दा 


आमुख 


पूज्य गहोपाष्याय थी चाद्रप्रभागरी पैतय वे शियर है। वे 
प्यास्यात वाचस्पति है. प्रथा प्रभावर हैं। उायी याणी में सूध्यता 
रोचकता और प्रभायकता या जिवेणी संगग है। उावी वौद्धिए प्रतिभा तथा 
विश्पययारी प्रयोगों से हजारों हगारा लोगा वो आत्ग वियास वे पथ पर 
ड्रेरण्म गित्ती है। अनुशुत्षित है उाफे प्रघचतो गे अत्तरचित्ता पा सगीत) 


थी चद्रप्रभभी एक कुशल प्रव्चावार थे रुप मे विष्यात है। रायी 
वाणी मात्र थी तरह अद्भुत चगत्वारपूर्ण है। उपस्यित हजारों थोताओं मे 
सवयो अपी गाचाही बात मिल जाती है। सबवयों अपी समस्या वा 
समाधात मिस जाता है। जहाँ भावों की गहराई चाह्मोयाले विधारो थी 
गहराई से झुबये खूगाते हुए तल या पता पही पाते वही सासारिक ज्वाला 
की पीड़ा से पीड़ित जा प्रवचा वे एफ एक वर्ण यो अगृत यी तरह पायकर 
सुयशात्ति या अगुभव करते हैं। एक ओर बीच बीच में आती सदीय 
सधुक्धाओ और दृष्टात्तो से सोया वी हँसी धागे गही घगती तो दूसरी 
ओर विचारों की तगयता में लोग इतो विभोर एवं तल्लीय हो जाते है वि 
चित्रलिपित मूर्ति वी तरह प्रतीत होते है। 


प्रस्तुत संकला गे कसकत्ता मद्गास एवं पूतरा के चातुर्गास और देश वे 
पद प्रदशो थी पदयात्रा के दौरान दिये गये अगणित प्रवधतगा में से कुछेक 
प्रवचन है। यह द्वितीय संस्करण है। इस प्रवाशा ये पीछे प्रवचोो से 
साभाचित तथा अतिशय प्रभावित व्यक्तियो वा विशेष आग्रह और सहयोग 
रहा है। बहुनाहिताय यह आवश्यक भी था। अब जरूरत है इसे गगोयोग 
से पढ़ो वी। यो भी चन्नप्रभनी यी वाणी इतगी घटपटी और जायकेदार है 
कि उचटे गन को भी उसमे चटपट चाट लग जाती है। 


3 जलन > बटर नल जूक जज अनेक लेक 
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ससार एक वच्धत है। यों का प्रत्येक प्राणी वधा हुआ है। जैसे कटी 
जेल के शिकजा म॑ जक्डा रहता है वेडिया से वधा रहता हे वैसा ही 
बन्धा हुआ है यहाँ का प्रत्येक जीव। चूँकि जीव आवद्ध है दमलिए वह 
छूटा हुआ नहीं है ग्रुक्त वीर्वन्ध और निर्ग्नन्य नहीं है। स्स वन्धन का 
कोई-न-कोई आधार अवश्य है कोई न कोई कारण जरूर है। प्रिता कारण 
के कार्य की निप्पत्ति हही हाती। व्सलिए जीव के वन्धन का कोई न-काइ 
कारण अवश्य है। उस बन्धन के कारण की तजीर एक एसे गहन अधियारि 
ल॒ जुड़ी है जहा प्रकाश वी धुधला किरिण भी नहीं है। यह अवस्था बास्तब 
मे जीव वी तिम्ततग भूमिया है। बस भूगिवा का साम ही मिध्यात्व है। यह 
ठगौरी भ्रगभभरी और सूठी चीज है। 

बस मिव्यात्व की अपस्था को साथ्य दर्शन मे अविवेफ कहा है। यह 
वास्तव मे प्रवृति और पुम्प दोगा के भेद का अचान है। योग”शन भी 
जविषक को ही वध का हंतु मानता है। जबकि नैयायिक वेशपिय और 
वेशन्ती उस भूषिया को अनान याम हो पुझारते है। वॉद-दर्शा जो 
क्षण्भगुरवादी है पर बच्चा का यिवा कसी हियत्र के स्वीकार करता है। 
बह तृष्या को बंधन की कड्ठी मानता है। वौद्धा ने तृष्णा को अविद्या भी 
कहा है। जैन दर्शन रस राग द्वेप भी कहता है मोह आर मिय्यात्व भी 

क्ट्ता है। 

जाग पुद्ेन्जुदे जरूर है पर च्शारा तयया एक ही थोर हैं यूकि 
डप सवग झूठई वा बीसवाला है व्यलिए मैं रन्‍्ट पिध्यात्व के सायर पे 
उड्ेल छू ता ठीक रटेगा। यह मिध्यात्व और कुछ नही स्वयं क साथ साथ 
वा धोया है आत्ग - प्रवपग्र है। दह तिग्यात्य का ही प्रभाव हैं कि जीव 
जनारिफ्स मे समार थे बधन मे पद्मा हैं। ध्माप वह अपो परच्य सर्प कया 
भूल उस बच्चा बा ही ऊप्ा झाख्य मानकर उपये रात रहा है। और सर 
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समार एफ वन्धन है। यहा का प्रत्येक प्राणी वधा हुआ हैं। जैसे कैठी 
नेत्र के शिफ्जा में जक्डा रहता है वेरिया से वधा रहता ह वैसा ही 
बनन्‍्धा हुआ है यहाँ का प्रत्येक जीव। चूंकि जीव आवद्ध हे ब्सतिए बह 
छूटा हुआ नहीं है मुक्त निर्वन्ध ओर निर्ग्रन्य नहीं हैं। दस वन्धन का 
काई-त-काई जाधार अवश्य हे कोई न कोई कारण जरूर ह। विना कारण 
के कार्य की निष्तत्ति नही हाती। इसलिए जीव के वन्धन का काई न काई 
कारण अवश्य है। उम वन्धन क कारण की जजीर एक एसे गहन अधियारे 
स॒ जुर्दी हैं जहा प्रकाश की धुधला किरण भी नहीं है। यह अवस्था वास्‍्तव 
मे जीव की निम्नतम भूमिका है। इस भूमिका का आम ही मिथ्यात्व है। यह 
ठगोरी भ्रमभरी ओर झूठी चीज है! 

व्स मिय्यात्व वी अवस्था को साख्य दशन मे अविवेक कहा है। यह 
वास्तव म॑ प्रकृति और पुरुष दाना के भेद का अलान है यागदर्शन भी 
अविवेक को ही बध का हतु माउता है। जवकि ॥यायिक वैशैपिक ओर 
वेदान्ती उस भूमिका का अतलान नाम स॑ पुकारते है। वाद्ध-पर्शन तो 
क्षणभग्रुरवादी है पर वन्धन का विता कसी हिचक के स्वीकार करता है। 
वह तृष्णा को वधव वी क्‍डी ग्रानता है। वोदा्धां ते तृष्णा को अविद्या भी 
कहा है। तैन दर्शन इसे राग द्वेपष भी कहता है मोह आर मिय्यात्व भी 

कहता है। 

नाम जुदे-जुद जरूर है पर इशारा सदका एक ही ओर हे। चूकि 
इन सवमे झूठाई का वालयाला है ससलिए भ इन्ह मिथ्यात्व के सागर गे 
उड्ेल बू ता ठीक रहेगा। यह मिव्यात्व ओर कुछ नही स्वय के साथ स्वय 
क्य धोखा है आत्म प्रवचता ह। यह मिथ्यात्व दा ही प्रभाव है कि जीव 
अनादिकाल से समार क वधव में पढ्ा ह। इसमे वह अपने सच्चे स्वल्प को 
भूल उस वन्धन को ही अपना स्वरूप मानकर उसमे रम रहा है। ओर सच 


के प्रति दन पाई? सारी लका म एक ही ऐसा सत्य का पुजारी निकला 
जिसने अपने बडे भाई की अपार समृद्धि को ठुकरा कर भी सत्य का समर्थन 
क्या राम को अपनाया सम्यक्त्व का दीप जलाया मिथ्यात्व के अधियारे 
को ठुक्‍्रा दिया। क्केश के सलाहकारा ने क्‍या अपो राजा को कम 
समझाया था? युद्ध वी आपिरी घड़ी तक समझाते समचाते थक गये पर 
भत्ता जिसके अन्तर आकाश मे मिथ्यात्व का कोहरा छाया हुआ हो उत्ते 
दीया तो क्या सूरज का प्रकाश भी सच्चाई का दर्शन नहीं करा सकता। 
मिच्छत वेदतो जीवो विवरीय दसणो होई। 
ण॑ य धम्म रोचेदि हु गहुरपि रस जहा जरिदा॥ 

भगदाय महावीर का यह अनुभव है कि जो जीव मिध्यात्व म॑ उत्तता 
है उसवी दृष्टि विपरीत हो जाती है। उसे धर्म भी रचिकर नहीं लगता 
जैसे ज्यर म॑ रोगी गनुप्य को मीठा रस भी अच्छा तही लगता। रावण वो 
धर्ग और सन्गार्ग की बाते कापी सुशायी गई गगर वे उसे ठीक उस्ती तरह 
नहीं सुहायी जिस तरह युपार मे रोगी को मिठाई। आसिर रावण को 
परिण्णग भुगतना पढ़ा, अयोध्या जैसे छोटे से राज्य के राजा के हाथा बड़ 
भारी साम्राज्य का अधितायक होते हुए भी गरागा पडा। 

ये राम और राय् वास्तव मे सम्यक्त्व और मिथ्यात्व धर्म और 
अपर्म न्याय और अयाय सत्य और असत्य के प्रतितीधि हैं। हमारे अपे 
भीतर ही राग यी कुटिया चती है और रावण का महत राड़ा है पर महत 
में अधियारा है और कूटिया मे उजाला है। सोग कतराते हैं गहत मे अपोे 
आक्मक का बढ़ाने से। थे सोचते है कि गहल का अधियारा विराट है 
वुटिया या दीया तो दो चार इच या है। एक ओर अमुरा वी विशाल मेना 
है तो दूसरी ओर पेड़ पर खूमने वाल वागारा की छोटी सी सना। पर सोग 
यह ही सोच प्राते कि गहल वा अधियारा विराट है ता क्या हुआ! उम्की 
धग्जियाँ उड़ाते के लिए दीय॑ थी सौ वाछी है। दीय के अपुरुष मे ही त्ता 
सगाया हुआ है प्रयाश्वादी विराट राबरुप। ऊपत सझत्यां के बार वो श॒द्द 
मत समधिये। न्यू बदरा भे ही तो छिर्ते हुए है हनुमान मुद्राव नत्त सील 
नैते मदयपराज््गी और जिन्हे नेतृत्व पिल रहा है आतम राम का सम्यक्य 
के विभीष" वा। 

आज एसे पुरुषों वी जरुरत हैं जा राप की तरद एप मे परशाल 
तिए एुए भटयती दुतिया को सारी राह दिया सह राजा दे ता दुनिया 
में कायी नरी है। टिट्सर जैसे छोग दस युपर के रादन है तो याही जम ऐोप 

है 


जीव वी त्विति इसस कोई भिन्‍न 7ही है। बढ भी जपने सुप्ध के 
लिए आउन्‍्द पाने के लिए अनित्य धा दौलत को नित्य समझता है 
पुदूगल को चेतन गानता है आगत्म में आत्म बुद्धि रखता है देह को ही 
अपना सब कुछ गाता है। यात्री असत्य मे सत्य का आरोपण कर बैठता 
है असत्य की पीव पर सत्य का मकाा वना वैठाता है। इस तरह वह इसी 
मिव्यात्व के आर्क्पण भ उलझा फमा रहता है। जब तफ यह इसमे उतना 
रहेगा वह ससार के जाल म ही जभ गरण करता रहेगा। जब जब वह 
मछल्ली वनता जायेगा, तव तव मछुआरा उसे पकाणता जायेगा। जाल को 
मछली घर मानती है आरक्षण का केन्द्र मावती है। वही उसके लिए दुख 
और मृत्यु का कारण बनता है। 

>पतजलि ने अपने योगसूत् में यही वात तो कही है कि 
अतित्यशुचिदु छानारगसतु नित्यशुचिसुपात्म प्याति अविद्या। मतलव यह है 
कि अनित्य मे तित्य अपवित्र मं पवित्र दुख भ सुख और अनात्म में 
आत्गा की धारणा ही अवियद्या है मिथ्यात्व है। गे मिथ्यात्व शब्द का प्रयोग 
अत्यन्त व्यापक अर्थ में कर रहा हूँ। एकागी था भ्रम सशय रूढ़ि भाव 
अज्ञान टन भ्ववों मैं मिथ्यात्व के जग मानता हूँ। 

जैसे दो चार अन्धो को आस वाले एक व्यक्ति के द्वारा हाथी का 
परिचय कराया गया। जिस अन्धे ने हाथी का पैर पफडा उसने समझा कि 
हाथी सम्भे जैसा होता है। जिसे हाथी वी सूड पकठायी गयी उसने समझा 
कि हाथी साप की तरह सम्वा होता है। ऊपर से माठा और नीच से पतला 
होता है। ज़िप्त अन्धे वी पकड मे हाथी का कान आया उसकी समर भें 
यह आया कि हाथी हवा खान वाली पस्ती वी तरह होता है। जिस 
आयवाले ने हाथी को देखा उसने समझा कि हाथी भैंस से बडा एक काला 
जानवर है। अब सव लडने सगे। सव कहते है म्रेरी वात सच्ची है। 

एक भागने में इन सभी का चान सत्य है। लेकित दूसरे मायने मे 
इनका नान मिथ्या है। क्याकि प्रत्येक वस्तु के अनन्त धर्म हांते हैं। वस्तु वा 
एकागी चात सापेक्ष होता है। द्रव्य के क्सी धर्म की अपेक्षा सत्य हे और 
किन्ही धर्मों की अपेक्षा असत्य है। अन्धा मे हाथी के भिन्‍न भिन्न अग्रा को 
सस्पर्श कर उसे उन उन अग्रा के अनुरुष बताया। जग तो भिन्‍न भिन्‍न थे 
जिनको वे देख नही पा रहे थे परत्पर लड़ने लगे। जब नेत्रयुक्त व्यक्ति ने 
अधो को हाथी के भिन्न भिन्न अग स्पर्श करवा दिये ज्ञा समाधान हो 
गया। पदार्थ का स्वरूप अपने में गुणी की अनेक्ता समेटे है तिसे एक साथ 


है। अर्जुन! तुम्हे ऐसे कर्मों से मुक्त होगा है गुणीतीत होगा है। सभी 
कर्मफाण्ड वेदमूलक है और देद को त्िगुणात्मक कहा गया है। मुमुश्नु के 
लिए इन क्यों का निषेध है। यार रूढ़िमूलक चान मिथ्यात्व से युक्त है। 
इसलिए सरुढ़िगत ज्ञान से हटना चाहिये। व्न पाँचो मिय्यात्वों से हटना ही 
आत्म विकास का पहला आयाम है। 

तो मिध्यात्व जो चीज जैसी है उमको उसके ठीक विपरीत देखना। 
जो चीज जैसी है उसको उसप्ती रुप मे देखना उसको सम्यक्त्व कहते है। 
यथार्थ को अययार्थ समयना या जयथार्थ को यथार्थ समसना मिथ्यात्व है 
अविद्या है। और प्राय कर ससार के प्राणी हमेशा यथार्थ को अयधार्थ ही 
समचते हैं। वह सत्य को असतत्य मानता है असत्य को सत्य भानता है 
अयधार्थ को यथार्थ मानता है। जा चीज जेमी होती है ठीक उसके 
विपरीत मातता है। जैसे यपार्थ ता यह है कि रूठ नहीं बोलना चाहिए 
मगर मिय्यात्वयुक्त पुरुष जरूर शूढ बोलता है। सत्य तो यह है कि 
कामभाग दु खकर है मगर ससारी प्राणी मिथ्यात्व के कारण उसे परम सुछ 
मानता है। खुजली खुजलाने पर तो आनन्द मिलता है वाद मे भले ही 
दुख मिले। लो जैसा है वह ठीक उसक विपरीत समझता है। उसी को 
कहते हैं मिव्यात्व। उस विजली के खम्भे का चोर समत लेना मिथ्यात्व है। 
अथवा इस प्रकार समकझिये - होली के दिन वच्चे लोग कभी-कभी तमाशा 
करत हैं। तमाशा यह करते है कि एक मांटा सा रस्सा ले लेते हैं। उस 
रस्सी को दीचे सडक पर डाल देते हैं। कितारे उसके एरजा मा धागा वाध 
देते है ताकि जेसे ही कोई आदमी उधर से गुजरता 6 ।क वच्चे किनारे बैठे 
रहते हैं और वे उस धागे को थोडा सा हिलाते है। जेसे ही धागा थोडा सा 
हिलता है कि वह रस्सी भी थोडी हिलने लगती है जो आदमी उधर से आ 
रहा है वह सोचता ह कि सप है। वह यट से घवराकर पीछे हटता है कि 
सप है। वह चिल्लाता है सर्प सर्प भागा। वच्चे हसत॑ है। वच्चे कहते है वह 
ता रस्सी है। परन्तु आदमी उसका सर्प मानता 7 ठीक है यदि रस्सी को 
सर्प मानेग॑ तो लोग हँसी उडायंगे। मर यदि सप कय रस्सी मान लिया तो 
बडी हानि है। यद्धि सर्प को रस्सी मानकर हाथ मे लगे तो गये हम काम 
से। रस्ती को सर्प मान लिया तो च्न जायेगा जमे तैसे[.मगर यदि सर्प को 
रुम्सी मान लिया तो बहुत वडा मिथ्यात्व आ गया। 

इसलिए कभी भी जो चीद्र जेसी है > औ जीत 
समझो। आपने यह शब्द तो बहुत लड़ 
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भूगगरीचिफा। हिरण क्‍या करता है? देखता है रेगिम्ताग में लहराठी किरणे 
आ रही है। उसे लगता है सचगुच पाती वी तहरे ही आ रही है। टिरिण 
दौता है उस्त पारी का पा के लिए गगर रेगिस्ता। में पाती तो क्या 
वीचड भी नहीं मिलता। हिरण बहुत दोडता है, परन्तु मिलता नहीं। इसों 
को कहते ह गिध्यात्व। विल्कूल विपरीत सगझञ लेगा है यह। 

आपने रागायण तो ओक वार पढ़ी होगी। रामायण म॑ लिया है कि 
राजा दशरथ शिकार सेलो के तिए जव जगल्न में गये तो उावी दुर प्ेही 
पानी की कल कल की आवाज सुनायी दी। दशरय ने सोचा कि जरर नी 
के कितारे हिरण आया है ओर नदी म पानी पी रहा है। शब्दवेध कुशल 
दशरथ )े आवाज के सथ्ष्य पर तीर छाठा। वह तीर सीधे जाकर लग गया। 
जय जोर मे कराह वी आवाज आयी ता दशरथ का दिल कॉप गया। चौंके 
कि अर यह क्‍या! मैने तो सोचा था कि वहाँ पर हिरण है गगर यह 
आदमी यी आयाग है। दशरथ दौडते दौउते पहुँचे तो देखा कि यह तो 
दिएए पर्टी श्रवण कुमार है। उल्कुल विपरीत लक्ष्यसधात हुआ। 

इसलिए श्रयणकुगार के जन्धे माता पिता ते दशरथ को अभिशाप 
लिया था कि तुगझो भी हमारे जैसे पुत्र वियोग सह पड़े। विल्कूत 77 
सपा हुआ बद। आदगी को हिरण सगशफर तीर चला देगा फिता बयां 
विष्यात्य है। रिठीी बड़ी गूर्सता है। क्तिती बड़ी गूइ़ता है यह! 

या दा इस समार के पार उतरा है तो मिथ्यात्व के पार जाग 
हएण। सग्यफच्र के द्वीप का पाना होगा। जय तक आदमी इस मिध्यात्व के 
गाणर गे शरण * खाता रटगा तब तक वह कभी भी पार वटी हो सकती 

वग्नुत श्यात्त पिद्धत गार्गदर्शश एवं अनुचित जावरण का प्रेरक 
है। गटपति गाज हो के कारण जाहमी हृठायटी तथा एजाल्तपा तय भी 
है। मूह के एभाव से बढ़ पर ग भी स्व का जयात्ा मे $ आतायुद्धि 
का आरणाश कराग है। गिव्यात्वी 4 झागो यरटि कोई यथाघ तत्व एए 
सायकरच वी घया भी करता है ता बह उम्र अग्रिय संगत है। ससाता गूते 
कारण या है कि उप धारशा विध्या हाती है उसयी थद्धा गिष्या होती 
$ उमा द्रा टिव्या #*£ है और उसे किला मिथ्या हाती है। 

स्च्छ्लर में बच्चे साय समार 4 सागद मे ह॑या रहता टे यितु जे 
हर भा असर छाविहात के आय साथ ते होता है। यो बोई वीक 
लक के शा गए छ जि शाए एल चाप 7 ता विष्याली ठग वार 
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को सशयशील बचा देता है। इस्त तरह यह अपो मिश्यात्व को तो वहड्ाता 
ही है साथ ही साय उस नाविक के जीवत मे भी मिथ्यात्व का वीजारोपण 
करता है। जैसे पागल कहता है कि पायतपन का आनन्द तो पागत ही 
प्राप्त कर सफ्ता है-बुद्धिमान न॒टी वैसे ही मिथ्यात्वी के लिए मिश्यात्व से 
वड़क्‍र और कोई आनन्ददायक तत्त्व नही होता। 

मिय्यात्वी वी मात्र यही एक मायता हो जाती है कि 
येग-के) प्रकरेण खाओ पीजओो मौज उठाओ। उसका जीवन भौतिक भूमिका 
से गुड़ जाता है। ऋण क्ृत्वा घृत पिवर्त[--ऋण करक धी पिऑ की 
उवित उसम चरितार्थ हाती है। वह स्वायात्ध वव जाता हैं। उसे दूसरे से 
कई मतलब नहीं है। वह सात स्वार्थ पूर्ति का धनी हांता है। मै देखता हूँ 
कि काोए को रात्रि मे नहीं दिखता और उल्लू को दिन में नहीं दिखता, 
फिन्तु मिध्यात्वी जीव उस जन्मान्ध वी भाति है जिस न रात्रि मे दिखता 
है न॑ विन सें। इसका आशय यह नहीं है कि मिथ्यात्वी चक्षु हीता हाता है। 
उसकः चशु तो होत हैं परन्तु ययार्थ दृष्टि एवं यथार्थ नाव का उसमे अभाव 
हाता है! इगलिए यथार्यता रहित वकुद्वर भी चशुटीन अन्येवत्‌ हैं। 

श्सलिए मिध्यादृष्टि वहिरात्मा है। देशगत एवं आत्मपत तत्त्वा वो 
वह एफ्स्प मातता है। देह और आत्या क भेदविचान से वह गवारू बना 
रटता है, अछूता हाता है। उसस्‍ा आत्म कल्याण के लिए क्या गया प्रयास 
वास्तव से उसका देह कल्याण ही है। यह सर्य विदित है कि अमरत्व का 
सूत्र आत्गा है ने कि देह! देह ता नश्वर है। गादी का छिलोगा है। आत्मा 
के अस्तित्व से छुटकारा पा संते के बाद वह रास की ढ़ेरी है मिट्टी वा 
देगा है। किन्तु मिय्यात्वी अपर पूर्व निर्मित तथा निर्धारित मिध्या 
धघारणाआं के फ्लल्वरुप इस परम ययार्थ से जपत और अगेय दग रहता 
है। 

यधार्थता या तट सम्यक्त्व का द्वीप मिय्यात्व के पार है। प्रच्य वी 
नौया एवं विर्मत्त दृष्टि वी पतवारों के सहारे उत्त पार तक पहुँचा जा 
सकता है। ययार्षत पिम्पात्य के पार पहुँचो का यटी सर्वोपपरि साधत है। 
गदि बोई व्यक्ति मिख्यात्व से उदरो के लिए प्राप की नौका एवं दृष्टि वी 
प्रतगार उपयोग में नही साता है तो वह दिप्यात्व के पर भरत दाप तक 
भरी जा सकता है। यदि कोई अतत सायर से रिष्यात्व कौ यारा उत्त 
णात्ती बरग चाहता हैं और उत्ते लिए प्रयाव भी करत्य है ता यह बेकार 
श्रग ऐगा। चपते न सा उपडी कामना पूर्ण होती और ने ही उपर कोरिश 
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सफल होगी। जिस प्रकार अधियारे से गुक्ति पते के लिए यदि कार 
अधियारे को हटने का प्रयटा करता है तो उसके सारे प्रयाप्त ब्ष 2 
हाग। हाँ। यदि ज्योतित दीये को प्राप्त करो का अथवा उप्तकी रोग 
पेलाने का प्रयत्व किया जाये तो अधियारा आगयास दूर हो जाएगा। िव्याली 
आज तो जमाने वी हवा कुछ ऐसी लग गई है कि लोग मिः 
होते है पर अपने को सम्यवत्वी कहते है। कीड़े की तरह वीचड मे पं है 
पर अपो को काल सता तिर्लिप्त बताते है। हग सोचे कि हमारे भीतर वैसा 
दीया जल रहा है हगारे भीतर वैमा वीज है मिथ्यात्व का या नी 
का। प्राय कर लोग होते तो है गिव्यात्वी मगर कहते है कि हंगे सम्या 7 
है फिर आम कैसे खायेगे यदि बवुल बोया है तो। कि 
आपो देया होगा पढिता को! वे पण्डित लोग अपो को कहते है हि 
हम बड़े पण्डित है गगर वे अपगी अन्तरात्मा से ही पूछ कि क्या उनके 
पाप्त प्रा है जाचरित चान है? उतके पास नाता है गगर वह जात अभी 
तक आचरण मे यही आया। क्रिया शून्य ज्ञा। उनको अगुशातित दी के 
सत्ता। विद्या उन्हे अतुशासा पही दे सक्‍फती। ओर जो विद्या स्वयं 
अनुशातित पही कर सफज्ती वह विद्या भी मिथ्यात्व गस्‍्त है। ज्ञात संर्त्य वीं 
आचरण और आयरित रात्य का ज्ञा। - दोनों की उपलब्धि में ही परत 
व पिताई है। 
विद्या वह चम्मच है जो दूसरा को तो भोजा परोसता है पर सी 
कर्ण या पाता है। बच्चा दूसरा को तो कठते है कि मधुशाला जाओ, 
ख़द ५ अल दूर रहना चादता है। मे बताता हूँ आपको वच्चा वी 
राव .. 
सथ गठी पीता औरा वो कितु पिला देता हाला 
स्वद गरी छता औरा का पर पडा देता प्याला। 
पर उपः्य कुणज़ पहुतरा से मैते यह सीणा है 
सवथ नदी जाता औरा का पहुँचा देता गधुशाला।! 


वीरता से ही अपने आपयो आश्यस्त बरते है। अगचरित वाणी निःततेज 
होती है। गधा चन्दा या सादा ढ्ोपर भी उसकी सुशव्‌ करों ले पाता है! 
गांत उसे भी भार ही समता है। सडडू याते मे पट भरेगे लदडू लड्डू 
कहने से नही। इसलिए हाथी के दात या पोयी क॑ वंगन विष्यात्व वी ही 
अभिय्यक्तियाँ है! अधे पग्ु के न्याय दी तरह क्यगी करी में सगम हो। 
बची की यगुना और करती यीी गया का सगग ही असती प्रयाग है। टन 
भरके भाषण की जगह क्घ भर ता आचरण अधिक प्रभावशती है। 

मै सुना है एक पष्दित बग५7 4 रवाना हुआ। उसने सोचा कि 
चलो मै मदाराष्ट्र की यात्रा करके आ जाऊँ। गहाराष्ट्र म॑ पुँचा। वह पूता 
मे पहुँचा और साचा कि पूतरा के किमी होटल भे ठहझेंगा ता कम से कम 
एक सा रुपया कपरे का एक टिने बा किराया लग्रेया भोगन का अलग 
लगैगा, दूध्रा सारा खर्चा अलग सग्रेया) अत क्यों न मैं अपने शिष्य के धर 
ही चता ताऊँ! उसे याः आया कि परूग्ग में मरा एक शिष्य रहता है) 
पणश्डित वही पहुँच गया) प्रीडत ते साचा कि यदि मै शिष्य के यहाँ जाऊँगा 
तो एक तो भरा सौ रुपया वचगा, छाने का अलग वचेगा सेवा मुफ्त मे 
भिन्न जायेगी। क्याक़ि शिष्य सेवक वी तरह काम करेगा और गिप्य सुश 
भी होगा कि मरे गुरुजी मेरे यहां आदे। 

गिप्य बहुत ही सुश हुआ कि देखो मेरे गुरुजी आये है। गिवस मैरी 
शिवा पाई थी वे आये है। शिष्य न उनका वद्या स्वागत किया) घर मे 
उनको अतलग से कमरा दे टिया। समान वगैरह सब रणवा टिया तो सिप्य ते 
प्रू्ा पण्डितिजी! स्नान करंग? व्यवस्था कर द्‌ रगत वगैरह की?े पण्डित ता 
बाारसी-पिडित थे। कहा भाटी विसके जीवन से चात की गया वहती हो 
उमफा पहाने थी क्या जरूरत है? देखो मेरे भीतर तो ज्ञान गया वहती है 
तो फिर नहाने की कोइ आवश्यकता नहीं है। मै तो पवित्र हूँ. ज्ञान ग्रगा ने 
गुझे पवित्र कर रिया है। मैं तो सप सर्वया शुद्ध हूँ। 

चत्ने मे स्तोचा कि गुरु तो वडा अक्फद्बाज है। स्वान और ज्ञात का 
वहाँ मम्वन्धर ये दोना अलग अलग है! मगर वे कहते हैं कि मेरे जीवन 
मे ज्ञो स्वत की गगा बह रही है नहाने वी जत्रत नहीं। सिप्य ने पत्नी से 
कटा कि मुत्रों आज तुम ठेसा भोजन वनाआ जिससे पण्डितजी को बहुत 
तज प्याप्त लगे। पतली ने कहा ठीझ है। उसने पूढ़ी, दाल का हलुआ बडा 
आदि ऐसी चीजे बनायी जिनका खाने के बाद बहुत प्यास लगे। 

कहते है कि ववारसी पण्डित को एफ सडडू मिल जाय तो वह दस 

श्र 


बोस दूर चला जाय मोह रात सम्यते गे एर रं्यवागु। गत 
ने हतुजा पूढी या आएि इंटर छाया। परत ती हा ा है 
लिया ता शिष्य ते कहा कि अअ जाराग घर सीतीए गत रह में अयि है 
लम्बी यात्रा करक आये है। परष्ित जी ) बहा ति गिरा ठीक हु 
तूने। यह कह कर वे कमरे गे सो गय। से ही उायो तय आई 5 
कि शिष्य 7 घोड़ी घुराणात वी और याहर से दरगाता बछ् कर लए) 
पण्डितजी का मीद जा गयी। एफ घण्टे याद पण्खिताती जगे। प्यास वह 
जोर से लगी। अब वे कमरे मे पाती पोजत हैं गयर कगरे में पाती वी एक 
बूँद भी नहीं। अय वे दरवाजा राटयटा रटे है। परिणितमी प्यार के गई 
गर रह है। उतका गला सूछ रहा है। दरवागा सदयदाओ शुर्ट गे 
चेला आया वाहर से पूछा क्या वात है पण्टितजी। परियतजी ने व 
बहुत जोर से प्याप्त क्षगी है जया एक लाटा पाती दे दो। उग शिष्य ते 
कहां - आप के पास तो चान वी गया यह रही है। एझू लोटा उसी मे हे 
भर के पी लीजिए। 

अव देखिए ज्ञान है मगर उम्र भाग के द्वारा ही पण्डित ) दु 7 को 
उत्पन क्या। चाहे ऐसे पण्टित हो था ग्रहस्थी, कोई भी हों, हे 
विद्यावाल्े अविद्यावान्‌ है मिश्यात्वी हैं। उाफो वास्तव मे इस * 
जहकार है। अपने ज्ञान का भी वे अहफार करते है। इसीलिए वाली है; 
वे दुख उत्पन करते है। व्यक्ति को चाहिए कि वढ अपो मदगतें 2 
पर भी अपरिग्रट वी कैची चलाए। 

इसीलिए महावीर ने मिथ्यात्व को पहला ग्रुणस्था। कहां था। चौ'ह 
गुण स्थागा मे मिध्यात्व पहला गुणस्वात है। हालाकि बहुत 'से दागी 
को यह सन्देह हुआ कि महायीर एक तरफ तो कहते है गुणस्थाः याती 
जात्गवियास बी भूमिका आर दूसरी तरफ कहते है मिथ्यात्वी। हाताकिं 
बहुत से दाशीक उस प्ररत मे उल्लमे और जो उत्तप वे चूफ गये। यह 
वात ता उिल्कुल साफ है। साफ तो ऐसे है क्याकि जीव रहता तो पी 
समार गे है। इस ससार से कोई अलग जीव ता रहता नहीं। इसलिए वह 
जीव चाट गतत रास्ते मे जा रटा हा या सही। मगर यदि बह जाती हे 
दात्रा तो उसकी कटी ही जायेगी। भत्त ही जाता है उसयो क्लकर्ता 
घल्ला वा रहा है रिल्ती वी ओर मगर है ता गंगा की क्रिया। जाते की 
दाद ता हो रहा है। बह बात जत्तग है कि वह यात्रा गलत है। गा 
उम्र हग यात्रा ता कटग ही। इसीलिए गिव्यात्व को भी गुण सवा मर 
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कु सरी सम के गिश्यात्व मात्र दृष्टिफरम है। पह एफ गढ़ 
की की रचा करता है जे वयर्ति की सारी गतिविधिया दे पे हक 
कक उतगाये रखती है. अपने 


सम्पेह के कतत 

हे गग्पोहित व्यक्ति का? आप जद देखते $ 
थे लिए जाते है। बह क्या 
हि कस “मोहित कर केता 

डर को इस तरह हे पग्मोहित्त कर 
६ पर धुरुप है फ़िर भी स्त्री कैसा गह्यूस करने लगते 
"व इसका करण यही है | बह के 
ध्। पिता है। वह 


जनक 


चुका है। ऐसा पस्म्मोहित हो चुफा है कि आदमी उमी को सव कुछ गा 
बैठा है। यह गफान मरा है यह परिवार भेरा है, यह सा बूछ मेरा है 
इसी को गिष्यात्व कहते है। यह सर कुछ आपका है ? नहीं, मगर रे 
भी आप कहते है कि यह गेरा है, यह भरा है। यह असत्य वी लीईहि 
है, मिध्यात्व की प्रकृति हे। 

यह आदमी किता भाज्ा है जो गिव्यात्व के कारण असत्य से भी 
प्यार करो लगता है ज्ञूठ से भी अपना रिश्ता प्राता जोड़ क्ृता है। यह 
निरी मूइता है। हटे हम इस गृढ़ता से। तोड़े हम सम्मोहन का साहर्य 
को एसोपिएशन को। जिस दिए लोक्गढ़ता देवमूढ़ता, गुरुमूढ़ता से सर्द 
दृदेगा उग्ी दि व्यक्ति सही राह पर आ पायेगा अन्यथा वह भेडचात की 
तरह चलता जायगा। आएिर गिर पड़ेगा कुएँ में, अज्ञार, अगिर्ण 
>िय्यातर के कारण झुवाता रहेगा अपे को ससार सागर मे) दही 

निध्यात्य यागपाश वन्धा हैे। हगुगाग इससे बधता है, पर वह 
मोया भी करता है। बचा और माचा हम में ही जुछ्य है। हम है ई 
एगार हतुमा। सायाई/गम्यक्त्व के यल पर छिलभिन्न कर द मिव्यापां कै 
शारदा बकय को जीया को आयछ करों बाली जनीर का। 

गूर्ट"्य हो सम्पक्य वा ताकि मिष्यात्व का अधियारा समाप्त है 
ह४) बकता क कच्म उड़ तिग मय पर। शेद विज्ञा। जीया वी अति 
डन। राग मार पर उस बसी ग हगादा कल्याण है। हाथ में एक एगा 
दम या अंधियारे की भूत मी काती छाया हारे से दुए हैं! 

7 मरक्ल के दीप से मोो है वह मात्र यक्षता फिरता श_ है 
# या यात गे श्श्रात्त हुआ पाय है। हे प्रभो] ले चलो हो अधर 
में प्रकाश वी अप--तगमा 


मा जपतिर्ममय। मुऊ़ा हा जीवा वी उरी 
र* लिश्तात्व की जधरी मुद्दे से! का 


हद 


ता दूपरा जान्जन के व्यक्तिरश का गाँगता है भँयारता है और अगरता 
की पायत ठगशाता है] हृफरीयत सो यह है शि जिग सत्य थी जाया है 
सोचा है उत जीवन में उतारागा एरूरी है और विस सत्य वो वीवा से 
उतारा है उम्रे जायताों भी जररी है। व सत्य यार आवरण और आयरित 
सत्य या शा ही धर्ग दर्गन यी जब है। 

बहुत गे दारतिय आर वितक एस हात है जो वया-वीर होत है। 
व गाती के बॉस चताते है तत्तथिता यी धफ्ती बात हैं गगर उाग 
दह गाशय आर रस पी जाग्रता हो जीवा आर गतिप्य के अभ्यागी 
सरीत में उिधरता है। थीएा के तारा यो हर याई एड सकता है. पर 
सात का समार यहीं जन्यां सपता 6 संगीत के उस पर वही हिरिण्ण को 
तुभा सकता है, जा तायेत यी योग्यता रणता है। दगतिए जिसके जीवा 
में उमर दानि वी सपयृति है यही दर्शन सतत स्थायी वा सफ्ता है। शप 
ता कगत पत्र पर सज॑ ओस वी बूँडावागी झस है। 

यदि दगा व्यक्ति का व्यक्तिताय वा जाय पीयय थी अगुगूज वा 
जाये, ता उम सपिति थी गाणां मापुराग में ह जावे। जत्यथा कही गे 
क्‍या समता है अम्ती करा गे है। उपदरश्फ मात्र वता से ध्यक्तित्व 
उपलब्धिया भरा नहीं होता) उपदशशक मिठाई वेचनेवासा व्यक्ति है। 
गाँट गाँव मे वह अपने उपटेशा यहा रेवद्धियाँ यॉटता वेचता फिरता है) 

गै गति हूँ पर मै उपदेशक पही हूँ। हाँ! वरि काई मप्र प्रव्चाक्रर 
कहे, ता गुपे कोई आपत्ति पी है। प्रयचा यामी अच्छ वात गर गस्तिष्क 
के रसाई घर गे चिन्तन का जो भोजन तैयार हाता है उम्र प्रयधा। के रुप 
में आपया परोस देता हूँ। चूफि मेर गागा थाता है अन्त मैं वक्‍ता वन 
जाता हूँ। गैं जो बात कहता हूँ वह मुँहरणी वात नहीं हैं। उन्‍हें मैं भीतर 
की गित्ता पर बहुत घिप्तता हूँ दृत्तस्त्री पर अनेक वार गुँगाता हूँ। जो वात 
गुम भा जाती है बढ़ देता हूँ! थराता यो जा-जो वात मुह्य जाती है. वह 
उनका ग्राहफ वन जाता है। बाजी का कूठ्ा कचरा सगगफर यही छोड 
जाता है। करत करते अभ्यास के जड़गति हात सुजाव के फार्गुत के 
गुताविक गै उस कचरे वी फिर से सफाई करता हूँ। यदि सफाई के दौरान 
मुय्रे उत्तम कुछ साट तत्व पह्दी दिखता तो गै अप उन विचारों को 


उठाकर रही वी टोक्सी में फऊ देता हूँ। 
डता होते हुए भी गै अपने गोच के प्रति हठ आप्रह या जिद यही 
रखता। मैने भगवान्‌ वी वाणी से यही सीणा हैं कि उपच्ण की मत 


१९ 


हलआच 8 लििल्ट ्य ह्च 

करा ओं कील कं इस७१ 7१ क३१.. बी #॑च क्ूच॑ हक के 
पर वर्ग 7१ क पमग है हि आह थी शार हक व #9 हक हभीजनित 
शनि ७९ पर कर दा है। 7४ 8 #टहयर ४ कि 
दूं जो को अीजादा साथ जी शदग रे बात के रशधायर शा कसर 
पते € अप गत वन्‍रय करते १६ * ल्‍चजाई क ग77+१ ।। एर #च्ज 0५ 
शैेकाओ मी होहती गीरिषदा हे गाज ४ लिप्वालत यो हिकशा३ ही एद्ित 
बार तिएा है। पा कर्शा हर वर मे हतिय वाशशात जग झग्गर है । 
एम यो दूप या धुण बहा रहे है. पर गे गाणावएं कै दैसे साशगाय 
है। आए शुगर वे दिति को देधा हुए एगा तरश है मि ऐसी के 
आएों वाया दिशेश फटा दैसा ही है पैसा रि रात हुए बातत यो 
प्रसोगा देशर चुप कराए 

हर शत्ोता अपनी कुरार बधारे थे धरार गे पंगा रण है। अब 
बुर्गी फै। हृशत है को दोटरे व रएपे मे ये आशशरार वे दरसएदेण 
पर्दा देत है। कर्म; पी अदधि च्व तर राठी है राव तर साषाहा करते 
है। जा ही वाए्स बोट आते है वि विर से भरोगावा" धत्त पड़ता है। और 
बेरंगाती प्रूगतारी पहुंचदारी हरफारी बारां में कप कस पसती है? 
आप भरहाणत्‌ ये गदिर गये वहाँ दस थैग गुर्तफ़ थे डाल दिये! घरोगा। 
पर मरपारी दफारा में शत्या वहों वा एप एटा सा घपशाी शी द्रस पैसे 
तो क्या दम रणय गे भी धुश गहीं होगा। रशतीजा कगार से भी ऐगी 
अआगवियोाँ पैसती चती जा रही है। 

जी येता बल तक अप शुर्सी पर अप बर बैठता था वही आज 
दोट माँगने थे ए दर दर भटफता है। उरी हातत पियारी से वच्तर हो 
माती है। श्य राजागराव आग घर पर णायर बोट वी बाषागा करते है 
वोटर यो सगउ-सग्ते हाथ जाइ़ते है उापा छू दि बह भी था जब और 

रा 


कोई जंगली उठ लेता था उत्हे दसफर हाथ परी जाए्ता तो उसके ही 
वाट लिय जात थे। वाटर तो याहते है कि तीए साल या पाँच मात वें 
अधि ययाद्वा हो जाती है। यतटि हर गठीगे बोट हा तो क्या कहा हमाई 
मारी जरूरत पूरी हो जाय। बड़े तेता गाव ग॑ आयगे तो गाँव का स्व 
मूल्य हा जायेगा। पेता की एक सैर मे ही गाँग वी छवि उजसी है 
जायेगा) 

जा देश का प्रधागमन्त्री या गुप्यमन्त्री किसी शापड़ी में रहोया 
गरीय के हार पर स्वय जाकर हाथ जोदे हुए एड हे तो भत्ता सिसे 
पा सगगा। या द्वार द्वार भटको स्तर वोट तो मिल जायगे पर क्या गरीयी 
जोर वेरापगारी भी जिट जायगी? सुर की पाचा अगुत्िया जय घी मे हूग 
£ ता उर दुमसा की पिन्‍्ता क्यों होगी। गेरे विधार से तो देश की छः 
मे ऊँपा उन के लिए कर्चघारों का घरा सोगा बाया जरूरी है। 

गाता : द्ाक गुर गे राग बगल में छूरी..याते व्यक्त 
होर। अब आप देखिए धृषषार को ही। यह एक जाततेया सत है। करा एक 

(॥ वे रही ४+ 9 थरापों गेरे पति यो धृगषात छुपया बहुत अच्छा 

वि हर का ऐोन बुआ मुगे भी तयरदस्ती साथ में गिटा। पड़ता पे 
कर जा शापात ने करोंवाता का भी साफ मुथरी हया पर अधिकार है। 

आप तिम फिगी भी अयायार यो उडायर देधिये हर फ़िसी में 
डिरहड के धापात के वड़ य॥ रग विरग विद्याणा गितगे। हर एक वि 
४ व हार पई करती है विगरेट पता स्वास्थ्य के. तिए हातयरर है! 
ये हट फेक गे बड़े बड़े साण्हे जरा मे तिगरेट वीते से गितो वी 
काका की साधक काणत हएएी है बरी यह छ्पाम्स्य वो कि 
| पा बकर हक का मे बाग कया गुरफश़ रहता है। किए 
7 खक दाह >े + कचे एक _न्‍र हगारी सरापर यह ह्वीवार करती 


कक विश सकसअभ »+ 2. 


+द जाते है और साठ क्रोर रपये दी विदेशी मुद्रा की क्गाई होती है। 
राजनेता सर 


क्तिने हैं ऐसे जो सिगरेट स अद्त हा। हो गद्यराध्र 
गे बुछ कच्म उठाए है। 

अभी गत गाह मे ही दसई मे जक्टय का पगगल्ा हुआ जो 

होते बाते उस्शाओं कर रोकथाम करने के ग 


पर तोगा को तब मुँह की छाडी प्री जब सम्मेतन सगाफ़ होने के वाद 
चाय-नास्ते के तिए झग्मेतन के अध्यत को दूँढा गया तो के नदारद थे। 
आपिर छतकीन फरः पर फ़ाया गया फि वे किसी क्गरे मे दे सिगरेट का 
घुआँ छोड रहे थे! 


व्यक्ति कह “ढुत सकता है लेकिन करग हर कि्ती के वन्वृते की 
वात नहीं है। अद्यफ्ि प्रत्येफ जेन के तिए व्यसन उक्त होगा जैनत्व की 
फ्रीसक सके 


के एक दूजे 
वेही उम्के प्रात आप अपना विज्ञापन जगा दीजिये वैजर और मिगरेट _ 
पैक हुज़े के लिए! अथवा साफ-सुयरा ने कर। 


बीय का का |ह हे 


रे हवा झगे आख शा गया 
मे हाय है गूब | कहा कि ह़ह ७ यमागा फरशा ह 
जर्ग को हक शिए 3पहै रशाम्यार  विेणगखशा है| अप 
यही और कोई विशगी कै को उाही रे में गे या संह्यागश हैं ली 
यदि राय विर । वो वाण हर ७। २7. है थी शिति पर हार करो ही 
हम उससे जुट वी 3 अग गे उर्ग शिययरी थी रास हों आधिर गिल 
भी ता इसी ऐेश ये यटे है। कमी 

जय हम अपती जोर जप सम्पू॥ पदिश बी ईगागशरी से कसी 
क्सगे ता पारा ओर दा मेँ लोग यार आएंगे। शक मुँह क्‍याऊ हा 
अर दूसरा वास्तविक होगा। शिया मु॑का बास्तयिक मुँर वा गुयौठा के 
देगें हम और वास्तविकता पर जमी कालिया वो हा विधाऊ मैं में £ 
देगे। क्रोडा वी याला यागारी करग आर लाए दो साध वा दाग 
समाज वी बोलती वन कर दगे। सुप्ट तो साधु घन्ता के पास गर्कः 
त्याय. अद्िमा और उपकार वी बात उधार सायगे और रात होें हैं 
स्वार्थों की तगवारा से त्याग आदि बाता वी मरदा उतार लेत॑ है। 

जा पता लोग शाति क क्पात उठाते है निरस्व्रीयरण के डे वर्ाएं 
है. मानवता बी दुलाई देते है पता है वे इगवी ओट म॑ क्तिने वें वो 


शस्तो के अम्बार सगाते है? जिध दिन बोई हिटलर उभर जायेगा स्तर 
वेमौत मारा जायेगा। वैसे भी हम सव एक दूमरे का धर दबोचने में लगे हैं| 
भाईचारा आत्मीयता प्रेम और करुणा बी बाते आज कथारी ही बकरे 
रह गई हैं। करनी की दृष्टि से तो लोग इनके गले घाट रहे हैं। 
दो वर्ष पूर्व बी वात है। हग गड़र गये थे। बहाँ एक महिला के 
रही थी कि त्तीन गाह पूर्व मरे पति दुर्घटना मे मारे गये। मेरा भाई दौई 
वा हॉफता गेरे पास आया। से खाना प्रा रही ची। उसने मुझे कहा बहिते 
। चौराहे पर जीजागी एवं भानेज दाना ट्रक के नीचे आकर गर गये। ठुरहें 
उनका अतिग गुँह दया हो त्तो दौडरर चली जा। फिर तो पुलिस ले 
जायगी। भाई की वात सुक्कर वह गहिला स्वच्य सी रह गयी। वह 
दौड़ी-दौदी चौराड़े पर गई। पीछे से उसक भाई ने बढित के घर में पर 
गैता जेवर रूपया एक सूटयेस मे दाता और गद्रास भाग गया उतें 
सटिता के यार पॉच बच्चा अब आप झोचिये कि मॉँ-जाये भाई फा वहित 
के साथ ऐमा व्यवहार होगा ता बहिए वी फिल्नी दपनीय जवस्था बनेगी 
फिर मैते वहा ये समा वाला स कया और उत्होरं उप्के एवं उसके बच्चो 
रब 


के भविष्य का धवात गे रपत हुए जपादा रण दशछती गरश ही। 
हम जरा अपी जायता गे पृ. कि कही हसार मात में भी एमी 
बाई भागा वी तरग है? क्या हम सचगुया् दो मु + २ का या साथ है 
कि हम अपनी करी को य्यार व उल्ही णि , ढ॒क्ति हुए हैं? कग 
महप्‌ पुर्पा वी राहा पर चत रह है शिया कहा की गाय बरप 
५६ सामने आदर्ग उर्पा उत क्या। हप उा जो या कया ही कहना 
नी है कराश ही करा है। औत्यार थी मुर्गी मे उजियाले थी आत्गाए 
ए “ती चसी जा रटी हैं। हम विजानिमिटी/प्रभावग ४ तिए जीया गे 
एमा कुछ करना है जिससे अधियार थी गुठठी युत आर जीयास 
जात्गाएँ मुफ्त हा हमारी रुद्मा या सही राह गिले। करी आर बरी का 
एफ मुँह हो दो मुँह यदी। 


बीस ८ मे 
पर सारा 4. 7 


मे हे ॥ पा सता है री 
का व ककल डी जज पोलिल्पी शा गम 
3 देहीगापये 

हाग हर प्रयाग + सीमर को यूडी है किए छंपार है थे 
प्रगता टिया 7 $गवत के गयशा पूरे सात ६ को 
है क्या »आप शरार गराय॑ शा पर वो के शिए? ४ का 
वितापा थी यैत त। । या शीया में जरतों थी शीत है। सकती हे 
सर्वेच्चिता के पृत्त जिताओे के तिए हम भारी यीमगठा गुशी ० गेरियं 
आप सब सत्य के रा। यीय एयं अथा मातायण और साटस को वे ज़हर 
आपके गत गब्दिर में परम सतह और परमात्गा या दीया जे 
जगमगाएगा। 

सत्य की राह पर कष्ग वड्मा के तिए शाटस और सक्‍ला 28 
और ये तब तक नहीं होगे जय तय व्यक्ति ति सशय टी होगा। सत्य 
सकत्प वी रीढ़ को हथोड़ गारता है। टूटते विषरते सयत्प वे शीशे गे हे 
की छवि भी टूटी वितरी लगती है। सत्य है सगय के पार! बहू सर 

गनुष्प जब दुविधा मे फंसा रहता है तव यह सगगिये कि वर र 
मै है। गुहावरे की भाषा में गै इसे दा गावां पर चढ़ात कहे की) 
सशय ज्ञान का ही एक प्रकार है। ज्ञान के तीए प्रकार हो सफ्ते हैं। #गी, 
भ्रम और सशय। णो चीज जैसी है उसका उसी रूप में ज्ञान करती कप 
है। यह प्रगा ही सत्य है। जो चीज वस्तुत जैसी नहीं है उते दूसरे रूप 
सगतता ध्रम है। जैसे रस्सी को सॉप समझ लेना यही भ्रम है। और 
धीज जैसी है उते उस रूप गे और दूसरे रूप मे भी समयाता सशय है! पे 

सशय अधियारा है सत्य प्रकाश स्वरूप है। ससार अधां अभिश्त हि 
अते बह अधियारे की पूजा, ज्यादा करता है। जो उल्सू है वे प्रकाश ता 
'ूटी किरण को वाण समलते है। पर जो वास्तव मे अन्धे है. उनके लिए ते 
घत्प की किरण रामवाण है, अप्रेपत को दूर करने के लिए। 

सन्चार क अधियारे को दूर भगाने के प्रयास भी होते है, पर रो 
भगाना मुषिक्ल है। अधियारे पर तलवारे चलाओ हटर मारो बखुके दागो 
पर अधियारा या नहीं भगता। अधियारे को प्रभाव हीए करो के लिए सार 
पक साधन है और वह है प्रकाश। सशय के अधियारे को तब 
हट दा जा सक्‍ता जब तक सत्य लंगेगा। 
आऑँपो को ठडक देता है। रात अधियारे की मो है। इगशिएं रात आँखों की 
गशर वो लाई पिलाती है। ऑपो की रोशी को कायम रपो के विंई 
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शाापी फहलव को जया ना 7 १77] 

ता करत थी भार औऔफ हल पर हार पृशत फर्श 
बाएुशर बशाश। गे थाय है शाणि #। हमे हार हा हार रह्ा। थ का 
इयणर बी डण के हरा ॥0त हमे अआपुगात में 60 77 एप ०7 
हेड से बर | है कि हणाए गए ४ पी थाय है। छठ क/ वश४ 
ग्ययु"श मे छाया है। 

शित कर गे गाय या गये शिहया धवीज # हा गा जग उ तर 
ताभशएर हक कफय ये झ लिय रच से मर जा भव 6? #या है। यह 
आगरा रिश्ामण ये होती है। चिलसु शावीत भच्य था धात गे शाता हे 
हि उमश सशय हिंद शाप और ठेखर था मे शाति 7 |एश। विछर्ष 
अपर में माए गा गे अर और वैह५ रहती है। (शव थी बच्चों थे 
बट ही बह राय को शििरपरिश्त प्रयात और रा्ताद मत्यृग परता है। तय 
हर बह दो ताया पर भद्ा राणा हैं हर दोती पार थी गति विपरीक 
लिशिे गे रारी है शव शा यह टिसी पट पर वही परँव सशाण है. अपो 
सध्य यी पूर्ति मे मच अमरर्थ राता है जू तर बह सत्य के घरण्ण वी 
शरण में पही जाता। निता जरगी हो सात मंशय थी गठरी वो उतार 
फर। स्मी गे सत्य वी साधा विहित है। यही उसके लिए पर्शणार है। 
यह जात वलिती मय भाधा ये तिए जररी है उती ही पागिण 
व्यय्टार व जिए भी। उमयी अगुभूति तो व्यय्टारा म ओ वाले सभी 
यगीयाप था हमेशा हुआ बरती हैं| ता यतरा।व भ्रम है सशव उताा 
खतरग्रक वही है| बयावि' ध्सथ साथ सत्य या भी आग्रर रहता है। 

रच 


के वल्पदृश को छोयते करोग्रसे सगय वा दीगक को बाहर विकाला। 
गहाबीर के अन्तर घर गे विर्य का शाविया जन्मा क्लिकारियाँ शरता 
था। इसलिए उन्हां। गौतम के मात गस्तिप्फ को भाप लिया। गौतम को 
शया थी कि जात्गा है या तही। गीतम के जीवन में गहावीर पहले पुरुष 
थे जिन्होंने शिना पूछे-कहे उतरी शका को उजागर क्यिा। गौतग स्तव्ध रहे 
गये) गहायीर ते कहा गौतम तुग उम्त पर शक्ता ग्रस्त हो तिसके अत्तित्व 
पर शफा करके आगे बढ़ता अप्तग्भव है। और किमी के अत्ततित्व के प्रति 
स्नेह क्रिया जी सकता है, पर सनोंह मे सन्देह करना तो साभव पी है! 
मनह का अस्तित्व सलेही से अलग नहीं है। सन्देह करागा प्रिगर कराया है 
आर विगा विचारक के विचार नहीं ह सक्‍ता। मे वियार करता हूँ अत 
मे हूँ। तुम विचार करते हो अत तुम हो। आत्मा का जस्तित्व तो 
स्वयस्तिद्ध हैं। तम्हारे जैसा सघेतन प्राणी ही तो यह सोच सकता है कि मै 
हूँढ हूँ. या पुरुष जात्मा के अलावा सशय करनेवाला कोई नहीं है ग्रतग! 
काइ नहीं हैं। आत्मा ही आत्मा के बारे मं सशय कर रहा है। जो पिरसन 
कर रहा है, वह स्वयं ही आत्गा है। सगय क लिए क्सी तत्त्व की जरूरत 
है. जा उप्तका आधार हो। विना अधिष्ठात के ज्ञान नहीं जन्मता ग्रिए 
व्यक्ति के व्यक्तित्व नहीं वनता। गौतम यदि सशयी ही नहीं है. तो जात्मा 
है या नहीं है यह सशय ही कैसे उत्पन्च होगा? हाय थे कगन है तो आरसी 
बया सा? आत्गा है। तुम भी एक आत्गा हो और इग जन मे गुक्त 
भी होनेवाली हो। 

महावीर ने गौतम के हर सशय का समाधान किया। गौतग जसे ही 
सशम भुक्त बने, उन्हाव॑ सत्य को पहिचान लिया! दिजोत्तग होते हुए भी 
क्षत्रिय कुल मे जन्मे महावीर के चरण चूम तिये और न्यौछावर कर दिया 
अपने जीवन के थर्ध्य को! 

स्वामी विवेकानन्द को स्वामी बनाने मे भी सशय का हाथ रहा है। 
घंटवा उस समय की है जब वे नरनद्र के रूप म॑ थे। सशय की दृष्टि ते 
गौतम और विवेकानन्द्र दोनो को भाई भाई सगम़िये। विवेकानन्द यानी 
नरेद्र को ईश्वर के अस्तित्व के प्रति सशय था। नरेन्द्र ने ओक 
ऋषि भुनिया गुरुओ से ईश्वर के वारे गे पूछा। वह रवीद्धनाथ टैगोर के 
दादा के पास भी गया। टैगोर के दादा जात माने महर्षि थे। 

नरेन्र उनकी किश्ती मे आधी रात मे पहुँचा। टैगोर के दादा 
ध्यागमग्त थे। नरेद्ध ने उन्हे झकम्ोया और पूछा वोलिए ईश्वश है? महर्पि 
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तक पहुँच जाएगा। जौ सत्य को जाने वूझ्े विना सीधे श्रद्धा से जुड़कर 
याजा शुरू करेगा, वह या तो आगे बढ़ेगा ही नहीं या फिर उसकी श्रद्धा 
खोछती हो जाएगी और वह श्रशय क॑ घरातल मे गिर पडेगा! 

हालाकि अनेक चिन्तक मनीषी सशय की सर्वथा अवहेलना करते है 
पर मेरी समझ से जिम्त ज्ञान के उपजने से पहले सशय अपना अत्तित्व ले 
तेता है तो ज्ञान के अभ्युदय मे सहायता मिलती है। पर ज्ञान तभी 
जनमता है, जब सशय के स्लाय जिज्ञासा भी हो। ज्ञान की वाती को 
उकसाने के लिए. सत्य का बोध झकृत करने के लिए सशय से यात्रा शुरू 
होती है पर समाप्त नहीं होती | समाप्त तो परम श्रद्धा पर होती है। 

अनेक चिन्तक लोग स्थय को उम्तके अन्तिम छोर तक पूरी तरह 
समझ नही पाए! पथ पर तो दोनो ही चल रहे हैं सत्यात्मा भी और 
सशयात्मा भी। एक का मार्ग प्रशस्त और दूसरे का मार्ग दिग्भ्रमित है। 
सशयात्मा भी सत्य का खोजी हो सकता है। लोगों ने बुद्ध को 
सशयवादी/सदेहवादी मान लिया। वस्तुत यह समझने में भूल हुई है। जैसे 
जैन धर्म मिथ्यात्व को गुणस्थान कहता है वैसे ही बुद्ध ने सशय को ज्ञान 
और धर्म मे प्रोत्साहन दिया। 

यदि सशय नहीं होगा तो जिज्ञासा ही मही जन्मेगी। सोना छरा है 
कि खोटा यह सशय होगा, तभी तो जिज्ञासा होगी सोने को कसौटी पर 
कसने की। जब जिज्ञासा होगी, तभी तो हम गुरु की तलाश करेगे, विशेषशञ 
से मार्गदर्शन पाएँगे। 

प्र एक बात ध्यात रखियेगा कि सशय मे ही पड़े रहवा खतरनाक 
है। सशय से उबरने की ईमानदारी से चेष्टा होगी, तभी सशय सत्य से 
पाभात्कार करवाने भे सहायक होगा ज्ञान की सीढ़ियों पर चढ़ाएगा। यदि 
हम सशय से उबरेगे नहीं तो सशय हमे भीतर ही भीतर खोखला करता 
जाएगा। जैसे दीमक वेड़ को भीतर ही भीतर खोघला कर डालती है वैती 
ही स्थिति हमारी सशय में हो जाएगी) 

इस स्थिति में हमारी स्थिति उस नाविक की तरह हो जाएगी जो 
स्वयं अकेला पर नावें दो हैं। उसकी दशा शराब पीकर सड़क पर अशिष्टता 
करने वाले आदमी की हो जाएगी। सशय उप्तकी जाग्रति और होश की 
आँखो पर पटुटी बाँध देगा। सशय वी नौका छोड़ने के वाद ही सत्य के तट 
पर कदम रखा जा सकता है। उस पार पहुँचने के लिए नौका सहयोगी है। 
सशय को नौका समझ लीजिये। तट पर विहार तभी होगा जब नौका को 

ड्र३ 


वह बात है जो आदमी को व धर का रछती है और न नि रे 
हालत धोबी के गधे जैसी हो जाती है। महिला सब ् अपर रे 
इसलिए वह ज्योतिषी के पास जाती है। ज्योतिषी सत्य से अं मदिता है 
्सलिए वह भी निर्णय नहीं ले पाता है। यही कारण है कि वह मै 
ऐसे झूले पर चढ़ा देता है शुला देता है जिसे मै सशय कहता रू ४ 
सशय क॑ वीज बहुत जल्दी बुआ जाते है। उम्के बे हट 
छम्रय भी लग सकता है) पर एक वात पक्‍पी है कि एक वी हि 
का बीज मा की जमीग पर अकुरित हो गया तो उसकी सता बे 
पैमाने में पैसती जाएगी! धनी लताओ से प्रज्ञा के गयतो पर पथ ् 
जाएगा। दृष्टि और दर्शन दोगा ही यो जाएँगे। फिर तो जैसे ३ रा 
विश्शस उठ जाता है वैसे मित्र से भी विश्वास उठ जाता है। मैं और हे 
देता है कि जब कोई व्यक्ति सशय का गुलाम बन जाता हैं हो कमा 
नौर फगे वास्तविक सत्य भी शयकर शूठ समता है। फिर वह 82% 
त्द को सागगूर करता है बल्कि यह उसका विरोध भी करता है। हैं 
च्ण्श्त छूटो वा भी प्रयात करता है। यह फ्तिता आश्चय है हा 
जाए दूत गाता वो भी सर्प समझ सेता है। वह सर्प वी आगख मैं 
पर दार्जा कातो बाली फूल माला वियाल पक्‍ता है। ) डे 
संशय वह भूत है विगये शिफ्जे में पँसों ये बाद छुटवी है 
(ििए आएगी वो बुत कुछ बरता पढ़ता है। जो नहीं करता है 
दिर्शस इश्श्गग लाता है। उसके विश्वास ये दिगातय रोग के ही 
दरालफ पर पिशल जा हैं वढ़ जाते हैं. भाप वा कर थो गाते हैं। 
् ्ः हद सत्ता के राग हैं पर सत्य के जिए हगारा शा 
है इशश हवा बता है। मत्ट वी उजा वा मुँह हमो ही वट कर 
मर वी अगुशना में। जतम-जतम वी यात्रा करो के वाई भी 7 * 
<+ 3! आए“ है बड़ है पर जिगर विए बढ़ रहे हैं उसे करी रह 
के शारश हमार लाए रिरक जात हैं। जहरत है सहय के अधि” 
एड था उडी घटना को रूकत्यूट करों व आवश्टश्ती हैं ता 
है न मत वी यह का अतादशा करते वी। उरी वाट भी 
$ 7 ॥ जाम अऑख्णा के हा।े बद्वा के होगी तिर बाब रीला तो ा 
तट किए ही हा ला 60 8 का रस अशशम टपश रे सर हा 
जे टिक्‍जन के आरा बहार में सता थे वी 
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जलती रहे सशाल 


विश्व ध्यक्तित्व तरगा का सागर है। इस्तम भिन्‍न भिन्‍न रूप वाले 
च्यक्ति हैं। एक रूप के दो च्यक्ति नही होते हैं। यद्यपि करोड़ो लोगो वी 
आँखे नाक, मुँह, कात, हाथ पैर आदि सब समात है। पर समान होते हुए 
भी हमशक्स का कोई भी नही है। कुछ-म-कुछ वदलाव जरूर मिल जायेगा। 
कभी-कभी जुडवे लोगो मे थोड़ी एक्खूपता नजर आती है फिर भी गौर से 
देखने पर दोनो मे भेद स्पष्ट हो जाता है। गिनेश बुक आफ रिकार्देस! में 
जुड़वे दच्चो वा जो विश्व रिकार्ड आऑका गया है वह है एक साथ एक माँ 
के पेट से छह बच्चो का जनमना। गहराई से देखते है तो छह-के छह्द बच्ची 
में भेद की रेखाएँ शीशे की तरह साफ-साफ़ झलकती दिखाई देती हैं। जब 
रूप की यह बात तो वाणी और कर्म मे तो और ज्यादा भिन्‍नता होगी। 
इतनी भिन्‍नता होगी, मावो बीच में लक्ष्मण रेखाएँ खीची हो। मुर्गे की 
कुकडु-कू को सुनकर आप यह पहचान नहीं सकते कि यह किप्त मुर्गे की 
आवाज है। किप्ती डाल पर दो कोयले बैठी हो और उनमे एक कूक उठे 
तो क्या आप पहचान लेंगे कि यह किस कोयल की आवाज है? लेकिन 
व्यक्ति इसका अपवाद है। प्रकृति ने यह विकल्प बनाया है। जब रिकार्ड 
बजता है, तो आप कह उठते है यह तो लता की आवाज है कि मुकेश या 
किशोर के बोल है। आवाज तो आवाज है। पैर की ध्वनि सुनते ही आप 
समझ्न जाते हैं कि यह अमुक आदमी है। दरवाजे की खटखटाहट सुनकर भी 
आप पहचान जाते हैं कि कौन खटखटा रहा है। 

मनुष्य के रूप और गुण धर्म मे बुनियादी फर्क हैं। फलस्वरूप व्यक्ति 
का व्यक्तित्व भी विशेषता लिये होता है। प्रत्येक व्यक्ति का अपना 
व्यक्तित्व होता है। मनुष्य का व्यक्तित्व स्थायी नहीं होतः। प्रयास से उसमे 
विकास और द्वास के ज्वारभाटे उभरते रहते हैं। व्यक्ति प्रतिक्षण विगडता 
और बनता है। हर क्षण वह मरता है और जीता है। व्यक्ति के विनाश होने 


के बाद भी व्यक्तित्व वा वियराश नहीं होता। व्यक्ति तो पाती पा 
है पर व्यक्तित्व सागर की लहरो की तरह आत्तता को, “रे 
जपने आँचल गे सगदे रहता है। 

व्यक्ति को अपर व्यक्तित्व क॑ विकास के लिए बहुत कक है 
देनी पढती है। व्यक्तित्व गिर्गाण का कार्य गयुष्य के पक जैहा ति 
खीर है। प्रकृति परे तो मनुष्य को छोडकर दूप्तरे प्राणि को पप 
चाहा वैसा व्यक्तित्व दे दिया। शेर को हिंसक वा 22 उ्दी रे 
शामहारी वना दिया। मगर मुष्य को कुछ तही वनाया। उसे हो 
छोड दिया कि जैसा तुग्द बना पसन्द हो, स्वय की वैसा ही वा हे है 

एक चूहे के बच्चे को नदी की धाद्य में डाल दीजिये थी... 
तालाव मे फेफ दीजिये ता वह अपने आप तैरकर बाहर विर्कर्त हो 
उसे किसीने तैरवा नहीं सिखाया। पर मनुष्य के बच्चे की वा ३ 
दीजिये नौजवाग को भी यदि तैरागा न सियाया जाये तो हूं 
धार थ गिरो से झवेगा ही उबरेगा बही। जो लोग तैराक की ही 
पाती देखते ही झर तगेगा। कोई पानी में धक्का भी दे दे तो 
याद आ जाती है। रा 

मुगे याद है कि एफ यौजयात पल्ग पर लेटे संदे हाथ वैर 2 
था। जब किसी पे पूछा कि शैया। यह क्या कर रहे हो? तो उसी हरे 
पार! सैराडी सीय रहा हूँ। पूछनेवाले ने फिर पूछा कि यहीं बार्ते 
मरी क्ियार क्‍या यही चले जाते? घर में उिस्तर पर हाथ-ैर 5 
पैरा सै-ताएे? क्या आप जातते है कि उठ्तो क्या उत्तर दिया! उसे 
कि जे मैं तक ज़िपारे जो से सरता हूँ। कटी डूब गया तो! 


मच पूटिये तो उस्वा यह उत्तर गजुष्य वी प्रकृति वी ही एक ( 
करत्ए है। परडृति भे मजुष्य 


3४8 जुष्प को बुद्धि देकर उसके सादे गुण धर्म हे 
पल आार्ज बुद्धि गे ही अच्छाई और बुराई वी वशावट कर 
“हैं * दम मकत मात्र दती है रुक्परे करती है। औ 
यह र्य तीन अकायाएँ होती है _. प्रति गिरतिं 
मत के ब्राप एक घाव को सविद। वावार मे वह किस हाय में 
। उिलका बह अस्त चुसई दरडध्क है। यह अवाया ये प्रहतिं 
बज लिप उपागश का वि अप चर स्रो है। अपो न अं 
हक के 3 गढ़ वा रतायम हो जाता है उमा 
का ४७के चाइ् ये हर अदग्गर उम्की सम्फति है। रत ५9 
है 


हट है 


को सोते ये लिए भपुष्य दो थ्रम कराए पड़ता है। थोड़ा सा भी ध्यात डिग 
जाये, तो चायल जल पता है या अधिक गसकर अपना अस्तित्व की सुटा 
देता है। इस तरह उसमे अनेक विवृतियाँ आ सकती है। वस्तु मे विकृतियां 
के आने दे ओक प्रवेश द्वार है। यह वीड़ा का शिवार हो सफ्ता है सड़ 
सकता है गल सकता है जल सकता है और मिट्टी भी व सकता है। 
मिट्टी के ढेले बड़े हत्यारे है। वे सवको विगलो थे लिए रादा मुँह पोसे 
रहते हैं। 

मपुष्य भी इन तीये दायरो से बाहर पही है। कभी प्रकृति तो कभी 
विकृति, तो कभी-कभी सस्कृति ये उतरते घढ़ते सोपागों पर अपो घरण 
रफता है। मनुष्य स्वभाव ते ही विवृत्ति प्रेमी होता है। उसे गन्दी बाता और 
बुरे कर्मो भें बड़ा मजा आता है। अच्छे शब्द और अच्छे कर्म उसे सीयो 
पढ़ते है। सीपते सगय उसका गा। ऊबता है, उचटता है भागता है। वी 
देख रेप और बड़े श्रम के बाद अच्छाइयाँ उसके व्यक्तित्व ग॑ प्रतिष्ठित 
होती हैं। सभी चाहते हैं कि समाज में हम अच्छे क्टलाय सब हमारा 
सम्मान करे सभी हमे सत्यवादी हरिश्वन्द्र मोत। किन्तु ऐसा होता नहीं है। 
अच्छा बनना या अच्छा कहलाना वात वी बात में तही होता। समाज इतगा 
बुद्ु नहीं है। सगाज तो जिसको जिस रप में देखता है उसका उसी रूप मे 
मूल्याक्त करता है। अच्छे वाने के लिए हम अपो विषपायी व्यक्तित्व को 
तलाक देना होगा और अगृतवाही व्यक्तित्व को अपगा जीवन साथी बनाना 
होगा। जलानी होगी हमे अपने व्यक्तित्व की ज्योतिर्गय गशाल को जिसकी 
आभा मे ही हम अपने पूर्व सकल्पित स्वरूप को पा सकते है। 

व्यक्ति एक मशाल है। उस्त मशाल वी आय ही व्यक्तित्व है। यदि 
आग बुल गई तो मशाल एक लकड़ी का डडा मात्र रह जाएगी। मशाल की 
उपयोगिता उसकी आग और रोशी के कारण ही है। व्यक्ति वी 
ज्योतिर्ममता भी उसके व्यक्तित्व पर ही दिकी है। बिना व्यक्तित्व का 
व्यक्ति नि्राण है तिस्तेज है चलता फिरिता शव है। 

व्यक्तित्व वैयक्तिक जीवन का एक आदर्श है। वह डीग हाकना नही 
है मीन्दय का प्रदर्शन नहीं है वह तो यथार्थ वी जीवन म झ्कृति है। 
महान्‌ व्यक्ति वे ही मोात्े जाते है जा महाए्‌ व्यक्तित्व के स्वामी होते है। 
व्यक्ति के कृतित्व की समीक्षा भी उसके व्यक्तित्व के आईने से ही होती 
है। सप्तार कसी व्यक्ति का आदर भी देता ॥] व्यक्तित्व के 
कारण ही देता है। उसक 4 व्यक्ति नही... ५ जन व्यक्तित्व सस्य 


नमः ज्चछ 


हे 

होता है। ध्यक्ति तो राम और रावध दोनो ही थे। मढारीर दबे 
भी व्वक्ति ही थे। गाधी और हिटलर भी ध्यक्ति ही 
व्यक्तित्व पे उनकी सत्ता को अलग-अलग मुणौठा पहली हुई हैं 7" 

व्यक्तित्व जीवग वी आधा है। बडी-बड़ी मठिमाएँ भ जाएं हे? 
अन्तरृशक्तियों का उद्रेक है यह। यदि व्यक्तित्व ऊर्ध्यमामी बर्तन उमर री 
राम रुप है। यदि बह अधोगामी वां जाए तो रावण फे फहिय 
हैं। हर 

समार या इतिहास बहुत लम्बा चौड़ा है। पता 2 कक 
कितों य्यक्तित्य उभरे है और कितो डूबे है। उभरने वाले कोई ए 
के बा” भी उपरे हुए ही हैं। उभरने वाले व्यक्तित्वो की ॥22/82 3 
राय 7ई। है। सायगा का यर एफ स्वभाव है कि हर 3 
और दुराई जगश होती है। इगीनिए अच्छे खोग कम होते हैं और ईं .., 
हाए शम पूछा गहाग्रीर गौतम और इंसा जैसे व्यक्तित्व है 
आता मई हुए है। रापश कम, रिशुपात ओरगीब, सीता है 
#धतताए, और डिटतर पैशे सोगो वी सप्यां गित्री जाओ ते है श 
हर अगी। बहप हम ऐैसों व्यक्तित्व पर कभी गर्व कर सकते और पी 
शिलिट भर शिनाक सन्‍्ताएँ रे गसार गे प्रतय सचाया शातिं हक 
भर कर दर "३ का ग्रियारी बग़यार मानव-जाति उत स्थीए 
करी का माफ नहीं करेंगी। उत सोख की गर्मास्तता ३22 दा 
नताशीया लक है गहीं. कैकग्णा प्रथा मे भी नहीं समा शर 
काका बातरएा का एक एक का जीवन स्यवित्व गिएश मीं हक 
काह है हशपी कक +4 मुक्त डर | 

बटन है हम मर्भी है। हमारा सबका अपता अब रि 
ए्‌ए आज छपलल की ईमन्ननी ले कसन्वट करती होगी। हमे गय 
दर साधा बहुएा कि बह सिलिफ के कगार पर है या विशाग हैं हे न 
४ दर: कपमिल व हमार लत अर्आशर बता है था उतरी वो 

हक ही लंड वे. क्‍हनतर का हजद कापगी लिमा विटा कटी व 
++ ये हर जुट #+ कााक है मम मी है. दर लिभार अर डे ९४५ हि 
है “5 #हजट बीत है ू++ ह 9 वर माह सिक्स मी हि हट 
आज पेह #2]+ के 4० छट:फ 

हड कीा& न प कक ह ६ + है है हन्‍र मार्त दिए? डुत व 

५ 
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तक पहुँच धरे) जीवा इताा बोगित बात़ा जा रहा है प्रि दवदवा और 
जाहि त्राहि महसूस होती है। व्यक्तित्व वी आगा धुपतती होती जा रही है। 
जैसे राम और गहावीर प अपो व्यक्तित्व वो सजाया सेंवाय विययारा 
वैसे ही हमारें भी कदम बढ़ाएँ। उद्दोत अपो व्यस्तित्व वी गशास से शैसे 
जामानस्त वो उजज्ा फिया पैसे ही हम भी बरे। जहर था पा वरते-वरते 
हो कई जन्ग बीत गये अब थीया है अभृत करे, अगरत्व को ज्योति्गयता 
को। हम समझे पार्मूसे वो। यदि हम अपने व्यक्तित्व के तरवर का पिंचा 
नहीं करेंगे, तो वह हूँठ बा जादेगा, अस्थि-कवास मात्र रह जायेगा। मतुष्य 
वो अपने व्यक्तित्व का विकास यरना पढ़ता है। उसया विकास अपो-आप 
नहीं होता जैता घाप्त फूछ वा होता है। प्रकृति और गगुष्य में यही 
बुनियादी भेद है। प्रकृति था वियास्त होता है और गपुष्य को अपना वियास 
करना पढ़ता है] छार्वित के सिद्धान्त मनुष्य पर कभी सांगू गही हो सक्‍ते 
प्रवृति का जो विज्यस होता है वह स्वभावतया हो जाता है। मजुष्य वा जो 
विकास होता है उपमे पुरुषार्थ के स्वर सुठाई देते हैं। इसलिए भुष्य द्वारा 
जो होता है वह विषास मही बरन क्रान्ति है। हमे करती है जीवन के 
रंग रप में क्रान्ति महात्रान्ति। 

जो व्यक्ति अपने व्यक्तित्व यो भारमुक्त और स्वस्थ करता चाहता 
है। उसे अपने व्यक्तित्व के विकास के लिए कुछ करना होगा। करो के तिए 
जोश जरूरी है मगर सोडावाटरी उप्र धरा जोश काम नहीं देगा। समुद्र 
की लहरो की तरह पिरन्‍्तर जोश रहेगा तभी व्यक्तित्व विकास हो सकेगा। 

हम सब व्यक्ति है। व्यक्तित्व हमारी चाँद है। हमे अपने व्यवित्तत्व 
के विवात्त एवं स्वातन्थ्य मे विस्ी तरह का न तो शक रहाा चाहिये और 
ने कसी तरह का डर) ति सशयशीलता और निर्भयता व्यक्तित्व विकात्ष वी 
पहल्ली सीढ़ी है। व्यक्तित्व विकास के लिए व्यक्ति को 7िरन्तर कर्मयोगी 
बनना पढ़ेगा। उसका काम कर्म करता है, उसके फल वी आशा सँजोए 
रहना नहीं है। स्वार्थ एव चाद' की चाय की लत छोड़ने पे ही व्यक्तित्व में 
लोक्-कल्याणी ग्रोत उभरेगे। व्यक्तित्व के विकास के लिए हमे न तो अपगी 
डीगे हॉकती चाहिये और न ही अपनी भलाई करने दाले के साथ बुराई 
करनी धाहिये। यदि स्वय से कोई अपराध हो जाये, या छुद की कोई कगी 
हो हो उस्ते दूसरो के समक्ष रख दे किन्तु औरो की बुराइयो का ढिंढ़ोशा न 
पीरे। जो व्यक्ति दूसशे पर एक अगुली दिखाता है तो उसकी स्वय वी 
ओर तीन अगुल्ियाँ आएँगी। दूसरों के दोष-दर्शन से अपने व्यक्तित्व को 
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ताभ नहीं है। पर यदि कोई व्यक्ति अपो उन्ल व्यकितित् मे न 
हाता हुआ छ्म तो हप उसे समझागा चाहिये गिस्त है का 
चाहिये] व्यक्ति को चाहिये कि वह किनी से घूणों ने को लव 
प्रति उसके गन मे सम्मा। रहता चाहिये) वीमारा वी छैवा करे 
दु पिया को सुत देने मे उसे आउ्व महसूस करता चाहिये! ला 
हमारा व्यक्तित्व हमारे जीवन वी बहुमूल्य परमत्ति है। ही हे 
उपार्णित कर सकते हैं। यह काग कसी प्रतिनिधि के हाथो हीं हों ड्डो 
हमारे भत् ग॑ अपने व्यक्तित्व के प्रति आस्था होती आतिये। ् 
इतित्व को किसी की गुतमी थे नहीं रखना है! मंदि कोई फेक 
कड्टे तो हम उसके प्रति अपता स्वाभिमान जागरूक रखता चाहिये! 7582 हा 
>्क्तित़ा भी वडा लालच दे पर जब हमारे लिए हमार ्यरि आर्ट ही 
सर्वीच्च गूल्यवार्‌ होगा, तभी हमारा व्यक्तित्व संसार के लिए अं 
पाएगा। है 
हमारे मत मे सबके प्रति भाईचारे वा, प्रेम का बव्ी दर 
048५0 हम सबसे वैसा रिश्ता जोढ़ सके जो गाय और बे 
रहता है ता हमारे व्यक्तित्व में कामधेनु अपगा अशृत 
हैं व्यक्तित्व के प्रति पही अपितु सारे सभात एवं जिश्व मी प्रति रे 
रछना चाहिये। जिससे मूरजगुणी पूल की तर हमारा 
विक्ता घिला गहया गहजा रहे इसीम हमारे व्यक्तित्व वी विशेषता है हा 
हमारा व्यक्तित ऐसा वन जाये दि आगयास ब्रभावा हैं! कि 
ते ही सारा वातावरण सगीतगय वा जाये। शुगी मी जाये का 
नो दत उड़ बेस के धुधह। हम अपो व्यक्तित्व को 4 ही 
देना सता चन्दे कि हमारे जिया समाज स्वय सात! है 


रीता 

कार 

हा जगा से वा*र आना बढ़ेगा] पररिवारिकता का कुऑँ ही 
कर्ण हा हिल में कल्म-करग पर है। कदग रे द्ँ 


कै 
डा 


दर सरपार प्रैप्र क्ह 
अफहे हे लि पक & ५ फ के सम्पत उमड्ता है व्यक्तित्व वो 
इन्लनज: री था ५ ह# हैं। अर्वू महायीर छा परगयियों पी 5 फ 
करन के. उपर सम सओ भ लेत है जा ब्रह्माण्य के चाये वी ् 
22 कट, टी या का धात्मा कर देगा परम 
साहब मेक: ना या कुछ है 
माह के शक: र हह लाहेगी। यारि कुछ रह 
समीर 5४ य8 27 दरका >2 थे फिणि उटीति। 
माजाहनर अफिलन + जान खत भर हर्ट 
फन्ह्द अधिक हात है! 
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होते है, मूर्पता के गुलाम होते है कि वे गोवर के गणेश बने रह जाते है। 
गोबर गणेश यानी जड बुद्धि महामूर्ख। ऐसे लोग अपने व्यक्तित्व के विकास 
के बारे मे पहल नही करते। 

बहुत से व्यक्ति ऐसे होते है जो अपने व्यक्तित्व को ऊँचा उठाने के 
लिए उसे एवरेस्ट तक चढ़ाने के तिए मेहनत कई वार करते है पर उन्हे 
सफलता नही मिल पाती है! यह रास्ता तो सचमुच काई भरा है फिसलत 
भरा है। 

व्यक्तित्व विकास के यात्री प्राय ढुलमुल यवीन वाले होते है। बे 
व्यक्तित्व को विकसित करने के लिए कदम तो मजिल की ओर वढ़ाते है 
पर उन्हे मजिल के प्रति शक रहता है। इसलिए वे वापस तीसरी सीढ़ी से 
नीचे लौट जाते है। 

जवकि अपने व्यक्तित्व को सही मायने म॑ व्यक्तित्व का रूप तभी 
दिया जा सकता है जव व्यक्ति अपने व्यक्तित्व की उज्ज्यलता के प्रति 
लगनशील होगा। व्यक्तित्व के विकाप्त की भूमिका पर आरोहण करने के 
लिए यह चौथा दर्जा है। ऐसे लोग कु करते धरते दिखाई नहीं देते वे 
मात्र अपने अन्‍्तर-व्यक्तित्व के पत्थर को ठोकते पीटते रहते हैं। उसे 
ईश्वरीय मूर्ति बताने की आशाओ को सजोए रहते है। 

पर मात्र लगनशील होने से ही कुछ नहीं होगा! उसे कर्तव्यशील भी 
बनना पड़ेगा। व्यक्तित्व विकास की पाँचवी सीढ़ी पर पैर रखते ही व्यक्ति 
कर्मयोगी वन जाता है। कर्त्तव्यशील और कर्मयोगी हो जाने से उसे पूर्व की 
कक्षाएँ कीचड सनी लगती हैं। वह जाव जाता है जब मै पूर्व कमाओ में था 
तो सारा जल पीता था। जद मुझे मीठा जल मिल रहा है तो पारे जन्न का 
सेवन करना वेबकूपी नहीं तो और क्या है? व्यक्तित्व की इस पाँचवी कथा 
में पढ़नेवाला आदमी स्वय को तो सल्कृत वनाने मे लगा ही रहता है। 
दूसरा को आग्रे बढ़ाने और सच्चाई को कायम करने मे भी वह अपनी 
शक्तियो को समायोजित कर लेता है। उप्तके कदम उडान भरने शगते हैं 
मदक्ते बदरी-बन की ओर। 

आगे उसकी याजा तो होती है पर यात्रा करते-करते परिश्रान्त भी 
तो हो जाता है। मजिले अपनी जगह रहती है रास्ते अपनी जगह रहते हैं 
अगर कदम ही साथ न देगे तो मुस्ताफ़िर देचारा क्या करेग्रार ब्सलिए 
विश्राम के लिए इस छट्ठे भील के पत्थर के पास्त एक विश्वाम गृह है 
आरामगाह है। यहाँ रुककर आदमी थोडा दम भरता है चैन की सास लता 

३ कु 


है पर बहाँ रटरर आउगी पूरी तरह रफ्ता पहीं है। वह आग वी हो न 
लिए सामग्री सैंजोता सग्रेटता है । विधास गृह शो गान राह बिताने के 
आरागगाह है। हे 
धातवी क्‍्भा यागी सूर्योग्य । प्रभावफालीय सात्त बने के 2008 
व्यवित स्वय को पुत तन्दुरस्‍्त समगता है। अप्रमत येग है उप्के वीं क 
से आगे बढ़ते है। वह भारण्ड पभी वी धरह जागरुक रहता है ! ! 
व्यक्तित्व को प्रगति फे पप पर आगे से आगे बड़ाते के तिएं उतरे रत 
वेमिशाल हो जाते है। उसया वृतित्व कमाल या वा जाता है। हक 
पहुँचने वाले सोगो का दर्जा भी काफी ऊँचा होता है | वे फिर कई ह 
में वी आई पी हो जाते है। उन्हे छाप्त शब्यो मे. बैरी इसोरटेट ' 
कह सकते है। इस दशा मे व्यक्तित्व इत्तगा प्रभावशाली हों जाती 
उप्ती रग रग से उज्ज्वलता की किरणे फूटो लगती है। जैसे एूर का 
क्रिणा से फूत पित्र जाते है वैस ही उसके सम्पर्क से दुनिया की ्श 
कलियाँ क्लिकारियाँ मारने सगती हैं। उम्तके पास वैठों मात्र हें ही ४ 
है गन की वीणा सगीत झकृत करन के लिए मचतने लगती है । 
सोपान वास्तव मे व्यक्तित्व के परिवेश में एक महान क्रान्ति हैं । साहा 
क्यिय। अप तक हमने सात सोपानो के सगमरमरी सौदर्य का से & 
॥ अव हम चढ़ेगे स्वर्णिग हिमाच्छादित बुद्धत्व की ओर 
चरम सक्ष्य की ओर। अब तक की यात्रा से व्यक्तित्व की आभा आगे के 
से गुजरों से ही मुपरित होती है। व्यक्ति को यहाँ आत्तरिक 8 
रत लगने सगता है | उका चेहरा मुरक्षाया हुआ नहीं होता हैं। उा 
के गा राम सी गुस्काग रहती है। कोई उन्हें तफल्तीफ शी 
गुँह तो भी उस नहीं होता। 
व्यक्तित्व आदी बन जता है को भी उसे सर: धर: वह होता हे 
आत्गदर्शी जब चार 
सग जाते हैं। नौदे मच 22020 58 जाके का कप कर 
में रहने वान्ती अहवार की बेबिया नही रहता! दे बाहुव शी है 
व्यक्तित्व तभी था सकता है ॥ को पद्चचात छेते है। व्यक्ति 2 
उतरेपा। अह के हादी पर सच आदमी अहकार के मदगातै हा ०] 
दारुदसी ने सदम दिया व्यक्तित्व में पूर्णता आ तः पर पो 
त्प्या करो गाज हे व्यप्तित्व र तपस्या मे सीन हो गये। क् 
नाती। व्यक्तित्व पूम्ता के लिए , यासी धुधलाइद समाप्त ॥ 
लिए तभी सफ्स दाह पाता है, गई 
है 3. 4 


हि 


व्यक्तित्व विधास वी इस नौवी कभा में अध्ययन वरता है। सगदर्शी बाफर 
व्यक्तित्व को गीखारता है । 

बाहुबली का व्यक्तित्व पूर्षता कैसे पाता मात्र में अहम और कुठा 
वी ग्रत्पियों जो अटकी थी। बाहुबली की वहिने द्राह्मी और सुन्दरी उतके 
4 जाती हैं। वे बोली भाई! हाथी से गीचे उतरों अपने पैशें पर याड़े 

] 

बाहुबली वहितो की आवाज सुगफर चौक गये। सोचा अरे! मै और 
हाथी पर चढ़ा हुआ?े उाके व्यक्तित्व बी नौका को गहरा घक्का लगा! 
पचाने स्वयं को अहकार के मदगाते हाथी पर बैठा पाया। जैसे ही 
समदर्शिता उभरी, थोड़ी ही दैर में उन्होते स्वय के ध्यक्तित्व को भ्षम्पूर्ण 
पाया] 

दसव घर का जी सोग दरवाजा सट्यटाते हैं उप्तमे प्रवेश कर लेते 
हैं, ससार उत्त ओर उम्रड़ता है। इस गृह स्वागी के दर्शनगात्र से लोगो को 
युधी होठी है। 

ग्यारहवी सीढ़ी बहुत पतरागक है। ऐसा सममिये इस सीढ़ी पर केले 
क छिलके पड़े हैं। पैर रखा कि फिसला। यह काम करती है --- दमित 
क्रोध माव साया, लोभ की चाण्डाल चौकढ़ी। यह दवी हुई गाया हमारे 
मुँह पर चपद लगाती है। इसलिए व्यक्तित्व विकास की पगडडी पर चतने 
दाते व्यक्ति को ग्यारहवी सीढ़ी पर पैर नहीं रपना चाहिये। इसे फाँदकर 
आगे बढ़ता है, पर फाँद वही सकता है जिम्तो चाडात चौकड़ी को कभी 
पाप्त नही फ्टकने दिया) 

वारहवे स्थातर मं उसी का आसन लग सकता है जिसने स्वार्थ वी 
री रत्ती भस्मीभूत कर ढात्ली) उम्रका ध्यक्तित्व फ़िर खुद के लिए ही नहीं, 
अपितु दुनिया के लिए वरदायी वन जाता है। यहाँ व्यक्ति व्यक्ति ही नहीं 
रहता, वह भद्मपुरुप बन जाता है। अन्तर व्यक्तित्व भे छिपी ईश्वरीय 
शक्तियाँ जय जाती हैं। ता ते मानी खुदाय दर ख्वावस्त तो य मानी चू 
ओ शनद वेटार --- यदि व्यक्ति मैं मैं करेण तव तक ईश्वर हममे सोया 
रहता है। जब मै मैं छूट जाएगी तो भीतर का ईश्वर जाग जाएगा) यानी 
व्यक्तित्व विकास की पूर्णता की देहरी पर कदम रख देगा। यह स्थाव 
हमारे व्यक्तित्व की परिपक्व अवस्था है! यहाँ खतरा नहीं है अन्तर तृप्ति 
है। आवन्द का सागर हिलार लेने लगता है। सतार पर करुणा की 
अमी धारा उससे वरसो लगती है। 

प्‌ 


॥ दा 

जवित्य के तेस्टो मय पर पढहेगो गाछे 2 न हा 
व्यक्तित्व वी सर्ोगगता है. जीया शुगाशा हैं प्रा के नही है दें है 
छिभिल होफ है। इससे उँगा व्यक्तिता माय द्वारा मा शारी । 
बुछ भी करते है. उाके व्यक्धिता वी यह गिरा पर रा भ्शे ही ख 
सच्ची होती है मीधी होती है पर वैगापा अपूर्य होता है। जायेया। जे 
वह व्यक्ति कही से गुजरेगा तो साथ समा ही बदल जाता हैं 
व्यक्तित्व के गुतावी पूल्रा स सारा यात्यायरण सुरमित हों जार यात्रा हे 

चौदहनी सीढ़ी मजित वो छई हुई है। यात्री यीं मे ब्त श 
जाती है उसे गठव्य मिल जाता है। उसका व्यक्तित्व तय है। मर्गात 
विश्व उस्तवी चरण घूति का पाफर स्थय को ढृतार्थ समगता ऐ 
जाते है उतके चरणों पर अगणित धद्धा पुरा दी 

इस तरह जो व्यक्ति जामा जागो से बिग डे हर फ 
अमृतपायी वन जाता है। कुदरत उसके व्यक्तित्व के ल* हैं बा 
कोने भें सूरण साकार कर देती है। ऐसे व्यक्तित्व ही बाते 
ईश्वर तीर्थकर, बुद्ध। काश। हमारा व्यक्तित्व भी ज्यातिर्गात होंगे 
योग्य बन पाता। 


विव सिचत तरुवर ककाल' 


बुद्ध हे अपने शिष्यो से कहा चरैवेति चरैवेति। चलते रहो चलते 
रहो, चत्नते ही रहो। महावीर ने भी अपते शिष्या को वताया कि एक जेगठ 
बैठे मत रहो, विहार करते रहो। चलने वी शिक्षा सभी ने दी है। मन्दिर मं 
जाने वाले दर्शशर्थी को मन्दिर वी परिक्रमा करनी चाहिये। अपने पापो को 
प्रक्षात्रित करने के लिए प्रतिकरमण करना चाहिये। क्रम का मतल्नव है पाँवा 
को आग्रे-्पीछे बढ़ाता! यदि क्रम टूट गया तो अडियल टटटू बन जायेगे। 

भारतीय सभ्यता मे चलने वी अपनी महिमा है रुधने वी वही। जो 
रैँध गया, वह गड्ढे मे स गया, दुर्गन्धित हो गया। जो चतता रहा वह 
नदी की धारा की तरह है। वह सागर का विराट्‌ रूप धारण कर लेता है। 
ऋषि मुनियो ने कहा है कि जायो उठो अच्छी चीजो को पाकर कुछ 
सीखो उत्तिष्ठत, जाग्रत प्राप्य वरात्‌ निवोधत। चलने म॑ बहुत सी 
अच्छी-अच्छी बातों वी सीख भरी है। चलोगे तो आँख खुली रहेगी। आँछ 
का काम आगे का मार्य दिखाता है। इसलिए हम चलकर ही दूरदर्शी बन 
सकते हैं। रास्ते पर चलने वाला यदि आँख मूँद ले तो सम्भव है सदा के 
लिए उसकी ओंख वन्द हो जाये। कारण सामने ट्रक आ रहा है। यदि द्रक 
के नीचे न भी आया, तो विजली के खभे से टकराने से कौन रोक सकता 
है। अस्पताल की सडियल टिया पर जाकर सोना हो तो चलिये ऑफ 

कर 

चलने का यह अर्थ है कि जिस स्थात पर हो उस स्थान को छोड़कर 
अगसी सीढ़ी पर कदग रखो। आँछ तो केवल आगे दी जमीत दी वात 
बताती है कि आगे की जंगह्द वैसी है। वह ऊबड खावड़ है या कीचड़ को 
थामे है अथवा सीधी है। आँद तो उपलक्षण मात्र है! ससार गतिशीस है 
जीवन गतिशील है। इस गतिशील वातावरण म व्यक्ति वी गतिशीलता इस 
दात पर निर्भर है कि वह अपो मस्तिष्क से, अपने विवेक से यह सपमे कि 


इगया परिएत 

हम किस भूमि पर है। हम कय यर ररे हैं, कम तो उमा भीर 
होगा। यदि हम कषाय यी चाग्दात धौकड़ी से 4 है फि हमाय भय 
कद्ापि वड़िया यही होगा। यदि हम यह चाहे साफ सुधरा करता 
सुणगय हो, तो हगे अप वर्तमात थी भूमि यो सा दुग्ञना होगा हा 
अप भीतर के शागर मे बैठे यिफारो से अपया पिंड आपिय का वा 
भविष्य हगारे वर्तगात में है। वर्तगार के गर्भ से ही 2 
जगगता है) इजत ही ए 
; 2 स्टेशा पर ऐसे डिब्बे भी देये होगे, 04% 
तो कट गया है किन्तु डा पटरी पर कुछ देर तक ते गो उत्ते गति 
की गति धीरे धीरे ढीली होती है रुफ्ती है। इजा रहता है। को ही 
उप्ती गति के वत पर वह उिसा भविष्य में भी चलता पी है। जी 
में निकलकर काफी देर तक गर्म रहता है। उसमे ललाई और भर * 
लाली और गर्मी धीरे धीरे मच्द पड़ती है) क्योकि वर्तगात का 
सम्बन्ध घीष्ठ है। नही होता! 

व्यक्ति पापी मात्र एक मिहद में तिष्पाप उततकी पूरवापर 
उसका शुद्ध मन एक गरिएट मे दूषित नहीं होता। उस स्ध की दे 
रहती है। वर्तमान और भविष्य के फिसी अधिभाजनीय अति 
रिश्ते नाते को जताने के लिए ही चतो वी और वह भी 
चलने की शिक्षा ऋषि मुनियों ने दी है। उत्तकी दरों रो 

आदमी चलता है यदि वह काना नही है तो उत् होते हे 
हज खाती है। प्रवृत्ति ने ततो हमे दो ओत दी हैं। पर दो ऑए हरित 
एक ही 4 सो सपो गे यही निहारते है। दोगी आँते मिलकर बायी हैं है 
वह नयाई उपस्थित करती है। इब दोगो ऑँछो 2420 पर हहते 
पा पैसार भी दो स्पो मे है। कुछ दुश्गन बतकर रा 
<प (| 


शी गे 
है एम कुछ ध्यारे लगते है तो कुछ फूटी गा फ 
घुराते॥ चलना हमे बताता है ि- हग दोनो दुश्मव दोस्तो 
ताओ। जद कक दोगे भे 


असग-अलग दृष्टि रहेगी तब तक हां म 
हा, पवेगा राण द्वेष मे जक्ड़ा रहेगा। जब हम एकल ह 
एके बुद्धि रमभाद पर टिकी रहेगी तब हम तिप्फप दीया डे ट दी 
स्थितत* बने दुलियादी पैचद् से दूर रहेगे। नेत्रो की एक ; लक 
हरे | पंद़ाती बदली है। चलने मे हमारे पैर भी इसी भाव 
करते हैं। चक्ते तो हम दो दैरो के पर पगडड़ी एक ही बाती 

श्ट 


होता गि बाये पैररी परददी अलग हो और दारिने पैर थी पगठडी 
॥ हो। चना झरहरी है वहा जहरी है। रोधा पाती गढय है और 
7 पावी नही है। सब जानते है प्रारि तो चतता भला जोगी तो रमता 
रे 
व 
रँधना निष्फियता है चता। सक्रियता है। वृष्ठा और महावीर ने 
रे दी ग्रेराप वही दी। व विषय होरे की कात ही पटी कठते। जारी 
जीवन शैती कायांग के धरातत पर है। वे +थगद्ारी मात्र इसलिए वही 
क्याकि व भविष्य को सात्र अधेय नहीं सपपते। भदिष्य वी मीनारा के 
। दीय भी जगमयातते हैं। इस मच पर कृष्ण और महावीर का अनोया 
प्र है। जीवन को एवं भविष्य का प्रशम्त बनाने के लिए कर्पयोग से बढ़ 
कोई तकनीमी नहीं है। 
हमारे कतम वर्तमात की घरा पर हैं। हमारा वर्तगान ही हमारे 
प्य बी नीव है! अत हमारा पहला कम सही होगा ता ही हजारो 
दी दात्रा सही होगी। जो वतमानतीवी हैं उन्हे भविष्य अधा कूआ 
ता है। जो आशा वी मणात को हाथ थाम है उन्हे भविध्य व्द्वधनुपी 
वा है। भविष्य के आतिपिक का हीरो वही वनेया जो क्मयोगी है। 
सही दिशा मे योजित कर चूँ 
अपने सारे व्यवहारा को | 
जिससे यह जीवन रथ पकड़े 
अशुभ नहीं शुभ की राहा को ! 
हो स्वत्प शिएर से ऊँचा 
सत्य पथ का वरण करें में । 
बढ़ते रहे कदम सत्पय पर 
सपघर्षों से नही डे मैं । 
नीति धर्म की प्रयडडी पर, 
विष्ता मे भी अचल रहेँ मैं। 
विष के पूँट गटागट पीकर 
सथाई पर अटल रहूँ मैं! 
कर्मयोगी को सम्भव है शुरुआत में विष के 
कि अन्त करण से अमृत श्रोत फोड डालगा। 
पगे और हम शिव शकर की तरह अमरता ” 
के लिए देव-दुन्दुभि दशयेगा काल भैस पर 
डर 


नही हल हि बाये पैश्पी पगरेंद्ी ४ग्य # और दाचिो पैर थी प्रयय्टी 
औआगा हो पता एशश६ है हटा हर है। शाप एारी गया है और 
बहता पा मेरी है। मार शागते है पा हो बताता शसा होजी तो रगता 
भाग 
देघााा फ्फिया है. शणा सविएता है। वृष जोर महावीर $ 
रो थ4 प्रेरण यही दी। ये पिप्शा ए७। ई मात हीं वह वहते। उापी 
हा जीए चै्त वर्मप्रीय ४ छराराप पर है। वे भोशयाई मात्र इसलिए यही 
है पयाकि ये भीिषा को मात्र अंग पर, सशपता। भपिष्य थी मीनारा पे 
पीछे दीय १ जगमाते है। स्स संघ पर क्ूद्रा और महावीर काम आया 
सगयप है। रीया को एपं भविष्य को प्रशात बाएं था दिए यर्षणोग से दढ़ 
दर कोई तसतीशी परी है। 
हमारे वध्य बर्तगात थी धरा पर है। एगारा वर्तमात ही हमारे 
भरदिष्य दी +वे है। अत एमारा पद्ता कण सट्ीी होगा सो ही एजारा 
मील यी दाप्रा रही होती। छो वर्तगााजीयी है उ७ भविष्य अधा बूआ 
तगता है। शो आए वी गशास को हाथ पाये है उड़ भविष्य रद्रघयुधी 
समता है। भषिष्य के आततिपिक वा हीसे वही गोगया तो वापिोगी है। 
सही हिशा में योजित कर घूँ 
अपने सारे य्ययहारा को | 
जिमशगे यह जीवन रच परे 
अशुभ नरी शुभ यी राहा वो । 
हो सर्प गियर स ऊँचा, 
सत्य पष वा वरण वर मैं । 
बढ़ते रहे कलम सत्पय पर 
मपर्षों से पही यों मै | 
नीति धर्म की पमडी पर 
विष्तो में भी अपन्त रहूँ गै। 
विष के घूँट गटठागट पीकर 
सधाई पर अंटल रहूँ मै। 
कर्गयोगी को सम्भव है, शुरुआत में विप के घूँट पीगे पड़े पर भविष्य 
उप्के अन्त करण म॑ अमृत ग्रोत फोड़ डालेगा। विषैले घूँट अग्रत में बदल 
जायेगे और हम शिव शकर की तरह अगरता वी छाँह पा लेगे। भविष्य 
उसके लिए देव दुन्दुभि वजायेगा काले भैसे पर सवार होकर वाल/बगराज 
डर 


वी तरह योगी जायेगा। 

आप इसे सममे। यह ससार कालचक्र के रथ पर चलता है। इस 
कात को मादे तौर पर हम तीन भागो में वॉँट सफ्ते है भूत, वर्तगान और 
भविष्य। इमे भूतकाल की लग्बाई बहुत बडी है। वैन्ञानिक इसको सीमा में 
वॉँधरे वी वतुत माथा पद्मी करते है। फिर भी वह असीम दियाई पडता है। 
इस भूतकाल का अन्तिम छोर तो हमारे सामने है लेकि। उसका आतिम 
हर इतना अधिक लम्बा है कि वह हमारी वुद्धि से परे हैं। 

जब म॒तुष्य का वुद्धिल जनमा उप्के पहले भी भूतकाल का 
अस्तित्व था। ऐसी ही बात भविष्यफाल के लिए भी कटी जा सजत्ती है। 
वर्तगात के लिए भी कहीं जा सफती है। वर्तमातर के बाद भविष्य ही है। 
भविष्य का भी आदिम छोर तो हमारी आँखा के सामो है। पर उसका 
अन्तिम छोर अधियारे की ओट म है। कहा नहीं जा सकता कि यह भविष्य 
क्तिना तम्बा होगा। यदि वाणी म॑ भविष्य को वाँधना ही हो तो ज्यादा से 
ज्यादा इतना ही कहा जा सकता है कि भविष्य का फैलाब इस सृष्टि के 
अन्त तक रहेगा। 

तात्तिक चिन्तन के दृष्टिकोण से तो भविष्य अनन्त है। एक वार 
नटी आउन्त वार भी ससार वन जाये खतम हो जाये तो भी भविष्य वीं 
अस्तित्व सदा सदा विद्यगान रहेगा। इप अन्त अपरिमीमित भूत और 
भविष्य के बीच में पडा हुआ है दुबला पतला लवी छाप वर्तमान। वह 
बुखुदे वी तरह क्षण स्थायी है। आया हुआ क्षण देखते देखते भूतकाल के 
अथाह भमुद्र मे विल्रीय हो जाता है और भयिष्य का नया क्षण आकर 
वर्तगात वा गुपरीटा पहन लेता है। 

सत्य तो यही है जिन्तु कुछ स्थूत दृष्टि वाले व्यक्ति वर्तमान को भी 
खीचतान कर व्यक्ति के पूरे जीवन म॑ ले जाते है। वे बतताते हैं कि गदुष्य 
जव में होश सम्दातता है और जद तक वुस दुनिया मे जीता है तंव तर्क 
दतगात वी ही सम्बाई है। दर्तगात को किसी तरह सुी वाता व सु 
वा परम वर्तय्य समपते है। उाके अनुसार यटी मावीय पघर्म है। ऐसे सोरों 
दे दृष्टि गे बस पव भौतिक शरीर के अतिरिक्त इसम और दुछ नहीं है। 
चेताता ता गद्य वी गाटकता वी तरह इसी शरीर का धर्म है। आत्गा या 
परताक तो बदल स्वार्धी बुद्धिवारिया वी कपाल बल्पाा है। वर्तमान वो 
मुम्तरता ही व्यक्ति का परम कर्तय है। वैतिक या आऔतिक सत्य मा 
अमत्य सवार दा दुरागर आदि के वीच मे कोइ सध्गण रेया 7रीं है! 

कै; 


जिम कार्य से इस शरीर का पोषण होता है यही आचरणीय है यही घर्म 
है वही विहित कर्म है। उाके यहाँ घांरी या कर्ज से गिसे धन से भी शरीर 
की पुष्टि चाही जाती है। त्वाय, तपस्या उपवाश ग्लत आदि जो शरीर को 
यृश बनाते है, ये सब त्यायने योग्य है। यदि हिसा से भी व्यक्ति फे. शरीर 
की रक्षा और पुष्टि होती है तो वह भी सहर्ष गत्ते सग्रो याय है। 

जिन विचारको ने ऐसी बाते जिस समय करी थी वह समय दिल्कुल 
भिले था। आज के सामानिक जीवन में ये वाते अभिशाप है। राज्य की 
ओर से उन्ह अपराधी गाना जाता है दण्ड दिया जाता है। आत के युग से 
कोई भी ऐसी वाते कहने का साहस भी महीं कर पाता। आज तो हम 
विकत्ित समाज में जीते है। नियम और कायूना से बचे है। व्यक्ति के 
अधिकार और कतंव्य सुनिश्चित है। प्रत्येक व्यक्ति अपने कर्मों की श्रृष्ठता 
सावित करके ही उसका फल चाहता है। जो व्यक्ति अनुचित और अवैतिक 
माष्यमों द्वारा अपने वर्तगा। कालिक जीवन को सुपर की विशाएँ देने मे 
त््या है, न्यायालय के कठपरे उसे बहुत जरीी अपनी गोद में बुला लंते है) 

भविष्य नई दिशा है नई आशा है। वर्तगाय भोग्य है पर भविष्य 
नये भोगो की खोतीवाड़ी है। जिस भोग से भविष्य सुफद बनता हो वही 
वर्तमान भाग्य है। छुजली का रोगी खुजलाते समय आवन्दित होगा पर जब 
भवाद खून निरलेगा, तो उसे भोग्य कृत कार्य पर गुस्सा जाएगा। एक डाकू 
डाका डाज्कर अपना वर्तमात़ तो सुधद बना सक्रता है फिन्‍्तु ऐसा करके 
वह स्वय की सुरक्षित नहीं रख सकता) उत्त वर्तमान से कभी भी दोस्ती नहीं 
करनी चाहिये जो भविष्य मे भय, शठ्भता और अमुरक्षा पैदा करे। 

मैंने वचपन में एक घटना पढ़ी थी! वितियम शहर मे चूहो का 
प्रभुत्त था। नागरिक उनसे कापी परेशान थे। नगरपालिका में भी घूहदी के 
विनाश के लिए अनेफ्श प्रयास किये क्त्तु उप्तके सार प्रयास निष्फत चले 
गये। न विष की गोलियाँ काम कर पायी, न बन्दुको के कारतूस उन्हे पत्म 
कर पाये, न चूहे पकड्ते के पिजड़े लाभकारी सिद्ध हो पाए। विष की 
गोलियों छाने से उनके शरीर मे रहनेवाले रोग दूर हो गए। विशानेवाज उन 
पर निशाना सगते पर निशाना लगते-सगते वे खिसक जाते। और बे चूहों 
को पकडने के पिजड़ो को उठाकर ही से जाते। 

उत्नन्नन बढ़ गयी। जत्ता भड़क उठी। उसने संगरपालिका को धमकी 
दी कि यदि एक सप्ताह में नगर से सारे चूहे नदारव नहीं हुए तो हम मगर 
परातिका को और उत्तके अधिकारियों को जिन्दा जता डालेगे। अधिफारियो 

ही 


पर ये हिसाय की आ परी) छट दिए जीत शये, एक हि कया ही 
अधिमारी वेचेग थे। आया 
सातवे दिए एक वासूरीवाता पाइपर पगरपात्िया के दफ्तर द | / 
और उसने कहा कि म तुम्हे चिन्ता से छुटकारा दिला सकता हूँ! हाता हैं 
मुझे दस हजार रुपये दो तो मे यगर के सारे चूहे हटा मरी है 
जधिकारिया ने पूछा कैसे हटाओगे? थाइपर रे कहा यह जिशोदारी री के 
अधिकारी वोल तो ठीक है हजार रुपये ले लो। पर पाइपर एक अधिकारी 
सन के लिए तैयार 4 हुआ! मरता क्‍या 4 करता! आपिर प्रगुष 3 
ने हामी भर ली। उरी 
पाइपर पहुँचा गगर के वीच और अपगी वासुरी उजान तगा। छे बरी 
मुरली कृष्ण कन्हैया जैसी और ताउसेत जैसी मीठी सुरीली थी। 248 
उसमे ऐसा कोन सा जादू था कि उसकी आवाज नगर के कोने ं 
चली जा रही थी ओर चूहे भी उस पाइपर के पास आ रहे थे। लाए हि 
मुरत्वाकषण बढ़ता गया) पाइपर जहां खड़ा था वहाँ अब पूहे ही पूरे 
गये। नगर के सारे चूहे उसके वास आ गय। 
अब वट रवायरा हुआ। आगे-आये वह जा रहा है और पीछे 20% 
की जमात) वंगर की जनता यह सब कुछ देख रही है आश्चर्य के साव के 
पाइपर पहुँचा सागर तट पर और कूद पडा सागर में। भेड धस्तात वी हे चूहा 
चूष्टा गे भी उत्तम अजुप्तरण क्या और वे भी कूद पढ़े सागर गे। एके पि 
और एक घूटिया बच गये जो लगडे थे। आज जितते चूहे हैं। रत 
उसी लगड़े दग्पति के दशाव है। ये 
कुछ देर याद पाइपर सागर से बाहर निफल आया। चूहे मर ड 
वढ् पहुँचा प्गर पालिका के दफ्तर गं। उसो अपी राशि के 
जधिकारिया के मन में पाप आ गया। उन्होंते सोचा कि चूटे तो अह विचार 
उु* है अब इसे क्‍या वैसा देश! अत दे वैसे देगे से मुकर गये! वि' 
अधिकारिया को क्या पता था कि यो यटो से लेते के देने पर वो 
वाहपर वौएत्ता गया। बोला तुग सोग धोयेवात हो। मै तु तोगे तु् 
मरते गरत दबाया है। अब यदि तुम गुते एक लाथ परी देते हो तो तु 
हापी भारी वीमत चुकी पढ़ेगी। 


पे 2423 ते कहा तुग्ट जा कराता हो कर लो। वैसा टक्या भी 
ही गिउेगग) 


घाहपर वहों से रदाता हो गया। जाते चाते कढ़ गया कि अर ही 
प्स 


लाख पही लूँगा लूँगा तो पूरे दस लाप ही लूगा। तिस सगय तुम देता 
हो मेरे पास आ जाना। पाइपर वहाँ से सीधा पहुँचा वाजार मे और वीच 
बाजार म छड़े होकर अपनी वासुरी बजाने लगा। लोगा के आश्चर्य वी 
सीगा नहीं रही। नगर के सभी वच्चे पाइपर के पास आकर इकटूठे होने 
लगे। जिसके हाथ में वच्चा था उसके हाथ से बच्चा छूट गया जौर वह 
बाजार की ओर आन लगा। दो माह का वच्चा पर वह वाजार वी ओर 
आ रहा है। जिधर मे जितन भी बच्चे थे सव वाजार म आकर इकठठे हो 
गये। सारा वाजार बच्चा से भर गया। अब पाइपर वहा से रधाना हुआ। 
सारे के सारे बच्चे भी उसके पीछे रवाना हो गय। सव लोग घवड़ाये। लोग 
पहुँचे अपने बच्चो को रोको के लिए लेक्नि जैस ही वे वच्चे को गोद मं 
तेते वह मेढ़फ की तरह उछल कर दापस उसी जमात म॑ मिल जाता। 

वह पाइपर चला जा रहां था सागर की ओर। लोग सगनल गये कि 
अब पाइपर क्‍या करने जा रहा है। यह हमारे वच्चो की भी वही हालत 
करने दाता है जो उसने चूहा वी की थी। सव लोग पहुँचे नगरपालिका 
वालो के पास और कहा क्रि पाइपर को दस लाख रुपय ले जाकर दो नहीं 
तो तुम लोगा को जिन्दा जला डालेगे यही पर। तुम हमारे वच्चो को 
बचाओ। यह तो पहले से भी वडी भयकर आफत है। नगरपालिका वाले 
दौड़े-दाड़े गये दस लाख रुपये लेकर। उसे मुँह मागा रुपया दिया ओर सारे 
वच्चा को मौत्त से छुडाया। 

नगरपालिका वाला ने भविष्य वी उपेक्षा कर दी। सोचा था चूकि 
चूहे मर चुके हैं अब पैसे क्यो दे। पर जब भविष्य आया बच्चे दाँव पर 
संग गय तो उन्हे दस गुनी कीमत चुकानी पडी। 

भविष्य मे सुख वी कामना से ही वैक म॑ लोग म्थायी खाता खोलते 
हैं। आज तो वह कमा रहा है पर कही भविष्य मे पगु न हो जाये। या 
जीवन से हाथ न धो वैठे, इसीलिए पूजी जमा करता है। जो वचत यही 
करते सम्भव है उन्हें भविष्य मे प्रतिकूलताओ और कठिनाइयो का सामना 
करना पडे। जो भविष्य द्रप्य नहीं है, वे उस व्यक्ति वी तरह है जो 
मधु पान करने के लिए वृक्ष पर लटफ्ता है। वह यह नहीं सोचता कि 
भूतकाल के चूहे उ्त डाल्न को काट रहे है और भविष्य काल का हाथी उस 
पेड को तोड रहा है। मधु पात मे रस मे लीन होकर वस वह लटका है। 

आप लोगो ने कइ वार मधु व्‌द का चित्र देखा है। आदमी पड की 
टहनी को हाथ से पफ्डकर लटका हुआ है। टहनी पर शहद का छत्ता है। 

प्३ 


उमस रह रटयर रिस रिसकर एफ एक यूँद एक एफ बूँद शहद गिर रहा हैं। 
टटीी पर सठया हुआ आदमी उसे गीये नहीं गिरों देता और सटफा सदका 
उस्ते मुंह में लेते बी कोशिश करता है। जयक्रि हाथी उस पेड को जड़ ते 
उसाउने गे लगा है! आदगी जिस टहाीरी पर सठका हुआ है उसे चूहा कीट 
रहा है। जिस ढरगी पर आदगी लटया है उसके गीचे है एफ गहरा कुआं 
कर में बठा है एक भूषा अजगर जो भाजन वी तलाश में है। हाताक़ि 
जादेगी इस सारी भावी विपत्ती को जावता है। मगर जानते हुए भी वह 
टही को छोड़ता नही है। सोचता है एक बूँद तो और ले छूँ। चूक़ि ढूँद तो 
लगातार गिरती जा रही है और मधु पूँद के प्रति गोहातुर हुआ आदगी उसे 
छोड पही पाता है। वह बचना चाहे तो बच तो सकता है पर बढ मोहमयी 
गाया उसे बयने नहीं देती और भविष्य उसे मौत की पीड़ा से पीडित करें 
देती है। 

सोग उुजली करते हैं। खुजली हो गयी, यह हुआ अतीतवीता 
पुजलाग यह हुआ वर्तमात काल। खुजला रहा है, तो बडा आनन्द आ रहा 
है। बड़े प्रग से पुजला रहा है। सेफिन जो केवल वर्तमान की तरफ छा 
रपता है भविष्य थी तरफ ध्यान पदी रखता, उसे शोक करा पड़ता है! 
जव उत्तम से मवाद #िकतता है तो आदगी को वड़ा दुख होता है। यरि 
पुजसी को ने छुउला कर दवा का उपयोग करे तो खुजली वाद मैं भविष्य 
काल में कभी भी तड़पायेगी नहीं जलन "ही पैदा करेगी। 

घुजएाते सगय व्यक्ति को गुप जरूर मिठता है पर हकीयत में यह 
गुए नहीं है। वह धोया है। यहाँ जीवन में धोतेवाजी का सिलसिज्ा ही 
ज्यादा है। इस छुकछोरे गे और इच्िय विषया को भोगने मे फर्क नहीं हैं। 
पुतप्ती का रोगी जैसे खुतलतोे पर दुय को भी सुपर मानता है वैसे ही 
वर्तमात भागी मोहातुर मनुष्य कयगजन्य दुया को सुपर माता बैठता है। हें 
अध्यात्म में अपो कर्मबोग को ने जोड़शर, भोगा मे जोड़ सेता हैं। जी 
ओोण वो जुदो गे उह भागो मे ही अपीर सारी चैतसतिक ऊर्गा वो व्यी 
वीर डालता है सच्चाई का पता सगाओगे तो खगेगा कि इद्धिय विषया मे 
बोई मुप नहीं है। नो गुण डिपाई देता है यह वास्तव गे सुप है नहीं 
दरन्‌ शत्ता है। गूचर्य व वार दुए भी सुपर सगता है। दूँगे क्या केसे के 
पड़ से बाई सार टियाई देगा ?े थरे इस सुपर से तो सपतो का मुप 
अच्छी। दिमप असम दढदुत होल है पर खाते कुछ भी नही है। पर 
है" सोना ही-शोपा है। 


प्र 


लोग खो खो कर भी यही समझते है २ पाते ही पाते जा रहे है। 
यदि कुछ पाते भी है, तो वह दुख के अलावा क्या पाते है? कुत्ता सूखी 
हडडी को चवाता है सोचता है हडडी में मास-रुधिर है। पर हडडी म॑ भला 
मास्र रुधिर होता है ? सत्यत कुत्ता हंडडी को चवाता है हडडी उसके 
गाल से टकराती है तो उसके ही जवड़ों से जीभ से तालू से खून 
निकलता है। पर कुत्ते को यह भ्रान्ति रहती है कि हडडी से रस आता है। 

एक सेठ के घर म एक नौकर था! सेठ ने उसे चावियाँ भी सौप रछी 
थी। एक दिन नौकर ने सेठ से कहा सेठजी! मैं नोकरी छाडना चाहता हूँ। 
सेठ ने पूछा क्यो भाई ? नौकर बोला साहव! मुमे आपके पास नौकरी 
करते पच्चीस साल हो गये मगर अभी तक आपको मुत्न पर विश्वास नहीं 
है। पेठ ने कहा तेरी बुद्धि तो कही सठिया नही मई है? अरे! जया होश 
में आ। मैंने तुम्हे तिजोरी की भी सभी चावियाँ सौप दी है। इससे ज्यादा 
विश्वसनीयता क्‍या हो सकती है ? नौंकर दोला साहदा बुरा मत 
मानियेगा। उप्तमे से तो एक भी चावी तिजोरी म॑ नहीं सगती। 

सच्चाई यही है। जिस सुख को पाने के लिए चावियाँ कन्दोरे मे 
लटकाई हुई है जरा टटोल लो कि वे नकली हैं या असली। चावियाँ है 
सप्तार की और ताले हैं अध्यात्म के। वैसे खोलेगे ? ये चावियाँ सजावट की 
होगी, ताल्लो को खोलने की नही। किन्तु चातियो की सनखनाहट लोगो को 
इतनी अच्छी लगती है कि धर म॑ ताले दो ही हो फटे हाल हो फिर भी 
वीसा चावियो का गुच्छा लटका रखा है। क्या किया जाये लोगा को खनक 
की आवाज सुख देती है। मै तोड़ना चाहता हूँ इस भ्रान्ति को) जो लोग 
भ्रान्ति म॑ रहेगे उन्हे वाद मे पछताना पडेगा। 

कई बार ऐसा होता है कि सोग उप्त समय मेरे पास दौड़े-दौडे आते 
हैं जब उनके पिता या और कोई बहुत दीगार पड जाता है। जब डाक्टर 
जदाव दे देते हैं तो भागे आते हैं धर्म के दरवाजे पर! 

एक वार एक युवक मेरे पास आया और कहा कि मेरे पिता सप्त 
चीमार हैं। आप चलिये और उन्हे मगल पाठ सुना दीजिये अपना आशीर्वाद 
दे दीजिये। मैंने उससे पूछा भाई! आप आये आपका स्वागत है पर 
धर्ममन्त्र से आपके पिता क्या क्‍या रिश्ता। वे तो नात्तिक जो ठहरे। उसने 
कहा क्या मालूम धर्म सही हो। मरए घड़ी मे तो धर्म मन्त्र उन्हे सुना ही 
देना चाहिये। 

आप देखिये क्रि आदमी मरघान्त काल मे शोक कर रहा है। वर्तमान 

ष््‌ 


उमसे रह रटार रिस रिसफर एक एफ पूँद एफ एफ बूँद शहद गिर रहा है। 
टटीी पर लठया हुआ आदमी उसे जीचे बढ़ी मिरो देता और सठया सटका 
उसे मुह में लो वी कोशिश करता है। जयकि हाथी उग पेड को जड़ से 
उपा/ते मे लगा है। जादगी जिस टहगी पर लटका हुआ है उसे चूहा काट 
रहा है। जिस टहगी पर आंदगी लटया है उसके जीचे है एक गहरा कुआ। 
कूएँ म॑ वंठा है एक भूखा अजगर जो भोजन वी तलाश में है। हातारि 
आदमी इस सारी भावी विपत्ती को जानता है। मगर जाते हुए भी वह 
दही को छोड़ता नही है। सोचता है एफ बूँद तो ओर ले छूँ। चूकि दूँद वो 
लगातार गिरती जा रही है और मधु बूँद के प्रति मोहातुर हुआ आदगी उसे 
छोड़ नहीं पाता है। वह दचना चाहे तो वच तो सकता है पर वह मोहमंयी 
माया उसे बचने नहीं देती ओर भविष्य उसे मौत की पीडा से पीडित कर 
देती है। 

लोग खुजली करते है। सुजली हो गयी, यह हुआ अतीतकात। 
खुतलागा यह हुआ वर्तमान काल] युजला रहा है तो वडा आनर्द् आ रहा 
है। बड़े प्रेम से खुजला रहा है। लेकिन जो केवल वर्तमान की तरफ धागे 
रखता है भविष्य की तरफ ध्यात पही रपता, उसे शोक करना पड़ता है। 
जव उसे से मवाद गिजलता है तो आदमी को वडा दु य होता है। यदि 
खुजली को न सुजला कर दवा का उपयोग करे तो खुजली वाद मे, भविष्य 
काल में कभी भी तटपायेगी नहीं, जलन यही पैदा करेगी। 

सुजलाते समय व्यक्ति को सुध जरूर मिलता है पर हकीकत में वह 
यु नहीं है! यह धोया है। यहाँ जीवन म॑ धोलेवाजी का सिलसिला हीं 
ज्यादा है। इस सुतछोे गे और इच्द्रिय विधया को भोगने मे फर्क तहीं है। 
पुतली वा रोगी जैसे सुजलाने पर दुप को भी सु माता है, वैसें ही 
वर्तमात भोगी गोहातुर गतुष्य कागजन्य दुघ को सु मान बैठता है। दें 
अध्यात्ा में अपो कर्मयोग को न जोड़कर भोगा में जोड़ लेता है। जी 
भोगो को जुदो म॑ उठे भोगो में ही अप सारी चैतसिक ऊर्जा को शव 
कर डासता है! सच्चाई का पता लगाओगे तो लग्रेमा कि इद्धिय विषयों में 
कोई मुझ नहीं है। जो सुपर दिछाई देता है बह वास्तव मे सु है नहीं 
बरन्‌ लगता है। गूष्छा क कारण दुय भी सुपर लगता है। ढूँडो क्या केते के 
पेड़ में बोई सार रियाई देगा ? अरे इस सु से तो सपनो का गुण 
अछा। विसम अहसास वदुत होते है पर सोते कुछ भी यही है। पर इसे 
ता जात ही या है। 


प्र 


सोग पो खो कर भी यही समय है हे पाते ही पाते या रहे है। 
दरि कुछ पाते भी हैं तो वह दुरा के अताया क्‍या पाते हैं? कुता सूपी 
हड्ही को चवाता है, सोचता है हृडडी मे मास-रधिर है। पर हड्डी में भला 
माप्त रधिर होता है २? सत्यत झुत्ता हउढी क्यो चदाता है हड्डी उम्रके 
गाल से टक्‍्राती है तो उसके ही जयड़ों से जीभ में तालसू से सून 
निकलता है। पर कुत्ते यो यह ध्रान्ति रहती है कि हडडी से रस आता है। 

एक सेठ के घर मे एक नौकर था। सेठ 3 उसे चावियाँ भी सौंप रसी 
थी। एक दिन नौफर ) सेठ से कहा सेठजी! मैं नौफरी छोडना चाहता हूँ। 
सेठ ने पूछा क्यों भाई ?े नौकर बोला साहवा मुप्रे आपके पास नौकरी 
करते पच्चीस़ सात्त हो गये मगर अभी तफ़ आपको मुठ पद विक्दास नहीं 
है। सेठ ने कटा तेरी बुद्धि तो कटी सठिया नही गई है? अरे। जरा हाश 
में आ। मैंने तुम्दे तिजोरी की भी सभी घावियाँ सौंप दी है। इससे ज्यादा 
विश्यसनीयता क्या हो सकती है ? नौकर वोला साहवां बुर मत 
मानियेगा। उसमे से तो एक भी चादी तिजोरी मे नहीं सगती। 

सच्चाई यही है। जिस सुर को थाने के लिए चावियाँ कन्दोरे मे 
लटवाई हुई है जरा टटोल लो फि वे नकली हैं या असती। चावियाँ हैं 
ससार वी और ताले हैं अध्यात्म के! कैसे छोलगे २ ये चावियों सजावट की 
हागी ताज़ा को पोलने की नहीं। किन्तु चावियों वी सनखनाहट लोगो को 
इतनी अच्छी लगती है कि घर मे ताले दो ही हा फटे हाल हा फिर भी 
बीसो चादियों का गुच्छा लटका रखा है। क्या किया जाये सोगा को उनक 
वी आदाज सुख देती है। मैं तोड़ना चाहता हूँ इस भ्रान्ति को। जो लोग 
भ्रान्ति मे रहेगे उन्हे वाद में पछतागा पड़ेगा। 

कई बार ऐसा होता है कि लोग उस समय मेरे पास दौढ़े-दौड़े आते 
हैं जब उनके पिता या और कोई बहुत वीगार पड़ जाता है। यव डाक्टर 
जवाव द देते हैं तो भागे आते हैं धर्म के दरवाजे पर) 

एक वार एक युवक मरे पास आया और कहा फि मेरे पिता सख्त 
दीमार हैं। आप चलिये और उन्हे मगल-पाठ सुना दीजिये अपना आशीर्वाद 
दे दीजिये। मैंने उससे पूछा भाई! आप आये आपका स्वागत है पर 
धर्ममन्त्र से आपके पिता का क्या रिश्ता। वे तो नास्तिक जी ठहरे। उसने 
कहा क्या मालूम धर्म सही हो। मरण घडी मे तो धर्म मन्त्र उन्हे सुता ही 
देना चाहिये। 

आप देठिये कि आदमी मरणान्त काल म शोक कर रहा हैं। वर्तमान 


घ्ज 


उस में बह चाह जमे योले याह जसे विरोध करे जय मृत्यु का कात 
आता है तो उमी समय हर आयमी सावयेत होता है। हर आरगी उम्ी 
ममय जगता है जब मृत्यु आ जाती है। गगर मृत्यु ओ के वाद तो 
छतावा ही रहता है। ऐसे यदि कृषि सूप गयी और उसके बाद यरि वर्ष 
वरमती है तो वह वर्षा जिमी काग वी गही है। पिडियाये यदि प्रेत में आ 
गयी है और सारे खेत को चुग गयी उसके बाद किसाय उसे उड़ोते दौउता 
है तो यह उसका वेफार वा श्रग हुआ। यू 
इगलिए हम यगगा है वर्तमात के बीती हे पहले भविष्य की घूस 
दीख़ने से पतले। भविष्य का आकाश विशात्र है वर्तमातर का लितित 
सीमित है। हर वर्तमात अतीत वाता है और हर भविष्य वर्तमा।। 223 
ओित्यता वी धुरी पर चलता है। जन्ग लेते जीव को सबसे पह' 
अनित्यता ही अपनी गोद में स्वीकार करती है धरती और धाय पे 
“ता बाद म। मृत्यु आने के वाद तो देय भी शरण टी है, फिर मनुष्य दे 
तो बात ही क्या है ? जीव कर्मो के भार से सदा है। योग छिद्रा से आ 
हैए कर्म जलन से भरा हुआ यह जीव जहाज की तरह ससार ल्‍ूपी दु सा समुट 
 हव रहा है। पता नहीं वह किस क्षण डूघ जाए। इसलिए भविष्य की 
वीगा जररी है। तल 
सन्दर्भ मे मैने उत्तराध्ययनसूत्र मे एक कहायी पढ़ी है। एक 
मालिक के घर मे॑ तीन पद्म थे। एक थी गाय. एक था वछठा और एक पा 
गगना। वछढ़ा गाय को कहता कि माँ। तुम इन लोगो को दूध पिलाती हो 
पद उप्तके बदल में ये लोग केवल सूयी धास्त देते है और यह गेमता इन 
सोगा को कुछ भी नही देता फिर भी इसे देयो। क्तिते अच्छे अच्छे या 
मितते है। तुर्हारा दूध भी इस मेगो को पीने के लिए मिलता है। माँ 


बाली बटा। तुच अपो आप गालम पड़ जायेगा थोड़े ही दिया में! बेटा चुप 
हाग्या 


एक हित पाहुते आये। जैस ही पाहुग अतिथि परेंचे तो चरवासो 
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नेस्ह्ा अरे! आद तो सोे-मम्वधी आये है। हमारे तिकटवर्ती रिश्तेशर है। 
डनयो विधिष्ट प्रशार का भोगा घिसाता होगा। फ़िर अपने हाथ में एक 
छुरी सेशर मालिक उस बाड़े में पहुँचा। मेमो को दोगो हाथा से पयड्ा 
अपो देटे जे कद्य ति चएफे पैर पक पो। गाय और बछड्ा एक विणारे 
पड़े हैं और देय रहे हैं यद सारी प्तीसा। अचागक घरमालिक 3 उस मेमने 
की गरदन पर अपनी छुरी चला दी। सर अलग हो गया। बछड़ा कॉँप उठा 
कि अरे यह क्या ? माँ ने कटा बेटा! तू मत धवरा। हम घास याते है 
भत्ते ही वह पास है गगर हारा भविष्य सुरक्षित है। इसफों मारो के लिए 
ही मोटा क्या गया। 

अत कर्णों से भारी दाग हुआ वेयल वर्तमान को ही देखो वासा 
जीव मरण्णन्त वात मे उसी प्रशार शोक करता है जिस प्रकार पाहुने के 
आने पर मेगया। 

जा सोग भविष्य ते ओंस मुँदे रहत है भविष्य उन्हं कभी भी क्षमा 
नहीं करेगा। हम यदि दृक्ष से फ्ल पाते रहेगे याते रहगे पर वृक्ष का 
सिचन नहीं करेग तो आने वाल्ली पीढ़ी क्या सायेगी ? उसे खो को मिलगे 
कॉटे पत्ते, सूखी डालियाँ। 

सिंचा शेष काट छाँट से हाथ सिफेड़गे हम। 
झाड़ और झसाद़ छोड़झर ता कया छोड़ेगे हम॥ 

यद्यपि भविष्य को स्वप-लीला कहां जा सकता है पर स्व साकार 
भी होते हैं। जो अपने सपा को साकार करने के लिए ईमाददारी से प्रयत्न 
करता है भविष्य उसके चरण चूगने जरूर आयेगा। वर्तमान ता दुख मे 
डूबी निगाह है भविष्य आशा की चगक है। भविष्य के प्रति आस्था रखा 
अपनी आशा के दीये को एिंचित्त करते रहना है। भविष्य हो उज्ज्वल पते 
उज्ज्यलतम जीवन वी ऊँचाइया एवं गहराइयो को छूने के लिए। » 
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घर की याद बुलाने लगी 


मंयुा अनेक चित्तयात है! यद्यपि ऊपरी तौर पर चित्त एके ही नजर 
झट्ण है. क्िणु गहराई मे जायर सोचये तो संगेगा कि वित्त एक नदी 
आन जोक्स का समूह है। वित्त परमाणुआ का समुदाय है। हितों दस 
वजह हिए। हयारा तिस सिस दूस्य से सम्बन्ध जुड़ता है वित्त उसी पका 
क वा शत्ग है! आपके पास से यार गुजरी] कार ते आपका ध्यान अपी' 
आम ॥ था। बा आपया एक चित्त वा यया उससे एुफ दित वध गया 
हर जरा हे पिगर जिस बरु को हम दृझतापूर्कि ग्रहण करेगे हगारा पित्त 
उप हर्भ जीन गे जुड गायगण इस तर खिल गिपरता घता जायेगा। 

कण शिपरो हुए वित्त को या ठिपरे हुए व्ित को यापस इक 
बाराए ह छान है। हित गिस साध पुद्धा है. जा यासे वित्त वी 
हिरर हद मे गगरीष्ट करने वी प्रकिया ही ध्या। है| यह प्रकिय एे 
लगाए है टरिपशा की प्रयिरा है। बादर से भीतर जोन की शैसी है। हु 
हजन अप मिराय को आशए मे हैपाता है. वर साश दसते ही आयी 
घर को आग मै हणड सेतः है। बढ अप विधरती हुई शिएशे वो 
जम मारना हीं ध्वाग है। यह पिफागी जैग़ा कोई तिफुदा नी है 
अधिए आए अच्चरीवि कह अपुयाविद करा है। यों तोग इसे 
क्चानटार रण * है. 4 गाए हैं. आतायिता है। वे आणो विछ वीं ऊ 
व. अनरिक छ्फीविनान में उपदाण कर ते। है | 

आप होगे दिल्‍ के राग पारवओं में सोइगर उसे बाहर व 
दाता. करार है। टिसा विजशर हाफ रदता है। वित झ्गा 
परीणा हहणज हए है! आजत बरा परगाणओर का सोपार हैं। वाय ज्ञात 
कह पड है। हटकर हा वटाटक को है. चाहत है। बरि दे 


नग शार व आज हार है। हर हॉल अप दस्त को घना है रा 
बला है लिन कण अर विज का ने लाहलत है । 


आदगी अपो भाई से जिताए प्रेम करेगा उससे भी ज्यादा दोस्त से 
करेगा। ससार एव मेला है भीड़ भरा है इरासिए दित्त को इस मेले में 
दोस्ता या सग्या चौड़ा वाकिता तिल जाता है। पर यह दोस्ती बड़ी 
खतरनाक है। इस दोस्ती गे व्यक्तितें दुवियाई दोस्तों से पाया कुछ भी यही 
छोपेगा ही सोयेगा। और जो पायेगा बढ़ घोया होगा। 

पित्त पूगता है धोषरेयाजों के साथा उसे दाहर मिलेगा भी भला 
क्यारे इपलिए सोौट आओ अपने मे। चित बाहर वियर रहा है उसे 
आयी करे। विषरते हुए चित्त को रोफना और वियरे हुए चित्त को 
बयेरने का नाग ही योग है। 

यदि हग चित्त को वादर से जाये तो जरा सोचिये कि बाहर कहाँ 
तक से जाएँगे। वाहर की पगडडियाँ असीम हैं। उसका कोई ओर छोर नहीं 
है। बाहर तो धितिज के पार शितिच है। सत्य तो यह है कि शितिज मात्र 
दृष्टिप्रम है। आयाश की योई सीमा उठी है ब्रह्माण्ड का कही अन्त नहीं 
है। इसलिए वाहर की यात्रा भटकावभरी है। पूरे ससार की यात्रा करने के 
वाइ आखिरी शरण तो अपो घर म ही गिलेगी। अपने स्वयं के कक्ष गे भी 
वाग-वरगीचे हैं उसम भी गठल सने हैं दीये जतते है। तिहारे अपने घर 
को, अपने परमात्या को अपने मन मन्दिर में) 

शठु ने हतला किया आक्रमण क्या। हमते उस पर जवावी हगला 
क्थि। याती यह प्रत्याममण हुआ। शत्रु को हमने छदेड्ा। यदेडते-पदेडते 
हम पहुँच गये शत्रु की राजधानी म। शत्रु ने आत्मप्तगर्षण कर दिया। पर 
हम लौट में सके। वहाँ के सुभावों दृश्या ने हमे वापस्ती से रोफा। हम वही 
रह गये। भूल गये अपने घर को अपनी बीदी को अपने वच्चो को) यह 
अतिक्रमण हुआ। अब तो शत्रु हमारा भाई जैसा हो गया। क्रोध गान 
माया प्लोभ की चाण्डाल चौड़ी को हमने अपना घर समझ लिया और 
उसीमे वसने लगे, रहो सम्रे रमने संगे। क्रोध में प्रीति मानी जह गे तुष्टि 
सगी भाया मे मैत्री सूम़ी लोभ में उपलब्धि जची। शत्रु आबिर शत्रु है। 
अपने देश को छोड़ दिया और दूसरो के देश मे जाकर दस्ते। आजाद करो 
अपने देश को! घरवाले याद करते है। सहज स्वभाव को याद करो। अपने मे 
सौटो) बुला रही हैं घर की यादे। 

शठ्ठु के चगुल्न मे फंसे के वाद घर लौटना बडा अदपटा लगता है। 
अनेक तरीकों से समय वूसने के वाट घर वी ओर पाँव बढ़त हैं। अपना 
घर ने रहा होगा साने का महल। न रहा होगा उसमे वैभव। पर है तो 

घर 


से उद्ारा! के पिए एक यार पिर हीयेदा हिरा। अशोध गुरता को राभाय 
है पर उस गुर ने उदाया एए डडा और दौड़ रिप्य को पीटों मारों के 
विए | 

गिष्य दौध। अधियारा था ही। गुरु जाफर टकराया एक ये से। 
माथे पर गररी चोट आई। कोई याड़ी पट गई और गर गया। 

बहुत जोग होते है ऐसे जो घर यी याद दिलाते है, पर बहरा वैसे 
मुतैगा, अधा बैमे देयेगा। मुझे तो याद आती है अपो घर थी गाय मंदिर 
मे प्रतिष्ठित प्रियगा यी। आप सभी भी धर्म ध्यान यगेरे तो करते हैं 
करी कभी अपने घर की तरफ झाउते भी है, पर जीवग में यया मोड 7ही 
आ पाता। वर्षो से पूजा की पर भगवाए्‌ दिल में नरी बसे दा तो बहुत 
क्या पर सगे भाई भूये मर रहे है। पद्धित तो वो पर स्वय को नहीं जा। 
पाये। सागायिक तो वी पर समता के रग में प्‌ रग सके! प्रतिकमण तो 
रोजाना किया पर पापों से हट पाये? बहते है बन 

मक्का गया हज झिया, बन के आया हाती। 

आजमगढ़ मे जब से लौटा फिर पाजी व्य पाजी। 

निर्णय करे हम कि हम हाजी है या पाजी भटके है या घर पहुँचे 
है। चिन्तन करे हम। अब हमे अपगानी होगी ध्यान की पगउड़ियाँ। 

ध्यान हम सिखाता है घर आने वी वात नीड़े मे सौटने की प्रक्रिया! 
लोग समगते है कि ध्यान मृत्यु है, वह हमे अपनी चित्तवृत्तियों को रोकता 
सिख्ाता है। जबकि ऐसा नहीं है। ध्यान से बढ़कर कोई जीवन नहीं है। वह 
हमे रुफय या रोकता नहीं सिझाता, घरन्‌ लौंटगगा सियाता है। वह तो यठ 
प्रशिक्षण देता है कि इसमे गति करो। जितनी तेज रफ़्तार पकड़ सको, 
उत्ती तेज पकड़ सो) जब स्वयं गे समा जाओगे, तो स्थितप्रज्ञ बत जाओगे। 
जहाँ अभी हग जाना चाहते है वहाँ गये विय्वा ही सब कुछ जात ल॑गे। 
उसकी आत्मा मे प्रतिविग्वित होगा सारा ससार। परछाई पड़ेगी सप्तार के 
हर क्रिया क्लाप की उसके घर मे पढ़े आईने मे। यह असली जीवय है। यठ 
वह जीवन है, जिसग दौड़ धुप, दगे फ्लाद, आतंक उम्रवाद वी घूएँ नही 
चलती। यहाँ तो होती है शान्ति, परम शात्ति सदावहार। 

आम खोग ध्यात करते है, पर उनका चित्त डावाड्ोल रहता है। 
कारण ? कारण यह है कि उन्हे घर की याद तो आने लगी है पर शउु 
का राग शत्रु का मोह उसवा सम्मोहत नहीं टूटा है। मत फे न टिस्ने का 
कारण अन्तरइन्द है| घोवी के गधे की तरह कभी घर कभी घाट कभी 

दर 


धाट शो कभी घर। अन्तर के साद्राज्य पर एक क्य ही शासन रन राणा है 
दा तो अपना था फिर शत्रु वा दुश्मन का एम ग्यात में एक ही तारचार 
रह सकली है। भला आयाश मे एए ही साथ झूरड और ए्द्राए दावा ऐपे 
प्रजशमान रह सकते है ? ध्मतिए जा सोग छात मे नैठते है ये पर शऋ 
ये सीगा से पूरी तरह मुक्ति पाएँ। राग देष या याणाया रथ 
च"टास चौररटी से उपरत हायर याता शुरू हो घर ये । 

ऐसा करों थे वा” सर टियेगा थित्त मे शिरता होी। छाग शा 
को शथिर बरने थी ही तक्तीयी है। भालिक हगा्‌ में राते हुए भी हमे 
लिखा की धूगिस्तय यो गरी छोड़ना चाहिय। 

निरवयत मेने गतिशील है। शो सन आज बाहर भटर्ण है बयान 
हैगे उप्र भीतर थी ओर मोड) साएँ स्वयथ गे अपरो घर मे। ध्यात रस धरत 
पर रशीग सूर्पोच्य है। 

हमारा मन सक्रिय है। घयाता हारे गा की गडियाण को हाणाए 
नही है। उते निष्णिय करे शा वही दनाहए बीज भा था नल 
आयागा पर॑ उऐे विशीत यरतला पता है। जिप गा के बाप ये 
परणुद्धियों अध्यि बीच से वएलए ए री कै ध्यान य* बीचर हे वि ९ 
ग्ग्ता है। सूरज पी तरह उएरर छा अबो शहद शरप में ध्रिएए देश है। 
या। वे दागोविशता था गौरभ दे देता है। यह ४रधिया किया अर 
शफ़च प्रदान बरो की गहरे है। दह तो िजाजवराण वा परित्य देर है। 

मपि में काण्तिनी क्ोए, है। उठ शाद्रा बर ध्यात घड़े वा भेजते 
बारात है। झड़ थविप्र धवता थे द्वारा चने का भा ठग है _ हए 
हद मे उनर दी दाता कप है। पह उ्हरताण है. एारमग्ट बे डाई है। 
झिसे एफ्शीरि ने एक बरे है. गहारीर मे "ये हैं शा का है। घरपर 
शो आय बाय में दस्रेशाडं को भ्ता है। रा इ पे पार है 
दीउरशाएच हा शाधश को गुणईं देशा है ब्याह गर्दनातओं बा गीत 


आदर्श का प्रकाश यथार्थ की राह पर 


प्रश्त है. सत्य आदर्शवाद में है या ययार्थवाद मे? यदि यथार्थवाद 
में है तो आदर्शवाद की इतनी महिमा क्यो और यदि आवदर्शवाद मे सत्य है 
तो ययार्थदाद का क्या अर्थ? 

मानव जीवन के दो पहलू हैं। एक तो वह जो हमे दिखाई देता है 
और दूप्तरा वह जिसे हम चाहते हैं। जो दिखाई देता है वह यपार्थवाद है। 
जिसे हम चाहते हैं, वह आदर्शवाद है। दिखाई तो हमे देता है जीवन दुयो 
से भरा हुआ, सेकिन चाहते हैं हम जीवत को परम सुथी बनाता। चाहता 
अलग चीज है और जो सत्य दिखाई देता है, वह अलग चीज है। जो 
दियाई देता है उसमे तो हम देखते है कि चारो तरफ अन्याय अत्याचार 
अराजकता और अनैतिकता है। लज्जा और मर्यादा के मकड़ी-जाल के 
भीतर हमे व्यभिचार ही स्यभिचार दिखाई देता है। जो दिखाई देता है उप्े 
देशकर आदमी दुछी हो जाता है। जो दिखाई देता है वह हमेशा 
यपार्थवाद ही होता है। किन्तु जो हमे दिखाई देता है उसके परे भी कोई 
चीज है। जो जीवप मे दृष्टिगोचर होता है उसके परे भी कोई स्वख्य है। 
इस जीवन से परे भी कोई जीवन है। इस ससार से परे भी कोई सद्तार हैं। 
इस पति से भी परे कोई पति है। इस सुख से परे भी कोई घुख है। यही 
तो है आदर्शवाद। 

ययार्थवाद में तो जहाँ पूल हैं, वहाँ कयोंटे भी हैं। जबकि आदर्शवाद 
में केवल फूल ही फूल हैं, वहाँ कॉंटो का नामोनिशान भी नहीं है। इसलिए 
आदमी देखता तो है कॉँटो को और फूलों को--दोगे को ही सेकित जिसे 
चाहता है वह केवल पूल ही फूल है। आदमी काटे को कभी नहीं चाहता 
है। घस कॉटे को न चाहना, केवल फूल को ही चाहना आवर्शवाद है। यही 
अन्तर है आदर्शवाद और यथार्थवाद मे! 

वस्तुत मनुष्य का जीवन कटकाकीर्ण है। यह जीवन दुछचों और 
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कष्टो से भरा हुआ है। जाम और सर गतुय जीप थी राग्से बड़ी (3 
सबसे चरम वेदगा है। जग और मृत्यु से बड़ार भौर योई दूसरा कष्ट ते 
है हमारे जीवा भे। हमारा जीया सा प्रायरियत है जग गरए वी वेश के 
रूप गे। जन्ग और गरए ये जो दो येदगाये हम भोगते हैं, जीया उपले 
बीच था एक पछताओ है। और यर पाया परते-यरते आदगी अपी 
गारी जिरदगी में वैज यी एक सौँस भी वही से पाता। जब भी देते उसके 
जीवन में आजुलता है ध्याुलता है, कष्ट आये हुए हैं, जीवा दुणों में भरा 
हुआ है। सेकिः इतग होते हुए भी मरा॥ योई पटी घाहता जग औए 
मरण अपने आप में बहुत बड़ी बेदगाएँ हैं, सेफित आदमी मी कहता 
जीवन तो वरदा7 है। वास्तव मे जीवत गिला है पश्वात्ताप करों के हि! 
लेकिन वह जीवन हगारे लिए वरदात सिद्य हो जाता है और इसीशिए 
आदी दीर्घायु होने दी कामगा करता है। पैरो से पगु हो गया है, हाथ ै 
अगुलियाँ सड़ रही है, गुँह से सार टपक रही है, विस्तरों पर सोये पढ़ें रहते 
हैं. घर वालो के लिए केवल बोझ वो हैं, फिर भी आदमी दीर्भापु है 
चाहता है। 

नारी भगकर से भयकर वेदना/प्रसव वेद सहती है। क्तिरी भयकी 
वेदना होती है प्रसव की! इसका अनुभव तो स्वय नारी ही कर सकती है। 
हम सांग ता केवल सुनते है। परन्तु जब सुनते और पढ़त हैं कि प्रसव के 
समय कितनी वेदना होती है। ओद। उसे पढ़ते समय हम लागो के भीतर 
एक चीख उठ जाती है लेकिन इतना होते हुए भी हर स्त्री अपने जीव मे 
कम से कम एक बार तो गर्भवती होना ही चाहती है। किसी-ग कितती 
प्रयात्त से एक पुत्र को पैदा करना ही चाहती है। वह लालायित रहती है 
बेटे को पाने के लिए। भले ही सहनी पढ़े उस्ते वडी बढ़ी वेदवाएँ। क्योकि 
उसमे आशा का सचार है। आदमी रोग की शब्या पर पडा हैं, लेकित फिर 
भी कसी आशा की सम्भावनाएँ लिये हुए है। गर्भवती है! प्रसन वेदगा सहती 
है स्त्री, आशा को लिये हुए ही सहती है। बस, यह आशा का सचार हीं 
आदर्शवाद है जीवन का। 

भ्ते ही कोई भी पहलू ले से) भले ही काव्य साहित्य को ते से। 
भारतीय जीवन में तो आदर्शवाद की ही झलक दिखाई देगी और इंसीतिएं 
भारतीय सस्कृति आदर्शवाद को ही यथार्थवाद कहती है। काव्य के जितने 
लक्षण बताये गये है, वे सव-के सद वम्तुत आदर्शवादात्मक दृष्टिकोण को 
ही लिए हुए है। इसीलिए भारतीय काव्य भारतीय महाप्रवन्ध, 
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नाटक जाया अत्त कभी भी दुणान्त वही होता। योई भी प्राटफ महावाध्य 
या महाप्रदध ऐसा नहीं मितता जिसया अन्त दुसान्त हुआ हो। हर साठक 
का हर उपन्याप्त वा उन्‍्त भारत मे सुझान्त ही करते है। उसका मृत 
इष्टिकोण आदर्शवाद ही है। 

आजकल भारत मे जो फिल्‍मे चलती हैं उनमे भी हम देखते हैं कि 
उनका समापन भी अधिवाशतया सुफान्त ही होता है दुपान्त नहीं होता। 
शुरुआत में दिया देते हैं माँ के दो बेटे अलग-अलग हो गये बीच वी पूरी 
ए्ल्मि मे दोनो भाइयो के बीच मे युद्ध दियायेग्रे सड़ाई दियायेगे, सपर्प 
दिखायेगे और जव फिल्म समाप्त होगी तो दोनो भाई एक दप्तरे से गले 
पितते हुए दियाई देते हैं। इसीलिए भारतीय फिल्मो मे क्सी भी तरह की 
प्रेरथा नहीं है। क्योकि जब आदमी फिल्‍म हास से फिल्म देखकर ॥िक्‍्लता 
है तो उसके गव में एक सुशियासी होती है कि दोतो भाई मिल गये। 
उसया मूल वारण यही होता है कि भारत हमेशा आदर्शवाद के दृष्टिकोण 
को ही केद्न विद्यु रखता है। जबकि पाश्वात्य-जगत मे विदेशों में जो भी 
फिल्म दनती हैं, जो भी नाटक होते हैं उनका समापन हमेशा दुपान्त ही 
होता है। आदगी जब फ़िल्म हाप्त से निकलता है तो पाश्वात्य लोग कहते 
हैं कि वह क्सी-न विस्ली प्रेरणा को सैफर दाहर आना चाहिए। पाश्चात्य 
फ़िल्म इस तरह की होती है कि जैसे एक आदमी दूसरे आदी के पेट में 
छुपा घोषता है तो छूरा धोपने के कारण उसका क्तिना दुषपरिणाम उसे 
भोगना पढ़ता है। वक्त, वह दुष्परिणाम भोगते भोगते ही फिल्म का समापन 
फर देते है। आदमी जब फिल्म देखकर वाहर निकलता है तो उसके भीतर 
एक विचित्र प्रकार की देचैनी आ जाती है कि अरे”यदि मैं भी कसी के 
पैट में छूटा धोषूगा तो मेरी भी यही दशा होगी। अत पाश्वात्य पिल्‍मो के 
डरा यथार्षवाद की झलक हमेशा दिखाई देगी और भारत हमेशा 
आदर्शवाद को मुय्यता देता है। 

आदर्शवाद वास्तव में भारत की उपज है और मयार्थवाद पाश्चात्य 
की उपज है। भारत में आग से नहीं अपितु हजारों हजारो वर्षों से हमेशा 
आदर्शदाद की ही परम्परा रही है और पाश्चात्य-जगत मे शुरू से ही 
यथार्थ की राह मुख्य रही है। हम चाहें जिसके नाटक, चाहे सेक्सपीयर के 
नाटक चाहे जिस साहित्य को उठाकर पढ़ से सेकिन यथार्षवाद का 
दृष्टिकोण ही वहाँ मुख्य होगा। भारत में तो बडी महिगा गाते है आदर्शवाद 
की। शील का जैसा परिपाक भारतीय साहित्य में मिलता है वैत्ला परिपाक 
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और कही नहीं मिलंगा लेकिय इसका सतलव यह नहीं कि पाश्चात्य रात 
जो कि आवर्शवाद वी उपेषा करता है बढ सही नही है। जो वह भारत के 
आवर्शवाद की केवल एक कल्पाा या क्यूतर कहता है और यह कह वर 
भारतीय आदर्शवाद की सिल्ली उडाता है वह ज्यादा सही नहीं हैं 
आदर्शवाद मे कुछ कल्पगा आ सकती है, लेक्नि आदर्शवाद असत्य स॑ भय 
हुआ नही रहता, यथार्थवाद का वियेधी नहीं होता। शकुत्तता का प्र 
राधा और मीरा की प्रेम भावना पीता का त्याग, राग वी मयावा, भीज 
का ब्रह्मर्य युद्ध्यवल में कृष्ण का उपदेश-ये सव जीवन वी झोे 
अनुभूतियां को व्यक्त करते है। इाको हम कैयल कल्प ही नहीं के 
सकते) ऐसा कहन गे पाश्वात्य जगत्‌ चाह॑ जा कहे, क्योकि पाश्वात्य जगत 
में तो मूलत उमर सण्याम की खाओ पीओ और गौज उड़ाओ की 
भूमिका है। इस खाओ पीओ मौज उडाओ से ही राजनीति गे साक्श रत 
वैदा हुआ और मनोविज्ञान में प्रॉयडवाद का जन्म हुआ था। प्रॉयड और 
मार्क्स के जितने भी सिद्धात है सारे के सारे सिद्धान्तो में काग और शु7 
की कैसे तृप्ति हो यही बात मुप्यत मिलेगी। ठीफ है काम और शु 
जीवन की एक गहत्वपूर्ण प्रवृत्तियाँ है। लेक्नि इसका मततव यह तो नही 
कि काम और थुधा से परे कोई आदर्श और यथार्थ होता ही पही है। 

आजकल भारत में जो आदर्शवाद के लिए डीगे हाँवी जाती हैं. व 
आवदर्शवाद तो विल्कुल असत्य से भरा हुआ है। आज का जो आदर्शवाद है 
के श ऐसा वन गया है कि कहेंगे कुछ और करेगे कुछ। उसगे विश्ृति थी 
गई है। 

गैते पढ़ा है कि. बड़ौदा गे जहाँ सायाजीराम गायक्याड़ वी अध्यर्ती 
मे अटिसा पर एक संगोष्ठी आयोझित थी गई थी तो संगोष्ठी में एक 
युवक खड़ा हुआ और अठिसा पर भाषण देते लगा। भाषण बहा जोरीता 
था। सोग बढ़े ही प्रभावित हुए कि क्‍या कला है आदगी के पास बोलो वी। 
अधिसा पर एक आदगी से कितो नये पये प्रभार वे रहस्यों का उदवार्टो 
क्या है) सोग बढ़े प्रगायित हुए। वह युउक्र करीब आधे घण्ठे बोषा हैए 
कि अचापक उसो थाया हि उसझी सलाड पर पसीना आ गया है। उते 
पर्स'ने को पाछने वे लिए जेव से रूगास विक्राता! जब टगाल वगीकातिकर 
पोछत सगप तो उसे बढ ध्यात नदी रहा कि रुसाल में तो वह चीन गीः 
शिसिका हैं भाषश मे विरोध कर रहा हूँ। वह चैंज नीचे गिरी और [८ 
रुदा। सोग ने उमके उपर पत्थर गारे और कहा शि जो आटगी अशो वीं 
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वियेध करता है उसी आदमी के जेब से यदि अण्डा निकल गाये तो वह 
अहिंसा का आदर्श और अहिसा का यथार्ष कहाँ रहा? 

आज का आदर्शवाद और यथार्थवाद दा बडा ही छिछला हो गया 
है। पहले जमाने का जी आदर्शवाद हम पढ़ते है वह वास्तव में यथार्थवाद 
से भरा हुआ था। आजकल लोग जिस साम्यभावता का विकास करवा रहे 
हैं,आज से सैकडो वर्ष पूर्व तो विल्कुल ऐसी ही साम्यभावता थी। सैकडो वर्ष 
पूर्व एक भिक्षुक एक साधु की उतनी कद्र होती थी जितनी कि आज एक 
प्रधाव मन्द्री की भी नहीं होती है। शिक्षुक जिसके पास रहने के लिए 
झोपडी नहीं पहतने के लिए कपड़ा नहीं खाने के लिए भोजन की व्यवस्था 
नहीं, लेकिन फिर भी उप्तके चरणों में स्वयं राजा आकर झुकता था। यही 
तो भारत की आदर्शवादिता है। 

पाश्वात्य-जगत्‌ मे भी यह आदर्शवादिता हमे दिखाई दे जाती है। 
जव रोम के नेता जिसका नाम कूरियस था प्तेमाइट जाति के लोग उप्तके 
प्राप्त पहुँचे और कहा कूरियस्त! यदि तुम हमारे पक्ष मे आ जाओ तो हम 
तुम्ह उतना सोना देगे जितया तुम्हारे शरीर का भार है। कूरियस उस समय 
थाना पका रहा या। कूरियस ने कहा कि तुग लोग कितने महामूर्ख आदमी 
हो कि जो कूरियस गाजर पका-पका कर अपना जीवन चला सकता है वह 
तुम्हारे सोने से कभी भी आकर्षित नहीं होगा। उसके लिए सोना और अर्थ 
की कीमत ही नही है। उसके लिए तो आदर्श ही बहुमूल्यदान है। 

आज का जो आदर्शवाद और ययथार्षवाद है वह प्राचीनकाल के 
आदर्शवाद और ययार्थवाद से बहुत ही विचित्र है। आज का जा ययार्षवाद 

ठीक है वह बहुत सीमा तक उचित है। और इस यथार्षवाद की आज 

अपेक्षा भी थी। क्योकि लोग केवल आदर्शदाद को ही पकढ़े हुए थे। यथार्थ 
क्या है लोग इससे अलग हो गये थे। लेक्नि पाश्वात्य-जगत्‌ की इस भावना 
को भी हम स्वीकार नहीं कर सकते कि भीष्म का ब्रह्मचर्य राम की 
मर्यादा महावीर और बुद्ध का त्याग--ये सब केवल वल्पनाये हैं। ये भी 
सत्य हैं। ये भी यथार्थ से पूरित आदर्श हैं। 

आज के जो यधार्थवादी है उनका दृष्टिकोथ मुप्यत उद्धार के लिए 
ही तो है फिर वह चाहे नारी हो चाहे शोषित मजदूर हो अपवा घाहे 
वृद्ध क्सिन हो सेकित उनका उद्धार बड़ा विचित्र है। जहाँ पर आब का 
दपार्थदाद यह कहता है कि नारी को उस्तका अधिकार मिलना चारिए। 
वहाँ तक को ठीक है। सेकिन जहाँ पर यपार्पवाद दह कहता है कि नारी 

दर 


केबल एय शपुष्य के अधीय चही सह मरती। गह शाते- है तीस हे 
पुरय रातज है एफ से अधिय जारी रो के िए। वहाँ पर भारती 
आवर्शवार पराश्यात्य आ्शगर में वितमुत्त अतप हो जायेगा। आज * 
यधार्थयादी इृष्टिपोष् कहता है-- 

मुस्त करो परी वो गाता! विरग्यिी गोरी यो। 

युग-युग वी बार यारा से जायी सी प्यारी को) 

मुक्त करो की बात तो हीए है। जहाँ पर बारी के तिए यह के 

जाता है-- 

अवला भीवए हाथ तुग्टारी यही बटाती। 

आपल मे है दूध और औँधो में पी!) 

यह बात विसकुल ठीक है। एप ओर तो ऑँयो से ऑँसू बहते हैं 

क्योकि पुरुष केवल उत्तको अपनी जूती रामणता है और उृशष्यता वे 
अत्याचार करता हैं। वहाँ पर तो यधार्थवाद वी. यह पुकार निश्ित ही 
से नये आदर्शवाद को जन्म देगी। यपार्थवाद की जो यट पुकार है जैते हा 
शोषित मजदूरों और शोषित क्सियरे को ही छे तो यह कहा ययार्पग” 
क्य सही है कि एक ओर तो गरीब आदमी को या के लिए रोटी गहीं 
मिलती, वही पर धनिको के कुत्ते महलो में रहते हैं और उके खो के 
लिय॑ दूध मलाई और जलेवियों दी जाती हैं। गरीब को रहो के लिए 
झोपड़ी नही है, वही पर अभीरो के कुत्तो के रहने के लिए अच्छे-अक्छ 
भकान होते है। गरीब को हवा खाने के लिए हाथरपेंसी नहीं हैं, वहीं अगीर 
के कुत्तो कु लिए एयरकण्डिशन श्गे हुए है। गरीब को स्नान करते के विए 
एक दाल्टी पानी नहीं मिलता अमीर के कुत्ते शैम्पू और लक्स/पियर्स सादुत 
से नित्य नहलाये जाते है। जहाँ पर गरीब जिन्दा है लेकिन जिन्दा होते 
हुए भी उसका पालन पोषण नहीं होता, वही पर अमीर आयमी मर जाता 
है ती भरने के बाद उसका शुगार किया जाता है। उसको वह रूप दिया 
जाता है जो कि वह जिन्दो को नहीं देता। यदि हम जीवित आदिगी पर 
इतना पर्चा कर दे ता शायद उसके मरने की नौबत नहीं आती) लैकित 
भरने के बाद हम सजाते हैं। उसका शुगार करते है! शव को भी हम रूप 
और रण देते है। क्रो और स्मारको के सम्मान में जन जीवन, की उपेक्षा मे 
तो आदर्शवाद है और न ही यथार्थवाद है) प्रन्त ने कहा हैं-- 

शव कय दे हम रूप रंग आदर मानव का 

मानद को हम कुत्सित चित्र बना दे शव कार 


गत युग के बहु घर्म-रूढ़ि के ताज गगेहर 
मानव के मोहाघ हृदय में किये हुए घर। 
भूल गये हम जीवन का सन्देश अनश्वर-- 
मृतको के हैं मृतक जीवितो का है ईश्वर) 
यपार्थवाद और आदर्शवाद की यही पर टक्कर होती है। यथार्षवाद 
और आदर्शवाद दोनो का हमे सामजस्थ करना होगा। गरीब लोग ये नहीं 
कहते हैं कि हमे मोती दो। वे तो कहते हैं कि हमे रोटी दे दो। मोती तो 
हम तुम्हे देते हैं। कम-से-क्म हमे रोटी तो दे दो। लेकि। वे लोग गरीब को 
रोटी भी नहीं दे पाते। आज के राजनीतिक लोगो वी नजरों मे तो है मोती 
और कहते हैं लगोटी। गाँधी की लगोटी का आदर्श दिखाते हैं। गाँधी ने जो 
एक एक घर मे जाकर और आदर्शवाद की स्थापना की थी वह आदर्शवाद 
उनमे नहीं है। राजनीति मे यदि आदर्श हो तो वह राजनीति अमृत है। 
ययार्थ और आदर्श से रहेत होकर भाषण तो दिये जा सकते है मारे तो 
लगाये जा सकते हैं, किन्तु वह केवल चीखना-चिल्लाना होगा। 
ययार्थदाद अकेला ही शिव और सुन्दरकर नहीं होता है। यथार्थवाद 
तभी कल्याणकारी और सोक्मगलकारी होता है जब वह आदर्शवाद से 
समन्वित होता है और इसी तरह से यथार्थ सच्चा ययार्थवाद नहीं होता 
यदि वह आदर्शवाद से समन्वित नहीं हैं| जैसे कैवरा डान्स डिस्को डान्स मे, 
स्वीपिटरीज डान्स में नग्नता का सौन्दर्य है। आजकल नग्तता को भी एक 
सौंदर्य माना जाता है। ठीक है, वह यथार्थ का ही प्रगटन है क्योंकि भीतर 
से सभी आदमी नग्रे हैं लेकित यह उतका नग्न सौदर्य आदर्श पूर्णनही है। 
कोई भी आदमी नग्न को देखेगा तो या तो घृणा के मारे अपनी आँखों को 
बन्द कर लेगा या फिर उसके भीतर मनोविकार पैदा हो जायेगे। 
हो यह ययार्थवाद यथार्थ होते हुए भी लोगो के लिए अमगलकारी 
है। नान सौन्दर्य को आदर्श का आवरण देना ही होगा। अन्यथा वह 
ययार्थवाट समाज के लिए घातक सिद्ध हो जाता है। इसीलिए आज 
पाश्यात्थ-जगत में खाओ प्रीओ और मौज उडाओ की निम्न भौतिक 
भूमिका ही रह गयी है। शुघा को शान्त कर लो काम पिपासा की शान्त 
कर लो, दम इतना सा ही रह गया है वहाँ का जीवन दर्शन वहाँ की 
विचार धारा। अत दोनो का सामजस्थ होना चाहिए पुनरुद्धार होना 
चाहिये। 
मैंने पढ़ा है जब सिकन्‍दर भारत पर आक्रमण करने आया था उस 
समय की दात है कि सिकन्दर पोरस की राज्य-सभा में बैठा हुआ था। दोनो 
बातचीत कर रहे ये। इतने मे ही दो प्रजाजन वहाँ पर पहुँचे और न्याय की 
छ्रेँ 


माँग की। तो एक से कहा कि मैंने इस आदमी से एक सात पहले देय आक 
जमीन घरीदी थी। अब बरसात का मौसम आ गया त्तो मैंते हल 
शुरू क्या जब हल जुत रहा था तो अचानक जमीत मे से एक कर 
दिक्‍्ला। वह घडा स्वर्ण मुद्राओ से भरा हुआ है। मैंने वह पढ़ा से कर 
इस आदमी को दिया। इससे मैंने जगीत यरीदी थी। क्योंकि मैंचे तो दा 
जमीन ही परीदी थी न कि यह स्वर्ग-मुद्रा का पढ़ा। इसलिए हा 
स्वर्ण मुरो से भरे हुए घढे पर मेरा वोई अधिकार नहीं है। लेकित कर 
आदमी घटा लेता ही नहीं है और कहता है कि जब जमीन की मैने जे 
दिया है तो उस जमीन से यदि सोना भी निकत्नता है तो उच्च पर भी दस 
अप्रिकार नहीं है और उसमे यदि खेत से कुछ उगता भी नहीं है तो जा 
भी मेरा कोई सम्बन्ध नहीं। दूसरे आदमी को पोरम ने कहां कि भाई 2 
वह देने को तैयार है तब तुम इस ख्वर्णमुद्राओं को क्यो नहीं चेते तो ३ 
आदमी मे कद्ठां कि मरा अधिकार ही नहीं है इस पर) जमीन मैने बेच 
है। अब उसगे जो भी निकलेगा सब पर उसका अधिकार है। मै इसवी ” 
लूँगा। बढ़ी समस्या आ गयी। 

हग सोगा के तो स्वर्ण की गुहरे विकलती ही नहीं है और 62 
जाये तो कोई किसी यो यबर ही यही देता) जबकि पोरस के सामने मर 
व्यक्ति ऐस घड़े है जिगगे एफ कहता है कि स्वर्णगुटरों से भरा घड़ा मैं * 2388: 
सूँगा और दूसरे ते कद्ठा कि मै यही सूँगा। उसके सामने बढ़ी विविश्न है 
है। मिकर्दर ने सोचा पोर्स इश्क थैसा न्याय करता है मै भारत 
आःफव्रा” के बारे में कापी गुतत चुका हूँ। आदर्श प्रजाजन मै तो देंए रा 
हैं राष्य म॑ बैमा आदर्श्वाद है यह अब देती जैसा है। पोरश ते दोतों 
पृष्ठ कि क्‍या तुर्दारे बोई सन्तात है? एक ते कहा हाँ, मेरे एक 57 है। 
दूसरे ने कहा कि गेर एक पुत्री है। पोर ते कढा कि तव एक काश के 
और वह यत कि तुम दोतो अपरी शत्ताएें का परस्पर वियाद करती 2 
और द*त के रूप में यह धन वा चडा दे दो! पिकलर चकित मा ब्रोो 
कल है दयार्थ आर्फवार। 

यरषार्थ का आहर्शाताक और आईर्श का यधायत्यिर प्रति 
फिकने मलार ढंग से हुआ है। आक भी ऐशा ही दृष्टिवोश जहरी हैं। गाए 
हाप्यकि दधार्शहात में है. किल्नु वह दयार्थवाद क्सि काग वी थी 2४४ 
दूर से हे और बह आफ भी नकाग है जो यथार्थ वी बिता कई 
दचाय की ऑटश पाक अपिव्यय्ति हस्त च्देद। गर्ग तरह आार्ग दी भ 
दरार हचा शरिजारपित अधिव्यन्‍िर कति चर्न्‍त। मत्त सो है यरावे और 
डीडश के अहम में] शा झारा ही कशिद्र और मप्र रूप है!* 

ञ्रे 


असस्कृत किसकी शरण लेगरे? 


जिन-सस्कृति से मुझे प्रेम है। प्रेम इसलिए क्योकि जिन सस्कृति वडी 
मानवोचित है। द्राह्मण-सल्कृति और जिन-सस्कृति मे जो मूलत भेद है वह 
यही है कि ब्राह्मण-सस्कृति उतनी गानवोदित नहीं है जितनी जिन सस्कृति 
है। ब्राह्मप-सस्कृति जब भी धर्म का विकास करना हो मानव जाति का 
उत्थान करना हो सदाचार का वीजारोपण करना हो सदृविचार की मशाल 
जलानी हो उस्त समय भगवान का अवतार करवाती है। चौदीस अवतार 
हुए राम अवतरित हुए, कृष्ण अवतरित हुए यानी कि ऊपर से नीचे आये। 
ऊपर से नीचे आना यानी कि पहले भगवात थे अब मनुष्य बने। 
नि-सस्कृति मीचे से ऊपर ले जाती है। जो व्यक्ति पहले मनुष्य होता है 
उसको वह भगवान बनाती है। ब्राह्मण-सस्कृति और जैन-सस्कृति के बीच 
मूलत भेद यही है। हालाकि महावीर का जीव तीर्थकरो के जीव देव-लोक 
से पृथ्वी लोक मे अवतरित होते हैं मगर वह उप्तको च्यवन कहती है न कि 
उसको अवतार कहती है। वहाँ से च्युति होती है। उन्होने केवल इतना ही 
श« का प्रयाग क्या च्यवत। जिन सस्कृति यह शब्द प्रयोग कर सकती थी 
अवतार मगर नहीं किया। क्योकि जैन जानते थे कि अवतरण तो 
परमात्मा का होता है। अवतार हो जायेगा मगर ऊर्घारोहण नहीं हो 
पाएगा। 

अवतरण और ऊर्घारोहण दोनो मे बडा भारी फर्क है। एक मे तो 
व्यक्ति जो शिखर पर चढ़ा हुआ है वह शिवर पर से नीचे आता है और 
दूसरे मे आदमी जो नीचे खड़ा है वद शिखर की चढ़ाई करता है! हिलेरी 
और तैनर्सिंह ने एवरेस्ट की चढ़ाई की। चढ़ाई करता, ऊपर चढ़ना यही 
पास बात है। ऊपर से नीचे आना कोई खास वात नहीं है। आदमी ऊपर 
खड़ा है एक धक्का मारा तो वह नीचे चला आयेगा अपने आप, मगर यदि 

छररे 


नीपे राड्धा है तो उगे सौ शूगा मार दो भौ घाष दे दो मगर वह ऊर 
नहीं यह सस्ता साथात भी गीये से ऊपर घढ्ो वी होती है गति कस 
से पीये आओ यी। थीये से ऊपर चढद्ा ही साधा है। 

गंगा गगोत्री से सागर थी ओर शहटातया यह शत्सी है, जितु कार 
से गमोती की यात्रा-इमी का वात है साधागा, जितरा की यात्रा! गगोती हे 
सायर थी ग्राज्ा-यह है अयतार। दोगो विपरीत यात्रा है। इसीतिये जि 
सस्ृति ये प्रवर्तवों और तीर्षफंसे ते अज्तार कही लिया, ये ऊपर मे 
नहीं आये! थे वीचे पे ऊपर गये और ऐसे ऊपर गये कि फिर ऊपर से सी 
नहीं आयेगे। इसफा मूल कारण यह है फि सारे के सारे तीर्घकर एक संत 
थे। सीधे साधे एक प्राणी थे! उन्होने मुष्यत्व के भीतर ही उलति 
सूर्योदय का प्रकाश पैलाया था। पहले थे मगुष्प थे, वाद मे वे भगवान दो। 
यही तो विशिष्ट वात है और गहिगा से भरी हुई बात है। 

इसीलिए जब राम ने उपदेश दिया, कृष्ण ते उपदेश दिया तो उके 
उपदेशो से असस्य-अस्ृप्य लोग प्रभावित नहीं हुए, मगर सहावीर से हुए। 
कृष्ण ये अर्जुन को बोध दिया, एक अवैल्े यीर की एक व्यक्ति वो बोध 
दिया, जिप्तत वे भगवाव कहलाये। राम से हनुमान विभाषण आदि कुछ 
अपने सहचरो को ही उपदेश की बाते बताई, और ईश्वर कहलाये। किंतु 
जिस झस्कूति की परमपरा काफी गरिमा-पूर्ण है कि इसके तीर्थकरो ड 
असख्य-असख्य लोगो को जगाया, उठाया और साधनारूढ़ किया! राम, 
कृष्ण आदि ने भी लोगो को प्रेरणा दी होगी, मगर उल्लेय तो नहीं मिलती। 

कृष्ण आदि परमात्माओ के कम तो अलौकिक हैं। उनके कर्म 
मानवोचित नही ज्षगते, इप्तीलिए उनके कर्मों के प्रति जनता वी आस्था झट 
से नहीं होती। यह तो उप्का एक अदभुत प्रदर्शन है एक अदभुत लीला है, 
अद्भुत जादू है। लोग घुनते है तो चकरा जाते है। दस फिर उते दियि 
कर्ग रामझकर दूर से ही नमस्कार कर लेते हैं। 

जिन सस्कृत्रि में जो तीर्थंकर हुए उनके कर्म आचरणीय पे। हाय 
कगन यो आरसी वया, प्रत्यक्ष दिखते थे। कब्पना की हवाई उड़ाने वहाँ तही 
थी। इसलिए श्रद्धालु मुगुशुओ एवं निद्यासुओ की श्रद्धा उनके प्रति अधिक 
हो जाती। लोग उनके पास यहुँचते और मार्गदर्शन पाते। 

दृष्ण के कर्म मालवीय शक्तियों से ऊँचे थे। जन्म होते ही पदरेदारो 
का विद्वित हो जाना कारागृह के ताल स्वत खुल जाना, अपने पिता को 
आदेश देना कि मुझे गोकूल में पहुँचा दो और वहों से यशोदा की नवजीत॑ 
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कन्या को यहाँ लञाजो। इसी तरह उमडी हुई यमुना का रास्ते में सूख 
जाना, पूतना-वध, शकटासुर अधासुर वक्रासुर आदि का वध 
कालिय-दमन, जमलार्जुन विषात कस के बलिप्ठ पहलवानों को पछाड़ना 
कुवलयापीड हाथी के दाँत उखाड लेना मच से अपने मामा कस को 
सीचकर पछाडना तथा अर्जुन को विराट रूप दरशाना-ये सब मनुष्यों के 
द्वारा अनाचरणीय है, आचरण शक्य नहीं हैं। ये ईश्वरीय कर्म है। मगर 
महावीर ने, जिन सस्कृति ने जो प्रभावता वी, वह मानवोचित ढंग से की। 

महावीर से लोग इसलिये प्रभावित हुए कि वे मनुष्य से ईश्वर बने थे 
और राम ईश्वर से मनुष्य बने थे। इस भेद को आप थोडा सा समझ कि 
ईश्वर छे भनुष्य बनना यह तो अवनति वाली वात है और मनुष्य से ईश्वर 
बनना यही तो महिमामण्डित उन्‍नतिवाली वात है। राम का चरित्र कृष्ण 
का चरित्र तो ठीक है, ईश्वर थे। ईश्वर मे महिमा तो होगी ही। मगर जब 
कोई किस्ती मनुष्य की महिमा गाता है तो यह महिमापूर्ण बात होती है। 
महावीर मनुष्य थे। उतके कर्म मानवोचित थे, इसीलिये लाखो त्ञोग उाके 
प्रति आकर्षित हुए थे। 

महावीर मे एक और विशेषता थी कि उन्होंने जो वाते कही ईश्वर 
बन करके नही एक मनुष्य वन करके क्ही। यदि वे ईश्वर बन करके कहते 
अपनी बातो को तो उतके भी कृष्ण जैसी रासलीला होती गीता जैसे ग्रन्य 
रघे जाते। वे भी अपना ईश्वर का विराट रूप दिखाते अपने मायाजात्ष को 
दिखाते, अर्जुन जैसे लोगो को प्रभावित करते। कृष्ण ने अर्जुन को प्रभावित 
क्या अर्जुन को उत्साहित किया। कैसे? यदि कृष्य सामान्य मनुष्य होते 
तो दे कभी भी अर्जुन को प्रभावित नही कर पाते। अर्जुन तो फिसल गया। 
जैसे वैर के नीचे केले का छिलका आ जाये और आदभी फिसलता है वैसे 
ही अर्जुन फिसल गया युद्ध के मैदान से। कृष्प ने ईश्वरत्व को दिखाया। 
कहा कि देखो मैं ऐसा व्यक्ति हूँ। अपनी रास-लीला दिखायी अपने भव्य 
रूप को दियाया। अर्जुन प्रभावित कृष्ण से नहीं हुआ, कृष्य के मायाजाल 
एवं विराट रूप से प्रभावित हुआ। 

अर्जुन प्रभावित कृष्ण से नहीं हुआ, उनके ईश्वरत्व से हुआ। मगर 
मजा जता ब्राह्मण न तो समवशरण से प्रभावित हुआ न देवो से प्रभावित 
हुआ। वह यदि प्रभावित हुआ तो सत्य-दर्शन से प्रभावित हुआ। महावीर ने 
ऊपने जीवन में कभी भी नहीं दिखाया कि मैं ईश्वर हूँ। लेकित कृष्णा ने 
ऊपने सारे जीवन में यह दिखाया कि मैं ईश्वर हूँ। फिर भी महायीर ने 
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अयैक राजाओ का, अनेक ब्राह्मणों को अपो उपदेश मे ते लिया सर 
कृष्ण भी नहीं ले पाये। कृष्ण के पास इती ताकत थी कि वह 2228 
का युद्ध रोक सके। पर वे सेक प पाये। मगर महावीर से वह तर 
कि गौतग जैते लागा को भटकते हुए लोगो को सम्यार्ग पर ता सके है. 
ने अर्जुग को सन्‍्गार्ग दिखाया गगर फल क्या दियारे मुफाक्‍ला और 9 
कत्त पर राज्य! गहावीर ने गौतम की सत्णार्ग दियाया। फल क्या रिया 
मुक्ति का, कैवल्य का यह बडा भारी पर्क हुआ। को 

इसीलिए मुझसे तो सच पूछो तो साधगा में महावीर में वढ़फर हे 
और नहीं है क्योकि उन्होने ऊध्यरोहण क्या आत्य विकाप्त किया ! 
कोई बात कहते तो अपो अगुभव की कहते। वे कोई आडम्बर वही दियाते! 
जा सच्चा है उसी को प्रकट करत थी वे जवसाधारण कः ज्यादा ही 
उनके दुयो को उन्हों। अवुभव क्या था। जगत के जीवों की दुछ रे 
गाधाएँ उन्होंने गमोयोगपूर्वक सुत्री थी। वे जानते है कि हम दुए भोग है 
हैं। महाबीर ने कहा कि तू दु थी है। महावीर ते क्यो कहा कि तु ढु थीं हे 
क्योंकि उपाय अगुभव है कि मै भी मनुष्य रहा हूँ। जो तुम मे बीत रही 
यही गुल बीती है, प्राषिगात्र मे वीती है। तभी तो महाफ़रुणा की ? 
होगा। जास्ाघारण पीड्धा की अशि मे शुल्स रहा है। महावीर तवतीतत हैं 
ये पिषल गये। परदु य द्रवे सो सत्त पुगीता।' पुनीत सत है महावीर) 
गहावीर हमारी पीड़ा को जाते है हमारी व्याकुलता को सगगते 
रमारी शड़पा को बूझते है हमारे सफलप को अनुभव करते हैं। हगारे 
भटवाव का उद्द बोध है। इसीलिए जब ये बोलते हैं तो वे एक गया 
बा़कर बातते है। जैसा होता है वैसा ही कहते हैं। 

जब महावीर के पात्त बहुत से सोग पहुँचे तो वे देणतों है हिं 
महावीर तो विह्कुत्त पात आदगी है। लोग जाये वास बहुँचते कुछ भी नई 
मिन्नता गएर वे जा बात कहते वह सीधी हृदय को छूती वात्ती होती 
गर्मस्परी। हत्प्क बुत से सोग भटक भी ये! जब कौग पहुँचते तो देयते 
कि महारीर ते दही बात्त कह रह हैं तो हम अपो जीवा मे अउुभव करते 
है। गराई'र कहते हैं मनुष्य दुर्स है। तू दु यगय है. किसिक्री शरण लेगा 
पाए परुचत सतत कि अर हम त्ता दुझ ते छुल्कारा थी के तिए गहधीर 
व पाप आए मशर महारीर हो वा पूतरादृति करत है। दुख दुख दु था 
कप हुए 27 का आड़ का दीगऱ है। मगर महरीीर कहते है कि तु एर 
बार ही उम्र देख सरशानद खो शान वी युति मा। जर मै कुएं हि दें 
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पहली बात कहीं कि जीवन साधा नहीं जा सफक्ता। बात विल्कुल 
ठीक है। इसलिए ठीक है क्योकि जो ख्कडी टूठ गई है उसे फिर हम जोड़ेगे 
कैसे। जो फिलौड टूट गया है उत्तको फिर हम साँधेगे कैसे? जो धागा टूट 
गया है फिर उसको हम मितायेगे कैसे? एक बार जो टूट गया जिसया 
एक बार सम्बन्ध विच्छेद हो गया उसको जोडा यहीं जा सकता है। नया 
धागा ले सकते है। नया खिलौना खरीद सकते है। नयी लफ़डी ला सकते 
है। मगर जो टूट गया है उसवो साधा नहीं जा सकक्‍ता। जो टूट जाता है, 
उसका साधना बडा मुश्क्लि है, अशक्य है। 

एक कविता है। कविता क्या है, इसी सूज वा ख्पान्तरण णैसा है। 
कविता हैं- 

जीवन एक पिलौना है, जो नहीं टूटने पर है जुडता। 

जरा पन्‍्थ पर तिश्वित मिलती, वचकर चला नहीं जा सफ्ता॥ 

जो प्रमत्त है, जो हिसक है. दिव सबम का जीवन जिनका। 

विश्व- सिन्धु म आश्रय हेतु उतकी कब मिलता है तिनका? 

जीवन तो एक तरह का खिलौता है। यदि एक वार टूढ गया तो 
वापस जुडने वाला नहीं है। सिकन्दर ने बहुत प्रयास क्या। बहुत प्रयास 
किया जीवन को साँधनें का मगर एक बार जीवा टूट गया त्तो फिर उसको 
साँधना वड्ा मुश्क्लि है। भुश्किल क्या वह जुड़ ही नही सकता। सिक्‍न्‍्दर ते 
डाक्टश से कहा कि डाक्टरो। मै मर रहा हूँ यह बात तो ठीफ है मगर 
मेरी एक इच्छा है कि मै मरने से पहले अपनी माँ का दर्शन कर लूँ। 
डावटरो ने कट्टा सग्राट यदि तुम मृत्यु के गोद मे सो गये त्तो फिर दुतिया 
में कसी की ताकत पही है कि मरने के वाद तुम्हे वाएस जीवन दे सके। 
सिकन्दर ने डाक्टरों से कम मै तुम्हे इतवा सोगा दूँगा जितना फि मेरे शरीर 
वा भार है। डाक्टरा ) कहा कि दुनिया के हर काम में रिश्वत चल सकती 
है. दुनियाँ वे हर काम भे धा का उपयोग क्या था सकता है धा से 
सुरक्षा वी जा सकती है मगर मृत्यु वी शरण पाने के बाद कोई भी नहीं 
वचा सकक्‍ता। तुम पहले वम वात का ध्यान रख लतो। तिकन्दर ने कहा कि 
देयों गै मर रहा हूँ. लेकित गेरी इच्छा मन में ही रह रही है। अच्छा, मै 
तुम्दे अपता आधा साप्राज्य दे दूँगा। डाक्टरो ते कहा सचगुच तिमत्वर! यही 
भूल है। ते शाय तो पा लिया गगर तूने कसी की शरण पउही पायी। 
राज्य तुग्टे उपर पही पायेगा! जबकि तुम्हारा जीवन टूट रहा है। तुम चाहे 
सारा ससार तीए साको वा राज्य दे दो मगर दूटे जीवा को कभी 

ज्ट 


साँधा नहीं जा सफ्ता। घम्तिकस्दर मात की मात्र मे ले गया। इसीलिए सिकन्दर 
की जो कब्र है उस पर यही बात लिएी हुई है कि सिकन्दर ने सारे 
साग्राज्य पर, सारे लोको पर दिजय पायी मगर मृत्यु पर विजय नम पा 
सका। 

वास्तव में जब कोई टूट रहा है तो फिर उसको साधने की हिम्मत 
भी किपके पास्त है। आदमी भर रहा है तो मरेगा ही कोई नहीं बचा 
सकता। यदि जीवन है तो तुम लाख प्रयत्त कर लो उसे मारने का फिर 
भी वह बच जायेगा। जैसे एक आदमी दूसरे आदमी को जहर देता है 
गारने के लिए। मारने के लिए जहर देता है मगर जहर जाने से वह 
आदमी और जिन्दा हो जाता है उस्ते जीवन दाग मिल जाता है। विष 
वरदान सिद्ध हो जाता है। वह जहर तो उसके लिए दवा का काम कर 
जाता हैं। आदमी यदि मरना चाहता है किन्तु उसका आयुष्य है तो वह 
कभी नहीं मर सकता। इसीलिए तो कहा गया है 'जाकों राखे साइयाँ मार 
सके न कोय”। जिसका जीवन है उसको कोई तोड नहीं सकता और टूट 
जाने के वाद फिर उसको कोई जोड़ नहीं सकता। 

जैनो मे जो रामायण प्रचलित है उसमे एक बहुत अच्छी घटना है 
राम और सद्मण के बारे मे। देवताओ के बीच एक वार यह प्रप्तन चला कि 
इनियोँ मे सबसे ज्यादा भ्रातृ प्रेम किसम है। तो देवेन्द्र ने कहा कि दुनियाँ मे 
सदसे ज्यादा भ्रातृ प्रेम राम और लक्ष्मण के वीच में है। एक देवता को यह 
वात जँची नहीं। वह तुरन्त रवाना हो गया और पहुँचा भूमि लोक पर 
उपने राम के भीतर प्रवेश किया, उनके शरीर के भीतर। राम को वेहाश 
कर दिया। लोगो ने पाया राम तो मर चुके हैं। जब लक्ष्मण को यह सन्देश 
मिला कि मेरा भाई मर चुका है तो लक्ष्मण ने सोचा कि जब मेरा भाई मर 
चुका है तो मैं जिन्दा रहकर कया करूँगा। उसने उसी समय अपने प्राण 
त्याग दिये| जो देवता राम के भीतर प्रविष्ट हुआ था वह घवडा गया कि 
मैं तो परीक्षा लेने के लिये आया था, मगर लक्ष्मण ने तो प्राण ही त्याग 
दिये) यदि अब मैं यहाँ पर रहूंगा तो, मेरी सिट्टी पिटूटी एक हो जायेगी। 
बह राम के शरीर से निकलकर भाग गया। राम को होश आयवा। राम ने 
देखा कि लक्ष्मण मर चुका है। लोगो ने कहा कि लक्ष्मण मर चुके है, किन्तु 
राम ने कहा नहीं! मेरा भाई कभी भी मर नहीं सकता मुझको छोडकर। 
नहीं यह मरा नहीं हैं। यह वीमार हो गया है वेहोश हो गया है। जब 
रावण के साथ लक्ष्मण ने युद्ध किया था उस समय भी लक्ष्मण बेहाश हो 
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गया था लेकित मरा वहीं था। आज भी सद्गण मरा नही है. बेहाग हों 
गया है। 

राम ते स्ष्मण को अपो कत्थो पर उठाया और चल्ते गये कप 
के पास और कहा कि इसको होश मे लाओ। वैद्यराज उदासीपूर्वक जाते! 
नरेश राम। सक्ष्मण का देहात्त हो गया है। तो राम बढ़े गुस्से में आ | 
कहते कि तुम ऐसा अशुभ व दुर्वचा निकालते हो? लक्ष्मण कभी मर । 
नहीं सकता। वह अमर है। दोनो भाइयो का प्रेग कभी भी नहीं मिट 227 
बताते है कि छह महीव तक लगातार अपो हाथो पर लिये प्रत्येक शहर 
गये राम और एक एक वैद्यराजो को कहा कि इसको होश मे लाओ। कहो 

बड़ी दुर्गद्ध आती थी। फिर भी राम के भीतर भ्राढू प्रेम या वे व 
नहीं नहीं, लक्ष्मण अभी भी जीवित है। जब राम भोजन करने बैठते तई 
तक््मण के मुषत मे कौर डालते और कहते, लो क्ल्मणा था होगी ठ 
मुन्से नाराज क्यों हो? मैं तुम्हारा बड़ा भाई हूँ, पिता के समान हैं। दु 
गुशसे रूठों मत। लो खा लो तन भोजन कर सो। लेकित क्या गये कु 
आदमी भोजन करेगा? ऐसे ही छ महीने बीत गये। 

एफ साधु ने देखी यह परिस्थिति। वह साधु पहुँचा राग के पी 
आकर कहा राम! मैं बहुत बूढ़ा हो गया हूँ। यम! मेरी य दूटी सकी को 
इसको जरा जोड़ तो दो। राम ने कहा अरे। यह तो लकी दूढ चुकी है! 
इसवो हैं वैसे जोडू? साधु ने कहा राग! मैं बहुत ही आशाओ को लेकर 
तुम्हारे पास्त आया हूँ। तुम भगवा हो महाराजा हो इस सकड़ी को तोड़ 
दो। राम ते कहा साएु। यह सकड़ी तो जुद् नहीं सकती। यदि तुम कहो ही 
पड़ पर से नदी सकी तोड़कर सा दूँ। साधु ने कहा फि नहीं नहीं गुमें दे 
इसी सकद़ी को गाध दोगुने नयी लकड़ी यही चादिए। गुगे तो इसी 
सकी से प्रेम है। इसके बिना मैं पही रह सक्ता। यह मेरी विरा्त है। 
राग न कद्टा यरे' साधु तो बढ़ा शागी होता है, मगर तू जो अव्यत दर्ज वी 
शूढ है। मूड श्मतिए कि जो सकी टूट चुसी है अब वैसे जुड़ेगी? 

अद वी दार साधु हैंसा। उमो कच कि हैं सोचता वा कि या हि 
है. सित्तु ठुर्दारी बाता से तुग बुत समझदार प्िद्ध होते हो) दशा महीं 
कटपाने के लिये आया था कि यदि तुम्दारा भाई मर चुका है तो ठुम साथ 
इृदाम वर सा अद यह उनीत नहीं है सक्‍़ता। भता जब डूटी तकरी शुरू 
नही सकती त्य मृतक दष्पस जीवन से बैते जुड़ पायेरार या एक बार इूट 
हादर घाता जीवन का दी कीबा वी सामा की दो एक बाद भी 
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ऐिल मिल हो गयी हो गिर यह दोर शाम मे जुड्टों वाप्ती यहीं है। 
हसलिए बह जीवा बी भी साध परी शा सशया। 
जीवन तो एश पे एश हि अयश्य टूटेग्या पूल छिसता है तो 
मुराणण शी है। मूरज उगता है हो अरा भी होता है। जहाँ गयोग है 
वहाँ फियोग है जहों एम है वहों गृत्यु है। धरा उगगा संयोग 
उन्र-ये मद तो अत्पत्प है। हर चीज अत्तत संगाणत हो रती है। विट्टी 
वी काया पिटृटी मे मिल झाती हैं 
न रहता भौरो वा आत्शा 
नही रहता पूसो या राज्य 
कोयिसा होती अन्तर 
प्रसा शता प्यारा ऋतुराज 
असग्भव है पिर सापेप्तन 
में भूसता क्षाभगुर जीवना 
महाोवी की बविता है यहां क्तिती प्यारी पक्तियोँ है। असम्भव है 
बिर सग्पलन मे भूस्तों क्षणभगुर जीवना। कुछ भी नहीं वचता। सद यतग 
हे णता है भौरो का आहूगा कोकिसा का स्खवर वसत था मौसम-झुछ 
भी ता नहीं टिकता है यहाँ। दसी वा नाप ससार है। 
जहों आविष्यार-अवसान वा घर गतिमात है यरी ससार है। सार 
ममरणशीत्र है। टिकता तटी यही च्सका रार॒प है जा टिक छाये वह 
तासाव है। जो बहता रहे वह सरित है ससार है। जो घारा वहकर आगे 
तिकल गयी उसको बापस बुलाया तही जा सकता। दौद्धों वा जो सिद्धान्त 
है शिकदाट-इस सनन्‍्र्भ गे कापी महत्त्यपूर्ण है। क्षणिकवाद यानी 
क्षण साय विनाश हो रहा है नदी थी धारा वरी चली जा रही है। 
दीपरिया की सौ ग्रतम होती या रही है। पल पत्न रूपान्तरित होती है। 
जैस ही दीपक का तेत खतग हो गया या हवा का झोका आ गया दीपक 
वुन्ञ जायेगा। बुझे दीपक गे फिर सौ वैसी! रुठे देव को प्रप्तनन कया जा 
सकता है उसे बुलाया जा सकता है पर टूटे यो साँधा नहीं जा सकता। 
यह शाश्वत धर्म है। विज्ञान सव कुछ सम्भव कर दिखायेगा, किन्तु जीवन 
का माधना उसके वश के बाहर है। सचमुच जीवन साँधा नही जा सकता। 
महादीर कहते है कि जीवन साधा नहीं जा सकता। इसलिए प्रगाद 
मत क्रो। बहुत अच्छी वात कही परम सत्य भरी हुई। क्योकि लोग प्राय 
जगते हैं मृत्यु के झमय या उम्तके वाद। परन्तु यह जगा हुआ किपत काम 
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कया जब किसी का होगा आप गए को उस संग उगगे ९220 हा 
आत है हि बोह' मेरे [या ते हश था की आग में के आग 
दायग। आग में हाथ शा परे थाये थी हरा हो गाता हे के रे 
हाथ गत दापशा झस जायेशा शा तो गढ़ बाप गाता! आग मैं है तो वह 
जो ये बार थी शगा आता है शी आग मे हाथ गत छाती) सा ग्री 
बेकार हो रया। ठिता थी शिया वेशार हो गयी। सोग जीया आर कृति 
जगते। जर जीया हुटों को आता है शाम जो शुरु होते हैं। विवि 
यूो के दाद वर्षा जिम वाम बी? ता पएताये क्या होये ) उड़ाने के 
चुग गई सेत। पश्री जब खेत को चुग सेते हैं, उगगें वाद 52 इसतिई 
लिये दौद्गा किता। साशदायर है यह आप हार सगाय सह 3 
जीवग मे अप्रमत्तता चाहिये। जीवा यिभी भी हा गृत्यु 5 हे उड्मा से 
सकता है। एक क्षद॒फा पताग उठा रहा है। दरा लइफ़े और १ हैं पहगी 
है। पता वही पतंग कर कट यायेगी प्रिमी भी क्षण कट सकती गो 
आपका फूल पिला है। पता पद्दी का कोई गाली आपर इस करत हे परे 
ले जाये। या पता पही यह पूल कय गुरणा जाये। पूल के गुरता और अश 
जगो। एक क्षण या भी प्रमाद मत बरो। उशत्र के उदय ह्षे! 
छत के वीच ज्योति का लाभ उठा सा) गूर्यास्त से पहले गिधि को 30 हो 
अन्धकार वी पकड़ से पहले मृत्युग्रस्त होते से पूर्व जीवा या, हा प्रगार 
उपयोग कर लो। इसलिये समय ग्रोयग मा परमायए/--द्ाण भर 
गत करो। 
दुगपत्तए पदुयएं जहां तिवश्‌द राइगणाण अच्यए। 
एवं मणुयाण जीवय समय गोयम। गा प्रमायए।। प्रमाद गत 
पेड़ के पीले पत्ता की तरह यह मयुष्य जीवा है। इसलिए प्रगाद 
करो। यही महावीर का उपदेश है) छट 
मैंते सुना है एक घर ग चार चोर घुस। कुछ घट-सट हुई, के 
की आवाज होते ह्वी पत्नी जग गई। पत्नी ने पति को कहा, अजी। घोर 
जी। धर मे चोर आये है। जगिये जगिये। पति आश्चर्य स॑ बोलता है” 


धर में घुस आये है। अच्छा मैं अभी जगता हूँ। पर वह उठा नहीं। लैे तैट 
ही उत्तो जवाब दे दिया। 


पतली ने कहा देखिये चोर तिजोरी वाले क्गरे तक पहुँच गए है। ता 
तो जमिये जी। पति ये कटा हों हों जग रहा हूँ। एक मितट के वाद मा 
कि घोरो 3 तो तिजोरी तोड़ दी है। घा तिफाल रहे है। पत्नी ) पैंट 


अजी। अब तो गंग्रिये देखिए चोरों ते धार तिकाल लिया है तिजोरी से! ता 
अरे! अब तो थे जा रहे है। जग्रिये जगिये देखिए तर बचाइये ने 
डरे 


पति ने कहा बस मैं अब तो एक मिनट में जगने वाला हूँ। 

इतने मे पत्नी देखा कि चोर तो धन को लेकर रवाना हो चुके हैं। 
भाग रहे हैं। तो उसने पति से पुन कहा अब तो जग जाइये चिल्सा 
सीजिए। लोगो को बुला लीजिये। अभी भी घन को बचा लीजिए। पति ने 
कहा, यह सो अब मैं जग गया। यह कहते हुए वह अगरडाई लेने लगा। 
पत्ती ने अपने सिर पर हाथ मारा और कहा कि अब तो आप और सो 
जाइये। अब इस जगने में कोई फायदा नही हैं। धन को अब चोर से जा 
चुके हैं। अव आप जग रहे हैं तो यह जगना कोई जगता नही हुआ। 

इसी तरह यदि आदमी पहले जग जाय तव तो वह जीवन का धन 
बचा सकता है। यदि जीवन का घन चोरी हो जाय ओर उसके बाद वह 
जगता है, तो उसका जगना कोई जगना नहीं हुआ। भगवान करे वह हमेशा 
के लिए सोया रहे। जगना हो तो उस समय जगो जबकि जीवन टूटा न 
हो। महावीर स्वामी कहते हैं कि प्रमाद मत करो। अपने जीवन के धन को 
बचा तो! अपने गुलाव के फूल को खिलाया है तो उसकी कीमत आक 
लो, उसका सौरभ पा लो। जो मनुष्य-जन्म यम्र हीरा पाया है उसको कही 
साये सोये मत खो देना। कसी चोर से मत छिनवा देना। जगो प्रमाद मत 
करना। उठो जगो कर्तव्य-पष पर चल पडो। सतत्‌ जाग्रत रहो। लक्ष्य सघ 
जाय, वीणा के तार जुड़ जाय सगीत झकूत हो उठे--ऐसा प्रयास करो। 

युवक हो, यौवन में धर्म को जोडो यौवन काम भोग में खोने की 
चीज नही है। यौवन ऊर्जा पुज का प्रतीक है। और धर्माचरण मे ऊर्जा ही 
अपेक्षित है| जो अपनी ऊर्जा को शुरु से ही आध्यात्म म॑ जोड़ देता है वह 
अपनी प्राप्त ऊर्जा का पूरी तरह सदुपयोग कर लेता है। 

बुढ़ापा आने पर कोई शरण नहीं हैं। 'जरोवणीयस्स हु नत्यि ताण। 
जरा आने पर कोई त्राण नहीं है। गात शिपिल होने के बाद कोई तैर नहीं 
सकता भवस्तागर को और उस समय यानी बुढ़ापे मे कोई शरण भी तो नहीं 
होता है। यह अनुभूति की दात कही है महावीर ने! बुढ़ापा आने पर कोई 
शरण नहीं होता। बुढ़ापा यानी कि जेलखाता। बुढ़ापा को मैं जेलखाना 
कहता हूँ। वैर देंघ गया, हिलता नहीं। हाथ चलता नहीं बूढ़ा हो गया है। 
अद किस्ती काम का नहीं। तव इनमे कोई शरण नहीं होता। आप यो 
समझिये जैसे आप प्याज का छिलका उतारिये, उतारते लाइये पीछे क्या 
वचेगा? पीछे कुछ भी नहीं दचेया। मृत्यु दचेगी, शून्य बचेगा बुढ़ापा 
दचेगा। बुढ़ापे मे कोई शरण नही होता, यदि सारे छिचके उतर गए। हम 

<३ 


हक के कक प४ हे -ल्टेडक+ के मरी ३» है। कया दिये ए" 
रे के थाणओ कै ३ नर काठ हए हि] व शाह भी एर में कट मत 
लिन को कक जे घन में क 3 वह कया गे ही यु मै 
गण वे हि यए। बाण हो किया का घोगाग और धोधा मार हैं। वी 
सय और मुर व*े है। छत हा वाया वैसे चीफ यंग मे वाद्य है 
बाण मयया भिम्ले हैं व्‌ चा है। कोई विशेष परिक्ाम पी सश्णाया बुर 

में पी ही न मप-ि। तराता 
पह मे सोश शह की है कि धर्माषरण सयाएया मे (र्णाक 

होता है। वात टीए है में भी माया हैँ कि बृदयाएस्ता में थे 
सरतता में होता है पर सफाणता हे होता है था पही कहा जा सर 
सफ्लता में धमायिरश तो क्षैफप और योया वास मे हो सता है। पा 
उद्रापा तो शरीर थी बह आयस्पा है जय शरीर ये शाघ उसकी शी 
शक्तियों धाय होते को होती है। गयी आस्था और उया विशास ग्रह की 
गे वह अप्गर्ध तैस्ता रहता है। हीय कैश ही गैसे योई प्रा हुआ पड़ा आ 
रुप मे परिवर्ता ग्रहण करो मे अमगर्ध होता है। उम्र समय शरीर ओ 
व्याधियो से आक्न्त रहता है। राम्घता वी कमी रहती है। यह वात पर 9 
कि स्वस्थ शरीर हो तो ही स्वस्थ मध्तिष्फ रह सकता है। और सर 
के विग् धार्मिक साधनाएँ दुष्कूर और असम्भव सी है। हि 

जत धार्मिक भावना का चीजारोपण जीवा की किशोराकत्यां 
उ्वरभूमि मे ही हो जाय ता वह वुड़ापे मे सहलहाता हुआ वृश वीं दा 
धारण कर लेता है जहाँ शीतन छाया में रहता है। ध्या। शीत * 
उप . टपमे उसके वातावरण को सुरक्षित कर देती है। गहरा उठता ै 
फेवा तल उसे जीवन का मूल्य मिल जाता है। मीठे (20 
होता है) कटी शरणशूत को पाता है। ऐसा जो वुढ़ापा 220 | रा 
हल हालत बा, है। वही प्रतिष्ठादायक होता है न को 
प्रतिषा न कोइ गो, हे 3 सव जानते है। न कोई शरण उप 
ही उपेक्षा मित्नती है। उसकी रे आम 7. कोई सहायक। वह, फर्लर्त 
चह चिढ़ चिड़ाता ता है. पपेशित हा जाती है। 


है गुस्सा करता तरह बरतने 
गर्त मे गिरा बैठता है) सता है और इस तरह वह अपने को प 


इसका गतलव यह नही कि- गर्हा करता हूँ। दुद्ध 
मै मेरा चोई बैर नहीं है। वृद्धता ने वृद्धावस्था की ग्हा करता हूँ। दृद्धत 


तो प्रत्येक जीवन मं अवश्यम्भावी है। १ 
थे 


मैं यह पहना चाहता हूँ कि आप लोग अभी तिस्त अवस्था में है 
वत्यावत्था युवावस्या या प्रौद्ायस्था-लैसी भी अवस्था में है उसी अवस्था में 
धर्माचरभ मे प्रवृत्त हो जाये। धर्माचरण मे झिता। सगय अधिक से अधिक 
सगाएँ उतना ही समय या आप उपयोग बरगे। यह कश्गी न सोचे कि अभी 
हो हम युवक है। जीवन बहुत वायी पड़ा है। पीछे वर लेगे। जो ऐसा 
सोचते हैं वे प्रभादी हैं। जीवा की अर्थवत्ता उनके द्वारा अलभ्य है। 

अरे! आप देपिये कि आज तक जितों भी महापुरुष हुए सबके सब 
शैशव से ही यौवन से ही अपने कर्तव्य पथ पर चत पड़े थे। महावीर 
३० वर्ष की आयु में ही अभिविष्म्मण कर दिया था। मानसपुत्र मनत्कुमार 
ने अपने शैशवकाल से ही दीक्षा से सी थी। देवर्पि तारद की भी यही 
हतत है। आटि शक्राचार्य ते भी आठ वर्ष वी आयु मे ही गृहत्याग क्या 
था और सन्यसस्‍्त हो गए। राम कृष्ण आदि सभी अवतारो के और तीर्थफरो 
के जीवन चरित्र से भी यही सकेत मिलता है कि जीवन की प्रारम्भिक 
अवस्था ही उनके लिए धर्माचरण या साधन वनी। आचार्य हेमघन्दर 
जिनतत्तमूरि जितचन्द्मूरि भी तो शैशव मे ही प्रद्रजित हुए थे। आईस्टीन 
रामजृष्य परमहस विवेकानन्द गाँधी क्तिने क्तिने लोग है ऐसे जिन्होंने 
शैशव में ही अपने लक्ष्य को पूरा करो वी यात्रा शुरु कर दी थी। और 
बुढ़पे मे तो, सबको फ्ल की प्राप्ति हुई थी। 

इसलिए आपो देया होगा कि कृष्ण भगवान के दितो भी मन्दिर है 
हर मन्दिर में कृष्ण का रूप वाल गोपाल जैसा होगा। कहां गया है कि 
चालक भगवानरूप होता है। ऐसा क्यो कहा गया है? क्‍्यांकि बालक के 
भीतर न कोई राग है, न कोई द्वेप है न कोई छल है न कोई छिद्र है न 
कोई क्‍पट है न कोई माया है। इसलिए कृष्ण का रूप वॉलरूप दिया। 
मूर्ति का बालरूप अपनाना यह एक विशेष अर्थ रखता है। इसका मूल 
कारण है कि वाल रूप म॑ साधता सही होती है। उप्तके भीतर किसी तरह 
की दुष्ट प्रवृत्ति नही होती। भावना कृत्सित तो वाद में होती है, जैसे जैसे 
वेच्चा बडा होता है और दूसरे लोगो की कृत्सित प्रवृत्तियाँ देखता है तो 
उसके भीतर भी कुत्सितता पनप जाती है। फिर वह उसकी शुद्धि के लिए 
प्रयाप्त करता है। 'प्रक्षालनात्‌ हि पकस्य दूरात्‌ अस्पर्शनम्‌ वरम्‌ू | कीचड़ 
सगाकर उसे धोने की अपेक्षा तो कीचड को न छूना ही अच्छा है। 
ड़ इसका मतलब यह नहीं कि बुढ़ापे मे साधना मत क्रो। करी कही 
ने कही पहुँचोगे। सक्ष्य तक न पहुँचे पर कुछ दूरी तो तय होगी। 

<डप्‌ 


कयाकुमारी यदि जाग है, विलम्व से यात्रा शुरु वी, कोई हर्जा नही 
रामेण्वरम्‌ या पाडिचेरी तो पहुँच जाओगे। अगले दिन, अगले जन्म में फिर 
कोशिश करेंगे ताकि लत्य तक, गन्तव्यस्थल तक पहुँच सके साध्य विद्ध 
हो पबे। क्ये वुउन्‍न-कुछ करो, यही कर्मयोगी महावीर का हम के 
उपदेश हैं सन्देश है। 

महावीर जो बात कद रहे हैं, वह सार्वजनिक और सार्वमौन 
अगुगवकी है कि बुढ़ापे में कोई शरण नहीं होता। यह विल्कुत जीवन कै 
जीव अनुभूति है। क्याकि बुढ़ापे मे हर कोई छोड़ देता है। इद्तियोँ' वे 
भी हमको छोड देती हैं। आज तक हम विषयभोग भागते थे। मगर बुझर 
आया इस्ठ्रिया मे जवाव दे दिया) यानी इच्ध्रियोँ भी हमारी शरण नहीं ही 
पायी। सोचते थे बेटे शरणभूत होगे मगर हवा कुछ ऐसी वह रही है 
गौ में से प्ने लोग ऐसे हैं जिनके बेटे वाप से अलग हैं, तो फिर बेटे भी 
शरण्मूत नहीं हुए। धा भी शरणभूत नहीं होता। धन इसलिये शरण 
नहीं होता क्योति जिल्दगी भर आदमी चाहे जितना भी कमा से मगर मरते 
समय विर्धी होकर ही जाता है। मरते समय कुछ भी साथ नसैणा 
एस्पेगे। विएशुत फ्फीर विल्युस गरीब, विल्कुलत निर्धा ही जाता है। ये 
दोतो में धोड़-्सा सोता सगा हुआ रहता है तो पढ़ासी कहते हैं कि कं 
के देते हो इस मूल्यवा सोने क्ये। मारो एक हथौड़ा, तोड़ कर विरा 

। 


तो घत हगारी शरण तो ने हो पाया धन हमारा रशक मे हो पाया 
जद बुद्रग आया कोई भी तो हमारा सहायक नहीं हुआ और सचगुच कोई 
नहीं होता केदस गृहस्था मे ही नहीं बहुत बार साधुओ गे भी यही होता 
है। रब दुड बूद्टा शो जाता है तो चेले उस गुह के पास नहीं रहते। 

गुरु को छाड़ता चाइत हैं। कुठेक भाग्यशाली शिष्य भी होते हैं. मो 
गुढ्ठ के ऋाय मरते दग सेवा में रहते हैं। जब तक बाप के कारण बेदे पी 
और गुरु के कारश चल यी पूछ हाती है तब तक ती बेटा बाप वो राजी 
रतरा चरण गुर करे गाजी रेखा] बरता चैसा यदि गुठ से बढ़कर की 
जाता है हो वह मी शाप छोड़ देता है गुर का। ऐसा ही तो हुआ पा 
सूमाण्णुलर के माय उतके चैते बहुत बढ़ चड गये गुड़ से शइकर वी तरह 
और उतरी पूछ होते कझ्ग गही। कापी द्न्थ वि लिये उत्हीं वीं 
इिज्य ही गगी हा चनो ने समपमलर को एक वोत में धरेत टिया 
बम हि धशाश कणकि आड़ उ़ रब वी जरूरत मे रही। वे झवर्थ जयपुर 

< 


| 


होगा चाहते चे। फलत समयसुन्दर कौ शिष्या का शण न रहा काभार 4 
रहा। बहुत से लोग परिवार वो पंड़ासियां आर !मैत्रा को शरण्भत # 
हैं, दृद्धावस्था मे। मगर ऐसा नही है। यदि परिवार वरना को ब्ररण चोर> 
हो, गाव वाले को शरण भानते हो तो यर आपका हर बच 'जती है। 

मैने सुना है कि एक नौकर ने एक क्राव्पति ऊे या नकरी की। 
बहुत साल हो गये नोकरी करते करत। साठ माल £ गये तौक 
करते-करते। एक दिन नौकर ने सेठ म॑ कहा-मेट मादव। में आएक यहा 
साठ साल से नौकरी करता हूँ. फिर भी आपका मुझ पर [विश्वास नहीं हैं। 
सेढ ने कहा अरे! तू विचार करके तो बाल अप सारी तिस्वरियां की 
चावियाँ तुझे पकडा दी है। और तू कहता है कि मरा लक्ञ पर विश्वास नहीं 
है। नौकर ने कहा साहव आपने चाभिया तो मैक्डा पडा दी मगर एक 
भी चाभी तिजोरी मे नही लगती है। 

बुढ़ापे मे यही होता है। परिवार मित्र प+मी घन ये सारी की 
सारी चावियाँ है। कन्दोले मे लटका लो। दुनिया को दिखाई ”ता है कि ये 
मेरा बेटा है थे मेरा धन है ये मेरा परिवार है बम ये चाविया है। 
चावियो का गुच्छा है। वहन॑ बहुत सजाती है। बगाल की स्त्रियों म॑ यह 
आदत ज्यादा है। घर मे ताले होगे दो पर चावियाँ होगी दस। चाबियां के 
भूमके मे बढ़ी खतखनाहट होती है। तो वे बड़ी मजेदार लगती है। लागा को 
दिखायी देता है। उसके पास इतनी चावियों है तो इसके पास बहुत धन 
है। मगर ये यह नहीं सोचते कि ताले तो दो है और चाभी दस बीस हैं। 
पर आश्चर्य यही है कि उतमे लगती हैं एक भी नहीं। कोई भी चाभी नहीं 
लगती इस ससार भे। सब चावियाँ नकली हैं दिखाऊ भर हैं। यह परिवार 
जिनको लोग शरणमूत समझते हैं। भहावीर कहते है कि ये एक भी 
शरणभूत नहीं हैं थे दिखाऊ चावियाँ हैं। जीते-जी सामने दिखते हैं दियाऊ 
भर। पर भरने के दाद पत्नी घर के दरवाजे तक साथ देती है पड़ोसी और 
मित्रजन गरघट तक साथ चलते हैं। जीव के साथ कोई नहीं जाता। मात्र 
उप्तके द्वारा किये गये अच्छे-बुरे कर्म ही उसका अनुसरण करते हैं। 

सूत्र कहता हैं-- जीवन साधा नहीं जा सकता। इसलिए प्रमाद मत 
फरी बुद्ापा आने पर कोई शरण नहीं होता। प्रमादी हिंसक और अग्रती 
मतुष्य क्िसिदी शरण सेगे, यह विचार करो। 

जो व्यक्ति प्रमत्त है, जो हिंसक है, जिसका जीवन सयमप्रू॥ नही है, 
जैह आदमी किसकी शरघ लेगा? वह न तो धर्म वी शरण से सकता है ते 
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भगवान वी शरण ले सकता है 7 गुरु वी शरण ले सकता है। क्योकि 
प्रमत्त है वह आती है। यदि उसके पास अमृतकल्प फल भी गिर जाये तो 
वह प्रमत्त होते के कारण रस का पाता नहीं कर सक्‍ता। आलती आदमी 2 
सोया सोया पडा है। कुत्ता मुँह में वेशाव कर रहा है मगर फिर भी क 
प्रमत्त होने के कारण कुत्ते को हटाता नहीं, इन्तजारी करता है कि य ॥| 
कोई भल्ा मानुप आ जाय तो कह दूँगा कि कुत्ते को जरा दूर हय वो 
आत्प्ती जब भ्रमत्त है जब तक उसका जीवन अव्रती है जब तक उप्वा 
जीवन सयग पूर्ण नहीं है लव तक बह आदमी किसी वी भी शरण नही ते 
सकता। 

हालाँकि महावीर यह कद सकते थे कि धर्म तुम्हारे लिये उत्ता 
शरण है। मगर महावीर ते नहीं कहा। महावीर अभी तक हमे पहली सीढ़ी 
पर चढ़ा रहे है। केवल विचार करवा रहे है कि तुम सोचो कि यदि तु 
प्रमादी हो हिसक हो तो किसकी शरण लोगे? क्योकि धर्ग वी शर्रा 
प्रमत्त आदमी के काम मही आती। जो आदमी हिसा में रत है, उप्तक लिए 
शरण नहीं है। जो आदमी कप्ताई है, जो आदमी काला वाजारी मे हि 
है जो आदमी काला धन्धा करता है उसके लिए धर्म कभी भी शरपभ्त 
नही होगा। धर्म इसलिए उसे शरणभूत नहीं होता कि यदि उसे घर्म की दी 
बात सुनायगे तो उसको अच्छी नहीं लगेगी। क्योकि उसने कभी भी धर्म वो 
सुत्वा ही नहीं जाना ही नहीं इसीलिए उस्त आदमी की धर्म कभी भी अर्छी 
नहीं लगता। 

जैसे किसी आदमी को बुघार आ गया उसको चीनी खिलाइए। बुपार 
है तो स्वाद विगड़ गया। चीनी मीठी है मगर उसको गीठी नहीं लगता। 
उसे पूछते है कि चीनी का स्वाद कैसा है? वह कहता है कि मिद॒टी 
जैसा धूल जैसा स्वाद है। विल्कूत पीका है! जो आदमी प्रमत्त है रोग ग्रहीं 
है जो हिंसक है जो वीमार है जो आदमी अब्नती है उसप्ते बुपार ऑ 
गया है। यदि उसको धर्म गाधुर्य का पान कराया जाता है तो वह कहता हैं 
कि धर्म का रस तो फीका है मजा नहीं आता। उसकी चीयी भी इूले 
ठिखाई देती है। चीगी का स्वाद भी धूस जैसा समता है। इसलिए महावीर 
स्वागी अभी तक हमको विचार करवा रहे थे कि तुम सोचो यदि तुम्हारे 
तर यह विचार आ गया ता अपो आप अग्रमत्त हा जाओगे। अपो आप 
तुम अ्टिक हो ताआंग्रे! अपे आप त्यागी हो जाओगे। फिर धर्म तुग्हारे 
लिए शरशभूत बोगा। धर्म रप्तप्रद लगगा। धर्म रसरूप है. परमात्गा रसर्म 
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है। वह रसरूप लगेगा। रसा वै स । तो जब बुदार का रोग हट जाता है 
तो चीनी का जैस्ता स्वाद होता है वैसा ही! उसको लगता है। विल्कुल मीठा 
स्ाद। यह तभी हो सकता है जब हम अहिसक बद्रती और त्यागी होगे। 

यह होने के लिए आवश्यक है कि हम पुन पुन ऐसा विचार कर 
उपनिषद की भाषा म॑ कहूँ तो चिन्तत मनन ओर निदिध्यासन करे कि हम 
क्सिकी शरण सेगे यदि हम हिसा मे रत है प्रमत्त है। जीवन मे घटी 
घटनाओ को सोचे। जगत्‌ मे घट रही घटताओ के बारे म॑ विचार करा 
उनका गहराई से अवलोक्न तथा समीक्षण करे ताकि जागृति हो 
आत्मवोध हो। 

मानव-जीवन खुद में एक पहेली है। मनुष्य सदैव सुधा ओर आतन्‍्त 
को पाने के लिए प्रयत्नशील रहता है मगर सारे प्रयत्नो के बावजूद वह 
विरन्तर दुखी रहता है। दैहिक, दैविक भौतिक इन तीनो दु खा से उसे 
छुटकारा नहीं मिलता। ऐसा क्यो होता है? कहाँ हमारे कार्यों मे कमी है? 
हमे विचारना चाहिए। जीवन के प्रति प्रमाद और आलस्‍्य छोडकर तो 
व्यक्ति जागरूक रहता है, वही इन दु खो से छुटकारा पाता है। हमें सघेत 
करने के लिए घटनाएँ तो हमारे सामने नित नयी घटती है लेकित उनसे 
हम कूछ शिक्षा ग्रहण नही करते। भला जो आदमी ठोकर खाने के बाद भी 
नही सम्हलता, तो वह आदमी जड़ है। बुद्ध के जीवत मे कोई ऐसी घटना 
नहीं घटी थी, जो विल्कुल असाधारण हो। रोजमर्रा के जीवन मे हम सव 
वैसी घटनाएँ घटित होती देखते रहते है लेकिन उनसे हम कुछ प्रेरणा नहीं 
प्ैते उनके बारे मे सोचते विचारते नहीं हैं पर बुद्ध विरले थे। उन्होने 
सामान्य घटनाओ को असाधारण समझा और उन सामान्य घटताओं के 
कचरे मे से मोती के दाने निकाल लिये। वे दाने उनके लिये ही नहीं हम 
सबके लिए मानव मात्र के तिए उपादेय है। 

दृद्धत्व रुणता, मृत्यु-ये जीवन के ऐसे सत्य हैं जो सबके जीवन मे 
पटित होने वाले हैं, अनुभूत भी होने दाले है। भगवान महावीर तया 
भगवान बुद्ध दोनो ने इस तथ्य को समझा और मानव मात्र को यह तथ्य 
समझाने क्य प्रयास किया। बुद्ध के अभिनिष्कमण मे मूलत कारप तो ये 
संधारण-सी घटनाएँ ही थी जिन्हे उन्होने असामान्य रूप मे ग्रहण किया। 
महावीर के मद्ानिष्कमण वा कारण यद्यपि कोई एक दस तरह वी घटता 
नहीं है। उन्होने शैशव काल मे ही जीवन के समस्त क्षेत्रो व उसके सभी 
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क गुण भी थे। स्वावलम्बत तो इतना बढ़ा चढ़ा पा कि उत्हाव हा 
अगुयायियों को भी अशरण भावा वी प्रेरणा दी। इसीलिए उतको कन्या 
वाति के दायरे गे देखा उपके प्रति और उनके विचारों के प्रति ही 
होगा। उगके विचार उम्र स्तर पर पहुँचे हुए है, जहाँ अन्य विचार विचाों 
पहुंच न थी। यदि उगके वारे मं यद्ध भी कहा जाए कि आध्यात्मिक विष 
के 3 पराफाष्ठा वर थे ता इसम भी कोई अतिशयोक्ति नहीं होगी। 8५ 
लिए गाएर महान्‌ था उसके भीतरी बैँटवारे नहीं। महावीर ने मातव के 
उद महातता दी जो ऑर काई य दे पाया। ईश्वरत्व और गिल का हु 
उसे अधिकार दिया। जिस सारी का लोगा से कुचला, उसी को महयीर जे 
उठाया उमें भे मुक्ति की वागडोर सग्भलायी। जो वात और लोग 
समर के लिए कही गठायीर ते यही बात आत्मा के लिए वह दी। नर है 
गरायय होता है आत्गा ही परमात्मा हांता है। जिनत्व वी साधा वीं 
ग़य पे व्षित्व से है. प कि उसयी जाति से। जाति का सम्बन्ध संगाप हे 
है और प्र्म का सम्पन्ध स्यक्ति से है। 

गराऔर ये जो सयम बड़ी वात कही बह यह है कि तुम रिसी का 
हा गत करो अपने वैरा वर शढ़ होती का साहस स्वय मे प्रगट कर! 
उदय वह बन आछि को आप्त बचा मानपर अपौर्येय मर 
7 परत करा का भी पिेध फिया। उपतिषद्धा में जहाँ यह जिया मै 
है कि तह तड> गति एवा अपताया' तर्क दे. हारा दस सगायां व 
#जजजक कहे हा मक्षण वरों गहायीर ने कहा रात्यार्ष जातो वे ग 
पुर हर क्‍या तफ्चरी बुद्धि जिस बात की. गवादी दे वही करो। हुए 
हेड हाहरा शहायक सुस्यया जवपस्यत तुम क्वय हो। तुम्हारे ईगार कर 
हए है है आह कपित का बन्‍न्‍गया सफसप करो सर्ष करो। तुर्ग अ' 
के टायर्धा क्गा में कष्ट कन्‍त 4 क्षणता हो. कठितात्या मे पूती है 
वर ही जगत में झदू क पिता वा दिक हो आत्तायाए वे डा 
कल हक जया अतय +ह ; अभय वो घुभन से उबसता हो ती पर 
जिल्य के मा+) प्रन्‍्य करत औएा आधवक का अप बा * 
दे हेड हि का सपड। सिनिसनम सागर के मन्‍्हात का बरी गया है। द 
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है. सिलया सज्न करन मे दे छत के भरे धाद धीए 
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जितयाएी तो धुधा है पर उसजा सेवा करों दाले कितते हैं? यहाँ 
पर अधिकांश सोग जैत है। गैर तो हैं पर जितत्य वा पुरषार्ष किससे है? 
जो जैन बन गया वह जिठ गही था सक्‍सा कशति जैत यही है जो जिन 
वर अनुयायी होता है। अपुपायी का काम हाता है अपने आराध्य तित थी 
पूजा कर सो, उसके चरण पूज सो उसनी रजुति वर सो। यह गौतग वा 
मार्ग है। यही वह मार्ग है, जो पितत्व की अतिम मजित तय पहुँचे मे 
एक राड्ा है। इससे जितेशर व्यू अपुग्रह मित्र सता है. पर जिप नही बना 
ना सकता। जिनत्व के कर्म यूछ और ही हांते हैं। गद्वीर जैसा व्यक्ति ही 
जिन मार्य का पषिक हो सकता है। 

जा जैन जिनमार्ग वा राही है वह जियत्व वा साधक है। फर्क वेशस 
सक़्य एवं समर्पण का है। जो समर्पित होते है ये जुडते हैं और जा 
सकल्वान होते हैं वे आत्गयिजय करते हैं। जिए पूजा हगारी श्रद्धा की 
छाया है। आयिर निनेद्ध पार वही समराते हम ही पार लगना है। 

तीर्घकर या जिनेस्द्र तो प्रवाश स्तम्भ हैं। जिस प्रकार गति करना 
जहाज का काम है, उसी प्रजार साधाता वी दिशा मे आगे बढ़ा। शाधक का 
काम है। प्रकाशस्तग्भ हो पर जहाज यात्रा न करे तो प्रकाशस्तम्भ जहाज 
के पार नहीं लगा सक्‍्ता। स्सतिए जैन तब अपने अगुयायीपत से ऊपर 
उत्तर जिनत्व का साधक वोगा तभी वह आत्गविजय का विग्रुल बजा 
सकेगा अमराई की संप्रन छाँव पा सबेगा। 

भला जो सोग तौकिक सुखा म शारीरिक सुत्ा मे उत्तत्ले है क्‍या 
वे ज्रिनमार्ग पर चल सकते है? हम बाहर की यात्रा वस्‍्त के अभ्यस्त है 
बैत भीतर की यात्रा अधे की यात्रा समती है। हम बाहर की रोशनी से 
परिचित हैं, कभी भीतर की रोशगरी भी देखने का प्रयास कर। भीतर सैकद 
पूर्यों का प्रकाश है। कस्तुरी कुडल बसे, गृग ढूँढे वन भोहि। भीतर का 
जाना पही, तो बाहर ही दूँढेगे वाहर ही भटकंग। व्मलिए क्याकि धर मे 
अधरा है तो सूई बाहर ढूँढते हैं क्याकि बाहर म॑ प्रकाश है। पर सूई 
मिलेगी भीतर आये से जिनत्व के प्रकाश गे 

एक थ्यक्ति ने कुछ बच्चो से पूछा क्‍या तुम शोग गोल्डन प्रिज 
(गद्रास) के बारे मे जानत हो? वच्चा ने कहा, नहीं साहद। तो वर व्यक्ति 
बोला, दिन भर धर म ही पड़े रहते हो बाहर घूमो तो पता लगे। बच्चे 
विचारे कुछ न वोले। दूसरे दिन उस व्यक्ति ते फिर उन बच्चा से पूछा 
कया तुम लोग जोर्ज टाउन के बारे में जातते हो? बच्चा ने कहा, 
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है? पिता योपा-बोर। वो को बड़ा आर्य टुआ। आया्य गे 
सगभाविक ही था। उस्ों तिता से पुणा-यापा! या बैगी विशोश के 
तिपारिणे के साथ जे बाता एश रात और एग योर! गिता से कहा वे 
दोगा में उद्ा भारी कई है। पतले जिस यीत थे साथ पाँच एड मिररी 
थे वे उम्र ब्शरित के अधीय थे और पीऐे वाता व्यक्ति सिपाहियां के आ् 
घा। एए शासक है दूसरा गृतागा 

आप टटोते अपगे को हि आप शाम है या गुलाग। इलियाँ गे 
हारी है या आप इद्धियो से हारे है। आपपी आत्गा क्या गयी देती है 
गहावीर ऐसे ही जि व हो गए। हार गई छासे उाकी इंद़ि”। 
उत्तराण्यया मे कल है -. 

एगप्पा अजिए सत्तू कमाया इदियाणि य। 
ते जिषितु जहागाय, विटरामि अह मुणी॥ फ्रि 

गहावीर बहते है हे गुति। है स्राधफ! एक वात प्पी है 
अविजित अपगी आत्मा ही प्रधात शत्रु है। अविगित क्पाय और इद्तियाँ | 
श्र है। मै हूँ ऐसा जो उन्हे जीतकर न्याय-मीतिपूर्वक विचरण करा | 
पर तंपर पे बाण हगह दर थी व 
गहावीर में थी। 2७५७४५७७५ 

पस्तुत अस्त्र भस्त्र मपुष्य की दुर्वलता के परिचायक हैं। एक 
दवाया हि व गिरा और लायो स्वाहा हो गये। यह कोई वीरता के 
बहा; 90 पौ बायरों की बुझदिलों की बच्चो की बात हैं है 
एक चीम को इस्ते यही और न किसी को गारते है गतुष्प को तो रण 
उप बता है को! कोई कसी को मारता है दि 
पिर्भव वो उन्हाते जीवय हर 22000: 20088 अपनोने की 
बात क्‍टी। 4222/0 0260: 24088 

$ धागे 2. कित का जन्गसिद्ध अधिकार है। आवश्यकता पढने पर 
है। लैना ही मृत्यु का उत्ाव है जिनत्व का गहोलर 

मै तो यही क्ष्टगा 
चाटिये। तिन ही ता जनक? का कि साधा हक 
व यतह सहराता है। जैसे शरीर मे गरतक हि है, वैसे ही 
जैतत्व गे जिए है। जिया जिन का ै। अर्च गये 8 ५ | | (क शरीर 

अर्थ शून्य है। प्रित्रा आत्गा वा 
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इव है। गिना विन वा जैन गिल है अर्थ हीत है! दिन तो है एफ या अक। 
जैन है शुत्याऊ। शून्य ढेर सारे हो पर जब तक उसये साथ उसके पूर्व एक 
का अक 7ही है शून्य वी कोई वीमत 7ही ह। जैसे विना इजन के डिब्बे 
दिया एक के शून्य निरर्भक हैं वैसे ही गिग्ा ति। का जैन है। पर तव हम 
एक के अऊ के साथ शूय वा उपयोग करेगे ता इससे एक भी कीगती 
होता जायेगा और शून्य भी। दोग की अपरी-अपी अर्थवत्ता होगी। 

स्सलिए विन को पकड़ा। जिन ही है एक वा अक। यही है यौया 
जा पार सगा दे उस पार पहुँचा दे। यही वह अयस्था है जो देहातीत 
अवस्था म विहार कराती ह६। 

अत निनत्व ये वर्ग बरा) वित ग्ज्य क्र्मगीलता का परिचायक है! 
कोई भी व्यक्ति तम से वित्र नहीं होता। जितत्य बी साधा करन वाला 
ही जिन होता हैं! जित होश वीरतापूर्वक कठि। सघप करके जीतना है। या 
तो शब्द क अपने यौगिक अर्थ म॑ युद्धयेजिता भी विन है गरीबी को 
शान्तिपूर्वक भेलने वाला भी जिन है क्रिकेट का मैच जीतने वाला भी जिय 
है यात्री वे सद लाग विन हैं जो जीतते हैं। जिन का अर्थ समये विवेता। 
पर सभी जित नहीं हैं। जिन ससस्‍्दृति ने जिशशासत ते महावीर ने जिसको 
तिन कटा है वह जिन आत्म विजेता है। जिस व्यक्ति में अपन आन्तरिक 
शयरुआ को जीता दहगत जार आत्गगत दुश्मता पर वित्रय्य पाई वही जिन 
है। यह वित्रय परम विजय है। क्याकि वाहर के शत्रुआ को ता कोई भी 
बीर जीत सकता है किन्तु भीठर के शठुओ का जीता वाले विरले ही होते 
है। 

विश्य उिजता होना सम्भव है। किन्तु आताजयी होना अतिदुष्कर ह₹। 
सिकन्दर-जैस डतिटास में वहुत मिल सक्त है पर महावीर से वीर अति 
विरत। टविहास मे कभी कभी एकाध मिल सकते है। 

माती मिल न थोरियाँ वीरा की नहिं पाँता। 
सिहा क॑ लेहडे नहीं साधु न चन्न जमात।। 

ता सिकक्‍न्‍्दर न चाह जीता हांगा सारे ससार का पर आत्म विजय 
स॒ वह अछूता ही रह गया। वह अपने-ञाप से हार गया। आइ्स्टीन ने 
आविष्कार क्यि थे हजारा पर अपन आपका आविष्पार नहीं कर पाया। 
वर्द उस चीत को नहीं जीत पाया तिपक तिक्‍ल जान पर लोगो ने उसे 
कद्राने मं दफ़्ता दिया। महावीर ने नहीं की विश्व विजय पर फिर भी वे 
विश्व विजेता त्िकल्दर स श्रष्ठ हैं क्‍्याकि उनन्‍्हान अपने-आप का जीता 
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तिज में पित यो शा।जा। मशियार विश शिव करों से या” भी शत 
का वयोकफि यप्ो शत देगी गार। मंधवीर प्रखंश थे आर्य गिर 
जरये। वशेकि उछ्ों शव को है पयों भीतर! वरारी काया सगे गृग 
हे बा रपेहि।' उस हिरा थी है” वैगार है गे फशारी को पी रे वि 
विश्य वा में भटाता है। अरे तरस थीए यो तुम याहर योग रो हो पर 
तुर्ारे धीसे मे है। मूई की थोग घर में करो बट पर गे ही योई थी भा 
ही घर में अंधिशरा हों। गरर का प्रयाश बाहर वी दोए़ बाहर वी 
चयाचाध भटया रही है एाकि। को उठा गाधों से। 

जितत्व का पथ अमिधारा है रिरतों ही या। पाते है 

जा पत्ते है आत्दग ये दर्शा ॥ बर पात है।] 

बाय का सोया अनार मे यर, देय गगाया है. उसयो। 

धय धन्य बह जितत्य वी यर अर्थ पता है तिसयो॥ 

कवि कहता है तिसके पास जिवत्य यी अर्थ उैताा है बह धय हैं 
जित्व वी चेता जीवा वी सर्वोच्य स्थिति है। यह स्थिति उठ्याद वी 
रिथिति है परमात्ग दर्शा वी स्थिति है मटागीवा और गाभ वी स्थिति हैं! 
जहाँ केवल विजय है हार वा जागो तिशात भी ही मात्र वर्ग ज्योति 
रहती है पवित्रता, पूर्णता एवं शुद्धता यात्री प्योरिटी सम्लाटमिटी। यों मे 
शग है पद्ेष न क्रोध है व गात व इच्छा है 7 दु्या यहाँ तो व हा 
हाते है और हमारा राज्य हाता है) विया कमी को मारे काट विजय होती 
है। इसी का नाग है आत्ग विजय) वमी को कहते है वि गितत्व में 
शून्य व्यक्ति चलता फिरता शव हैं। 

यह बात वित्युल पक्ी है कि तीया लाया पर वियय प्राप्त करी 
सम्भव है साहसी के लिए सरत भी ह, फितु जपो भीतर के शत्रुओं वी 
पीता जि होता दुष्पर है थति दुष्पर है। मो वार वार वहीं 
शत्रु विजय। लक्ति शत्रु वैसा? विरबार। भीतरी शत्रुआ वा बाई आर्याई 
नहीं है। आकार को तो वॉधा जा सकता है रोफा जा सकता हैं 
गारा कादा जा शफ़्ता है। पर विरावारी शझुआ का जीता यही तो हैं 
जित्व वी साधाता। हमार शयसे बड़े शप्रु है काम वासाा राग द्वेप 
क्पाय आदि। ये हगारे भीतर रहत है। हमारे गए वो हमारे चिन्तन वो ये 
ही दो प्रदूषित करते है। और जद तक था पर विजय थ पायी जाये इन्हे 
यायू न क्या जाथ॑ तय तक कोई साधा सिद्ध पही होगी, सफ्लता हंगारे 
चरण 7ठी घूमेगी। तिनत्व ही तो साधा थी प्रशस्त पद्धति है। दया 

श्र 


सकेत हम जिन शब्द से ही प्राप्त कर सकते हैं। 

आप जिन शब्द को कोई सामान्य शब्द न समझे। बड़ा सोच 
समझकर इस शब्द का प्रयोग किया गया है। सारा जैन दर्शन उसकी सारी 
साधगा इसी एक जिना शब्द में तीन है। या यूँ समझे कि सारा 
जैन-आचार-दर्शन इसी से जन्मा है। तो जिन शब्द जैन दर्शन का जनक है। 
जिन ही वह वीज है जिससे जैन दर्शन का दृक्ष प्रकट हुआ। अब आप 
धोडा सा गहराई से समझ जिन की जडा को जिन वी गहराइया को 
उसके वर्ण विन्यास को उसके तात्पर्य को। जो गहराई से समझेगे उन्ह 
मात्ती मिल्ेगे जो ऊपर ऊपर रहेगे उन्हे सागर खारा पानी लगेगा। 

जिन म॑ चार वर्ण है--- जाधां जू इ आधा न और अ! याती इनमे 
दो व्यजन है और दो स्वर है। जू और न्‌ व्यजत है तथा इ और अ स्वर हैं। 
दनमे पहला वर्ण है जू। जू वर्ण जय दा प्रतीक है। अब प्रश्न उठता है कि 
किस पर जय करे? उत्तर भी विल्कुल सामने है। ज्‌ के वाद जो इ है उप्त 
इ का अर्थ होता है इक्तियाँ इन्द्रिया के विषय मनोविकार राग द्वेष 
लोभ, काम क्रोध। ये सभी विकार जीव के अभ्यन्तर शत्रु है। जिन शब्द मे 
भी इ आभ्यन्तर ही है। इसलिए जो इ पर विजय पा खेता है जो इ शून्य 
हो जाता है यानी निर्विकार हो जाता है वह भगदत्ता था लेता है जिनत्व 
की। 

अगर हम जिन म॑ से इ को हटा दे तो क्या शद्ध बनेगा? आधा ज्‌ 
और पूरा न। व्याकरण के अनुसार त्॒ वर्ग के अक्षर च वर्ग मे परिणत हो 
जाते है यदि उतका यथांग च वर्ग के साथ होता है। तो ज्‌ जो च वर्ग का है 
और न जो त वर्ग का है दोनां को मिल्रो से शब्ह बनता है ज्ञा प का 
मतलव है ज्ञानी। जानने वाला ज्ञ है। इसलिए जित चाता है आत्मज्ञाता है 
स्वपर ज्ञाता है सर्वज्ञ है। ज्ञ के विपरीत है अज्ञ। जो कुछ नहीं जानता जो 
अनपढ़ गँवारू है वह अन है! ज्ञाती और वुद्धिमान्‌ अपने विकारों को 
जीतता है। साधारण लोग अपने विकारा को नहीं जीतते। य्सलिए व अजिन 
हैं अच है सर्पर्पहारे हैं। 

जे त्त जीत्या रे ते मुझ जीतियो रे आनन्दधन कहते हैं यह। जिन 

ने तिनको जीता उनको हम न जीत पाये! उहोने तो हमे जीत लिया है। 
है प्रभु। तुमने क्रोध को जीता किन्तु छोध ने हम जीत लिया। तुमवे क्पाये 


जीती, विन्तु कपायो ने हम जीत लिया। कहाँ है हमाय ,... + तो बह 
गये प्रवाह म। प्रवाह में बहना मुर्तपन हैं। मेरा एक कि 
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मिततत वी गले नही है चाह बिरह वी जय तक मिलती राह! 

विरह है जीवा का संघर्ष, विता संघर्ष सत्य दुर्धर्ष॥ 

नोका पिरी भँवर के मध्य पर्वती लहरो का सासिध्य। 

गगा सागर तरफ प्रवाह समय वर्षा का, गीर अथाह!! 

गुगे नहीं जाया पारावार पहुँचा गगोत्री के पार। 

जहाँ से फूटी गगा धार प्रसारित ग्रगा का ससार॥ 

यहूँ जो गै धारा के सग प्रतिष्ठा होए भुजा वी भंग! 

धार के सग वहे जो जीव, जीविता म॑ वह है विर्णीव। 

करे यात्रा गगोत्री ओर 7ही हम दुश्गन से कमजोर! 

चलो अब धारा के विपरीत, पही हारेगे व्रिश्वित जीत!| 

सधर्ष ही जीवन की रोनक है। भला वियवा सर्प के की 
सत्य प्राप्ति हुई है। बढती हुई गगाधार के साथ वहना मुर्दापन है। जीव 
की जीवत्तता और भुगाओ का सम्गात तो गगोत्री की यात्रा करो में है 
जहोँ से गया का जग हुआ। अपने मूल रूप को छोजो अपने घर को ढँगे, 
जपो घोसले ग आओ। दूसरे के गहलो म॑ रहा स्वतजता सोता है यीः 
महल पाया है यदि विराट होगा है गया सागर पाया है, तो पहले स्थित 
वगा जपो आपग आ जाओ अपो आप को जीत लो! जिन जीतता है, 
अजिन हारता हैं जीवा के रण भे। 

अतित वा मतलब समगते है आपर आगिन या अर्थ है घड़ी 
जजिए स्पूत दृष्टि है। यह बाहय दृष्टि है। भौतिक और मिच्यात्वी दृष्टि है' 
उमररणपय्याम वी दृष्टि है। यह बह दृष्टि है जिस पर लौकायत-दर्शा यही 
है. विगके आदि प्रयर्तक यायक्ि क्रषि थे। चार्यायी दृष्टि स्थूल दृष्टि है 
भीतर कटी कवल बाहर सॉफ्ठी है ऊपर ऊपर। ये सागर को ऊपर ऊपर 
से दयते है. फलत हन्ट सागर सार प्रातरी का भणष्डार सगता है। मे ता 
गठी वा पात कि रुस सारे उतर में ही भरा पड़ा है सासार भर वा 
पजातगा जो साग अति है यार्गशी है भौतिक है उाजा गाता है 
कि-- 

साओ फया मौत उठावो ऋषा कारय़े भी घी पी शालो। 

मत टुशराआ थाज परागा जाओ एदमि। शोग भोगलो॥। 

सर सज्र तिर आदगा कैता हुआ सुदरा यौवा। 

भर्मीण्त दे” का पिरसे पर है शशर्श्य सश सुमा। 

अजित कहते है, ता करगा * मो कर सा। थो भोग है गो शौर 
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हो। राग कृष्ण महावीर बुद्ध शवर पतजलि जित्त्व मार्ग के समर्थक है 
अजिनत्व ये पही। वात सही है। यदि आप ही सारा भोग सगे तो 
आगेदाली पीढ़ियो के तिए कया छोड़ेगे झाड़ और पझयाड़ा यह वोई 
व्यवत्यित प्रणाली नही है जीवा वी जीवा के आदर्श की। 

पर आज कुछ ऐसा ही सगय है कि अमित वे! अगुयायी अधिक है 
दुनिया में। जिधर देखो उधर अक्मर अजिय ही दिखायी देगे। सम्यक्त्वी 
और विद्यावान्‌ नही अपितु मिष्यात्वी और अविद्यावान्‌ ही दियाई देगे। 
आत्मवाद, ईश्यरवाद कर्मवाद मोक्षवाद पर जोर दे वालो पर भी 
ध्यवहार गे चार्वाक के अजिनत्व के बादल मैंडराते दिखाई देते है। जिसकी 
दृष्टि सम्यक्त अपने-आप में टिकी है वह वभी बर्चय्य विगरृढ़ यही होता। 
यदि जिनत्व नहीं है पम्यक्त्व नहीं है तो व्यक्ति चाहे जितना तप कर ले 
जीवन भर तप कर ले पर उसे वोधि लाभ यही होगा। आतू छोड़ो मूली 
छोडो सभी कहते है पर क्रोध छोड़ो मोह छोडो वासता छोडो शग्रह छोड़ो 
कौन कट्ठता है? उस्तके लिए कौन कसम दिलाता है? दूसरों वो क्‍या 
दिलाए जब स्वय के जीवन मे क्रोध गोह सपग्रह है। व्याय्यान देते जा रहे 
हैं आत्गवाद पर और स्वय जकड़े है भौतिक्वाद में। मूल को पकक्‍्डो। 

ब्रह्मचर्य का नियम दिला दिया कसी को पर गियम लेने मात्र से 
वासना वी चिगारियाँ वुझ गयी? माँस खाना छुड़ाने से क्‍या हिंसा के भाव 
छूट गये? छुड़ाना हो तो हिसा को छुडओ माँस अपने आप छूट जायेगा। 
छोड़ना है तो वासगा को छोडो मैथुत अपने-आप छूट जायेगा। साधना का 
सम्बन्ध भीतर से है। भीतर को निहारो अन्तर का घर सजाओ। यो ही तो 
होता है व्यक्ति स्वय का स्वय गे। यही तो है जिनत्व जीव का सम्यक्त्व। 
या ही तो छूटता है अजिनत्व जीव का मिष्पात्व। सम्यग्‌ दृष्टि ही जित 
दृष्टि है और जिन दृष्टि ही सम्यगू दृष्टि है। जितत्व की सुगध सम्यक्त्व के 
फूलो से ही उपजती है। 

मैने कहा जित-दृष्टि ही सम्यग दृष्टि है। देखा जिन शब्द तो एक 
है पर अर्थ गाम्भीर्य क्तिना है। जैनघर्म के तीनो रत्नो वी चमक इसी एक 
शब्द से ही तो प्रस्फुटित है। जैसे ही व्यक्ति वी अजिन दृष्टि टूटी कि 
सम्यग्‌ दृष्टि खिली। अविद्या और अज्ञता मिटी कि सम्यक विद्या और 
सम्यक घान के दीप जले। जैसे ही आन्तरिक यग द्वेप कामादिक भयकर 
श्र सर्वथा उन्मूलित हुए कि व्यक्ति का चारित्य सम्यक हुआ। तो जिनत्व 
की याजा ही मोक्षमार्ग है रततजय वी आराधना है। 
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तो वयो जिन शुरा हो यात्रा जिनत्व वी पगडडी पर, ढूँढो विगत 
के गांती पेढ सागर में गहरे। जा ढूँटे, वही पाये। जा बैठे रहे, वे रोये! 
क्प्रीर वी गहरी सत वाणी मे +-+- 

तित्र घोजा तिए पाइयाँ गहरे पाती पैंठ। 
मैं बोरी बूडा डरी, रही कगार वैठा। 

वीमत ता हर चीज वी चुकी पड़ती है। जो चीज जितनी ही 
गूल्यवती रहती है. उसकी कीमत भी उतनी ही ऊँची रहती है। कौड़िया की 
भी वीगत होती है। घाध और सीप वी भी बीमत हाती है, लेकि! गोती 
की वीमत संयम ज्यादा होती है। धाघ और सीप का ता किरि पर है 
पाया जा सज़्ता है। उपयो पाने मे कोई तरह वी जाएिग उठो की 
चररत नहीं हाती है। लेकिन मोती क्यारे पर नहीं मिलते। उसयी वीगत 
चुर्मो क लिए जाए की बाजी लगाती पडती है) समुद्र पी अतल गद्दाई मे 
पैठा। पढता है गाताखोरा की तरह! 

कोई फितात भी समर्थ बलवाए्‌ ज्ञावास्‌ क्या न हो लेकि! विना 
प्रयास्त के पिता पुर्पार्थ के भरपेट भोजन भी सही मिल सकता, जित हो 
ता पहुत दूर की वात है। मिह बहुत बड़ा परात््मी है किल्तु उमर भी (8 
भाजा के लिए राढ़ियो मे वैठकर घात तगानी पड़ती है, जुगत बॉँधगी 
हाती है और कभी कभी उसे भूया भी रह जाग पढता है। 

जित्व वी साधा बटुत उँची चीज है। इसनी सिद्धि जग में नही 
वर्ष से वरगी पड़ती है। सम्भव है हमे इसझ' तिए त बेवल इस जर्म वा 
पर्ध करा पढ़े अपितु जम जमातर भी क्षय जाएँ। पर जिसके भीतर 
वि होगा वा दृह समह्प है पुशी खुशी जीवा वी गारी कढिता्टयी को 
सह बा अटट प्रे्य है. असपलताजा और पिध्या में जिगया साहमे कुद्ित 
वे हों सर्ष »िस तरह कॉँंटा ग पिता वाले गुलाम वी तरह ता कद 
में । गया 7मन्‍्नता का अयुभव करत है व ही गित्व वे अधियारी ६ 
सगक विपरत जा व्यता सयग जोर तप वी कठितात्यां से बरत हैं 
डिनरे हत्य में त ला दूढ़ तिशयय है और ने साहा या धीरज हैं 
कायर अर बराक लाग बस भयसागर के कियारे पर बैठ हुए शी डूवकर 
शर 7ात है। व हि न्ती शवा क भद मे सागर मे टी उतरत! 

जाए समय वि होते का पुर्वार्थ वही कद सकती वे पते जाये जी 
गा में तिगय विए रह है। जा विए रापरी पााडटी पर चने वहीं वैत हैं। 

भा गे में दर ४ क्या बार्कव कि हम तिवाशी की 
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जिनशास्त्रा वा छ्वाध्याय बरे। शास्त्री गे उा लोगो वी वाणी थे अमृतवण 
सकक्‍तित है, विहाने जा-जा वो तित वे का सदेश रिया आगितत 
सोगा को दिए दग़ाया। पहले कमाया फ़िर सुटाया वॉटा। सुद भी तिरे 
औरा को भी तैरा। पिसखाया। पहले मार्ग देखा फिर मार्ग टिछाया। रास्ते 
वी दुविधाओ को राते वी दूरी यो और गतव्य यी स्व्िगिता का देखा 
समया सोचा। सत्य शिव सुन्दर का सभी भोग करे-- इसी उद्देश्य से 
प्रेरण्पएँ दी मूक्‍त कहे सूक्तियाँ विरोरी। सारी दुगीया मेरा कूटुग्व है। 
सवयों यहाँ साओ और मसवके साथ गिलवर यहाँ रहा। अपने एक प्रज्वलित 
दीप से साखा लाख बुमे हुए दीप जलाय। उाका यह गहादा। है। उायी 
रम ज्याति वी सम्पदा ॥ प्रभावना वी। इसलिए व जितत्व की याजा के 
प्रकाशस्तग्भ हैं महादीप है। महावीर उही का गाम है। बस्तुत महावीर 
हमे वहाँ ले जाग चाहते है जहाँ विकारा या घूआँ नरी उठता केयल 
आत्गा वी अनन्त चैतन्य-ज्योति निर्धूम प्रज्यलित रहती है। जहाँ आग में 
धूओँ है वहाँ गील्ापन है भटकना है अचान है मिथ्यात्व है अजिनत्व है। 
जैस ही घूआँ हटा जलती आग भुपहरी सगेगी। धूएँ सहित आग से धूएँ 
सहित दीये से लोग स्वय भी बचना चाहते है दीवार और कमरे वी छत 
को भी वचाना चाहते है। भला काला क्लूटापन क्सि अच्छा लगे। तो हमे 
हटाना है मिथ्यात्व के अजित्व के गलाघादू धुर्एँ को। जलागी है पिर्धूम 
ज्योत्ति जिनत्व वी सम्यक्त्व की निर्वाण की महाजीवन वी। 


प्रयास क्या) महावीर तो वह देहरी का दिया है उिसो भीतर और बार 
दोग को आलोक्ति क्‍्या। जीवा की समस्या ओर जीवनेतर समस्याओं की 
ममाधाए दे। वाला ही वास्तव म॑ विश्व का, जन-जन का भगवान्‌ है अपित 
ब्रह्माण्ड का अनुशास्ता है। 

महावीर ने एक एक समम्या वो खोजा, युग के जौर जग के हर 
कोगे कातर में ज्ञाकर। उा समस्याओ मे वे जिये। विश्व की समस्याओं को 
अपगी समस्या माया और उसके लिए समाधान खोजो खोज उपत्ब्धि दी 
प्रक्रिय है। मित्र झोजा तिन पाइयाँ | पहले समस्या फिर समाध्षात। पहले 
प्रशश फिर उत्तर। पहले अर्जुन फिर वृष्ण। अर्जुन समस्या है और कृष्ण उम 
समस्या के रामाघाव्क्त्ा। कृष्ण अर्जुन के भीतर है-दूध मे मक्खन की तरह। 
गीता कृष्ण वी अभिव्यक्ति है। समाघान वी फ्लश्रुति गीता है। 

महावीर समाधान गीता के प्रणेता है। उनका हर समाधान अपने-आप 
मे गीता स्वल्प है। कृष्ण गे एक अर्जुग की समस्या को समाधान दिया और 
गहावीर के लिये हर इन्सान अर्जुन था। इसीलिए जैग्ा के पास गीता जैसे 
आग ग्रन्य है। अब प्रतितिधि ग्रन्य भी वन गया है 'समणसुत” जो गहावीर 
स्वामी की अभिव्यवित्त और जैना की महागीता है। 

महावीर + गीताएँ कही लेकित विशिष्ट ढंग से। महावीर पहले 
अगर दो और वाद मे उस अर्जुग के भीतर सुपुष्त बृष्ण को जागृत किया! 
समस्या के भीतर ही समाधान सोजे। बीज मे ही वृक्ष का भविष्य देश। 
क्याकि बादर का वृष्ण और दाहरी सगाधात सात्र एक ऊपरी औपचारिव्ता 
है राय पर सीपा पोती करने जैसा। समस्याआ के सवाता समाधा हे 
#ता गहायबीर जैसे कृष्ण ही दे सक्‍त है। कारण महावीर जीवन 
अुभूतिया वो ही अभिष्यक्तित दाता पसन्द करते है। इसीलिए वे समाध्ात 
आकर्षक सम्यक तथा विसस्थायी प्रयाश स्तम्भ वी तरह वो। वरा 
महावीर के पास दरिया आउर्पित हाफर दौडी दादी यही आती। क्यायि 
उतक पास्त आक्याण का काई साधा पही था। भत्ता, तिस्तो अपी पर्स 
शशर टॉक के निए शी वस्त का टुशाच यही रणा वह द्वीया 
अकरलित करो के विए अपा पराग क्‍या रखता? ये कोई आडम्वर, ने को 
जाद मे कार चपत्कार दम एक मीन्‍्या सादा तिस्ृट साधक्र का तीर 
गला री आधाराए मूत्र मु मात मचगिर का जीवड़ स्मी टग वा पाया [| 
जतिशर्णा बे हरवार ऋ्तयी तप है। 

शरार शक र स्काण व 7+ सपसणवा के समाधाा खिय वे है 
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जनता को उनके प्रति आरक्षित करने मे॑ सक्षम हुए। जनता को वह प्राप्ति 
हुई जिसकी उसे आवश्यकता थी। सचमुच महावीर ने फिसलत विश्व के 
अणजुन को सम्हालकर उसे उसका कत्तव्य वाध कराया। सा रह जग को जगा 
दिया। सुपुष्ति जाग्ति मे वदल गयी। स्वप्त वी जन्ध गलियाँ नष्ट हो गई। 
चारो ओर राजमार्ग प्रशस्त पथ दिखाई देने लगा। 

समस्या में समाधात वी खाज परम जाग्रत महामतीपी ओर 
महाजीवन्त पुरुष ही कर सकते है। यह उनवी आत्मक्ल्याण वनाम 
त्ोककल्याण की साधना है। पीडा मे परमात्मा की खोज करो के समान है। 
राधा, मीरा और महादेवी इसी वी साधिकाएँ कहलाती है। भगवान्‌ महावीर 
का समाधान का फार्मूला इसी का रूप है। समस्या मे समाधान वी खोज 
बडा मनावैचानिक कार्य है। 

*हावीर के युग वी सबसे वडी समस्या यह थी कि उस समय अनेक 
प्रकार के आधार और दर्शन अपने-अपने तात्त्विक आधारा पर चल रहे थे। 
दे अपने एकामी दृष्टिकोण के द्वारा ही अपने आचार-पक्ष और विचार पश 
का प्रतिपादन एवम्‌ परिपालन करते थे। महावीर ने उ7 विभिन्‍न तात्तिक 
आधारो का समत्वय क्या। उन्हाने जिन जिन समस्याआ का समाधान 
किया उाम यह समाधाव सबसे ज्यादा उत्टृष्ट है। 

महावीर के युग मे मुज्यत चार प्रकार के आचार दर्शन प्रचल्ित्त थे। 
एक है क्ियावादी जो आचरण को ही सव कुछ समपते थे। सच्चरित और 
सदाचार ही उनके आचार आर दशा का मूल हेतु था। क्रियाकाण्ड की 
फ्रियावादियों भ॑ अधिकता थी। दूसरी परम्परा अक्रियाबादियों की थी। 
अक्रियावादी आत्मा को कूटस्‍्य एवं अकर्तता रुप म स्वीकार करते थे। 
अक्रियावादिया का मुख्य प्रतिपाद्य विषय ज्ञावाद था। इसलिए अक्रियावाद 
मो भायवाद भी कहां जाता है। क्रियावादी तहा आचरण क॑ द्वारा अपो 
आधार-दर्शन का महल खड़ा करते थे ता अक्रियावादी आन के द्वारा। उम 
समय जो तीसरी परम्परा थी वह थी अज्ञनवादिया वी। अश्ववादी 
पारतौकिफ आधादो पर नैतिक प्रत्यया को अचेय के रूप में स्वीकार करते 
थे। वे जिन प्रत्ययों को स्वीकार करते थे उन्हे भी अचेय कट्त थे। उनकी 
यह वैतिक अश्यता रहस्यदाद और सदेहवाद के रूप म विभाजित थी। 
चांधी परम्पया थी विनयवाद की। वित्दवाद का भक्ति माय का ही अपर 
सागर सशीये। भक्ति माई का आये चवार जा परम विकास हुआ झाऊा 
मूल ग्रोत विययाद ही है। क्ियावादी अक्रियावारी अच्यादी और 

चर 


देखो में सलम ने होते से जल मरता है। इसतिए ज्ञात और किया वे रे 
ते ही फन की प्राप्ति होती है। जैसे कि यदि अन्धा और पु दोनों गत 
जाये तो अछे दे कम्धे पर पगु बैठकर और आग से निकतकर दोतों रे 
से है। का 
बात यह बिल्कुर ठीक है। मतलब कि एक पहिये से रथ नह हर 
करता। दो पहिये हो और दोगा सभाग। ऐसा सही कि एक पहिया 3] 
सायक्रित का और दूसरा पिया हो ट्रैक्टर का। दोनो समान हा” ड़ 
सगस्वय है। भगवाव्‌ महावीर ते भी अद्भुत समन्‍्धय किया थी बहि६70 न 
एवं अन्तर्पुयता या! उत्होते साधा गृट मे एक ऐसा दीपक वाया हर 
दहरी का दीपय कहते है जो बाहर और भीतर दोनो ओर आतोर 
गयी) हे 
गहुत बड़ी बड़ी समस्याएँ थी महावीर के सामी। तीसरी समस्या 
चागागता यी या, उच और यीच का शेदभाव। महावीर स्वामी पं 
शटपद गाष् एक संयात है--इसया उदघोध क्या) आज जो मा ह 
के जाग मे पया साम्रशय पापा है. उसका अकुरण चाटटे गिगीवा भाये 
% ८ किश हे किया हो सेकित यीजारोपण महावीर का है। घैर (0 
९ प्रात थे कि मूसत पर शगयाए्‌ गद्यायीर का गटरा प्रमा३ पा 
करण गाशरीर पूरी माय जाति को एक समात बताया व तीर 
दाए अध्ल्य और सत्ता वी दृष्टि से 
गाव जाति एस है। 
भते बैग उमग 
नाति वर्क वर्ण पथ येरे 
मिल उँच और गीज जाति कर भेदभाव हता अधिक वढ़ 2, हे 
कि सटुशा या भलकुत में कमा * क्षकिीा गुश उसके अछे है हि 
चूत बह ही गला डाला था भाषा गचयीर ने गाएष्य दे क 
मह्आाई की हीरा सके पवन और पिरएता वा मापाशंद गई शार कि 
अर बे जब और नीच का हरे | का में ही ग-ुच्य क्त्ग ही” ढ 
कर्न में है झवित कण में ही पिक्‍त और वर्ग में ही शूट! गहारीर वी डर 


क्ीएआर वभ+* कर४ कगार हच्ट हु 4 
बुला + के +« हाई 


सन ह 44६ करसकाए! 
ही आक तन अं लनलछ हर 


हे वार्जभी » कया हा ही गनाण को डर 
हैश्ड 


और नीच में विभवत कर देते थे गहावीर स्वामी ने उतवा उन्मूलन किपा। 

आज गाधीवाद म॑ भी यदी वात है। गाधी ने जिन ब्रतो को पालत 
करते वा निर्देश दिया है उनमे अस्पृश्यतानिवारण भी एक है। और गाघधी 
मे अपने सारे जीवन म॑ व्सीकां सर्वाधिक प्रचार प्रसार क्या। गाधी ने 
वास्तव मे महावीर के कार्य को ही क्ियात्वित किया। व्मलिए गराधी वध्तुत 
महावीर के दूत है सन्दशदाहक हैं। ठीक वैसे ही जैमे अल्ता के पैग्रम्बर 
मुद्म्मद हुए। 

भहावीर भानव मुकुट हुए। खरखर वे वीर थे महावीर थे। भत्रा 
जिम युग भे मातव मानव से धृणा करता हा उस समय हर मानव के प्रति 
सगानता मैत्री और करुणा दया रखने की प्रेरण्ण देना क्रितनां अनूठी बात 
है। यह महावीरां के ही हाथ की वात है। व्सलिए भगवान्‌ महावीर की 
सभा में जहों एक आर गौतम अग्निभूति जैस उत्तम ब्राह्मणकुल में उत्पन्न 
व्यक्ति वो साधाा मार्ग मे दीक्षित कया गया वहीं पर हरिकेशलल जैपे 
शूद्र आर आईकुमार जैसे अगर्यकुल भ उत्पन्त व्यक्ति को भी दीक्षित जिया 
गया या। हत्पारे अर्जुन और चार शराहण्यि को भी महावीर ने साधना भार 
पर ठीक बसे ही आरूढ़ क्या था जैते राजकुगार गंपकुमार और 
अतिगुक्तक आदि यो। सचमुच-- 

हर आत्मा में परमात्या है शुद्रा मे भी ज्योति महाना 
सारी गानव ाति एक है. उसमे वैसा भेद वितानर 

ज्योत्ति मदरी एक है फिर चाहे वह पिद्दी के दिय॑ ये प्रश्ट हुई 
हो घाह सो के हिये क्) भीतर से सद नाव हैं और एक जैम। दस्ज तो 
आवरण है बाहरी आरोप है। श्मीरिण महारर स्वादी ने जातिप्त 
भेदभाव का पूरा निषघ किरण 

न केबल ज्यतिग्त शादभाव अपिनु आर्थिक दृष्टि में भी महावीर मे 
भाव मात्र को एक सर्व बताया। उावी सभा मे डितनों महा माय 
मरेश धेण्यि और राश फक्ोेटिक को पिलला शा उततप ही महत्व पृणियण 
कैसे फिन वैश्य शगय्ष का पिसता था। बर्ये पर घुणो की पु है पैय थी 
चही है। मस्‍्पलरेश वे आग गर यह रही बहुत आता शव कि आध्य 
आईये।। परधारिये।। हऋझये ईडिे। और पृरीय हैव शरीबे को यह गही 
वाग शत्प्र शा कि एंऐ जशर दैढा। हनुष्यार एक शाणए है। नि वा 
द्वार रचा राति ए ट्ञारा शत था विधानन नहीं किया चाय गाकला। 
महायीर चीदों के सब, पल गायिताए हुए उहोीते है सायहात मी 
सर्वीयश स्शापता थे | ग्पायताण के पपा। आप और फट नजर 

हे 


ही जी | 


स्वामी हुए) 

चाहे जातिगत दृष्टि से, चाहे सामाजिक दृष्टि से और चाहे आर्मिक 
दृष्टि से सभी दृष्टिया से महाथीर ते सबकी एक समान समझा! जाति तो 
वपीती तथा पैतृक देगा है और धा चचल है। जो अगीर कल धन का सा 
कर रहा था यही आज भीस माँगता यजर आता है। और जो कत भी 
माँग रहा था वद आज वैभवसम्पन्न दियाई देता है। ऐसे उत्परहरण है 
अपी भाँखों के सामने रोजागा देखते है। कसी का जहाज डूबता है दे 
क्सी वी लॉटरी छुलती है। सुप और दु ख के व्यूह चक्र मे तभी आ जरे 
है। इसलिए जाति व्यक्तिगत और आत्गगत यही है और धव भी शा 
गही है। अत इन दोगी से मायव का मूल्याका पही किया जा सकता। 

भगवान्‌ महावीर ने एक और जो महत्त्वपूर्ण सगस्‍्या का समा 
क्या वह था नारीजाति का उद्धार, यारी को दासता से मुक्त करता) 
जारी दासी थी) पुरुष क पैरा की थूती थी। बहुविवाह प्रधा ने इसे और 
बढ़ोतरी दी आग गे घी की तरह। पुरुष की प्रधावता ने नारी-जाति वो 
पता के गर्त मे ढ़केल दिया। कारण 'दापर' मे मैते पढ़ा है +०- 

अविश्यास हा अविश्वास ही पारी के प्रति 7र का! 
गर के तो सौ दोष क्षमा है स्वागी है वह घर का॥ 

फकिसु गहावीर ये अपो साधाय मार्ग गे जिताा महत्व पुर 
दिया उतात ही गदत््व पारी को भी दिया] और बडी आस्था एवं गिर 
ये साथ बुद्ध वी तरह घवराये टी। और कर कही पर तो इतनी है है 
रुयी कि पुरुष से भी ज्यादा श्रेष्ठता नारी को दी गईं महावीर के द्वार 
अगीर वो तो हर आदगी थपो गल सगा रावता है लेक्ति जो आएगी 
गरीये के ऑमू पाछता है वही आदगी कराई गहाबीर है विख मं 
मगीद्ा है। महावीर ता नारी-जाति य॑ उद्यार के लिए इतो ऑरक 
सकशरस और प्रयत्तशीतर वो कि उन्हों परम ज्ञात की प्राप्ति से पट 
है श्मके पिए प्रयास करा शुरू कर रिया। उद्दोते अपो साधना-वात 
बम कार्य वो छाट्रर जादित के छिए कोई काग 7ही किया पा। 

भगवान्‌ महायीर के कवा मे बढ़ी हवबस्पर्श घटा मितती है 
चलापत्ता वी। राजशुसारी दी दद सकित भाग्य वी विड्खाए ये कारण 
दशा के हाथ बात जाए लगे दपी वी वैरा में बढ़ियाँ और हाथा में 
हक तियों दास एर्य फिर मचा जिया सख्या--जिस स्त्री की ऐसी दी 
राहत है गगी हा एमी चननंवाला तैंमे तारिया का महारीर ने उत्पां 
किए के * भी नई हुआ सम तरह मे वा ब्रानिणात्र के उदार वे तिए मो 

हश 


दिलोजात से प्रयत्न करे। महावीर गाँव गाँव मे भटके और गाँव गाँव में 
जाकर विश्वकल्याण की प्रेरणा दी। दुनिया में जितने भी महापुरुष हुए 
उन्होने सन्तार की समस्याओं का समाधान खोजा लेकिन महावीर ने 
एक एक व्यक्ति वी समस्याओं का समाधान खोजा। यदि एक एक व्यक्ति 
की समस्याओं का समाधान हो गया तो सारे ससार की समस्याओं का 
समाधान स्वत हो जायेगा। क्याकि सप्तार व्यक्तियो का ही समूह है। व्यक्ति 
संसार की सबसे छोटी इकाई है। 

महावीर स्वामी ने उस्त युग की एक और जो सवसे बडी समस्या थी 
भानवीय परतन्त्रता वी उत्तका भी समाधान खोजा और उसे र्ृश्वरवाद से 
मुक्ति दिल्लाई। उस्त युग मे जहाँ एक ओर ईश्वरवादिता की धारणा का 
प्रभाव था वही दूसरी ओर कालवादी ओर नीतिवादी धारणाये अपने चरम 
विकास पर थी। मनुष्य अपनी स्वतन्त्रता को खो बैठा था। उस्तके मत मे एक 
ही विचार था कि जैसे-तैसे ईश्वर को सुश क्या जाये। और ईश्वर को छुश 
करने के लिए आया यज्ञ याग ब्राह्मण्वाद पुरोहितवाद। आत्मा और 
परमात्मा के मिलन के लिये इन बीच के दलालो को खुश करना जरूरी हो 
गया। मनुष्य पराधीन और परतन्त्र हो गया। वह बाह्य आचरण जरूर करता 
था, लेकिन भीतर से बडा आक्रान्त या। वाहर से ता पशुओ वी आहुति दी 
जाती थी यज्ञों म॑ लेक्नि सचमुच स्वय मनुष्य भी भीतर में पशु की तरह 
ही' धधक रहा या। भगवान महावीर ने उसकी परतन्त्रता को समाप्त क्या 
और उसे स्वतत्रता दी। अग्निशामक वनकर उसकी आय को बुझागा। दूसरी 
प्रचलित धारणाये दूसरे मत जो मनुष्य की स्वतन्त्रता का अपहरण कर रहे 
थे, जो उनके साथ, उनकी स्वतत्रता के साथ अत्याचार हो रहा था 
महावीर स्वामी ने उससे खुला विद्रोह क्या ओर बढ़े जमकर। जिस युग में 
ईश्वरवादिता कालवादिता और नीतिवादिता का खुला विद्रोह करना 
भगवान महावीर जैसे निर्भक बहादुरी और महावीरो के ही वश की बात 
है। उन्होने सत्य को प्रकट क्या परतत्त्रता को समाप्त क्या। मनुष्य वी 
स्वतन्त्रता जो दूसरो ने छीन ली थी विद्रोह करके उनको वापस दिलाई। 
इसीलिये महावीर स्वामी के प्रति लाखा लोग आकर्षित हुए समर्पित हुए। 

भगवान महावीर अनीश्वरवादी थे। अनीश्वरवादी भी मात्र इस 
दृष्टिकोण से कि उन्होने ईश्वर का वह रूप स्वीकार नही क्या जो सृष्टि 
सचालन का आधारभूत माना जाता है। सृष्टि का कर्चा धर्त्ता या नियामक 
कोई सर्वशक्तिमान ईश्वर है, इसे महावीर स्वीकार नहीं करते। उन्होने 
घडद्रव्यो के आधार पर यह लोक अनादि और अनन्त बताया) भला उत्त 


के 8 


५ 


तत्त्व मो ईश्यर काश भी वैसे जा सकता है जो स्रष्य ओर सता हे 
माया स॑ राग द्वेप से युक्त हो। इसीलिये महावीर गीता के श्री 
तरह यह उद्घोषणा नहीं करते कि 'सर्य धर्माई परित्यज्य गामेक शरः 
ब्रज। अहत्या सर्व पापभ्या सोशविष्यामि गा शुच्च । यागी 
कोई हो सव धर्म छोड तूँ, आ वस गेरा शरण घरे। 
डर गत कौ पाप वह जिससे, मेरे हाथा तूँ न तरे॥। कप 
याती शाववजाति ईश्वर की क्ठयुतली हुई। ने स्वतत्त्र विचार 
ने स्वतन्त्र सक्‍लप शक्ति-सव ईश्वराधीना कर्मसिद्धात धूमित ही हो 
ईश्वरत्व वषीती हो गया) यह राजतत्त्र हुआ महावीर गणतत्ववारी 
उाफा कहना था कि हर इन्साए ईश्यर बल सकता है। प्रत्येक इन्सात अं 
परम विकास कर सकता है। वीतरागता का विकास ही ईप्परत्व की की 
है। वह स्वयं ही अपगा तियामक और संचालक है। अपना मित्र और अर 
ज्ाद्यु वह स्वयं ही है। आत्ग स्वतन्त्रता ऑर'आत्मा वैं परमेश्वर के 
में महावीर का यह अदूभुत विज्ञात है। २ 
महावीर परम स्वाभिगाती और परम स्वावह्म्बी थे, गर्ज ही 
आवाशशवतू। स्वस्थ ये वे यानी आत्गस्वित थे। यह महावीर के अर पा 
बात यही है अपितु मराययजाति और आत्गा को सहानता वे वी बात हि 
दूसरे दाशीया हे भी आत्मा का अस्तित्व मात्। ईश्वरवादी परुखराएँ तर 
आठावादी ही है। कित्तु वे आत्मा को मुख्यता त दे स्के। महावीर 
आत्गा को गुप्यता दी। इसीलिए महावीर स्वतन्त्र और सबसे बढ़े १2) 
हुए। परमात्मा तो इसी आत्गा या विफत्तित रूप है। अपषा सो पर 
आत्मा के स्वर है-- 
मेरा ईश्वर गेरे अन्दर मै ही अपना ईश्ार हूँ। 
कर्ता धर्ता हर्ता अपो जग का मैं सीसाधर हूँ। 
शुद्ध बुद्ध विष्याम विरगा काल्ातीत सनाता हैं| 
एक रूप हैँ सत्र सर्दश् या यूता व पुख्ता हूँ!! 
इसी तरह आत्म तत्त्व या पदार्ष तत्व वी धुवता एवं अधुर्की 
गलभ गे एक जटित दाशीड समस्या थी। सगमष्या यह थी हि है! 
दर्पातिक प्रत्यक पडार्ष को धुर गातते ये, तो कुछ दागीव क्षरभयुर रा 
अधु्। गद्ातीर वरामी ने हत्त जिया और बढ़ा गयोवैजीश /), 
गादताओ वो हुक रूप कर लिया। स्गम उाका स्थादवीरी मं 
आयनलजारी रूप सुपरित ह#आ। सब जपी अपो मत पर अरे पे। का मं 
ज्ष्ट 


हुआ कि धुवता का सिद्धात अधुव सा होगे लगा और अधघुकता का प्िद्धात 
तो अध्ुव या ही। 

भगवान्‌ महावीर ने समाधान दिया कि सृष्टि का हर पदार्थ 
अपने-अपने स्वभाव के अनुसार ही प्रवर्तमान है किसी और के द्वारा नहीं। 
कोई भी पदार्थ, फिर चाहे जड हो या चेतन अपने स्वभाव से हट नहीं 
सकता। वे सद उत्पत्ति स्थिति और विनाश से युक्त है। उत्पादट्ठिदिभगा- 
इसी को जिपदी कहते हैं। महावीर के दर्शन का महल इन्हीं तीन छभो पर 
खड़ा है। 

मैंदे सुना है. एक ग्वाला था। दह गाँव भर की गौओ को चराता 
और उससे जो आय होती उससे अपनी आजीविका चलाता था। उसकी 
गायो में तीन कट्टर विद्वाना की गाय भी चरने जाती थी। वर्ष के अन्त में 
ग्वाला घराई के पैसे लेने गया। सबसे पहले वेदान्ती पण्डित के पास पहुँचा 
और पैसे माँगे तो उस वेदान्ती पण्डित ने कहा कि कौन से पैसे और क्मिके 
पैसे जद सारी दुनिया ब्रह्मस्वरूप है। सब उसी के अश है। मैं भी ब्रह्मसूप 
तुम भी व्रह्मरूप, गाय भी ब्रह्मरूूप। जब सद व्रह्मरूप है तो सेना-देना क्या? 
ग्वाला भारी अचम्भे में पड गया। बड़ी गुस्तीतत आ गई। गैंवाल क्या समये 
मगर श्रम का फल इतता कड़वा हो सकता है यह उमने सपने में भी नहीं 
सोचा या। 

ग्वाला दूसरे पडित के पास गया वह पण्डित बौद्ध था। ख्वाले ने 
उससे गाय चराई के पैसे मागे। वौद्धपण्डित वेदान्ती का यार निकला। उससे 
वहा पैसा? कौन सा वैसा? जो तुमने गाय चराई थी वह तो चली गई। 
क्योकि हर वस्तु हर क्षण परिवर्तनशील है। इसलिए मेरी गाय हर क्षण नयी 
है। जिसे तुमने चराया वह अब कहाँ? इसलिए पैसा कुछ महीं मिलेगा) 
अदबवी बार तो उसकी हालत रास्ता हो गई। बड़ा वौछला गया वह। गया 
अपने पुराने पड़ोसी के यहाँ सीघा। वह जैन था। ग्वाले ने सारी आपवीत्ती 
गुनाई। तो उस जैन ते कहा घबरा वी कोई जरूरत नहीं। अभीतक ता 
दोगे गाये तुम्दारे ही पास है। तुम उन्हे याये सौटाना मठ। वे दावा आपधिर 
गये मोंगने आयेगे तो वैश्ंती परीडत को कह देना कि कौन सी गाय? जद 
सव बद्रह्मखू्प है तो लेग-देना क्यारे और बौद्ध पीटत को कह देगा कि 
तुमने जो गाय घर के लिए दी थी दह अद कर्यों है यह तो चली गयी। 
यह सा नयी है कोई और है। ख्से के गल्ष्कि मं बात जच ग्दी। उसे 
अच्छा समाणव मिलरा। उसने यैसा हो किया जैसा शा निशान जिसा 


अपशिर दो पड़िता ने पैसा देकर अपगी गाये प्राप्त की। 

गहायीर का सिद्धान्त अचूक था और व्यवहारोधित भी। व 
गाणा है कि प्रत्येक पदार्थ सत्ता के रूप मे धुव है और पर्याय की दि चर 
हमेशा परिवर्ताशील है। 

महायीर ते एक और जिस समस्या का समाधात क्या, हों है 
रद्ि वादिता से मुक्ति। उस समय रुढ़िवादिता बड़े चरम उत्वर्थ पर का 
रहामीर ने थोथी रूढ़िवादिता से मुक्त होते का निर्देश दिया! इगी 
मायीर का धर्ष और महायीर के सारे उपदेश ही रद्वियाद के विरोध हे 
गदाबीर चधायुकशण और अध विश्वास पर श्रद्धा गटीं रफ्ते से। वें १7 
है कि अधरिश्याम और अधाउुफरण यही आत्मातुकरण होए घर 
हणए विश्शम होता घाटिये। सत्य का अनुसरण करा चाहिए कि हे 
के एशण बरगे। 


हर 3०प जियती है. उधर गता दौड़! भीड़ अधी है! जाँये थी 
४ ह ० हैं कह के गटी। भीड़ भेदो या टोता है। वह अुशणण देगी 
67 रूह हुए में भी दृषा पढ़े। यदि गयुष्य बेशल भेड़ घात वी ह0 
है ह« लए व रा। रहेगा. बढ़ कभी भी रात्य को उपलण टी हो से 
है। हुत्त रपा है कि एक साधक साधा कर रहाँ पा। उगे ए्‌ 
हा ६ हैं ८। ।इ ० साधक साधा करो बैठता तो गिरी जा 
है. 7 जड़क कर करो सगे कती। शाधक ते सोचा कि इसका कीं के 
दिला शहर आते विएरि या एक घखूठे से बच जिया। अब साधन को * 
ह72शए हट है एक हित गमच्छय बरत-करते है वह साधा गा 
मत के के फिय एस्क गई बह अप्मीण हुआ। जय वह ध्यात वरों बी 
ह 75 आए रण की बार या। अत का कि मेरे गु़ जद भी धात की 
है. हों ही सब्र शहर पर किया 2४ हल के हित जुडे छत विध्ती ही 


काम। विको धढ़े पर पाती दिये छोरें दस सात बाद वह दिल्ली भी मर 
गयी। दूसरी विल्सी आ गयी। कालान्तर मे यह घेसा भी मर गया। तीसरा 
देता आया गद्दी पर गद्दीधर। उप्तो पिर विल्सी मेंगाई। 

इस भाति यह एक 7यी रीति एक 7ई परम्परा धस पढ़ी। उसके 
जो दादागुरु/गगुरु थे वे विल्सी वो जिस उरृग्य से बाँधते थे इसबवी ओर 
किमी ने भी ध्या। नहीं दिया दस एक परम्परा चल पड़ी वह 
सरियो सरियो तक चलती ही रहती है। गूछ में क्या है सोग इसे पही 
गोजते। महावीर स्वामी कहते हैं कि केवल रुद्धिवादिता पर ही नहीं चलना 
है। मूल तक पहुँपो कि विल्सी आपिर क्या दाँधी गयीरे क्या अब भी 
जरुरत है उस दिल्‍ली को बाँधो वी; मूल मे रही भूल भयकर शूल है। 

महावीर ने मजुष्य को रुढ्विजादिता से मुक्त किया। उत्होते 
द्राह्मणवाट और यश्न्वर्ग के प्रति विराध किया। सेकिन उतवा विरोध बढ़ा 
अहिसक था टिंसापूर्ण मही था। उनय्री क्रान्ति शान्ति भावगा से भरी थी। 
उन्होने केवल ब्राह्मणवाद और यच-कर्ण का विरोध ही नहीं किया अपितु 
सच्चा द्राह्मम और सया यप क्या है डाजी भी अपोी परिभाषाएँ दी। 
परिभाषाएँ मूल्ययान और 'ैतिक थीं। फ्लत उनका प्रभाव अन्य दार्शनिक 
मनीषिया पर भी पडा। जैनों के उत्तराष्ययन सूत्र के सत्ताइसवे अध्याय में 
और वौद्ो के धग्गपद के ब्राह्मण-वर्ग मे और हिन्दुओ के महाभारत के 
शान्ति पर्व म॑ सच्चा ब्राह्मण कौत होता है इसकी बहुत विस्तार से चर्चा 
की गयी है। यज्ञ का भी भगवान्‌ महावीर ने अपने ढंग से गया अर्प प्रस्तुत 
क्या। जो यत्र वेवल वाह्म पक्ष से जुड़ा था महावीर ने उसे अध्यात्म से 
जोडा। महावीर की मान्यता थी कि जो लोग निरीह मूक पशुओं की वलि 
देते है वह वास्तव में यज्ञ नहीं बतिकि हिंसा रूपी दानवी का नृत्य है। 
पुण्यकृत्य महापापकृत्य बन जाता है। सच्चा यत्र तो है अपने भीतर के 
पशुत्व को ज्ञानाग्ति और ध्यानाग्नि मे आहूत करना। उन्होने तप को अगि 
कह्ा। जीवात्मा को अग्नि-कुण्ड कहा। मन-वचन काया वी प्रवृत्ति को. कुड 
छी कहा और कर्म के काष्ठ को आहूत करने का निर्देश दिया। उत्हाने 
अपने ढंग से यज्ञ की परिभाषा और प्रक्रिया वतायी और वह यज्ञ कर्म 
उतका संयम से युक्त था। महावीर वी भाषा है"-- 

तवो जोई जीवो जोईठाण, जोगा सुया सरीर कारिसग। 

काम एहा सजम जोग सन्ति, होम हुणामी इसिण पसत्थ।॥। 

ऐसा यज्ञ ही शान्तिदायक और ईश्वरत्व ६ “कराने मे 

श्र बी 


सरटायय हो सयाए है। गराबीर की इस बात ये गीता और अपुतरतिय 
आठि गे भी सार्थक सूत्र है) 

सामाजिक सा्र्भ में भी महावीर ते शमाषात दिये और बे 
बीमीी सिद्ध हुए! उत्होते आर्थिक विषमता को दूर करों के लिए कप 
को सीमित करो वी वेरणा दी अपरिग्रह क सिद्धात्त को पोज! * क 
परिणागस्वल्प आयग्रे जाकर साम्यवाद वैदा हुआ। सामाजिक विपगता को शत 
करो के लिए उन्होने अहिंसा जैसे सिद्धान्ता को लागू किया, जितकी श 
मृतुष्य का शान्ति और तीर्भयता प्रदाए करा है। गनुष्य को ढुर्ँ । 
जीवत सर्प से गुक्तित दिलाने गे सहावीर की बहुत वी देग हैं, अगर 
वैचारिक विपमता को दूर क्रो के लिए महावीर 3 अवाग्रह और हि 
जंसे विद्धान्तो की पोज की, ताकि मनुष्य वैचारिक समस्वय स्थापित 
सके हर सत्य को अपने दृष्टिकोण से बेस सके। कारण, मुख 
वैचारिक आँखा पर जव तक एफ्पक्षीयता और आग्रहशीलता बी दि 
वँधी रहेगी, तव तक उसे कसी भी वस्तुस्वरूप का अच्छी तरह से 
नहीं हा सकता। सभी धर्मों के समन्वय के लिए, वैचारिव 0 
स्थापग के लिए उनका अग़ाग्रह और अनेकान्त बहुत बड़ी देन है। मा" 
विषगता को दूर करने के लिए उन्होने अतासक्ति जैत्त सिद्धान्ता की के 
की, जिशका पाला कर मुष्प आतद और वीतरागता को उपलब्ध 
सफ्ता है) कद 

इस तरह गहावीर ने उस युग वी एक एक समस्या वी सा 
दिया और जहाँ तक सम्भव हो सका उत्हाने सभी धर्मों में समय 
स्थापगा वी) इसीलिए महायीर दुनिया के सबसे बढ़े भर 
हुए। उन्होंने जो समस्याओं का समाधाय छोजा, वह न केवल उतकें सम 
सार्थ था अपितु आज भी उसी रूप में सार्थक्र हो सकता है। युग मे | 
दुत बड़ा अन्तर नहीं आया है। उाके समाधात मे कोई अन्तर वहीं ऑ्े 
उन्‍्हां] जो समाधान छोजे वे सगय के बुलबुलो के साथ क्षणभगुर 


थी 
नही हैं. अपितु शाश्वत है। हर स्थान और हर सगय मे थे उपयोगी हैं। ** 
समाप्रातरी का वैतिक मूल्य है। ७ 


श्र्र 


व्यक्तित्व-विकास के चार उपादान 


भगवान्‌ महावीर एक पूर्ण मनुष्य थे। उनका मनुष्य होता ही ससार के 
लिए बड़ा महत्वपूर्ण है। वे वास्तव म ऐसे मनुष्य थे ठिन्होने मनुष्य म॑ 
ईश्वरत्व को ढूँढ़ा। यो तो मनुष्यरूप में भानवमात्र पैदा होता है किस्तु 
उनमे सभी वैसे नहीं होते! महावीर से पहले बहुत अवतार हुए मगर सबसे 
ईश्वर में मनुष्यत्व को ढूँढ़ा। महावीर म॑ तथा रामादि अन्य अवतारों मं यही 
तो बड़ा भारी फर्क है। महावीर ने मनुष्य मे ईश्वरत्व को ढूँढ़ा और दूसरों ने 
ईश्वर में मनुष्यत्व को। जितने ईश्वर थे लागो ने उनम मनुप्यत्व बी खोज 
की। महावीर मनुध्य थे,उन्होने अपने ईश्वरत्व को ढूँढ़ा। उन्होंने अपनी इसी 
पोज की पद्धति को भनुष्य मात्र के लिए मुमुषुओ के लिए आचरणीय 
मार्ग सिद्ध क्या। सबने यही कहां कि मनुष्य तो ईश्वर की कठपुतली है। 
जैसा ईश्वर चाहेगा वैसा ही होगा। 

नाचत नर मर्कट की नाई। 
सवहि नवावत राम मोसाई। 

पर भहावीर ऐसे पहले व्यक्ति थे जिन्होंने कहा कि यदि हम ईश्वर 
की कठपुत॒प्ती हो जायेगे तव तो हम ईश्वर के पराधीन हो गए और हमारे 
कर्म की स्वतन्त्रता नष्ट हो गयी। जबकि महावीर त्ती स्वाधीन थे। न केवल 
स्वयं, अपितु हर आदमी को स्वाधीन स्वतन्त्र होने वी प्रेरण्य देते थे और 
मानते थे कि हर आदमी स्वतन्त्र है। स्वत्तनत्रता/आजादी हमारा जनन्‍्मसिद्ध 
अधिवार है। ईश्वरत्व मानव यी सफ्लता वा सर्वोच्च रियर है। उन्हाने तो 
यह भी क्या फि यदि तुम गनुष्य हो तो तुम मे र॑श्वर बी खोज की जय 
सफ़्ती है। था यो कहिये कि तुम ईश्यरत्व प्राप्त कर सकत हो मुक्त हो 
सकते हो। आत्गा से परमात्मा दाने ये लिए मनुष्य दनने के अलावा और 
कोई भी उपचार "ही है। सचमुच महारीर ने ग्नुष्य क्ये यहुत कछ शिया 

हर 


« साधा की तय की जागर सुतुम्यगा मिजा है, गगुष्य शरीर 3088 
यदि कही दसझों सौथे सोये शा पिया तर तो यो समझे कि छुमते है ५ 
को उतणों मे रत्न सा हिया। का पर 

अरे। भपुष्य के पृप्र बड़े परिश्रम से यिलते है। ग्रुताव बह पता 
किया संघर्ष करके खित्रता है और पता यही किस काल मे पहल 
जायगा। फूत यिल्ला है, तो मुरणायंगा जलर मगर मुरमो का है। बसे 
पूल की खुशवू ले तेवी है फूल के गधु का प्रात कर लैना जले 
मनुष्य-जस को अपने मतुष्यत्व को अपो संघर्ष की अपी मो पर 
पीसदी प्रयुक्त कर तैया हैं। बहुत स लाग ऐसे होते है जो परह गीली 
पूछ को सो देते है! अरे) भत्ते मातुष। क्ितागा महिमावन्‍्त है मद कप 
किमी भी अन्य जीवन में तुम मोश वी साधना पढ़ी कर गा 8 धर 
यही एक जीवन ऐसा है मनुष्यत्व ही एक ऐसा फूल है, जा पू ञ्ञपरी 
सकता हैं। पूर्णतया सुगन्ध फेला सकता है। यदि तियंच वी 8220 के 
घ्यान ले जाते है तो तिर्यच क चीव, पशु पक्षी धर्म वी साधना है कत 
सकते है मगर वह साधना पूरी नहीं हो सकती, क्याकि उनके मत दा 
जागृति होती है ओर न ही विवेक हाता है ओर इसीलिए चे धर्म की 
साधना नहीं कर सकते। मदि हम देवता वन गए है तो देव भी गो 
साधना नहीं कर सकते क्याक्रि देवतोक मे देवता अक्सर विलान 78 
ते है भोगी होते है, भोगवासनाओ मे लीन रहत है। उतवा अधिक 
समय भोग वासना म ही व्यतीत होता है तो वे विचारे कहाँ से आकर 
की साधता कर पायगे। का 

ख्ग तो भोगभूमि है) कर्मभूमि तो घरती है। वहाँ धर्मावर्ण ट 
अवतर नहीं मिलता। वे तो उपाजित पुण्या का केवल फ़्स भोगते क्र 
नारकीय जीवों को तो इतना अधिक दुख भागना पदता है कि दु रे 
मारे धर्म को याद भी नहीं कर सकते! होता है। 

परफ १ जा अति दुख हाता है और स्वर्ग मं अति सु होता 3, 
जद व्यविन को अति दु ये होता है और अति मुखर हाता है. उस समय हि 
घर्म का कभी याद नहीं कर सकता। णवकि मनुष्य-जीवत से न तती हि 
हु ख होता है और तय अति सुछ होता है। जहाँ न अति दुसहा तर्ग 


धुप हो बही धम की साधगा हो सकती है। स्सलिए गनुष्प शरीर मे 
ज्याय कीमती है। हेंदे लो मारे सश्गर 


र मे देंड़ लो अपनी जैसी आरि! 
कया आपत रिसा और प्राणी मे दर्स है ऐसे आकृति? आप ते गई 
१5६ 


देखा ऊँद भी देखा, शेर भी देखा कुत्ता भी देखा बिल्ली, चूहा, चीटी भी 
देखी, मगर अपने जैसी सुन्दर गुणवान्‌ आकृति कही पायी? कही भी नहीं 
है, चाहे जितना भी ढूँढ़ लो॥। सदसे ज्यादा श्रेष्ठ सर्वोत्तम आकृति हम 
मनुष्यों की है। अरे। हमसे वढ़कर हो भी तो कौत सकता है? 

कुछ लोग लक्ष्य से हदते जा रहे है। उनके भीतर वडी तमना 
रहती है कि हम देव बने पर महावीर कहते है कि यदि तू देव बनना 
चाहता है तो तू चाहे देव वन जा, लेक्नि यदि जन्म मरण से छुटकारा 
पाना है परम शाश्वत आनन्द को पाना हे तो फिर तुम्हे इसी मनुष्यत्व को 
पाना पड़ेया। आखिर आना तो यही का यही पडेगा। भठक लो चाहे 
जितनी यात्रा कर लो पर कोल्हू के वैल वी तरह वही आकर रुकोगे जहाँ 
से यात्रा शुरू वी है। भटक लो चाहे जितना भी साधना कर लो 
वर्तुलाकार, पर यदि विश्राम पाना है रुफना है तो इसी मनुष्यत्व को पाना 
पडेगा। मोक्षमदिर का यही प्रथम द्वार है। इसीलिए मनुष्यत्व की बडी 
कीमत है मनुष्य जीवन की वडी महिभा है गरिमा है। 

एक वात और। महावीर ने बडा अच्छा शब्द प्रयोग किया 
है-मनुष्यत्व] वे यह कह सकते थे कि मनुष्य भव लेक्नि नहीं। उन्होने 
कहा- मनुष्यत्व'| वयोकि मनुष्य तो ढेर सारे है। दुतिया मे जिताी चिडियाँ 
है जितने पशु है उसे तो ज्यादा मनुष्य होगे। इसीलिए महावीर यह कह 
रहे है कि केवल मनुष्याकृति ही नही अपितु भनुष्यत्व भी। अर्थात्‌ मानवता 
भी हमारे भीतर हो। यदि हमने मनुष्य की आकृति पायी हो तो हमारे 
भीतर मनुष्य की प्रकृति भी होनी चाहिए केवल आकृति नहीं। आकृति की 
प्रकृति भी होनी चाहिए। प्रकृति स्मन्वित आकृति ही मनुप्यत्व है। ईश्वरत्व 
का बीज यही है। मानव का अपरिष्कृत रूप वानरता है और सस्कृत तथा 
परिष्कृत रूप भगवत्ता है। भला यदि कोई आदमी आकृति से मनुष्य है 
मगर उसके कर्म एक पशु से भी बदतर है तो उस आदमी को मात्रव कौन 
क्हेगा? वह तो एक तरह का वागर है एक तरह का दानव है असभ्य 
और असस्कृत है। जब तक हमारे भीतर आकृति मे प्रवृति का अकुरण नहीं 
होगा तब तक हमारा मनुष्य-जन्म भी सार्थक नहीं हो पायेगा। मनुष्य-जन्म 
यदि सार्थक करना है तो हमारे भीतर भनुष्यत्व का भी होना जरुरी है। 

राम कृष्ण बुद्ध ईसा ये सब कौत थ? मनुष्य थे। बहुत कहा लोगा 
ने कि ये ईश्वर है। आखिर तो इनको मनुष्य से ही ईखर होना पड़ा। यदि 
मानद जाति में इाकों सम्मान पाना है च्नकी प्रूजा होनी है तो इनको 

ह२७ 


कक ली ] 


डे लक नी । 


चरणा र॑ गिरकर क*ने लगा कि उत्तम मानव से तो अपनों 
पाए पीस के खगढ़े से विता दिया। धन्य है तुम्हे। तुम्हारे ईए १ 
व्यवहार को देखकर मेरी आँध सुत्त गई। अब मैं भी तुख्हारे जैसा * दा 
मपुष्य होना चाहता हूँ। तुम्हे पुरस्कृत करो के लिए मैं यह गे हा 
सापता हू और तुरहारा मोची का कार्य मै लेता हूँ, ताकि गै भी है 
सरीणा हो सकूँ। दही हे 
तो कोई भी धय या पद से मानव नहीं होता। सच्चा गतु् दा 
लिए तो मनुष्यत्व आविवार्य अग है। फिर चाहे आदमी गोवी हो से 
दोया मिटटी का हो या सोते का कीमत दीये की वहीं उ्ती उ 
क, है मनुष्यत्व के प्रकाश की है। ल्‍ 
दूमया अगर है धर्म श्रवण। मनुष्यत्य पहला दुर्लभ अग है हम 
श्रवा” दूमरा। श्रवण यानी सुगगा। मूल में शब्द है श्रुति यागी कर 
धुति इता गुद्दर शब्द है कि हमारे शीविया ते वेद को भी थुति 
छः दी है। || 
गठायीर कहते है कि श्रवण या श्रुति का अवशर मित्तता हर | 
दुर्तभ इमतिए है कि मात्र लीजिए आप वैदा तो हो गये पर ४ हे न 
आप थायक तो उही हुए। महावीर आपसे श्रावक्र बागी की चेष्टा की 
है। परत आप को गपुष्य जग डिलयाया, कहा कि यह बहुत हैं 
वठत वीमर्ती है। जा तुगो पा लिया तय तुगे मैं श्वाउफ बता ्ि 
की प७-वया ही थुति है। थुति या थरावफः श्रावक या गतता 
होतः है कि जो अपो गुर्आ क धर्म बचा को सुत्ता है. नो हरी 
जौर ग्ाशा को यसुयता है। इस तिए महावीर हे जो तीर्ष रवादा के 
कदव “ते कण खिया शायर को। श्रायय ख्रातिया साधु साधी 7“ 
का जिया लव करी जाफर उाजा संघ व) अत रावत पहले 0 
धर बरा हक व) किर श्रम” गार्ग पर चत सयोगे। जो दीं 
हुडा $ डिसोने झुत्र खिल है लिगयी ब्रत्य का सूर्य जि हो 
उन गुण) ह श्ररशाल मात विस कि आठ सके बटुत सुए हैं गा 
कै हट माष्ट वन चुरा * सयप मे पुरवार्थ कर चुका है. उसे दा 
हाट हे शतता $ बके बापर बाग है| जब तक खत ही 
हद लक होते है इचार 
हर गशाानिटाज के पआाशार पर समय] एक है समावार 7 
हस्या के शाहओ) गह३ करे ७ हक आ+ केत बदल संगाधार सूट 


हे 


7 मिनदी। अखवार जब पढ़ेगे तो चार घटा सभेगे। चार घन्टे मे वह पूरा 
५ समाचार याद रहेगा कि नहीं रहेगा पर वह जो पत्द्रह मिनट का समाचार 
* सुना है वह पक्का याद रहेगा। मूल चीज श्रुति है सुना है। 
देखना नहीं सुनता इसका अर्थ आप समझे। सुनना और देखा दोतो 
/ में बड़ा भारी फर्क है। सम्यफ दर्शन और सम्यक श्रवण दोना में वहुत अन्तर 
हो गया है। हालाकि महावीर सम्यक-दर्शन पर भी वहुत जोर देते हैं। मगर 
० वे कहते हैं कि पहले श्रावक वो श्रदण करो। उसके वाद तुग श्रभणत्त्व को 
लेना। उसके बाद तुम सयम मे पुरुषार्थ कराग। उसके वाद तुम सम्यक-दर्शन 
/ करी आराधना करना। मूल चीज है सबसे पहले श्रवण करो पश्चात्‌ देखो! 
यानी सुनी हुई को सम्यक दृष्टि से परयों। ताकि सत्यासत्य का सही दर्शव 
, हो सके। 
! इसको हम थोड़ा सा दार्शनिक ढंग से समग्े। महावीर स्वामी ने एक 
, पिद्धान्त दिया जिसका नाग है ओकान्तवाद। महावीर स्वागी ने निरप्तत 
क्या एकान्तवाद का! जहाँ पर उनको एक्ान्तवाद दिखाई दिया कहा कि 
उनकी एक कितारे रपो। एकान्तवाद को भी समझे नये दृष्टिफोण से। हम 
इसी आँख-कान को से से। यहाँ एकान्तवादी भी है और अनेकान्तवादी भी 
है। कान को अनेकान्तवादी समिये वहुआयामी है यह। पीछे वोलिये तो 
भी सुनायी देगा। आगे वोलिये फिर भी सुनायी देगा। आगे पीछे ऊपर-नीचे 
तिरछे कही से भी दोलिये फिर भी सुनाई देगा। 
जवकि आप आँखा की ओर नजर डालिये। आँस एकान्तवादी है। वह 
केवल अपने सामने के दृश्य को देख सकती है। आँख के पीछे क्‍या हो रहा 
है आप नहीं देख पायंगे। इसीलिए जब विचान चन्वमा की देखता है तो 
चन्द्रमा तो दिख रहा है। मगर केवल सामने का हिस्मा दिखायी देता है। 
वह चन्द्रणा के पीछे का रिप्सा नही देख पायेगा! इसलिए नहीं देख पायेगा 
कि बह दर्शन पर जोर देता है। आँखे एकान्तवादी होती हैं एकआयामी 
होती हैं। वह हग्रेशा सामने वाल्ली चीज को देखेगी। जबकि सम्यक श्रवण 
यानी सुनना अनेकान्तवादी है। वह चारो तरफ से सुनता है। 
इसे हम धोड़ा-सा और अच्छी तरह से समझ। जैसे एक है दीया और 
एक है टार्च। दीया जिस कमरे मे जलायेगे सारे कमरे क्ये प्रकाशित कर 
देगा किन्तु टार्च जतायगे, तो केवल सामने वाले दृश्य को ही उज्ज्वल 
करेगा। कारण 2र्च सीधी प्रकाशरेखा है। टार्च की अपेला दीपक अधिक 
श्रेष्ठ है। ठीक ऐसे ही श्रवण अधिक महत्त्वपर्ण है। श्रवण ग्रहण्शीलता का 
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पोपक है और ऑट प्रशेषणात्गम है। दसलिए सम्से पढ़ते हों ३ 
अपयाएं। सठसे पहले हम श्रायत्र व सुते, जिता सु गयते हो। 
दशवैफातिक वी एक वड़ी गार्गिफ गाया है वि> 
सोच्चा जाणई कलाण सोच्या जाणई पावगा। 
उभयपि जाणए सोच्या ज॑ सेय त॑ समायरे!| न 
महावीर कहते है कि सोच्चा जाणइ कल्लाण, सोचा जाई 
तुण हुए कर ही कल्याण को जात सकते हो और सुफर ही पाप वो 
सफ्ते हो और गुगरे के वाद जो तुमे अच्छा संगे वह छुम करो। का 
गहाबीर यह नदी कहते कि तुम देयों या करा। महावीर गहे हे 
है कि तुम मुगे। सुग्रो के बाद जो तुमे अच्छा लगे, छत 0 
आचरित करो। इमीलिए वे कहत॑ है कि श्रुति परम दुर्तभ है। दुर्स 
कहा इरते? इसीलिए कट्टा कि जैत यहाँ पर हजारो लोग बैठे है वें है 
दात ठीक है। यहाँ बैठे है, काय छुले है सुगर रहें है॥ पर इसका मत 
पही कि श्रुति हो गयी श्रवण हो गया। हो सकता हैं मैं कह रहीं हू 
यात। आप सोचते है कि गहाराज यह वात ठीक कह रहें है गा मर हि 
यदि कोई अपने विचारी में खोया है, तो वह यहाँ पर प्रवचत मुदते ध्क 
न मुत्े जैसा हो जायेगा! श्रवण के समय मात्र धषण का ही भाव हो! डर 
जो सुताया जा रहा है उसका पूरा ज्ञाग हो सके। उस वर पित्त हे 
अपश्य करना है किन्तु पूरी तरह से श्रवण करने के बा”ट। यदि कुत्ते हीं 
ध्यान कही और जा रहा है तो श्रुति नहीं हो पायी। शरीर से आए यों 
बैठे हुए है पर मात्र यहाँ बैठने से श्रवण और श्रुति नही हुई पि 
याशवत्क्य प्रवचा देने वैठे। जैसे ही प्रवचन देने बैठे तो देपी (202४ 
कि सारी सभा उच्रायच भर गयी है। वहुत से ऋषि गुति भी उपलिते 
घर याभवल्क्य अभी तक अपना प्रवचा शुरू नहीं कर रहे है। आ्पिर कर 
क्‍या सोगा ते कशा। कागाफुती हो सगी। कसी ते कहा कि गहर्पिं हो 
तो बया हुआ साधु हो गये तो क्या हुआ अरे जब तक राजा जाऊे रा 
आयेगे तय तक माशवस्क्य अपना प्रवचन शुरू यही करेगे। साधु ही गयें 
क्या हो गया अभी तक इययों भी सत्ताधारी लोगो से बढ़ी गरज है! 
पास धन है जिकके पास सत्ता है उाके प्रति साथ बढ़े हमदर्द हैं। ऐंगे 
बैठे है याह्वाय्य भी। तुम तो प्रवचन सुरो के लिये आये हो रे | 
तुगको गदत्त नहीं देत है। ये एक सत्ताधारी वैसेवाले को सत्य वेतें है 
साग बदुत वात चीत करो तगे! याजदल्क्य ने बैठे बैठे देखा तीगों 
ह्श्र 


+ भावनाओं को उाके विचारों को भीतर के सपगा को विहारा। वे समझ 
"गये कि ये लोग बैसे मूर्स आदमी है। 

घुछ ही देर वाद राजा जनक पहुँचे। जैसे ही जनक पहुँचे कि 
यानवल्क्य ने अपना प्रवचन शुरू कर दिया। लोग वैठे तो है प्रवचन सुनने के 
तिये मगर यागवल्कय के प्रति इतनी धृणा हो गई कि वे सगसने लगे ये 
साधु नहीं सत्ताधारियों के पिद्ठू हैं। प्रदचा शुरू हो गया। आधा प्रवचन 
हुआ होगा कि अचानक दूर से एक आदमी भागा आया चिल्लाता हुआ 
दौड़ता हुआ। आकर बोला गजव हो गया वडा गजव हो गया। मिथिला मे 
आग संग गयी है। 

सब लोग दौडे वहाँ से। वहुत से साधु बैठे थे। किसी ने सोचा अरे मैं 
अपनी झापड़ी सात कर आया हूँ कहीं आग मे लगे। कसी ने सोचा कि 
अरे मेरा कमडल तो वही कुटिया में पड़ा है कही वह न जल जाय। कोई 
अपनी लगोटी' सम्भालने के तिये भगा। कोई अपना दंड सम्भासने के लिये 
भगा। सारे लोग भगने लगे। अरे मिथिला म आग लग गयी। 

यानवल्कय ने पूछा जनक से कि कया वात है जनक?रे वह कह रहा 
है कि मिथिला में आग सग गयी है। मिथिला मे आग लगी है तो तुम भी 
कया नहीं जाते? तुम्हारा राजमहल है तुम्हारी पत्नियाँ है तुम्हारे बच्चे है 
तुम भी जाओ और अपने राज्य को बचाओ। जनक ने कहा- भगवनू्‌। आपने 
नो प्रवदत दिया उसी में मै डूब गया हूँ। केवल मुचे इतना बोध है कि 
उगको बचना होगा तो वे स्वय वच सकते हैं मेरे जाने से नहीं वचेगे। आप 
तो बस अपने मुख से अमृतवाणी दरताते रहे! मै तो उस्ती को सुनूँगा। 

मिविलाया दह्यमानाया न में दहति किंचत। 

मिथिला के जलने मे मेरा कुछ नहीं जतता। 

सारे नो दिखावे भर के सत थे रिछावे भर के श्रोता थे वे 
सद के सब पहुँचे मिथिला से तो देखा कि मिथिला तो वैसी की दैसी है। 
यहाँ पर आग है ही मही। वडी शर्म आयी सवको। यहाँ पर तो आग है ही 
नहीं तो वापस आये सव। देखा कि राजा जनक तो अभी तक बैठे है। 
यराज्नवल्क्य ने कहा कि तुम लोग समझ चुके होगे कि मैं राजा जनक की 
क्प्तितिये प्रतिभा कर रहा था और जो वास्तव में एकनिष्ठ श्रोता होता है 
उसी को प्रवचन सुनाया जाता है। सम्यक थ्रवघ ऐसे ही व्यक्ति को होता है 
जनक जैसे सोग तो दुर्लभ हैं। इसीलिये महावीर ने कहा कि श्रुति परम 
दुर्घभ है जतकवत्‌) 
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वि अन्त करण धार्मिक भावाा से भावित होता है, वे गगुष है 
प्र्म्वण मे तत्पर और तल्लीन होत है) अत दुर्लभतग मयुप्यत्व वो पर 
भी हरक गयुष्य मे धम श्रवण वी रुचि वही होती) वे अतिदुर्तभ था के 
साभ से बचित रह जाते है) 

धर्म श्ररण मे बहुत मी याधाएँ आती है। जिम पहली दाघ्ा आत” 
है। जा तक मपुष्य ग अपो व्यक्तिगत स्वार्थ की प्राप्ति की भाववा हा 
नी जगती तब तक वह उस तरफ उद्यत नहीं होता है। अयुश्म औप 
आउत्य उसके भीतर या रहता है। दूसरा कारण मोह है। इस अस्स्यां मं 
मष्य घरेपू ध्थों की व्यस्तता से उत्पन्न मोह अथवा हेय और उपाय के 
अधियेक के कारण श्र के प्रति उस्ुप्र यटी होता। तीसरा ध्यक्ति व 
प्राफ्धाणार क प्रति आए भाव यही होगा है। बह गा और पं 
हाय उर्य उस प्रति दुर्भाय रपता है। फलस्वरूप श्रद्धा नहीं होती औ 
या एर्म थार के साभ मे यचित रह जाता है) बढुत लोगो को ]/8 के 
श्राँ का मई रहता है। इस कारण भी झागे धर्म श्रवाए वी रुचि पैर ने 
है कुएं सोग द्वर व्ट्य के भय से भी धर्ग श्रयण या प्रशवां 
आधा रत गे गाधिगितित हात से क्तराते है कि कहीं कोई यार्या गिर पर ह 
था ॥ 4 धर्म थाश में कयालता वा अभाव होते के कारण भी दा 
कूडाल हा स्ग+ पति सीप्र वही रखते। अत अति दुर्सभ गुुष्यल को ९ 
भर पर थी बीत किमी कारशवश गुदुर्भि धर्म श्रयण हे विय र 
हाल $ लो गाए का की प्रतीत भी पिर्थज हो जाती है। 

दि धा वश का अव्गर मिल मा अगुश्त परिश्ितिराँ कि 
2725 वह अदा हा िल्च रे है। 


£ दुल्लहा की था परम दुर्खभ है। ऐिन्‍्तु यह शाखा मिष्णएप्टिओं के 
तिए ही दुर्तभ है। निएगी ऊत्तरपष्टि सम्यण है उायो लिए थद्या परग 
सतभ है। सरभादों और गरतिषारा थे प्रति ऐमे शम्यप्रएृष्टि बाले सोरों ये 
हृव्य मे खा थी सटण अधियाशि होती है। थद्था या झराा 
अन्तर पहाझे में फृट पड़ता है। संगर इंसयय् मूस सूत्र धर्म वश ही है। 
कारध पाप धवाण और धद्धा दोगे अयोराधित हैं। जिस परग दुर्सभ 
श्रद्ा थी ठात कही है. महावीर ते उसझे तिए धर्म था” शेत अत्यन्त 
जहरी है। यदि धर्म या हुए दित्र थद्या होगी ता बढ अगायश 
अमदूभाव के प्रति भी उपुप हो एय्ती है। रसी शरह धर्म श्रवण की 
सपत्तता के लिये उस पर थद्धा का होगा बहुत आवश्यय है। धयागा्‌ 
सभते ्यनगृ। 

महावीर बहते हैं दि गतुष्पत्व मिस गया श्रुति म्रित्त गयी पर श्रद्धा 
परग दुर्तभ है यह बहुत मार्के वी बात बही। क्योनि व आप गुगेगे तो 
गुने के बाद गुएात दो परिण्याम आते है। पहला परिष्यग तो यह कि 
घुनने के दाद था तो थापके भीतर तर्य उठेग्ग या पिर थर्धा होगी। यदि 
दोना न हुए तो सगय हो जायेगा। तीए परिष्यय होते है। हमने सुता। सके 
के दार एक आदमी वो तो ऐसा सगता है कि गटाराज नै जो वात कही 
यह सदी है या नहीं, यह टठीया है या महीं। वह सगय के इस झूसे मे 
झूलता रहता है। दूसरा आदगी जिसने गुता है उसके सुत्रो के वाद उसके 
भीतर तर्क पैदा होता हैं। और तीमरे आउगी ते जो सुत्ग उश्ये भीतर 
पी उत्पन्य हो गयी और था हाते ही सयम मे पुरषार्थ शुरू वर देता 

॥ 

महावीर वहते हैं कि श्रद्धा परम दुर्सभ है। बयाकि प्राय होता तो 
ऐसे ही है कि लोग सुतते तो बहुत है गगर सबये भीतर तर्क पैदा हो जाता 
है. श्रद्धा पैदा नहीं होती। जिन्होते वहुत सुना उन्हें यरि चार आदगी मिल 
गये तो वे उगसे तर्क शास्त्र के आधार पर बाद विवाद करने गे लग जायेगे। 
मगर जो सुत्ग है, उससे कही श्रद्धा नहीं हो पायी। इसतिये तर्क मे और 
श्रद्धा में बड़ा भारी फर्क हो जाता है। आपो देया होगा जैसे मै कहेँ 
पाँच और पाँच दस होते है। यह तर्क हुआ। गै। आपको यह सुवाया कि 
पाँच और पाँच दस्त होते है। आपने सुत्र जिया तर्क जान गये भगर यदि 
आप कहेंगे गही-नहीं पाँच और पाँच पचपत होते है। मैंने कहा कि पाँच 
और पाँच दस होते है। दोनो मे तर्फ है। आप अपने तर्व' पर ठीक है। मे 


के 


रबर यी भांति सिख गया हो। घुरुशा के गम पर किये शसतीर्गग 5 
है। अधियाधियं शस्त्र तिर्साण के उपयक्त भी संतुष्य भयग्रण्त है! 
हृदय मे अभय का सचार यरी हुआ हैं। इग गये धयादा हा 
अन्तत अटितिबारी मिद्ध हुआ है। पछत शस्ता थी दस हाढ़ ने मय 
सर्वगाश के कगार पर या कर दिया है। पता वही, शस्त्र के मे अब 
गाव जाति को कया गीगल जाएँ? श््या 

गुणुष्य वी अर्थसगृद्धि पे ता उसे और अधिक अर्थल्तोजुप कं रे 
है। इसीका परिणाम है कि मतुष्य शोषय तथा शोपित-हैसे दों 4 
विभागित हो गया है। अत आज चाहे गगुष्य बाहर मे समय और यु 
बना है लंबित उसके अन्तस्‌ से पशुत्व अपना आता जगाये बैठी है 
का बाह्य पक्ष भत्ते ही उज्ज्वल और प्रकाशगम हो, तैकित उपके भीतर गे 
काजज का वालापा ही छिपा हैं। उसमी हर लौ प्रकाश प्रत्तावर 8 
करे को भट्दा ही करती है। प्रकाश हो किन्तु धूओँ नहीं। पति 
जत्ते। 

ऐगी ज्योति धर्म है। जो ज्योति तो पैलाता है कित्तु शाह 
पिर्भूम और कम्पारहित याती विष्फप्प, अकर्प) पूजा प्रसाश वी है ध्ऐ 
वही | धए से दित जलता है, ऑपे जलती है. वाक जलता है #3) 
तो खोग धएँ से दूर रहा चाहते है। धुओँ बस्तुत भठकावें का प्र 
और प्रकाश गार्गटर्शा का। धर्म प्रझाशस्तम्भ है। 

जीया एक तमसावृत वातावरण है जम तभा गृत्यु के बीच 
भृष्पी और आयाश के गध्य वा। धर्म उस सूचीमेध अधकार मे ले 
ज्योति है। यदि जिगी व्यक्ति ये पास धर्म की प्रभा है तो पह 22 
प्रधारड है रटगा। फिर चाहे उसका जीवा। अमरायस्था वा जायें जे 
ही अभ्ररार हा फितु बह पता के गर्त में कभी भी और कीं शी 
हिरेशा। हमया गूस बारए मरी है कि उपके पाप्त धर्म की 
टार्य है प्रकाश है। जिसके पास यह यहीं है. यह शटकेगा गिरेश शेणती 
दूँ समगो कि वर जधे व सगाउ है। 

अबप और धर्म दोगा को असग 7टी किया जा सर्यती! वायु 
सहावा शा सूत्र कहता है हि जीवा या स्वभाव धर्म है। इगतिए जी 
और धर्म जम है। परम्पर जयोयायित है। हौसे ही दो था 
धृशक पृषर बारण चा गे दागी ही मगर खायगा धर्म वी जीवित 08 
पर आधारित है और रर्ग तरह जीया वी जीविता॥। था वीवा मै 


ह्डर 
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ऐिल है. यह जीवा सटियल है श्र सगाउ है। हा धम जीउन से विपरीत 
है वह भी वीष्याण है व्सलिए लो जीवन धर्म से जुडा है वह तीवन 
ज्यातिर्मुख हैं। स्व्य क जीवा में जब धर्म वा दीप जलता हैं. तभी धर्म 
फ्लीपूत होता है। वाहर क दीप काम न दंगे। कृष्ण ॥ अपगा दीप जलाया। 
महावीर ने अपना दीप जलाया रसा ने अपना दीप उलाया। महावीर 
चाहते तो कृष्ण के दीप प्रकाश में साधतामार्ग पर चल मक्‍़्ते थे। किन्तु 
परी। ऐसा पर्ती हो सकता। कृष्ण का दीप गहादीर के लिए बातर का हप 
था पराया था। गद्यवीर ने जा दीप जलाया बह जपना था। स्वय वा दीप 
रपये के जीवा गे जताया। व्मीलिए ता कबीर रदास गाल बने तीना ने 
कह्य कि भीतर में अनन्त दीप है। वत्त धर्म का एक य्योतित दीप उन्ह 
चात्यि। जीवत के पद्चक्र के पार हजारा सूर्यो का प्रजाग द| भागयत का 
एक सूत्र शुज्ञ ध्यान मे है कि स्वधर्गाराधनगच्युतय | यायीी रधर्म सती 
ईश्वरीय पूता है। 

धर्ग का अग्रेणी शद्व है रित्तीजा | गूल मं शब्द है रि आर 
तिगारी | रि' का अर्थ ह पुन था पीछ आर तजिगारी का अर्थ हैं बाधना। 
या रिल्ीजन अर्थात्‌ धर्ग जीवन के मूल तत्त्व म बाधने की प्रकिया है। 
मूर्य द्वारा सध्याफाल ग॑ अपनी क्रिणा वी वापसी-यही धग है। ससार गे 
गिरती हुई किरणा का धारण कराा-यरी धर्ग ह। जीवा की सम्रग्रता को 
धारण करा! ही घ॒र्म है। 

गयु ने कहा है कि धर्ग एवं हतो हन्ति धर्मों रक्षति रक्षित । गनु 
या यह वचन बहुत व्यावहारिक है। उन्हाने कहा ह कि धर्म का गाश करन 
पर जीवा या गाश हा जाता है। धर्म रक्षित दान पर रक्षा करता हा 

जैसे काई पति अपनी पत्नी वा तत्तार दे देता ह ता यह स्गभाविर 
हैं कि पत्नी भी उम्र पति को छाड दगी। यरि पति पी वो जपााता है 
तो विश्वित ह कि पत्नी भी उप अपनाएगी। दा ध्यक्ति परस्पर शपु हैं 
बालते भी परी तो उाको मित्र काव कहयारे लीया से यी #र्म एर्तह 
तो बह जीया का नाश यर दाछेगा। जीवा ररेग्ग पर ज्वन्तता छा 
जायेगी। ऑय छुती रही पर घुती आँठा मे भी झट वी छापा रहेगी 
लागति नही होगी। सगेगा थि सुछ है पिन्‍्तु बह कोर थापाय साश्र होरा। 
उप सुपर वे भीतर गे तो दुख छिपा हुआ पाजोगा छत धर्म जीदन वी 
आत्गा है। जीवन के गहत की नींव धर्म है ह। 

धर्ग मे है ता मात्र दा अधर ही। गार हा दवार्द अभा मे महाउत्य 

छ्ल्र 


का 
3७४ पड खत गति) हा गसे सा ह्रै बा 


४ 
५3302, वा को हम्मर म्िए हा धम कर्म 
गे यूर वि सकता कै टिया | 
$ । वा... 8 हि ॥ ३ 5७ ४ो गा के वदगा गहरा 


है उप के ही # रूह पर था शाय है। 'र्ग हि मी गाव ः 
कमाए राग । हावतिक सूर गे झय है 
$गे आग कण 7 
ते मा समा शया। 
देग हि ते गम 
चस्स धग्म सया गाणे॥। हट 
पर गाधा “शवेकातिय मी, प्रधाप गाधा हैं। गही गाय री गा 
आपूठी गाया 6 यट। मात दा पक्तियों मे गण अपुभूतति उाली हे वर्ना 
नी धम वी स्पा धर्म थी गत्सि जार धर्ग या एबी न 
है बस गाथा मां द्रे 
बच प्म्गा मगलगुक्किदठ धरम उत्पष्ट गगत टी का मी 
कि धग्गा मंगल याएी धर्म मगव हैं। मगर वरी। उाना सर्गोपरि मे 
बताश था धम को आर इतीलिए उम्किटृठ उत्पृष्ट शर्त व्ययट्त जिया 
बम मंगल ता लोग बहुत चीजा को ग्रात है। तो विवार छाई 
हा गगप्गीत गाय याते है। वैवाटिय गीता को सागतिक गीत क्‍्टो 
चिचाह प्राय कर समार विस्तार का कारण आर गाटगाया वी शी 
फक्रि भी गगल। जाय वर वधू या घर द्वार पर दस्तक देता ता वर वीं 
प्रदल्ता भगत गीत सुत्राई पता है 
गर जगा से तुग्हारा क्या काम है? 
ग्रागाफात वी यह मगतध्याति समाप्त परी होती हि फिर बाण 48 
घतित हो जाता है. वत्र वर वधू विवाह सण्यप से बवाटिर व सरल ही 
रह हात इ- मे क्‍या करों यम गुए बुट गिल गया बबाटिक की 
सगाप्त हात ही फिर ग्रामाफोर से गात सूजता है गिलक गिट ५8 
अधियाँ. अब जाप सर साच सरत है कि थे गीत मंगल गीत का हुए पर 
ता बुजुर्गों का दोष है। वे स्थय अमगल गे पँच अब वे चाहत है कि है 
अपी सत्ताग कौ भी वसा ही बगा द। चूकि व इग्य पाप से डूब गये हैं! 
अंत "पर पुरप उाफा काग गौरव का साथ परी क्षय ता वे 
बट का का पिवाह कर दत है। या इनसे क द्वारा सही पर शाम मी 
४ 


रहगा। काद ये कोई ता हमारा मास त्गा। यह ता वह बात हो गई कि 
अपनी नाऊ कट गई ता मबयों ताक कंटवाने की प्ररण्य दो! यटि सभी लोग 
नफ्फटे हां जायगे तो उसयी हँसी नही उद्भेगी। यह वात साफ जाहिर है 
कि शाय विवाह काम भाग ये अन्तत दु खकर है किन्तु व्यक्ति बस दु छ 
वा उपभागी हो जाने पर भी जपो वब्ते को सचत नहीं करता दुपस 
दूर नती रखता हैं। वह ता उल्टा क्टता है उठा! शादी करा। तुग्रार लिये 
लड़फी पमन्द कर ली है। 

मैने सुगा है एक आदमी से अपन उट से कटा कि देख। मैं तीर 
चलाने म वड्या पिषुण हूँ। तुगा अर्नुतर क वार मे सता होगा क्रि अरब 
महातारदाज था गठयघरगुर्घण था। गजोा जाज म तुम्ह वता री कला 
जिखाता हूँ। यह कहकर उस ग्यक्तति ने आफाश में उड़त एक पी पर तार 
गारा। सिन्‍्तु वह चूक गया तीर पक्षी का स्गा नहीं। उपर व्यक्ति ये साया 
कि यह ता गलत हा गया। अपतगी गलती का स्वीकार करना उसे रगण मे 
नरी सीखा था। वह वाला देख या दख कसा तीर लगा है गरा विशाता 
हमेशा जयूक होता ह। पर आश्यय ता देख कि तीर खगन फे बाद भी पी 
उग चत्ता वा रहा है। 

खुद उतू वा ओर दूमरा को भी उल्लू वगा रहा है। तीर लगा 
नहीं फिर भी कण्ता है कि तीर लग गया है आर उमत्सार यह ह कि तीर 
लगी के बार भी पक्षी उः रहा है| यट के साथ भी घाझयाती। भत्ता जा 
अपने बट के साथ धासा कर सफ्ता है वह जार फ्िगी के साथ भा 
धोणावाती करे तो बसम काट आश्चर्य की वात नहीं ह। अर भले मायुपा 
तुग चूज़ गय हो ता वट का स्पष्ट कह दा वटा' मैं चूफ गया। पर लोग 

करत हैं कि मं ता की यूक्‍ता दी परी मे अण्य स्थान पर ठीक हूं। 

चुकती तो दुनिया है गै यटी चूफ़ता। 

ता लोग अभशल को भी भगत ही कहते है। कृत जगगत छा अगंगल 
वी रुप मे स्वीवार करने स उनकी प्रत्िप्ठा क मतल को धक्का लगता है| 

भारतीय मनीपिया ने मग्रल कटा ह मास पापग गालयति दति 
मगलग्‌। यानी जा हमार पापा का नष्ट कर वह मंगत 6 आर एसा 
मंगल धर्म ही है। 

धग्गा मगलगुक्किटूठ अटिमां सजगा तवा--धर्म उत्कृष्ट मगल है। 
धर्म वह है जा अहिला सयगर जोर तप थादी गया यमुना आर शारता का 
विदेशी सगम ही प्रयागराज तीर्थ है धग है महावीर वी यह दिपती इठ्ा 


श्ऊ 


दूसरा 7 रहामा संथंग का साथा सा गातवय है ।ह हुए" 
मठियार पूएर भैया तिया। गद्य दा” रच है. हाथी उगत्त हो 
उसका कायू गे सरो। बट यार गे कराता अप यंग से करा ही ते 
आत्गा मा प्यार शरीर पृ रा साया सयग करा रा 4| 

तीसरा ” तप। तप या गताता है दुयया को भी व्रत है 
करा। जीया में एद्या खुछ या सगागम है वाई दुय का गंगा! 
अग्म्भव नरी है। जीया ग याट सुर ह पाट दु या ह+ जग का 283 
से ग्रहण कराता ६ विपतिया आपडाणा आर दुधा वो सर्द्प खीरी 
करना दी तप है! 

अत्मि सयग जार तप-हा तीया से जो स्गाय्ित है वही था 
जिसका मात सच सम धर्ग गे तगा रत्ता है छा देय भी गारगार र्श्् 
है>ेबावि त्त नगपति जम्म धग्गे सया सण्ण। 

यह ट्टी यार लगगी। दक दियाई यही दत ता उतर द्वारा गग 
करने की बात क्ग तयती है। यहुत से लागा का तो रिश्या। शी ४४ 
हाता। बिना पिश्याम के यह यात गातत भी नहीं है। पर मे माता हैं 
तय यह आशय वी यात यत्त ह। | 

जन एफ व्यक्तित अपा पुत्र क साथ हसी क्‍्लाझार दीट (ली, 
स जा रहा है उाग पिस्टारिया गगारियल जाया हैं। यीच गे जायी पर * 
गया। उस प्याग सम गयी। साचा प्राती पीकर फिर जाग चल। जा 3 
ने पूछा क्या तुग पाती वियागरे पुत्र य कहा मुझ तो प्यास नही है 
यात्ता ता ठीक र। तू बी छटरी। मे पाना पीफर जाता हूँ। पिता ईई 
पगा गया घर गे चा्ी मिल पर। करे में गया रफ़िजरेटर या 
पाती वी यातत विकात्ती आर ग्रिताश गे पारी उडतों ल्गा। देती में ८ 
कच में पढ़ की रात की आयाद गुरु घटी। बढ वे जार से आए 
उन्शाप> पापा पापा अभी तक्र गिल्ान मे परी ही डात रहें ६ 
उ गा साया कि का जात है। रत जार स जावाज क्या आया वा 
काण का! एक्गाउट दुधटा हा गशा ) व्यास बहत तज फिर भा बातित 
डी श्र्ब्ट 


30% ७ 00 ६ 4 & कै! 
हन्य है मा देगा * आ आर का अपार करण हिसा है 
की केश जी जा शा 5 तो. को कवर उजत हडओी की 70 2 7 
सी की प्रोही या हू माह झा उ£ इस गा हाओ जतितु हर 
बी गे प्रग हरी 5 होड़ चार चिा मे सचरय गाए 
ड्गरा > ाना। गाता जय मे है भा जात | ः मसहागार 7 
सावियार पूरक यो विशा। "ये ढ़ रथ है होगी उगल हा सया है 
उसका याय्र शे यरा। रह या में करा अप यश में करा वी सराग है! 
आगा शा वियर शरीर हां हो साया सहाग कराये खाद्य 
किसिरा है रत पिया गाता दस का शी /सा एउत सहते 
मरा। हि में तर्ग सुख यो संगासम # ब्रार्" दस को सगागाप भी 
असायय ।ही | हीया में यह सुर हा याट दे खो हा- थशाता का पयभाव 
मे प्रहण करा।ा है| विधहिया जापोग और दुयां यो सांप रीयार 
परी ही गप ₹ै। 
जगा संयम और उपज गीत से जा सर्प या ह उते था है। 
लिया सा सथ हसे धर में सगा रहता है. उाये पय भी वायस्कार उरखत 
है-“बादि के गगसति जरत धर्म सथा गणा। 
येए टी धीर सगगी। हय एिएा वर दत ता उाउ द्वारा वगायार 
फरा की थात यंग दती है। यहत से सागा वा ता गिरा भी यही 
क॥ थित विखाग ये यद गा मात भी सही है। पर गे गाता हू मगर 
लिय यह आशय थी वात वगी दे 
सैसे एफ द्यविी जपा पुत्र के साथ हसी यवायार रुट्राट (उत्तयत्ता) 
॥ उगे विद्ञरिय समरारियत थाया हैं थीय में ठाशा घर जा 
सास सूप गधी। साझा पथराति पीजर हिर आग उल्त। उात पुर 
गा गम पाती सियागरे पृत्र त कहां सुप्त तो प्याय उर्ती है पिला 
टीय है हू येगी छार। मैं थी पीयार वाता हैं। पिता उपर 
घर में भावी गतिल पर। कमर मे गया रबकिविरेटर यात्ता 
मद वयाती और गिवास मे प्री छठ़ता क्या। सता मी 
2 यी गा थी गया साय पढ़ी! मट जार से जगा 
॥ थाषा | पाया जी तय मिसाम में परी ही झा रह है 
॥ कि यश गा 6 हती वर में जायाज क्या जाया शा 
आजट दुबटाा हर गा | ण्याग यदा पज फिए भी यातत व 


श्थ्ट 


गिलास रखी प्रीज खुला का खुला ही छोड दिया जार भगकर पग्रीच आय 
पापा बट को सम्भालने के लिया 
अव भोचिये कि पिता पुत्र क लिये क्या भागकर आया ओर पुत्र ने 
भी पिता को ही क्‍या पुकारा? क्याकि पिता जानता घा कि वेटा केवल मर 
प्रति ही समर्पित है और वेटा भी जानता ह कि असेमय म॑ यतटि कोई मुंप 
वचाव क॑ लिए आयगा तो वह पिता ही है आर कोई दूमरा पद्यामी नही 
जायेगा। पिता और पुत्र गे आत्गा का सम्यन्ध है खून का सम्बन्ध है। सी 
तरह जो व्यक्ति धर्म के प्रति तना श्रद्धान्वित है धर्माचरण म॑ मन तल्लीन 
रखता है धर्म का अमृत पान करने म॑ रस्त पत्र हा गया है ता दवता भी 
उपके लिये दाड़े आयग। देवता ता धर्गात्गा वी छाया है। देव का अर्थ 
हांता है दिव्यत्व। धर्म का विव्यत्व प्रगट शो के वाट मंफ्टो सकणे देव 
आयगे। विना बुलाएं आएँगे धम दिव्यत्व से आक्पित हाकर। यह धर्म का 
गुरुत्वाक्पण है चुग्वकीय शक्ति ह] जस पुत्र के लिय पिता आता ह ये 
के पास पतगा आता है व्र ही देव भी आयंग पूजगरे नमग। 
धग श्रष्ठ मगल हैं 
तप सयम भगवती अतिमिा 
का जिसको सम्ल हैं 
हात दव चरण गत त्रिसक 
उमा अग्रत फ्ल है। 
धर्ग का यह अमृत फ्ल है कि देव भी स्वय वन्दत करत 6 व 
वास्तव ग॑ वसलिए आते है ताकि घमात्गा द्वारा वी गयी बन्द पवित्र स्यर 
है और उन स्वरो म॑ देवा के स्वर भी एक्लय दो जायें। 
वन्दना के वत स्वरा मे 
एक स्वर गरा मित्रा ला। 
अर्चना के रत्न-क्ण म 
एक कण मेरा मिला ला॥ 
देव चिर प्रतीक्षित है उम्र धगात्गा को पान के लिए जिपकी वीणा 
सध चुनी हो। जब मातव वी दीणा के साथ देवा की वीणा भी यकृत हा 
जाती है जो परमात्मा भी चूस उठता है प्रकृति साचन लगती है। अनुभव 
क्या आपने कभी जीवन का यह अदृभुत्र आानन्दरे सूम उठागे आप भी 
जव यह आनन्द का स्रोत फूटगा। क्तिने लाग चूम पड श्रे-अतिगुक्त 
चैतन्य सूर मीरा-अनेकानक। आप भी सूमा। अपनी वीए्य के टूढ तारा 
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भू" 5 २ र्श र का कई $ ८ है # हा हे 


कै आम कह के के के कहें | के ४ जे. का 
१४7७४ - है | नलकतिवकिशरिणएप 
अर 8 2 आज क2 की ग.. ऑर्मि कुक ीओ लए 4030 
च्यु 7 | ५४ 5 वर की  फए ऋट कड का 


« मय धाकए 
कर: हू ३ >> के 2 ऋ- कक भव है) है | हे 
क्या हाहकि 68 8 _ लव मेष सेफ ईपफएव 
ते । 36 _ह) 7 वर क+क72 47 कहो क्‍विय ॥ 
है आए औआह28 5 कर कला हा # रो] आदर 08 वगर रब 
हविनल 4 को 5 | / दाग ९८४ ता. करको।किर या मे रे रा गुट 
हीरा 7 रमगा बरंगे र]४ 6 रा 

मो पा खाये वध #॥ 4 उन यो हि उहावनहीती 
हक ही की 7] +लयां पर गे साध का के "सकता! रा वा 
जाहए ही नागा है। हात * हि हि ता साथा शर्त तंग है 
रावण यगाग संय्याराणं करगा वर अधर्मिता जगगया तो उपाय 
करगा। गहायर बुद्ध वर रा--व तीत धार्मिक थे हरा गंगा गगार 
के लिए श्यस्पर रध। गाीरिया” तंगूरतग भया सा टिदारन्ट 
तय जप भी जग सगार यो हानि ५_आाण्य। भगगाए पर एस ताग सादे 
रन जा अधार्गिक *ै। घार टास जत्यागारी अधार्गिर सागा वी सार्ये 
रहा गे ही भला है। कारण >धार्गिए जगा ता जर्था। अत्यागार करा 
आर धार्मिक जगा तो धार करगा संदायार एसाएगा सतियार वी गगा 
बहाएगा। धार्मियः जगेगा ता दीपय से अधरार दूर यरगा। अधि वगग 
ता तैगूर वी तरह सागा यी शापद्धिया में जाग लगायगा। गगाणयुत् यो 
जया यी वहुगूल्य विधि है उसम रस सरयथ गे एक सूत्र रहा विया गया है 
और वह यह है क्-- 

चागरिया धग्गीण 
अहग्गीण च युत्तया सेया। 

बटी वात है जा गैते कटी शि धार्मिसा या जागाए श्रेयस्फर है और 
अधार्गिया का सांग) 

धर्ग हृदय गे पैठी हुई दागयीय एवं पाशविक यृत्ति वो गिकालता है 
तथा उसमे मनुष्यत्व बी आगरा की स्थापगा करता हैं। जद कि अधर्म' 
१५० 


वह ठीक इससे व्यतिरेवी है। अधर्ग टहिसा सपग्रह चायकर्म झूठ देईमानी 
जैत्न दुर्गुण्य के कचर का मलदे को लाकर एक्ज्ित कर देता है। धर्म और 
अधर्ग क॑ इस अन्तर को आप समझ। 

मैं देखता हूँ कि बहुत से लोग अधर्म का सँजोकर रखना चाहते हैं। 
चातते हैं अधर्म बुरा है क्ल्मप है फिर भी अधर्माचरण से अलग नटी 
चात। ऐस लोगा को दीप तो क्‍या हजारा मूर्यो का जालाक भी लाभ नहीं 
पँचा सक़्ता जा आँख हाते हुए भी जॉज़ यउन्‍्दर कर ललेत है। इनसे तो 
पिचारा अन्धा भी अच्छा जो कम मे कग यह ता सप्ट जाहिर कर दता ह 
कि गै अन्धा हूँ। जा व्यक्ति कमाई है उसको ऊुछ नरी कहा जाता मगर 
जा आतठमी कक्‍साई नहीं है वह यदि एक भी पशु मार दंगा तो वह 
अपराधी और ैण्टीय कहा जाता है। 

लोग अध्र्म भी करते है आर धर्म भी। धर्म कश अधर्भ ज्यादा। धर्म 
का अपाते हैं समात्र म॑ प्रतिष्ठा टिकाए रखा + लिए आर अधर्म करत 
है अपना उल्लू सीधा करने के लिये। अधर्ग करत ह फिर अधर्म क॑ ऊपर 
धर्म का आवरण लगा दते है धर्म वी परत लगा दंत हैं. ताकि अधर्ग 
ढक रह लाये कोढ का रोग आर उस पर शाएं पोशाक। पूरी अमगति हैं 
यह। 

लाग कराड़ी की स्मगलिंग करत है टक्‍्स प्रुरते हे रिश्वत खात॑ है 
#ह गे चरवी मिलाते है काल्ावाजारी करत है एस एप धितान कार्य करत 
है धन्धे करत है और लाख दो लाख पाच लाउ का दात “कर अपने बस 
पाप को ढक लेत है। में एसे अनक लागा का जातता ह्‌ अच्छी तरह म। 
गजद वी वात एक ओर है कि ये लाग जधर्म करत हुए भी अभिननन पत्र 
पात है। प्रतिष्ठा होती है मन्टिर वी फिल्तु गन्दिर की आट मे अपनी 
प्रतिष्ठा करा लते है। पचक्ल्याण उत्सव कराकर उसके वहाने ये पच लाग 
अपागा कल्याण कर लेत॑ ह। वालियाँ वालकर हजार दो हजार म दच्द्र-पद 
पा सत्त है और वह गरीब व्यक्ति जो डिचारा रोजाना मन्दिर भ भगवान्‌ 
की पूजा करता है इन्द्र बनने का सच्चा अधिकारी है एक कोने मे 
वठा वैठा अधार्गिको की यह रामलीला देखता रहता है। 

अनेक लोग अधर्म करते है लेकिन थोडा मा धम करके करके नहीं 
उिकाऊ़े अपने अधर्म को छिपा लते है। उधर्म का सप जीवन घट मे छिपा 
लेते है और उस पर धर्म का ढक्कन लगाना चाहते हैं। किन्तु उन अचात 
लोगा को यह नहीं पता कि वह सर्प आर है आर वह भीतर मे धीरे धीर 
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रक कक हे वि] म!। हि को ॥मेह हा उस आप 
६ क#ए। नई कण कक होते, मे हे ।6 0 । माह रा 7 तो गा 
हम हहक. 8 न्‍ते को वाहन पड़ ह है हमर हो पारणी दी वार 
वावेज गत वयह शा लण्ण 7 मतीति या? 

गायवीर कड़ी है कि उप हकार को विशति करों हरे पाये 
आ्थो। आया ४7 सगे अथों शो हैं ग4 व5 झम गेगे सो मै क्या दूँ! मरे 
पास विर्फ घाती टाक धायर जाजा तभी हा में गम कुछ छे हगो तुए 
कस से ही अपी या हथी थे वो अहयार से भरार ताथे हो थो की 
भी गे उग पढ़े थो भर वहीं पाऊँगा। मर पास आधे हो तो सर्गाहि रो 
जाजो विग्ति हो जाओ अप अटझार वा गिर त्याग कर, फिर देगो 
गे बंष उण्तता हूँ उमर जीवा वा अगृत। 

अत महावीर के प्रति हम सययों समर्पित होगा है। अपों अट्यार 
को छाउयर गात्र चाए थोते क लिए हम महायीर थे पास जाया है। क्च्ति 
एक बात और कि हग महावीर से पध्रगा यटी है. बरा।ग राग वा द्धत 
आगे बढ़ो मे बाधय हो जायंगा। हम ता गहायीर के खताये हुए मार्ग पर 
चलना हैं। आज से हमारी याता मोल गार्ग की जार शुरू हा रही है। जात 
से हगारी यात्रा शुरू हा रही है भीतर के परमात्मा वो पाते के तिए। बाग 
वी शरआत से पहले उनका कहना है कि गैरे पास बटुत पाती पडा हैं। तु 
अपो जीवग का घट लेकर तालाव मे उत्तर जाजो। तालाब मे उतर गये 
हग पर एक बात और कि हमो घट को ता पाती मे छोड विया है और 
उस घड़े के चारो तरफ पानी भी है मगर जब तक घड़े को हम डुबायगे 
नहीं तव तक वह भरेगा नटी चाहे वह वर्षों तक उस्ती तरह से पानी में पड़ 
। रहे। यदि हमे जपो जीवन के घट को भरा है तो उसे भरने के लिए 
हगके शुक्‍्ना पट़ेगा। वास्तव में हश पाती से डुतवी लगाती पडेगी। बिना 
शक 


शुक्रे विना विनीत हुए दिना गग्न हुए कभी भी हमारे जीवन का घट 
भर परी सक्‍ता। आज के प्रथम सूज मे भगवान गहावीर यही कहते है- 
आपा निद्देसकरे गुरुण्युववायकारए। 
डमियागार सपन्‍ने से विणीए त्ति बुच्चरय 
महावीर कहते है कि जो मुरु वी आया और वर्देश का पालन 
करता है, गुरु वी सेवा करता हैं गुरु के व्गिताजार को जानता है बह 
विनीत कहलाता है। 
यह बिल्कुल एक भाषाशास्त्रीय परिभाषा दी हैं। क्तिने सीधे सादे 
शब्द हैं कही पर भी सजावट नहीं है। वित्वीत शब्द वी जैसी परिभाषा हाती 
चाहिए वैसी ही दी है। यदि महावीर के स्थान पर कृष्ण होते तो पहले व 
चार वार अपनी वामुरी बजाते फिर राधा को चुलाते नचात फ़िर अपने 
प्रति समर्पित करते। रमा होत तो अपन शिष्या का बुलाते तव विनय धर्म 
वी प्रेरणा देते। मगर महावीर यह प्रेरणा भी नहीं देते क्याकि भाषाशास्त्री 
च्यक्ति कभी भी प्रेरणा नहीं देता है। मात्र जैसा होता है वैसा बता देता 
है। कर्म करता न करना मानना न मानता य तुम्हारी मर्जी की वात हैं। 
काई जोर-जवरदस्ती नहीं है। कोई आग्रह नहीं है। 
सूत में विनीत की परिभाषा है और विनय वी महिमा का दर्शन ह। 
सचमुच भानव जीवन म॑ विनय का बड़ा महत्त्व है। जीवन वी सफ्लता वी 
कुजो विनप्रता है विनय है। विद्या का प्रतिफल विनय है। विद्या ददाति 
विनयम्‌ | हिन्दी के एक प्रमिद्ध कवि हुए है हरिआघ | उनवी वृछेक 
सुत्दर पक्तियाँ हैं दस सम्बन्ध मे कि - 
विनय करो मे सफल सफलता दी है ताली। 
वितय पुटविना नहि रहती मुखडे थी लाली॥ 
विनय कुलिश को भी है कुमुम बनाता। 
पाहन जैसे उर को भी हे वह पिघलाता।। 
निज करतूते कर विय हाता हे वहा भी सफ्ल। 
रह जाती हैं बुद्धि-वल महित्त जहाँ रचना विफ्ल॥ 
बहुत अच्छी पक्तियाँ है हरिओध की। कदि ने कहा है कि विनय के 
हाथा से सफ्लता मिलती है। जैसे ताले वी चादी मुख्य है वैसे ही जीवन 
मे विनय मुख्य है| मनुष्य की शोभा को वढ़ान वाला विनय ही तो है। यदि 
कसी वद्ध॒ को कुमुम वी तरह नम्न और कोमल वनाता हो त्ता विनय 
साक्षात वरदान है। पत्थर जैसे हृदय को भी वह वर्फ की भांति पिघला कर 
श्र 


* 
हा एा कर है। कवि के घाह भरुभाों एध है फिर कि! 
उर दिए होते है व हे कह रह आली रै यूज सी 
# पुन 
शत जो कमा बोदिक कायराश करों ही हें 


मझग वो गे ४ हित करते हा साया है। इसीपिए गाजर वा हि 
३ 
है 


* अप मं ॥ २ 


उयाण शिसायें बुरगमुख्याश वारए । 
इशिफगार संधों मे विशीए ति युग धुत 

बाला बह है. प्रगीदेशारे याती यो गुर थी आशा और गए 
का पता वरता है। 

दम हम सगय। गुर ये दो अर्थ है। पत्ता तो विच्मुस धर्गी है 
फि जागर्य उपाध्याय और गाधु दा तीत यो गुर बरतें है। मगर गर्ग 
जर्ध यह भी होता है कि मो अपो से बड़े ह॥ महावीर यह यह सर्फतं 
कि आचार्य वी आशा गायों उपाध्याय वी आग्ा गायों साधु मीं मा 
गायों, मगर गरवीर 43 तत्यार्सी व्यक्ति थे। ये यही ही गाराई वी वह 
करत थे। व्मीलिय उह्यो मात्र गुर शब्य का प्रयोग जिया। जि्ंग 
उपाध्याय साधु य सभी आ गये और उड़े युजुर्ग भी आ गय। मारता पिती 
भी आ गये। एक ही शब्द में सारे सागा का सगावश कर दिया। 

महावीर स्वामी य कहां कि गुरु वी आना आर शो वा पाते 
करो। वैसे तो अधिकाश लोग चाहे गृहस्व हा या साधु हा वै यु मे 
भानत है स्वीकार करते है। उाफ निर्देशा को मातते है, गंगर आवाभी में 
पालन करन वाल कम लोग होते है। मैं आपको एक साधु वा वात बताता 
हूँ. जिसका नाम था महोपाध्याय समययगुन्दर। समययुल्दर ते किया है कि 
मेरे पचासा शिष्य है। न मातूम मेने किता। कष्ट उठाकर हते शिष्य के 
पढ़ाया लोगा से मो सिप्टरिश वी तव जाफ़र कही इतको तर 
मिली। सारे भारत मे मैने इावी प्रसिद्धि कराई राजाओं अधिरारियी तर 
हगकी पंच करायी। मगर वा अफ्सोस है कि ये लाग मेरी आगे मे 
पाला नहीं करते। एसे शिष्य क्मि कास के जो गुरु वी मेवा नहीं करत! वे 
ता भारभूत है। उतने पुत्र पुव यह कहा ह कि यवि ते 7 गुरर्भक्ता 
शिष्य कि तेर्निरर्थक ) इसलिय समयसुन्दर दूसरे साधुओ को कहते है कि 
साधुआ) यदि तुम्हार कोई शिष्य नहीं है ता तुम दुख मत करो। तुग वर्ड 
भाग्यशासी हा कि तुम्हारा कोई शिष्य नहीं है। देखो गर तो पचात्ता शिर्य 
है फिर भी मै दु छी हूँ और तुम्हारा एक भी शिष्य वी है तव तु कयीं 
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दु छी हो। चेता नहीं है तो चित्ता मत करो। क्योकि जितने चेले उतने ही 
प्रधिक दु ए हैं। 

चेला नही तठ ग॒ करउ चिन्ता दीसइ घण चेले पणि दु ख) 

सतान करमि हुआ शिष्य बहुला पणि समयसुन्दर न पायउ सुक्ख। 

सचगुच आज के युग मे शिप्य कम मिलते है गुरु ज्याटा मिलते है। 
आज गुरु जितने हूँड़ने जाओ मिल जायगे पर शिष्य बहुत कम मिलेंगे 
श्रोता हूँढने जाओ तो हजाश की तायदाद मे मिलेगे। 

मैंने मुग है कि एक साधु के पास एक चौधरी पहुँचा। तो उसने 
देखा कि साधु वावा सोये हुए हैं। उसो सोचा कि साधु जी सोय हुए हैं। 
चतो, उतके पैर चाँप दूँ पैर ददा दूँ। यह विचार कर वह साधु का पैर 
दवाने लगा। साधु अचानक जग गया। उसने सोचा फ्ि यद्द भक्त ठीक है। 
दिना कहे विना पुत्रारे मेरा पैर ददा रहा है। वास्तव में यह सेवक बढ़ा 
विशुद्ध भक्त है। क्यो न मैं इस आदमी को अपना शिष्य बना लूँ? उसने 
उम आदमी से पूछा कि भाई। तुम चेहरे से तो चाधरी लगते हो। क्यो 
भाई! भिष्य बनोग॑ चेला वनागेरे चौधरी वाला कि मै नहीं जानता कि 
शिष्य क्या हाता है चेला क्‍या होता है? साधु ने कहा कि देखो दुनिया में 
दा बात होती हैं एक हांता है गुरु आर दुमरा होता है चेला। मुरु उत्तको 
कहते हैं जा आज्ञा देता है निर्देश देता है और चेला उमको कहते हैं जा 
उन आताआ को दौड़ दौड कर पासन करता है। तो चौधरी बोला कि 
साहव चेला वनना अच्छा नहीं सगता सेकिन हाँ। गुरु अवश्य वत जाऊँगा। 

यह वात एक साधु चौधरी वी नहीं आम है। दुनिया मे सव लोग 
गुरु बनने के लिए तैयार है मगर शिष्य नहीं। मुरु ढूँढ़ों तो बहुत मिलते 
है पर शिष्य नहीं। जवकि महावीर स्वामी कहते है कि गुरु की आज्ञाओ 
आर निर्देश का पालत करो। गुरु बनने का प्रयास मत करो शिष्य बनने 
का प्रयाम करो। बोलो कम सुनो ज्यादा। सुनन वाला ही श्रावक है। 
महावीर यह वात इसलिए कह रहे है क्या कि यदि हम अपने ग्रुरु की 
आचा का पालत करेगे तो हमारे भीतर विनय धर्म का पालन होगा। यदि 
उनकी आचाओं का पालन करंगे तो उनकी सहज ज्ञान ज्योति हमको मिल 
जायगी। गुरु का गुरुत्व हम प्राप्त हो जायेगा। आपने कहावत सुनी होगी कि 
गुरु गुड रह गया और चेला शक्कर वन गया। यह बात उन्हीं के लिए है 
जिन्होंने अपने गुरु बी आचाओ का पालन क्या है जिन्हाने गुरु के निर्देशो 
को पातन क्या है। 

श्द्द 


॥ कक जक है 

गायन 3 थी करायी है) जागेगा ही शरद पूष्ा है। अरे) गुर है 
मै बारे हो देधो। हर गुह को सच्या गशीय लेते है तो से तह 
है। एी गुर थ 3+/तर में अहकरश गे आशीर्षा" पाया है हो मिती मे१ 
मे गुर का आरी चित कभी वही गि( सारता। गुर थी #यों त/ मा औ' 
यथा मे शेष बार दी हो हगे आशीईड मिलेगा ही। किसी से आशीर्या 
गो गत विगी वा आशीर्वार घाहों मत हगे वाम ही ऐसे कर तिसां 
दिए मांगे आशीर्या” मिल्ले। आशीर्वा" सॉँगों वी जरूरत वही है बह ते 
दिया माँगे मिलेगा हगारी सेवा के प्रभाव से। 

तेवा धा से भी हा सकती है फितु हसयी अपेभा ता गा औ 
वचन से सया अधिक घुलश है। धा तो यिगी क पास हां भी सफ्ता है 
चटी भी हो रफ्ता परन्तु मा वचा काया तो सयके पास है। यद्यपि था 
सत्य है कि सेवा गे धन सहायक है उिन्तु वित् धा के सेवा उही हैं 
सकती यह वहा गलत है। वास्तविक राया तो गाततिफ वाचिक और 
कायिक ही होती है) इसलिए भाग्यशाली है वह जो अपो गुस्आ वी तर 
से गन से और वचन से सेवा करता है। 

जो अपने गुरुओ के सकेता को चेष्टाआ को जानता है समझता है 
वह वित्वीत है। ये दंगित आविफालिन युग बी ओर ले जाते है जब गयुष्ट 
का विवास होगा प्रारम्भ हुआ। इसीलिए आज का विज्ञात महावीर से झ« 
राजी हो जायेगा। वे कहते है कि गुरु कहे तो वाद में पहले तुम उनके 
डइंगितो सकेतो को समझ लो। पहले जगाने मे तो बस सफेतात्मक भाषा 
थी। सकेतात्मक लिपि थी। क्योकि उत्त समय भाषा तो थी नहीं मान संकेत 
क्या जाता था। 
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बोलने म॑ ओर दवगिताकार म॑ वड्य फर्फ है। वालने से काम करना 
साधारण बात है। परन्तु डग्रितसमात्र से काम करना महत्त्वपूर्ण हैं। व्स 
सम्बन्ध मे एक उत्तम पद्च है कि - 
उरीरितोर््थ पशुनापि गृहयते हयाश्च नागाश्च वहन्ति देशिता | 
अनुक्तगप्यूटति पण्डितों जन परेडि गतनाएफला हि बुद्धव ॥ 
गतलव यह हे कि कही हुई वात ता पशु भी सम जात॑ हैं। घोड़े 
जार हाथी कहने पर आना पालन करते हैं। समझटार व्यक्ति विग्व कहे 
केवल मुख देखकर ही वगिताकार स अपने करणीय कर्तव्य को समम् लेते 
और तदूनुस्तार आचरण करते है मगर बुद्धि का प्रतिफल तो दूसर के 
इग्रितावार को जान लना है। 
विहारी ने इसी सकतात्मक प्रणाली की चर्चा वी है अपने एक दोहे 
मे। बडा प्रसिद्ध दोहा है यह कि- 
कहत नटत रीझ्षत खिलत मिलत खिलत लगियात। 
भरे भवन मे करत हैं मैनन हीं सो बात)। 
भरी सभा ग चात हो रही हैं मगर मुँह से नहीं नयनो के सकेता 
से, थ्गितो खे। 
शब्द है दमियाकार और सकेत। यद्यपि दोना शब्” पर्यायवाची है 
किन्तु मै ध्यमे अन्तर माता हूँ। दगिताफार शारीरिक मुद्रा €ैं। यह मुख्यत 
भावमुण है। दसे हर कोर्ट नहीं समझ सक्‍ता। समझने वाला ही समझ 
सकता है। नथना के द्वारा जो बोध कराया जायेगा यह वास्तव में 
व्गिताकार का धोतक है। सकत स्पष्ट है। मऊत दे लिए यह तहरी नहीं 
है कि उस सकेत को वही समप्रेगा जिसे सक्‍त क्या जा रहा है। दूसरे भी 
ममम सवते है। झिन्‍्तु श्मितावार मे स्पष्टता नहीं होती। समेत से भी सूश्म 
है रगित प्रणाली। इमितागार सम्पन्ने से विणीए ति वुच्यई जा ध्गितायार 
को गुरु के रगितो को जानता है बही विनीत कहा जाता है। 
आण्प रीद्देसकरे गुरुण्युववाय व्यरए। 
डगियागार सम्प्ने से दिणीए त्ति दुच्चर्र॥ 
जो गुरु की आत्य का पालन करता है सेवा वरता है ग्रुढ क दीठावार 
बड़े जातता है वह विशेत वहलाठा है। 
जो गुरु दी आता और निर्देश का पालन करता है यारी जि मत से 
आए का पाला होता है। गुरु वी मेद्या बरत्ग है यार जि तन से 
दीत्पशर यो ज्याता है यानी कि पन्विष्क से। अर्थात्‌ तन गन और 
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गम्तिखः थे गीगी आ गये। उल्लो त्वा मा और मम्तिक तीयो को जोड़ा 
मणवीर गशिष्ण से कहते है कि प्यारे शिष्या! तुम ता से, गया पे और 
महिष्फ से अपो यु वी आज्ञाआ वा पाला करों उाकी सेवा करे, 
वेय"ात्य करो सफेता का सममों। और जो व्यक्ति ऐसा करता है वह 
वरि।त है! एसे व्यक्ति को महावीर थे वितीत कहा है। उस व्यक्ति को उ्ी 
प्रतार सम्गान मिलता है जैसे घर मे बोई देवता आ जाते हैं। यदि उतरे 
स्था। पर और कोई अविगीत व्यक्ति हो तो उप्तरी ठीक उसी प्रकार से 
दुत्कारा जाता है जैसे मड़े हुए काना वाली कुतिया को। 

मात्र का। मे लग गया रोग सड़न का! वह उसके बात वाला रोग 
सारे ददन मे फ्तता है। इसी प्रकार यदि एक विश्वीत व्यक्ति के स्थान पर 
अविगीत व्यक्ति आ जाये ता सारे सघ में अविनय रोग का संक्रमण की 
देता है ओर बढ़ाता है। वह सारे सघ को अविनीत कर देता है। दसीतिए 
महावीर कहते है कि हम सबको विनीत वा चाहिए। जो विनीत होता है 
वह सदैव स्थायी रूप से रहता है और जो अविनीत होता है, वह हमेश 
दुत्वारा जाता है उसका पतन हंता है। 

जब तक अहकार रहेगा फिर चाहे वह पद का हो विद्या का हो, 
उत्तर का हो रुप को हो या और कोई हो साधक आये 7ही वढ़ पयेगा 
उस व्यक्ति के भीतर विनय का कोई स्थान नहीं होगा। फलत उसके भीतर 
साधा करों का सफल्‍प तो हो सकता है पर वह साधा के प्रति सर्माति 
ही हो पायेगा। विगय का सीधा सम्बन्ध हृदय और बुद्धि से है। शारीखि 
तंगता ता उसफा प्रतिफ्त है। भयवश कागवश गरजवश या 
स्वार्थपूर्त के लिए वाणी या शरीर मे जो वियय के लक्षण दियाई पड़ते है 
वे धास्तव में द्रिय नहीं है। विनय तो यह है कि अहकार की स्वर 
परित्याग कर पी स्वार्थ भाव से अपा कर्तव्य भागकर जो अगा से या वा 
में जपी सघुता दियलाई जाय, वही वितय है। उसी लघुता गे हु 
जगती है। 

सधुता मे प्रभुता बच्तै प्रभुता से प्रभु दूरि। 
चीटी शक्कर प्तै चत्नी, हाथी के सिर धरि।। मु 

जव चागयुआग से लाआत्से है पूछा कि चागयुआग! मैं दुग्ध 
शिष्या से मित्रो जा रहा हूँ। क्या तुग्द्दारा छाके लिए कोई सन्देश है? 
गदात दाशतीक चागचु बाग ने कहां कि आओ तुम गेरा गुँह देसा। मेरे मुर् 
गे तुर क्‍या कया डियाई देता है। साआत्स ते बहा-आपके गुँह गे गा 
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जीभ है दाँत पही। चोगगुआंय ये कहा हि बयां तुम इसरो मतक्षर सगप 
हुये हो। उसो कहा, इसका महसव गैते समय तिया है कि दोंत गिर पुवे 
हैं और जीभ अभी है। घांगपञआंग मे पूछा आपिर दौत क्यों गिरे है? 
छाओत्मे ते कद्टा कि दोत स्सतिए गिर गये है शि ये फोर थे अर्थात्‌ जो 
वड़फ और यदोर होते है वे पिर जाते हैं पतित हो जाते है मगर जो 7ग्न 
हतें है, मृषत्त होते है थे जीभ थी तरह दिखते वही। मरते दग साथ रहते 
हैं। घॉगथुआग ने बहा शि बस यही एक मात्र संदेश मरे सारे शिप्यो वो 
देना कि तुम जीभ यी तरह गृदुत्त और विगत वगे। शो गृदुस और वित्त 
है वे चाहे तूपान मे व पड़े चाहे बाड़ मे भी पढ़े मगर उाया कुछ गही 
होगा नर्म पास की तरह। पर्म घास वही पर भी पड़ी रहे। यह चाढ़े हजार 
पिलोगीटर पाती ये बढ़ाव मे यह जाए फिर भी उतया अछ्तित्व रहता है। 
उमके रथात पर यदि धजूर का पेड़ या अयथ बढ़ बढ़े पेड़ हा यश्ि ये पाती 
ये बहाद में बह जाथ तो उावा अस्तित्व धत्म हो जायेगां। इसलिए 
मृदुल्तता विनग्रता जीवग थी मूल आधारशिसा है। वितय क्षंत्तार वो 
गहावीर या प्रषम उपदेश है साधना का प्रषम सोपाा है। ७ 


चमल्करा के भगजात 


हा हे. आय किकगव मे है पशयर यों हों 
ह हक वाह लिए हम बी बह है विसे मर ताता है गे 
चमतमार 7 डिशात रंगों णे। बरी 

अछपम यी घरातन गे पगतयार एफ भगवा है रा वी वा ६ 
पर रमयी करगायद करये दैंयों खे ही धाहु गि८् होगी। पगहरि ही 
वातिद्याक्ञ वह है. री । गृग हुये है. गृट गरीवयित है। घगराएँं पा 
जन्तर गततर थे गज़सघा थे उपता पी गायों है। यह हे 
आकाश पृष्प है. जिसके बारे में कोट यता वही सास कि बट वैसे दि 
है था बैसे घितता है। जे 

जादू गीत और जत्तर मार आयुलगी उपदगागियाँ हैं। वगेव 
दम्तियाँ व्मके कारायाम में बे” हो याती है। था तो ठीर वैसे ही है. मैं 
विगरेट के धूएँ का गुट्ढी मे बर करय रखा है। गहायीर वी भाषा मे येईे 
मिथ्यात्व है। जहाँ सग्यपत्व द्वाता है वहाँ चमत्यार उटी होता वर घार्ष 
होता है। बहाँ जो सगीत गुगाई दता है. उम्री गुरती हगारे होठी पर 
हाती है। यह स्वास्थ्य है. जहाँ चेता॥ विराजगात है। तोग 

जा लाग चमत्कारों ग जीते है या उसम जीया चाहत है है की 
जधेरे गे है। अध्यात्म के उजेले धर गे उनसा रशगत वही होते वात हैं! 

आप कहते है गहावीर चगत्वार म॑ विश्याम रखते थे। पहली व्ति 
तो चमत्कार झूठ और गहावीर उसग विश्यास रपते थे मह दूसरा झूठी 
झूठ गे झूठ को जो तो यूढ ही वचेगा। पता उटी सोगा को झुगाई द्तनी 
क्या सुद्दाती है? शूठ को छाड़ेय तभी सत्यार्थ का अमृत पाएँगे। पर ताग 
एस जो झूठ से गलवाँही दास्ती रखत है! 

हम राउ वुद्धिजीवी है। विज्ञाग से हगारा घरेलु गाता रिश्ता है। यहाँ 
सब वात साफ साफ होती चाहिय। जिस काम को आप कर रहे हैं, उसे 
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यदि आप न कह सको जोर उसे चमत्कार मान लो तो जरूर क्ही-न कही 
कोई ग्रडबड़ी है। आप जिसे चमत्कारी मानते है उसके अन्तरगीय धर मे 
आप घुसिये पैठिये तो आपको सही खबर मिलगी। 

मेरी समझ से चमत्कार कभी उहीं हां सक्‍ता। जहाँ-जहा पर 
चमत्कार की वात है वहाँ-वहाँ आत्म प्रवचाता हैं। निश्चित रूप से भगवान 
महावीर चमत्कार म विश्वास नहीं रखते थे। यदि महावीर चमत्कार मे 
विश्वास रखते हैं, तो उनका जैनधर्म ही गलत सावित हो जायेगा। इसीलिये 
न केवल भगवान्‌ महावीर ही अपितु उनके परवर्ती काल मे हुए कसी भी 
जैनाचार्य ने चमत्कार नहीं दिखाया। चमत्कार के आते ही जेैंनपधर्म 
हिन्द्‌ धर्म मं ददक्ष जायेगा। 

जैनधर्म और हिन्दूधर्म म॑ यही सबसे वडा अन्तर है। चमत्कार वा 
मायाजाल हट जाये तो जैनदार्शनिकां को सास हिल्दू दर्शन स्वीकार हो 
जायेगा। हिन्दुधर्म अधिकतर चलता है ईश्वर्वादिता पर। कर्ता धर्ता हर्ता 
याती सर्वेसा ईश्वर है। वह जिसका चाह उद्धार कर सकता है और 
जिसका चाहे उसे उठाकर पतन के गडढ़े मे गिरा सकता है। ईश्वर के लिये 
संसार शतरज का खेल है। जवकि जैनदर्शन चलता है कर्मसिद्धात पर। 
ईश्वर को यह माज नैतिक साध्य के रूप मे स्वीकार करता है। जैन दर्शन के 
अनुमष्तार तो कोई कसी का न तो उद्धार कर सकता है और व ही पत्तन। 
जैसा करेगा वैसा भरेगा। 

कोई स्त्री अपने शरीर पर क्रिसन तेल डालकर आर दियासलाई 
वी आग लगा वा कर्म करती है त्ता वह जलेगी ही। जलता उस कर्म का 
फ्ल है। यदि नहीं जलती है तो कियासन तेल सही नहीं था पानी रहा 
होगा, तेल वी जगह। एक आर तो हा किरासन तेल ओर साथ मे हो 
वियासलाई वी आग तो वहाँ आय लगगी ही लगगी वहाँ वर्फ़ नहीं जम 
सकती। ऐसा चमत्कार 7ही हो सकता। जो लोग ऐमा दिखाते है वह एक 
तरह का भायाजाल है। यह ठीक वैसे ही है जैसे यह ससार है। यहाँ ईश्वर 
का पक्ष नही होता। स्तरीय दार्शनिक श्रीमद्राजचद्र ने कहा है +- 

झेर सुधा समजे नहीं, जीव खाय फल थाय। 
एप शुभाशुभ कर्मनो भोक्तापणु ऊणाप॥ 

मतलब यह है कि जिस प्रकार जहर खाने वाला उसऊे प्रभाव से नहीं 
बच सकता उसी प्रकार कर्मो का कर्त्ता भी उतके प्रभाव से नहीं वच 
सकक्‍ता। यह बात जितनी तार्किक है उतनी ही अनभवसिद्ध। इसमे भ्रम का 


पर + 


स्थात हही है। 

मैने पढ़ा है एडरशय वो! प्रस्‍्यात पाश्वात्य दार्शीक है वह जिसने 
चमत्कार क्रो भ्रमजाल कहां है। उसो सगभग कोई वाईस चीजे तिी हैं, 
जिन्हे लोग चमत्कार मानते है। यदि उप्र वाईस चीजा में से कोई एक पी्ज 
भी आँसो के सामो सम्यक्तया करक दिखा दे उछ्ते, तो वह एक लाख ढालर 
देने को तेयार है और अपनी सारी दार्शनिक मान्यताओं तथा अपने 
वाशीक ग्रथो को बह असत्य मजूर कर लेगा। शायद अभी तक उसे कोई 
परास्‍्त पी कर पाया। 

महावीर ठहरे परम वैज्ञावेक! एंडरशन महावीर के वक्तव्यों में 
प्रभावित हुआ होगा। महावीर सुनी सुनायी बातो पर विश्वास नहीं करते। 
वेद इसीलिये तो महावीर के गस्तिष्क मे स्थान प्राप्त नहीं कर पाये। वेद 
श्रुति है। थुति याने श्रवणित-सुना हुआ। मुनत तो बहुत हैं। लोगो को भी' 
सुनने सुनात में वढ्ा मजा आता है। किन्तु देखना दुर्लभ है। श्रोता और 
वक्ता दोयो नदी के मध्य है और द्रष्टा कियारे पर। सुता उतना जरूरी 
नही है जितना देखाा। कानो सुत्री सो कच्ची आँखों दखी सो सच्ची। 
इसीलिए महावीर ने थुति के स्थान पर दृष्टि पर ज्यादा जोर दिया ४०५ 
आँखो से देछो यथार्थता को। सुत्री सुनायी बाते उतनी विश्वसनीय नई 
होती जितनी आँखा से दंती होती है। सुनी सुनायी बातो में चमत्वार की 
बात॑ भी आ सकती है किन्तु आँखो देखी चीजा म चमत्कार वी सभावा 
भी परी होती। 

अहले दातिश आम है। 
अहले नजर क्मयाव है। 

द्रष्टा का ज्ञात सम्यक होता है। शास्त्रों के ज्ञाता वहुत हैं। पर्डित 
भरे है दुगिया म, मगर वे विद्वात तथाक्षित है। किन्तु शुद्ध आँए वाले 
सग्यक द्रष्टा विरले ही है। महायीर छा विरले श्ोगो म॑ पहले है। तू #ढता 
कागर वी तेसी गै कहता आँख की देखी-क्वीर का यह वज्तव्य वहुते 
सही है। परम द्र॒ष्टा ही ऐसी बात कह सकते है। 

व्सीलिए महावीर ने राग तथा कृष्ण की बातों को पही कद बुद्ध 
ने महावीर की वाता का कथन नहीं किया। दशा हे बुद्ध के वक्‍्तस्यों वी 
प्रश्ट नही किया। कारण हट व्यक्ति के अपो-अपो अगुभव होते है। अनुभवा 
की अभिव्यक्ति में सव स्वतस्त्र है। राम की अपगी अनुभूति थी गहावीर वी 
आती बुद्ध वी अपी शफर और तितक की अपती। अनुभव मे डूबा 


हट 


व्यक्ति बभी दूमरे ये अगुभवा को पही बहेगा। हर द्वष्टा के अपो दृष्टिकोण 
होते है। उसके लिए दूसरों वी बात सुनी सुतायी बात हैं। स्वानुभूत बात 
नहीं हैं। महाधीर को जो जचा वह उन्होंते कहा। महावीर विज्ञान के प्रणेता 
हैं। वे ओऑंपा देछी पर विश्वास करते है और यही कहते है। इसीलिए 
महावीर की बातो यो विशात इनकार पही करता। विशात चमत्कार का 
स्वीकार नहीं करता और गहावीर भी। विज्ञात और महावीर एफ ही तराजू 
के दो पड़े हैं। 

महावीर ने अपो युग में जो ब्रान्ति मचाई वह यह थी कि उन्होने 
घमत्कारा का विराध क्या। महावीर ने जिती भी क्राति गचाई वह सव 
चमत्वारों को सेकर ही। उायी अभिलापा थी कि स्रोगो वी अन्धनिष्ठा दूर 
हो और वे सत्य के आलोक म प्रामाणिक जीवन दीता स्के। उस समय 
चमत्कार के वशीभूत होकर ही यत् होते थे वलि दी जाती थी 
क्ियाकाण्ड होते ये अकर्मण्यता पत्पी पुरुषार्थ का पतन हुआ-सवके सब 
चमत्कार के वशीभूत होकर ही। गहावीर वी दृष्टि म॑ चमत्कार कोई चीज 
नही है। उन्होने चमत्कार को विल्कुल व्फार कर शिया। दुनिया में जितने 
भी महापुरुष हुए कोई भी गहापुरुष चमत्कार नहीं दिखा पाये। कसी ने 
भी कभी चमत्कार नहीं दिखाया आज तक चाहे हम महावीर को ल॑ चाहे 
बुद्ध को से, चाहे सा को स॑ सुकरात को ले पायथागारस को ले। कसी 
ने चमत्कार नहीं दिखाया। रामदृष्णपरमहस विवेकानन्द महर्षि आनन्द 
योगी, रजनीश जैसे भी चमत्कार न दिखा पाये। 

घुकरात को जहर का प्याज्ञा पिलाया गया श्ेक्नि वे उसे अमृत में 
ते बदल पाये। ईसा को जिन्दा शूल्ली पर चढ़ा दिया गया। सा जैसे 
महापुरुष को शूल्री पर चढ़ा दिया जाय उससे बड़ा चमत्कार और क्या हो 
सकता है? महावीर के कादा मे वीले ठोवी गयी। कितना अत्याचार किया 
था सोगा ने महावीर पर। मारा पीटा, धसीटा गालियाँ दी उन्हे। स्वामी 
रामकृष्ण परमहस मरते दम तक पीढ़ित रहे। कैन्सर हो गया लेक्नि वे भी 
चमत्वार न दिखा पाये। साध्वी विचक्षणश्री को भी वर्षों कैन्‍्सर रहा। बड़ी 
महत्त्वपूर्ण और समाधिस्थ स्त्री थी वह| राविया वी जैसी ही थी, मगर 
भोगना पढ़ा। 

प्रावा यूग तो चमत्कारो का ही यग था। इसलिये जहाँ भी गजाइश 
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ई 
ले दृविवर #। 7४07 हक पोखिता खा गण य है. अभय के) 
भक जर्ह है। सशाय शक रा गुर वी यापरता और कगाएरी मी 
प्रग्ट कराया है। सापय आग पर मात्र बाएं साशभय हैं पीर नये सा ढुए 
सम्भव है यहाँ घगाएार पट है। ५५ 

आज कणों या युग है। हो! अर यरे भी सूती सवे है यू 
बालो सगता है और पयु भी पता धगता है। विशा। का प्रत्या आविकए 
वया आउचर्य है। जाप लोग तो उगे भी गया भगत्गार गा।गे। दें यादुया। 
विजती वायरतेस टेसीयिगा रटेसीरशोप गशीस हादप्रोजा गम थ्य 
टारपीो-द्वाफी ता शायर हमारे पूरी यो कत्या भी नही होगी। जाई 
लिए ता य सव महाअगग्भव थे। गयर आग बोई कह शक़ता है कि मै ४५ 
सम्भव पही है? ऑँपा से देय हुए को भत्ता वोत अछीयार कर शज्ती हे 
उचित सगय और उचित थरग ही यया जाविष्यार करता है। दंग विज्ञा। 
सामो चगत्वार बी बात अगान्य है! अवतार 

गहाभारत वास मे गहायुद्ध हुआ। कृष्ण को शगवाए्‌ का अवतार 
गाना जाता है। कृष्ण जब ईश्यर ये अवतार थे दे चाहते तो अत ही 
सारे कौरवों को पष्ट कर सकते थे। उनके पास सघत शक्ति और तीसते 
थी. लेक्नि उन्होते यह चमत्कार पही क्या! यदि वे ऐसा कर वेतें हों 
धर्गनीति और धर्गयुद्ध कौडी वी वीगत क भी यही रहते। अर्थुत युद्ध के 
गैदान से फिसक्ते सग गया किन्तु चमत्कार ने टिया पके ईुष्सों यदि 
कृष्ण चमत्कार दिया देते तो गीता का एक श्लाक भी नहीं रच पाता 
गीता जैसे अमूल्य ग्रथ क जन्ग के लिए यह जरूरी था कि ईशा 
चमत्कार म दिखाये। कृष्ण ने यह कार्य गहत्त्वपूर्ण किया कि गरुद्धशित से 
पीठ पेरते अर्जु] का पीठ न फेरो दी और इम तरह क्षत्रिय धम और 
वीरत्वधर्म को क्लक्ति होते से दचा दिया। 


हछ० 


यदि कोई व्यक्ति चमत्कार दिखाता है तो इससे सदाचार सदृदिचार 
को बहुत बड़ा धक्का लगेगा। आचार विचार का इतना घकका लगेगा कि 
साधना-दर्शन समाप्त हो जाएगा। भाग्य और पुरुषार्थ ये दोनो ही पही 
वचेमे, यदि चमत्कार हा जाये। चमत्कार शास्त्र कर्म शास्त्र के अस्तित्व को 
क्षति पहुँचायेगा जबकि क्मशास्त्र सवको गात्य है। हर घट घट म॑ पल पल 
में कम की गति का हरे होता है। जा तियत है उसे भूत वर्तमान या 
भविष्य मे अनियत नहीं क्‍या जा सक्‍ता-ण एवं भूअ वा भव वा 
भविस्मइ वा। इसलिए चमत्कार कभी नटी होता। भगवाए्‌ महावीर चमत्वार 
को कभी स्वीकार नहीं करंगे। 

कोई भी व्यक्ति ऐसा नहीं है जा कि दिखा दे कि चमत्कार है। 
जहाँ जहाँ चमत्कार है, वहॉ-वहाँ पक्षपात है। नियमा और सिद्धान्तो म॑ भी 
जव पश्रपात हाता है ता वे नियम और रिद्धात्त किमी एक पक्ष से ही 
सम्बन्धित होते है सार्वभोम नही है वे। सिद्धान्त शाश्वत होते है चमत्वार 
शाश्वतता को क्षणभगुर करने बाला है। शास्त्र कालप्रभाव से तिरोहित हा 
सकते है किन्तु सिद्धान्त जमिट ओर अनन्त हुआ करते है। इसलिए 
चमत्कारो का अपवाद सिद्धात्त विरुद्ध है। 

जो भी नियम वाते है वे निर्वेबक्तिक और मार्वभोग हांते है। ऐसा 
नहीं हो सकता कि जहर को पीनेवाला व्यक्ति न मरे या उससे प्रभावित न 
हा। ऐमा नहीं हो सकता कि बबूल वा वीज बानवाला आम पा सके। तो 
सिद्धान्त है व सव के लिए एक वरावर है। सिद्धान्त यानी सिद्धि का 
फार्मूला। सिद्धान्त भे नगट चाहिये उधार नहीं। सिद्धान्ती के सामने 
चमत्कार का अपवाद नही हां सकता। 

मैने जिन्दगी भर पाप क्यि है ऑर अन्त मे जाकर परमात्मा वी 
शरण ले ली और कह दिया कि परमात्मा मुझ उवार दे। लेक्नि परमात्मा 
उबार नहीं सकक्‍ता। यह चमत्कार क॒दापि नहीं हर सकता कि परमात्मा 
शरणभूत पापी का उबार दे) यदि परमात्मा शरणभूत को उवारन का 
चमत्कार दिखा देगे तो क्यि हुए पाप को कोन भोगेगा? परमात्मा वी 
शरण लेना थह हामरी सदूभावना है मर अपनी नोका को हमे स्वय ही 
खेना पड़ेगा तभी परमात्म तट प्राप्त हो पायगा। स्वय पापा से छुटकारा 
पाने का प्रयास न करके मात्र परमात्मा भगवान्‌ से मुक्ति की प्रार्थना करना 
स्वय को हीन दीन और परापेक्षी दाना है। वाइविल में बताया है कि वह 
ध्यक्ति स्वर्ग के राज्य मे प्रवेश नहीं कर पायेगा जो मा ईसा पुकारता है 


वत्ति यह आदी स्पर्ग के राज्य मे प्रविष्ध हो पायेगा जो परमपिता वी, 
इच्छा के अनुसार कार्य करता है। 

दस्तुत संग्यक्‌ ज्ञान सम्यक्‌ दृष्टि और सम्यक आचार ही 'ल 
तक पहुँचने क तरीके है, ऐसा कुदकुदद्व ते तियगसार में तिया हैं 
वरमात्मा न तो किसी को ससार से पार कर सकते है और 7 कसी प्रका 
की उपलब्धि मे सहयोगी है। यदि हमलाग ऐसे उद्धारक में गिष्ठा करेंगे जो 
हमारी प्रार्थना से हगे पाप स॑ उबार से तो इससे सदाचार की महिमा 3 
बडा भारी धक्का लग्रेगा। सब सोग पाप ही पाप करेगे। पुण्य कोई नह 
करेगा। जब इच्छा हो चले जाओ परमात्मा के पास, परमात्मा पार त्गां 
देगा। फिर क्यो न पाप करे? फिर तो चार्वाक्या की बात आ जायेगी कि 
क्या है पाप और पुण्य? खाओ पीआ, मौज उडाओ- ऋण ऊुत्वा थी 
पिवंत। इस तरह तो नास्तिकता चरम सीमा तक पहुँच जाएगी। कुछ भी 
नहीं बचेगा इस चमत्कार के साथ। चमत्कारों का बवण्डर सब 
कर देगा। इसलिए चमत्कार से हमको दूर होना है। इसीलिए भगवा 
महावीर चमत्कार वो नहीं मानते थे। ओर उनके जीवन में एक भी ऐसा 
प्रमग पही है जिससे यह सावित हो सके कि महावीर चमत्कार में विशवार्त 
रखते थे। 

चमत्कार को वणिक लौग मान सकते है, क्षत्रिय लोग नहीं। वणिक 
ता हर सौदा ही ऐसा करता है जो असम्भव हो। जिसमे लागत कम 
उपलब्धि अधिक हो। परीद तो उधार और विक्रय नगद। वह अपने जीव 
मे यही चमत्कार मानता है। इसमे उसका वनियापन है, सेक्ति महावीर 
श्रिय चे-महावीर से पहले हुए तेवीस तीर्यकर-ऋषभ से पार्श्य तकलवे भी 
शत्रिय थे। यही तो यास बात है। जैनिया के सारे तीर्थकर धर्म प्रवर्तक 
दत्रिय और आज के सारे जैत वणिक। तीर्थकर चमत्कार के वि 
आन्दोलन करता है और वणिक चमरत्कारों में विश्वास। आज मी 
चमत्कारो वा अगुगगा मात्र है। मैयो मे स्थाय्वासी और तैरहपन्पी ये 
लाग तो चमत्कार वे फरे मे सबसे ज्यादा जफट़े है। ये महायीर वी मूर्ति 
का नहीं पूजंगे कदगे यह पत्थर है-धर सम्यो का छित्तौता। विन्तु मे 
कितने सजै वी वात है कि ये सोग उा देवी देवताओं के गच्दिर मे दिए मे 
अगक बार जाकर पाक रगड़गे जो वापी चमत्कारिक मात्रे जाते हैं! दे 
देवी देलता किर चाहे सम्यक्त्वधारी हो चादे मिष्यात्वी-रससे उपशे कोई 
लपोश्त नह है। फल यद हुआ कि वे 7 ता पूरे यूटिपूजक जैत हुए और ने 
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अमूर्तिपूतक विचार धादी क गधे की हालत हा गई। धोवी का गधा न घर 
क्य न घाद वा। 

ये लोग उसी धर्म यो उसी सन्त को उसी भगवान को आदर देना 
चाहते हैं जो चमत्यारों से भरा है। मगर जिए स्यक्तियों वे पास पराक्रम 
है पुरपार्थ है वे प्यक्ति चमत्कार को कभी परी मागंगे। जैना के तीर्थकर 
पुस्पार्थ भावगा से ओतप्रोत होते है। हर जत्ग्भव को सम्भव करने वाला ही 
सत्यत तीर्थकर है। व्सीलिए वे सवसे पहले इसान के रप मे ईश्वर बाते 
हैं, कैवल्य और सर्वज्ञता हासिल करते है त्ताकि समार का प्रथम असम्भव 
कार्य सम्भव वन जाय और सोगा का इस वात्त से विश्वास हट जाये कि 
दुनिया में कोई चीज अमग्भव भी है। 

जिन्ह हम तीर्षकर-अंतिशय कहते हैं वे अतिशय॑ क्लोई चमत्कारिक 
आश्चर्य नही है। अनेक आधुतिक विटान उन्हें नहीं मातते। कहते है कि ये 
सव ढवोशले है परन्तु मै उन्हे मानता हूँ। जैसे तीर्थकर मनुष्य होते है और 
उनक साथ जो अतिशय जोउते है वे मावमात्र मे देखे जा सकते है। 
उटाहरणत मै आभागष्डल-प्रभागण्डल को लेता हूँ। हम देफते है चित्रों में 
कि राग वृष्ण, महावीर बुद्ध शकराचार्य या अन्य कसी महापुरुषा के 
आस पाम आशागण्डल चित्रित है। बहुत से छन्‍्तो के चित्रा मे भी 
प्रभामण्डल वी रेखाएँ दिखाई जाती हैं। सन्त हरिकेशवल चण्टाल थे सन्त 
क्वीर जुल्ाह्य थे, सत्त गोरा कुग्हकार थे रैदास जूता चप्पल बात थे 
फिर भी प्रभागण्डल दिखाते है हम उनके आस पास। अनेक लोग या तो श्से 
क्त्सता माते है या फिर कोई महानु चमत्कार। आप लोग जब साकर उठे 
प्रात काल तब जाँखे छोलते ही इस प्रभामडल वी झलक देख सकते है। 
यहि उसका दर्शन करने दा सक्ष्य है तो दर्शन हो सकता है। सूर्य वी 
चकाचाध मे वह प्रभामण्डल दिख नहीं पाता। 

आज के विताव के जनुसार यह प्रभामण्डल प्रत्यक व्यक्ति क॑ 
आसपास रहता है। वैज्ञानिक तो कहते हैं कि यह प्रभामण्डल पशुआ जोर 
पढ़पौधां के पास भी होता है। वैज्ञातिक बताते है कि जीव तथा अजीव 
चेतन तथा अचेतन को सिद्ध करनेवाला यह प्रभा या आभामण्डल ही है। 
जिसके आस पास प्रभामण्डल नही है वह शव है मृतक है। हाँ। यह सम्भव 
है कि कसी व्यक्ति का प्रभामण्डल विस्तृत हो और कमी का सकुचित 
किमी का दृश्य और किसी का अदृश्य वस्तुत व्यक्ति जितना अधिक 
जीवन्त होता है उसका प्रभामण्डल उतना ही अधिक विस्तृत और स्पष्ट 
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अप्टिगोयर हाता है। अप तो खैर इस प्रभामण्डत को हर आदी देव 
सकता है। सा उन्‍तीस सी तीस मे ऐसा रासायतिक प्रक्रियामूलक बल 
तैयार क्या गया था जिसक द्वारा हर क्सीके प्रभामण्डल का-आभाग ड़ 
का दर्शा क्या जा सफ्ता है। हम जिस केवलगान आदि वी चर्चा करते 
है. बह वास्तव में इसी प्रभामण्डल की विस्तृतता है। जब किसी जीवन 
साधक का सुदूर वी वस्तु को देखया या जानना होता है तो वह अपने इमी 
प्रभागण्डल को साधन वनाता है। वह अपने प्रभामण्डल् वी किरणा को एक 
कर कैद्रीभूत करता है। आर वे दूरगागी किरण उस मनावाछित तत्व वी 
स्पष्ट अवलाफा करा देती है। सोवियत रस में फिरतियाा फोटोग्राफी के 
विकाप्त से ता यह वात और स्पष्ट हो जाती है। भीतर के विचार निप्त रा 
के होगे काले पीले धौले वेसा ही रग का प्रभामण्यल हमारे मतस्तिष्फ के 
इगिर्द उभर जाएगा। गहांवीर के माथे के आसपास जो प्रभामण्डल बी 
चमक है वह एक मायवीय मोयोवेज्ञातिक सत्य है। 

एग दादा गुरुदेव को चगत्कारिफ पुरुष कहते है लेकिए दाटं गुरोर 
ते कभी चमर्मार पटी दियाया। यदि दादा गुरेव यो हमे चमत्यारित 
गाए ता जाया साधुत्य खत्म हो जोयगा। उाफा आवार्यत्व समाप्त 
तामगग। के साधु यही आचार्य गही एक गदारी ही जाएँगे! ऐसे सर्ते 
व्यक्ति यो शैयागमां में परदर्शी कहा है बह जियशी वही है। वह 
ग्पत्य और सापुत्व-दागा से च्युत है। 

श्गतिए घमत्यार त तो स्वस्थ साथात है 7 कोई शुद्ध आटर्ण है। 
दे दैशपीक भूरिफा वी बात पटी है। जाज के वैदञातित और प्रगतिशीय 
दुर में था जन्धीष्रवाम मात्र है। व्गम आत्म उिश्यास का गागोतिशाी वीं 
है। जा ४ साए टाप' टाठशा उत्तर गतर के पर में पड़े रहते है! और 
हो इनक जात गे एक बार फंस गया ता बह शुत़त छत वाया 7टी। ४४% 
हा ऊद --हाएण अपशा और सभागा के भैँवर गे व डूबतां रहती ९) 
दर धात्कारो की गाया मे टिग्प्रगितर हा करों है। पतजति वी भी मे 
हर व्यक्ति है स्यूज है ते चागृट- जीतु स्पाएताक की याशा पर हैं। 
साइह बह तब हा़ा है ढ़ उप शयायक हेती हक है था तिरपकता वी 
दा. हनन है। 

हा. शीएके और कन्‍ता शा यी बात में बरुत बाद राह पाला 
शत ला है जूतों सम्षर आज क४थह का कहर हटव रच है. दटयर कूठ सभा 
हा दाक कर आलार है गाश शे हक बट कद है वहाँ व रैहट 
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वर्ष पहले थे। लोगा द्वारा हा टोते टोटकां मे फैंलकर अपगी त्तवीयत ठीक 
करने के लिए पशुआ यी वलि देगा अधिक झुपया पते वी लालता से घर 
वा रुपया या बैठा, माँ वाते ये लिए वॉँप द्वारा दूसरे के बच्चे की हत्या 
कर देता अपो पति वो वश म॑ करो क॑ लिए जन्तर मन्तर करना ये सद 
कोरी अन्धीष्ठों थी वाते है। इाम कोई सार नहीं है। गहराई से देखे तो 
असारता ही नज़र आएगी। ठीक पैसे ही जैसे प्याज के छिलके उतारते 
जाओ, उतारते जाओ, अन्त मे सार कुछ भी हाथ नहीं लगता। रोगवारण 
क लिए डाक्टर से चिक्त्मा कराओ दवाई लो। ज्यादा रपया व्गाने के 
लिए ज्यादा थम करा। बॉस स्त्री को भला कभी बेटा होता है? पति को 
वश मे करना है तो अपने सद्य्यवहारों के द्वारा वश में करो। टोने टोटका 
से ये चमत्कार शक्य नहीं है। 

आप रोवाता पढ़ते हामे अपवारों मं ताबीच और अगुठियां के बारे 
में। बढ़े चक्कर मे पँसाते है वे सोगा को। वे अखबारा गे छपाते है कि यह 
अगरूठी सिद्धिटायी है बसे जो पहनेगा उसे सात दिन के अन्दर नौकरी 
मित्र जाएगी| व्मया मूल्य मात्र पच्चीस रपये है। लोग खरीद खेते है। सात 
टिंन क्या सात सप्ताह मे भी जद उसे गौकरी नहीं मिलती तो वह 
पछताता है कि पच्चीस रुपये भी वेयार गए। नौकरी मिलने के स्थान पर 
भाझा पदित वो उल्टे पच्चीस रुपये नौकरी के धर स॑ देने पड़े। यानी 
बाजार आलू खरीदने गये। आयू-वायू तो कुछ मिला नहीं पीछे भालू आर 
लग गया। जान जोसिम मे लेते के देने पड गये। 

गैने मुग्ा है कि एक छान ने एक अग्रूठी खरीदी जिसका नाम था 
महाफ्लदायिनी। विक्नेता पढित ने कहां कि इस अगूठी का यह चमत्कार है 
कि रुस जो भी पहनेगा वह अपनी परीक्षा मे प्रथम श्रेणी मे उत्तीर्ण होगा। 
छात्र ने अगुदी खरीद ली और पाठ्यक्रम वी पुस्तकों को पढ़ता बन्द कर 
टिया। क्यांकि उप्ते बताया गया था कि वह इस अगूठी के महाप्रभाव से 
प्रथम श्रेणी प्राप्त क्रेगा। घर वाले उसे पढ़ने क्र लिए कहते तो वह कहता 
कि आप चिन्ता न कर। मै प्रथम श्रेणी से उत्तीर्ण होऊंगा। परीक्षाएँ हुई। 
परीक्षाफ्ल धापित हुआ। विना पढ़नेवाला क्या खाक पास होगा? वह 
प्रधमश्रेणी से उत्तीर्ण होने के वताय प्रथमश्रेणी से अनुत्तीर्ण हुआ। 
अभिभावषवा ने उसे भारी उपालम्भ दिया। आखिर उसन महाफ्लदायिती 
अगूठी वाली सारी वात वबतायी और कहा कि अब भविष्य में मै इन सद 
पर कभी विश्वास न कखूँगा। यह मटहाफ्लदायिनी अगूठी का ही महाफ्ल है 
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जूते हक किक. 5 हीजिल हू >क के वर्क शक ते व 
मर थे एके हे “कह ऐम दे 7 है पियें गद गाव हम 
कि बच+ के मे रे थे चर मे विश रगी हैं। थी की # 
बलयोर हर गज्फुल्त केजशे कह के हैरी वे हिट भी बरी पद 
चिच हक कर हर का अली 

गाययीर आगे में परे एक दरध्यारी यो कभी में पे। गए 
तीशंकर है। तक हर कह चपरयार को रह वी एरतें तो गाह्यी 
बुभी से गरामीर शा एम गए हो गया उगों तिए शरहिय मे हर 
घाहिए। गुद के मैया २ थी बोर्ड णतीत पमरारर या भ गे ह 
सप्रिय घगरत्पार को ही देखता। थे ता उसे हगात हमार है ड़ 
मुद्ध करता ही घसा जाता है। इस भगरार के रिरोध फे तिए है की 
क्या पहला ऑपरेशा हुआ गहायीर ये पतीस सौ रण वाई 
गर्भ परियतेत थी गत प्रमट हुई उगे मधीर है तीवा या में सहज 
देशी जा सकती है। गर्भ परिव्ती यो दिषया या सूषपार महावीर से है 
और ब्ाह्मणी या गर्भ स्रियाणी यी यूति गे जाया। रटुत से कोग महा 
के गर्भ स्थातात्तरण वो घमत्वार माउते है! क्षेवित यह चगत्वार नही 
आजे ता हर झाफ्टर यह घमत्वार दिया सफ्ता है। हर विशिष्ट पिजितर 
गे यह चमत्कार दियाते वी शक्ति है। तब हम पैसे गो कि यई को 
बहुत बडा चमत्कार है) 

जब गहावीर सात आठ वर्ष के हो गये एफ दिए ऐेल रहें थे। ये 
एक एर्प वो आते देखकर उसे पफ्ड तिया और उठालगर दूर फेक 
लोगों ते सोचा यह चगत्वार है। लेकिए यह चगत्वार गटी गदहयवीर ् 
विडस्ता का प्रतीक है। साधया के लिये गहावीरत्व को प्रो के लिये धर 
वी जरूरत है विडरता की जरूरत है। इसे चगत्वार गाता भारी भूत है 
साहसी ल्‍्ीडर और गहावीर व्यक्ति ही साधा कर सफ्ते हैल्‍यह त्तो 
वात या परिचायक है! 

इन्द्र ने ब्राह्मण का रूप धारण कर महावीर से पाठशाता में में 
प्रशत पुछे। महावीर के गुरु स्वथ जाश्चर्यचक्ति हो रहे थे कि छोटा 
बच्चा पैसी एसी वाते बता रहा है ललेक्ति इन्ध यो कोई आश्चर्य ही ४ 
था। क्योकि वह तो गहावीर की ज्ञात शक्ति के बारे गे जाता था। ईईे 
तो सारी वात खुलासा कर दी। स्रोगो को यह चगत्कार क्षय रहा पा है 
उन्द्र हे बताया यह चमत्कार परी, गहायीर का तिजी चात है! ये शान ! 


१७ 


घनी *ि। 

महांवीर तीस वर्ष दी उम्र में साधु व्‌ गये थे। चलते हुए जब आगे 
बढ़े साधना करो के लिय ता एक ग्याल ये उाऊ काये मे वीले ठोवी 
लेक्नि महावीर कोई चमत्कार त दिखा सके। उाके पास बहुत चात था 
बहुत शक्ति थी तीर्थलर की शक्ति थी फ्न्तु फिर भी व॑ चमत्कार न 
रिखा सफे। यह घटना तो महावीर क॑ अन्तर ऊर्जा को विकसित करने गम 
सहायक वनी। सहनशीलता और सहिष्णुता का यह अद्वितीय प्रमग है 
विष्व-दर्शा मे। 

चण्डसौैशिक वाली घटना भ कहत है हम कि यह बहुत बडा 
चमत्वार है लेक्नि मैं इसे चगत्कार यही ग्रातता। चण्डफोशिक भगवात 
गह्वीर को एक बार दो वार तीन वार डेंसता है। चण्डकाशिषः जिसकी 
फुफ्कार से सारा जगल नष्ट भ्रष्ट हो नाता था उसयी तीन तीन फुफकारो 
से भी महावीर को वुछ भी यही हुआ उल्ट महावीर के अँगूठ से खून वी 
जगह दूध बहा। आप ड्से आश्चर्य मानेगे चमत्कार मागे। लक्नि मं इसे 
न त्तो आश्चर्य मानता हूँ औौर न ही चमत्कार। 

दिल्‍ली की वात है। एक वार एक डाक्टर मेरे पास आये। दे जैन ही 
ये। उन्होने गुझ कहा कि भगवान महावीर क जीवन म॑ चण्डकौशिक ओर 
दूध बहने की जा घटना है क्या आप उसमे विश्वास रखते है? मैंने कहा 
विकुत रखता हूँ। उहान कहा कि यह कस हो मकक्‍ता है? आप मनुष्य के 
शरीर में कही से भी दूध तियालकर वता दीजिये तव हम मात्रग कि यह 
सत्य है। हम मान लंग कि चण्डकोशिक ने डसा था आर महावीर क अँगूठे 
मे दूध प्रवादित हुआ था। मंने अग्रिका जापान इस्लैंड सब जगह भ्रमण 
क्या है और वंडे-वड आपरेशन क्यि है देख है लेक्नि कही भी किमी भी 
आपरशन को करते समय मुझे शरीर म दूध नहीं मिला। तव महावीर 
स्वामी के शरीर से दूध कैस निकल गयारे 

मैन कहा कि आपकी वात विल्कुल ठीक ह। लंक्नि एक प्रश्न पूछता 
हूँ कि स्त्रियों के स्तन से दूध कैम वाहर निकलता हैं? जव वच्चा पेदा होता 
है तभी निकलत्ता है उससे पहले गही विकल्ता। वध्या स्त्री के सतना में दूध 
कभी नरमी आता। मातृत्व के उमड़ते ही सतना स दूध वह पडता है। वच्चे 
को दूर प्त देखकर भी कभी कभी माँ के सतना से दूध निकत पडता है क्‍या 
आप इस वात को मानते है? उन्हाने कहा कि ये दो हारमान क॑ परिवर्तन 
से ऐसा हा जाता है आर माँ का वात्सल्य वच्चे के प्रति हाता है व्सलिये 

श्ज्रु 


भमगत्यार से तह ॥:]६ 
दैतीस अतिगय और पौर्त है वाणी हगे सोग करते हैं 46% हा 
ऐसा परी है। यह ता तीर्वावर वी गािगा है। तीर्भवार होते मे (यह सर 
अतिश्य पढित हात है। गटायीर रशमी राय ये अशिशिय 7टी बह 
कोई चमत्यमार परी दियाता। यह तो तीभार वा स्थभार है! डक 
तीर्थकर पद वी गरिगा है। कभी कभी ऐसा भी शेता है कि (क्षता # 
आस्था गे अतिशयाक्ति वीं भागा आ जाती है। आधाराग पक हर 
सबसे पुरा लिपिदद्ध ग्रन्थ है। उसमे गटावीर का जीवा दर्शाया अतिएयत 
महावीर वा सच्चा जीवय-दर्शा वर्णित है) सच्याई या बर्णी है अर 
का वर्णन पही है। र्माः 
हम आनफ्ल कुछेझ आधार्यों का युगपधात कटते है। मिट 
के युगप्रधात पुरप ग॑ काई भी अतिशय देखो कौ यही मिलता ये 
जिनदत्तसूरि अथवा अन्य आचार्य को जिनको हम वहते है फि ये पेक्त 
थे तो आज के युग प्रधाना भ॑ भी चमत्कार होते चाहिए " बता 
चमत्कार तही है। उपाध्याय देवचन्द्र 3 तो युगप्रधात पद वी गहिगा कॉ 
हुए कहा कि जो आचार्य युग प्रधान है वह यदि घर ये आ जाये तो हे 
घर ही पविन हा जाता है। उाका यदि हम पैर धोले चरण प्रक्षातरा 
और उस परगी वो घर मे छिड़क तो शान्ति हो जाती हैं। यह #िव्त्ी 
वा प्रभाव नहीं, यह युगप्धायता का प्रभाव है। यह फियी आचार्य रा 
शक्ति पही है यह ता जाचार्यत्व वी शक्ति है। अतिशय गहावीर सवा 


श्ट 


वी शक्ति मटी है यह तो तीर्थकरत्व वी शक्त्ति है तीर्घकर यी गहिमा है। 

हम सोग घगत्पार ये पीछे पड़े हैं। हम पूजा करते है चगत्कार के 
तिए। प्रार्था करते हैं चगत्वार के लिए। दादा वाड़ी जाते हैं चमत्कार के 
तिए। प्रार्थना करते है चमत्वार के लिए। हमारा मात्र ही कुछ ऐसा है कि 
हम चमत्कार को ही रदीवार करते है। वया यह कग चमत्कार है कि जिस 
धर्म के प्रवर्तक चमत्वार यो यही गाते थ॑ उत्त धर्म क अनुयायी केवल 
चमत्वार ही चमत्कार चिल्लात हैं व वेजल चमत्कार को ही माते है। 
उत्ती के आगे प्तिर पमाते हैं। व्मीलिए तो चगत्यार को लोगा हे 
पूता-प्रार्था की अटूट कड़ी माता हैं। आप लोग पूता मे बोलते है 
नगस्कार है चगत्कार को] 

आप मन्दिर गए भोगियाजी को वहद्या अथवा भगवान्‌ पार्श्वाय के 
गए अपवा और कमी के और क्हंगे- हे भगवात' मेरी धढी गुम हा गई 
है। दो हजार रुपये वी घड़ी थी। यदि घढ़ी मिल जायेगी तो दो रुपये वा 
प्रसा* चढ़ाऊँगा महावीर ऐसा नहीं कहंगे कि मेरा देवदुप्य खो गया है 
उसके वापस पाते के लिए मैं इन्द्र को पूजूँ प्रसाद चढ़ाऊँ। महावीर तो ऐसे 
वीर थे कि उन्हाने प्रसाद शब्द का कभी उल्लेस भी पही क्यिा। यदि प्रसाद 
शता और प्रसाद से चमत्कार घटता तो इसवा उल्लेख कही न कही जरूर 
ही आगम प्रत्यो मे होता। हम दो रपये का प्रसाद चढ़ाकर दो हजार रुपय 
का चमत्वार चाहते हैं। यह घूसघोरी भगवान के दरवार मे चुसनी भी नहीं 
होनी चाहिये। 

मैं जब वाराणमी- काशी मे था तो वहाँ मै विश्वनाथ मन्दिर गया। 
भक्तो की भारी भीड़। पुजारी पण्डे कह रहे थे कि यहाँ वावा पर जो एक 
रुपया चढ़ायेगा उसे विश्वनाथ वावा स्लाख दगे। 

एक ग्रामीण आदर्गी आया। उसने जब यह सुता तो एक रुपया चढ़ा 
दिया। पुजारी ने फिर वही अपना रटा रठाया फार्मूला दोहराया। उस 
आदमी ने एक रुपया और चढ़ा दिया। मैंने सोचा कि यह कौन सा गणित 
है कि एक का सीधा लाख।| पुजारी भी लाभ देता है। भला भगवान के यहाँ 
कोई टक्‍्साल थोड़ी है। रुपया चढ़ान वाले लाखो हैं। भगवान के दरवार म॑ 
घन नहीं है मन वी शान्ति मिलती है। वह भी लाख बार प्रयास करो तब 
कही जाकर एक वार सफलता मिलती है। तो हम ज्ञोग चमत्कार को ही 
मानते है, चमत्वार के ही वशीभूत है। महावीर चमत्वार को नही मानते। 
व चमत्कार मे विश्वास भी नही रणते। 


ह्टर्‌ 


हम महावीर को भूल गये। वाद भ कई आई हुई परम्पसओं वो : 
बैठे है। मै चाहता हूँ कि हम गहावीर के शुद्ध मार्ग को जाते। जैसे गधिः 
मे है कि एक ओर एक दो होते हे ऐसा ही महावीर का मार्ग है, उस 
कचपना की उडान नहीं गणित और विज्ञान का दर्शन होता है। अत ज॑ 
तक महावीर के शुद्ध मार्ग को नहीं बताया जायेगा तब तक जैन धर्म के 
मार्ग अशुद्ध रहेगा हमारी शुद्धता के लिए शुद्ध गार्ग का दर्शन एवं ज्ञा 
जरूरी है। 

आज जेनधर्म मे जो परम्पराये फैली हुई है वे परम्पराय॑ वाह्तव र 
जेन धर्म की नहीं है भगवान्‌ महावीर द्वारा निदिष्ट पही है ये हमार 
अपनी बनाई परम्पराये है। हमने ही दवाई है। सारे चमत्कार हमारे ही द्वार 
बने वनाय॑ हुए है। ये तीर्थकर क॑ बनाए हुए नहीं है। 

तो इसलिए महावीर के जीवन म॑ ऐसा कोई भी प्रसग नही है, जिसर 
यह साबित हो सके कि भगवान्‌ गहावीर ने चमत्वार दिखाया था या उनक 
चमत्कार मे विश्वास था। कोई भी महापुरुष कोई भी आत्म गवेषव 
निर्वाणाभिमुख॒ व्यक्ति चमत्कार के फ्चे में नहीं फँसा। उन्होने कर्भ 
चमत्कार दिखाया ही नहीं। महावीर के सारे उपदेश चमत्कार के विरोध 
है। महावीर के सारे उपदेश सारे वक्तव्य ऐसे है जैसे स्वयं महावीर थे 
उन्होने ता जैस्ता सत्य था वैसा कहा। महावीर नग्न रहे। जैसा अस्तित्व ष 
वैसा व्यक्त क्या। कोई वस्त्रावरण नहीं कोई साज नही कोई शूँगार मही 
कोई सजावट नहीं कोई काव्यता नहीं। बिल्कुल गणितीय हिसाव है 
वैनानिक हिसाव है। काव्य में शैंगार का आफर्षण है नवजात अड़ती 
कल्पनाएँ है। और गणित और विज्ञान मे जैसा होता है वैसा प्रदर्शित क्या 
जाता है। गहावीर गणितज्ञन और वैज्ञानिक भी थे अध्यात्ाग-जगत के। 
स्पष्टता वैज्ञानिक्ता और प्रागाणिक्ता ही उनके बक्‍्तव्या वी विशेषताएँ है। 

हम चमत्कार को उसे जोडकर वी भूल करते है। चमत्कार वो 
हटा दिया जाय तभी महावीर स्वामी का विशुद्ध मार्म बचेगा। मै आपको 
जैत परम्परा को उता ही उही बतागा चाहता जिता मै चाहता हूँ कि 
आप सव ग़हावीर स्वामी व विशुद्ध गार्ग को समज्ञ एक सदूगुरु और 
अर्टत्‌ तीर्षकर की गूल वाता को समरो। जो आदगी गहावीर के विशुद्ध 
गाए को समझ संगा वह सचमुच महायीर व जायेगा तिज मे छिपे जितत्व 
को प्राप्त कर लेगा। सच्चे अर्थों ग॒ वह तभी सच्चा जैत हो पायेगा) उमके 
बाद मे पतली आर्ट हुई परम्पयाआं गे तितय आप प्रकार के परिवर्तन हुए 

ष्टर 


हालाकि विगान यात्रा यह काई तिदीय वही है। आकाश से चे 
इसवी हम पूर्णस्पेण तिन्दा नहीं कर सक्‍ते। ऐसे ओक ओक उद्दादरू 
जिनसे भात होता है कि प्राची। ऋषि महर्षि आकाश मे चलते थे 
आवाशचारी होते थे। वे गगन गम विहार बरते थे। अन्तर सता ही ह कि 
वे अपी तप शक्ति के आधार पर--स्वशक्ति रे आधार पर ही आकाश मं 
उडते थे व्सतिए आवाशचारी कहताते थे। एतदर्थ हम यह तो कह ही 
नहीं सकते कि हवा मे चल्नना गंगा में विहार करना गलत है। पानी वी 
नावा म॑ जहाज मे वेवल महावीर ही नहीं वल्कि उाबे पश्चात्‌ होगे वात्ते 
आघार्यों और गुनियां ते भी शौया-जहाज दुत्यारि का प्रयोग क्या था। ऐसे 
ढेर सारे उदाहरण है हमारे पास जिम गुतिया द्वारा ताका का उपयोग 
क्या नाना गिद्ध होता है। महावीर स्वामी स्वय यौका में चढ़े थे फिर भी 
वे जिम्टगी भर पदयात्राय ही वरते रहे। नौका का यदि वे उपयोग नहीं 
करते तो उतवी पद यात्राय जवरुद्ध हो जाती। अत पौझा का उपयोग 
अविवार्यता होने पर ही किया जाता था। गेने भी क्या है। 
जियागज-अजीमगज दोनो के बीच में नदी ह किन्तु पुल नहीं है। अत 
नौका का उपयोग हुआ। पहले जो गुनि आकाशचारी थे वे आकाश में तभी 
उउत जब अत्यन्त आवश्यक हो जाता कि यदि हम दस सिद्धि का उपयोग 
नही करगे तो कमी बढ़े कार्य से लाभान्वित न हो पाएँगे। 

जैग आचार्य तो यहाँ लक कि भगवान वी पूजा करन के लिए पुष्प 
ताने हेतु भी आकाश में उडे आर पुण लाये। स्वय अपने साथ म पुष्प लकर 
जाये लक्नि वह एक परिस्थिति थी। उन आचार्यों के लिए जैन धर्म के 
गौरव की रक्षा करो के लिए उन्ह ऐसे कार्य भी करने पडे जो उनक लिये 
अकरणीय है। 

हे प्रश्न ठीक है कि मनुष्य शब्द वी गति से यात्रा करने की तेयारी कर 

रहा हा 

चस्तुत यात्रा गनुष्य का स्वभाव वा गया है। जसे ही यात्रा रुकी बैसे 
ही गाल हुआ। जब तक यात्रा रुवी कि उसका परिश्रम रुक गया। यात्रा 
वी व्याकुलता यात्रा की विहवलता यात्रा का कष्ट ओर दुख सब कुछ 
समाप्त हो जाता है। 

आज मनुष्य केवल शब्द वी गति से यात्रा करने वी तैयारी कर रहा 
है। वह केवल शब्द वी गति स यात्रा करना ही नहीं चाहता उसी तो 
इच्छा है कि वह मन फी ग्रति से याजा करे। शब्द तो कव पहुँचेगा लक्नि 

श्टर 


पदयाया 
विश्व दर्शन की गानवीय तकनीक 


प्रा है. आज किक थे शुग मे हर आयागमा से द्ुतगागी साधा 
उपर+स है और माता शा” वी गति मे यात्रा करो वी तैयारी कर रा 
है. तर परदणणगाऊ के गहराए का परतिषादा कराएं यया युतित संगत है? 

आते वा युग शिशा। युग बद्या गाता है कीचु यह युग बोई आज 
या युग पही है। हगारा शात परते भी गिशा। था युग था। जि भि 
पीजा वा आन आविध्वार हुआ है एा सभी बरतुआ या या गभी 
आधिष्पारा या गूल ग्रोत बहुत पहले ही कहा जा चुप है तिया जा चुरा 
है। विशात ) ऐसा कोई भी आविष्यार 7दी पिसा तिसफे बारे में सभिश 
अथवा विस्तृत रूप मे प्राची7 ग्रथों में उल्लेय | हुआ हा सूत आधार तो 
प्राचीय काल वा ही है दीज ता पहले वा ही है। आज या विशात केवत 
उसे अपरित बरता है। बीज बहुत पुरागा है आदि है। 

हम कोई भी उदाहरण से सफ्ते है जैसे प्रशा्र्ता के अगुसार 
आवागगा के द्वुतगामी साधा। किचु य॑ काई आज के आविष्फार नहीं हैं। 
इगके बारे में हगते ओक शास्त्रों मे ओक ग्रन्था में बुछ ॥-कुछ उदाहरण 
अवश्य पाये है जैसे विगाग! रागायण गे उल्लेय है कि हतुगान सात समुद्रो 
वा उल्सघन करके सात समुद्रा को पार करके सीता तक पहुँचे अपया जब 
लक्ष्मण गूर्छित हो गये तव हतुमा। आकाशगार्ग से सजीव बूँटी लेते के 
लिए पहुँचे। हवा में उड़न वी कल्पता मयुष्य हवा मे भी उड़ सवत्ता है 
ऐसी अवधारणा हागरों साल पहले आ चुकी थी। हमोो तो उच्ही तियशो के 
आधार पर एक नये ढ़य का विमातर वात तिया। विश्वित रूप से आज 
विज्ञाग ) हम द्वुतगामी साधा उपलब्ध कराये है। अब गनुष्य शब्द वी गति 
से यात्रा क्रो वी तैयारी कर रहा है। 

श्ट४ड 


हालाकि विमान यात्रा यह कोई दिन्दनीय नहीं ह। आकाश से च 
इसकी हम पूर्णरूपेण निन्दा नहीं कर सक्‍ते। ऐसे अनेक-अनेक उत्ताहरा 
जिनसे भात होता है कि प्राचीन ऋषि मर्र्षि आकाश में चलते थे 
आक्शचारी होते थ। वे गगन म॑ विहार करते थे। अन्तर वतना ही है कि 
दे अपनी तप शक्ति के आधार पर--स्वशक्ति व आधार पर ही आयाश मे 
उडते थ॑ इसलिए आकाशचारी कहलाते थे। एतदर्थ हम य* ता कह ही 
नहीं सकते कि हवा मे चल्नना गगन म॑ विहार करना गलत है। पानी वी 
नाका म॑ जहाज म केवल महावीर ही पही वल्कि उाक॑ पश्चात्‌ हात वाले 
आचार्यों और मुनिया ने भी मौक्ा-जहाज इत्याटि क्य प्रयोग किया था। ऐसे 
ढेर सारे उठाहरण है हमारे पास जिनमे मुतिया द्वारा नाका का उपयोग 
क्या जाना सिद्ध होता है। महावीर स्वामी स्वय नौका मे चढ़े थे फिर भी 
वे जिन्दगी भर पदयात्राये ही करते रहे! नौफा का यदि वे उपयोग नहीं 
करते तो उनवी पद यात्राये अवरुद्ध हो जाती। अत नौका का उपयाग 
अनिवार्यदा होने पर ही किया जाता था। गैने भी क्या है। 
जियागज-अजीमगज दोनो के वीच मे नदी है क्न्तु पुल नहीं है। अत 
नौका का उपयोग हुआ। पहले जो मुवि आकाशचारी थ वे आकाश गे तभी 
उड्ते जब अत्यन्त आवश्यक हो जाता फि यदि हग इस सिद्धि का उपयोग 
नहीं करेगे तो कसी बड़े कार्य से लाभान्वित न हो पाएँगे। 

जय आचार्य तो यहाँ तक कि भगवान वी पूजा करने क लिए पुष्प 
लाने हेतु भी आकाश में उड़े आर पुष्प लाये। स्वयं अपने साथ मे पुष्प लेकर 
जाये लेकिव वह एक परिस्थिति थी। उन आचार्यो के लिए जय धर्म के 
गारव की रक्षा करो के लिए उनन्‍्ह एसे कार्य भी करते पडे जो उनक लिये 
अकरणीय है। 

प्रश्न ठीक है कि मनुप्य शब्द वी गति से यात्रा करने वी तैयारी कर 
रहा है। 

वस्तुत यात्रा मनुष्य का स्वभाव वन गया है। जैसे ही यात्रा रुफी बसे 
ही मोक्ष हुआ। जब तक याजा रुकी कि उसका परिश्रम हक गया। यात्रा 
की व्याकुत्तता यात्रा वी विह्वलता यात्रा का कष्ट और दुख सद बुछ 
समाप्त हो जाता है। 

आज मनुष्य केवल शब्द की गति से यात्रा करने की तैयारी कर रहा 
है। दह केदल शब्द दी गति से याद करना ही पही चाहता उसी तो 
इच्छा है कि वह मद की गति से यात्रा करे। शब्द ता कब पहुँचेगा तक्ति 

श्टर 


पयलकती परगशाती छा एटा को गी। में ही पक ते! ८। 

टर्त थिका है। यहाँ पर वि बोर यगी है सेतित टेवीय॑या थी 
मशवी। चताई जाए वित्र सामा जा जाएगा। रमी तरद से रध्यों यो से 
ता वैस ही जा परग च्ाशिपत्षाती है उायी जात्मा में वे शार 
द्रतिध्यीत हागे। जा प्रशा पूछा जांयगा उमया उत्तर दो 4 लिए परंग 
भाती को प्रयास तही करा पड़ता वह रात जाायाग ही वीउसलता है। 
परग थी पूर्मभव वतात है। परम ज्ञागी कोर्ट फातत्‌ थाड़े ही है कि आप 
पहुँच जाइए आर कहे कि मरा पूर्व जय कटों हुआ था आर फिर व अपा 
भान बल के आधार पर आपके लिए भ्रटक आर दस गितट सग्रय यराय 
कर। परम चा्वी व्यक्ति से ता आपा पूछा कि दग आता टेलीविजा मे 
अपन आप सारे चित्र जा जात है। आत्गा क दर्पण में जपो जाप सब कुछ 
प्रतिविग्गत हा लगता ह। सार चित्र घटाक़ग स्मलिए कह दिय जात है 
विग्व प्रयाप्त के। प्रयास पही हाता परग ज्ञागी म। यदि प्रयास रहा ता परम 
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तो कूका गगागीर बुद्ध मे शाय का सुत्र सकते है। 
शर्म हर जगह पहुँचता है। स्मीतिए गपुष्य शा की गति मे यात्रा 
करा यी तैपारी वर रहा है। यात्रा यह गहुत जीतियार्य है। यात्रा शिक्षा वा 
एक साधा है। आय आज स्याती मे शो से ओप जोक स्थाया के दर्शा 
से हगारे शात्र मे अभिवृद्धि होती है। यूरोप गे तो विधालय थी शिक्षा पूर्ण 
हो। के यार जय तक यात्रा वहीं थी जाती सब तय शिसा को अधूरी 
मषती जाती है। स्मीतिए हम देखते है गा गठफा पर दि बहुत से विदेशी 
सोग परयुयक् सोग यों पर पहुंतत है आर देश पर्यदा यरते है देश पी 
मरयृति यो पदयात हैं। अस्सी शिक्षा ता श्ग पर्येटा से गितती है स्थय 
वा अगुशय से रमश के देखो से मिलती है जे दि बेडल पटा से। भारतीय 
जोग कसी है ज्व पिदशा मे जावर गली गली भे भटके। लगता विटशी 
ताग भारत म पडुंउत है दूमर देशा मे भी पहुँगत है। पर्यटत के बल धागा 
हमित्त करत ह। 
गिश् यात्रा पी रिक्षा पूरी हाती ही गरती हैं। शिगालय व बारे गे 
दगन पढ़ा। दिमालय वर्फ से आच्छादित है गारीशकर क पढ़ाड है। रता 
मुर्र है द्विगालय कि देखत ही मुष्य मुख्ध हा जायेगा। पड़ लिया हम 
क्िताश मे यह सव किन्तु वह शिक्षा तभी हृगा सग्यक रपण समत पायंग 
जेत्र हग झय हिमालय मे चले जायगे। वितावा ग दिगालय के बार मे जो 
हेंगो पढ़ा और जा हम राय हिंगालय पर जाकर देखग उसग जगीत 
आगमसाए का पर्क हाणा। क्ठाज मे पढ़ी हुई शिक्षा कछ भूछ जापगे क्ेफित 
जाता से दव कर पायी गयी शिक्षा हग जिन्दगी भर गरत समय तक नहीं 
कुलल्कू 


गाय उप अ पहले पहुँच जायेगा। राफजेट अप्रोत्तों हगाई गो हा गाय 
तहत ुशिग हारा मात गयुष्य तो गहता है कि मै सा वी ? 

हरह एय जाओ उिन्तु याहा में ही तो कुछ गटी हो सकता) घाएता » हु 
कराशा हाय में बाण पन्‍्तर हा जाता है। यातता तो यहुत छुठ है। शद + 
गाहि के हपुया! चाहता है। शा7 वी गति यह वर्क वैशीीक परिशए 
आए गाए क्ाग २ भ गति है। विजाप ते यट रीयार कर विधा कि ४० 
नी का हज कप रो है बह बेगा वेश भया में है वही है बह ढीयि! 
हाया। मे शणा पटय गए है। यों शाया ससार है बरोँ तर था योग | 
कण कगा हशय रहा है। पेयताशा -परगजारि योई अपथो शा ये ए 
लक शा णे को हफ््जी होने ही है। शाय सो गरगित होते है. धाती। है) 


अत का एय ये हम शाइये एप छोटा मो फाज हषीयें और 
है. इक हक कह कर वे इशो जो तारे ये री ) सहरे उतती ६ 
अल है. ३ हक ह एव है। 6 ता गे व तय पी टै बा ता 

है. वह । मे 6 हैक ऐसे है? सासे पं की "वश 
श्श रु 3) ह थे । तिती शी छत हुए गाय बरी कहते थे 
है हक हा व टैयर ता शा ये है हि आय 
हे हैक के हर हहर्त है | को है ति शत हा 


नानी कभी नही हुआ। वे तो निष्प्रयाम होते है। 

द्वीया में जितने महापुरुष हुए विन्‍्हाने शब्द वी गति के बिचान को 
जाना उन्हाने कभी कोई शास्त्र नही लिछा। कृष्ण महावीर बुद्ध किसी ने 
भी नदी लिखा स्वय। कृष्ण न अर्जुन को उपटेश दिया फिन्तु उसे लिखा 
नही। महावीर ने गातम को वक्तव्य दिये मगर उस ग्रन्था मं आवद्ध नहीं 
क्फि। बुद्ध ने आनन्द से हुई वात्ता को कभी लिपिवद्ध नरी क्या। उन्होने 
तो बस क्हा। वस्तुत उन गनीपियो को यह ज्ञात हां गया था कि 7म जा 
कह रहे है वह ग्रल्या से भी अधिक चिरकाल तक रहेगा। ग्रन्थ 
काल कवलित हो सकते है शब्द तो स्थार्यी है। न काटे जा सकते है न 
जतलाय ना सकते है इमीलिए महापुरुषों के शल आत भी जीवित हैं। 
परिव्याप्त हैं वे सस्तार मे विद्युत्‌ तरगा वी भाँति। आज भी यदि हम चाह 
तो कृष्ण भहावीर बुद्ध के शब्दों का सुन सकते है। 

शब्द हर जगह पहुँचता है। व्सीलिए मनुष्य शब्द वी गति से यात्रा 
करने की तैयारी कर रहा हे। यात्रा यह वदुत ओविवार्य ह। यात्रा शिक्षा का 
एक साधन है। अनक अनेक स्थाना भ॑ जाने से अनेक अनेक स्थाना के दर्शन 
से हमारे ज्ञान मे अभिवृद्धि होती ह। यूरोप म॑ तो विद्यालय वी शिक्षा पूर्ण 
होने के वाई जब तक यात्रा नहीं की जाती तब तक शिक्षा को अधूरी 
समसी जाती है। इसीलिए हम देखते ह थ्व सडक पर कि वहुत से विशी 
लोग नवयुवक लोग यहाँ पर पहुँचते हैं आर देश पर्यटन करते है देश वी 
सम्कृति को पहचानते है। असली शिक्षा ता इस पर्यटन से मिलती है स्वय 
के अनुभव से स्वय के देखने स मिलती हैं न कि कवल पटने मे। भारताय 
लोग क्तिने है तो विदेशा में जाकर गली गला म भटके। लक्नि विद्शां 
लोग भारत म पहुँचते है दूसरे देशा म भी पहुँचत । पर्यटव के व चान 
हप्तित़् करत हैं। 

जिना यात्रा वी शिक्षा पूरी हाती ही नटी है| हिगालय क बार में 
हगने पढ़ा। ढिमालय वर्फ से आच्छाउिति हैं गाराशकर के पहाड हैं। व्तना 
पुन्दर हैं हिमालय कि देखते ही मनुष्य मुग्ध दा जायगा। पढ़ लिएा हमा 
क्ताया मे यह सव किन्तु वह शिक्षा तभी हम सम्यक रूपण समझ पायग 
ज़व हम स्वय हिमालय म चले जायेगे। क्तिवा म ठिमालय के वार म जा 
हमने पढ़ा आर जा हम स्वय हिमालय पर जाकर देखये उसपर जमीन 
आसमान का फर्क होगा। क्तिादा मे पढ़ी हुई घिला कल भूल जायग सेक्नि 
आँखा से देख कर पायी गयी शिक्षा हम जिन्दगी भर गरत समय तक नहीं 
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शा शत बी हुआ ह हो छाल 0 रै। 

उहच्पि मे हिले भहटराय का कि यो छा वो शत ७ किला का 
शोध उप ॥ पी कोड कार्य पक शिव कोण गटर पद्ध शियी 
$ परी शिया गहह। बुर ॥ आई! को ही »४ का वि उप विशा 
नती गए ॥ सतव को वरया | सरशर उते गष्यो में भायद्ध गही 
शिक्ता पुर जाया में हुई हरे थे पर वि वय् ही विशा। थे 
को बाप थाण। बाधा उसने श लिय्या 9७ ह7 शा हो गा की मर 
कह रह है वह प्रशण है शी हक विशाल तय राणा। प्र 
छाप पणजित हो मात है. शाय हो हनी व था८ शो गयते है थे 
उश्य शा मात है. र्गतित गहायुरुत थे शत जात भी वीडित है। 
प्रिय है व भार में दिदुपु रही थी भति। बार शी दा हम पाए 
हो पूछा शहरर बुद्ध पे शा वा गन शशों है। 

शबः हर झेगह पहुंचता है। रवीक्षिण गपुष्य शान थी पति से याजा 
गर। मे तैयारी कर रहा है। गाया या बुत ओवियार्य है। घाड़ा गिभा वा 
एक रण है। अर बक सयाए में जो में जोक जोर स्टाता के दर्शा 
में हमार ब्या में अएद्धि #ती है। यूरोप मे तो विद्यालय वी शिका पूर्ण 
होने थे राह हग् सब यात्रा पही थी जाती ता तक शिभा यो अधूरी 
भागी जाती है। स्मीतिए हम देखते हैं रत शद़वा वर हि यहुत से विशी 
सांग, ग्रयदुणश णोग यहों पर परुँचते है और देश पर्यटा बरत है देश वी 
मीफृति ये पहचातत है। असली रिसा तो रस पर्दटा में मिसती है. श्वय 
की अएाय मे रोय य॑ देखो से विक्तती है ते कि गेयत पता से। भारतीय 
साग पिता है "ो विदेश मे जाकर गसी गतसी मे भटयें। सयित विशशी 
साय भारत मे पहुउत है. दूमर देशा गे भी परुओ है। पर्यटा के बल भाद 
दातितत करा है। 

गित्रा याथा की शिक्षा पूरी हाती ही यही है। हिगातय क बार गे 
दृगने पद्ा। दिगाजय वर्ष से आझादित है गारीअयर के पदाढ़ है। हतागा 
सुलर है द्विसातद कि देखत ही गपुष्य शुष्ध हा जाएगा। पढ़ लिया हमा 
किताग में यद्ध मार कितु बह शिक्षा तभी हग सग्यक रपेण समझ पायगे 
जय हग राय दिमालय मे चले जायगे। विताश गे टिगालय के वार मे यो 
हयात पड़ा और जा हम स्वयं हिमालय पर जायर देशगे उसगे जमी। 
आगगाय का फर्य होगा। वित्ताग गे पढ़ी हुई शिता कल भुल् गायग लेकित 
आऔँछा से देख कर पायी गयी शिक्षा हम तिदगी भर गरत सगय तक गरी 
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ज्ञाबी कभी नही हुआ। वे तो विष्प्रयास होते है। 

दुनिया मे जितने महापुरुष हुए जिन्होंदे शब्द क्री गति के विचान को 
जाता उन्हा। कभी कोई शास्त्र नही लिछा। कृष्ण महादीर बुद्ध किसी ने 
भी नी लिएा स्वय। कृष्ण ने अर्जुन को उपरेश दिया किन्तु उसे लिखा 
ती। गहावीर ने ग्रातम को वक्तव्य दिये मगर उसे ग्रन्या मे आवद्ध नही 
क्कि। बुद्ध ने आनन्द स हुई बाता को कभी सलिपिवद्ध नहीं क्या। उन्हाने 
तो वच्त कहा। वस्‍्तुत उन गनीषियां को यहे लात हा गया था कि एम जा 
कह रहे ह॑ वह ग्रल्या से भी अधिक चिरकाल तक रहेगा। ग्रन्थ 
कात्र क्वलित हा सकते है शब्द तो स्थायी है। न कादे जा सकते है 
जताये ता सकते है इसीलिए महापुरुषों क॑ शब्द आज भी जीवित ह। 
परिव्याप्त है वे सस्तार मे विद्युत्‌ तरगो वी भाँति। आज भी यद्दि हम चाह 
तो कृष्ण भहावीर बुद्ध के शब्द का मुत सकते है। 

शब्द हर जगह पहुँचता है। व्सीलिए मनुष्य शब्द वी गति से यात्रा 
करने की तैयारी कर रहा है। यात्रा यह वहुत अनिवार्य है। यात्रा शिसा का 
एक भाधन है। अनेफ-आगक स्थानों मे जाने स अनेक अनेक स्थाना के दर्शन 
से हमारे ज्ञान म अभिवृद्धि होती है। यूरोप मे तो विद्यालय की शिक्षा पूर्ण 
होने के वाद जब तक यात्रा नहीं की जाती तब तक शिक्षा को अधूरी 
सेमसी लाती है। इसीलिए हम देखते हे डन सडका पर कि बहुत से विदेशी 
लोग नवयुवक लोग यहाँ पर पहुँचत ह और देश पयटन करत है देश वी 
सस्कृति को पहचानते है। असली शिक्षा तो व्स पर्यटन स मिलती ह स्वय 
के अनुशय से स्वयं के देखो से मिलती है न कि केवल पढ़ने सं। भारतीय 
लाग क्तिने हैं ता विदेशों म॑ं जाकर गला गली म भटके। लक्नि विदणी 
सोग भारत म पहुँचते हैं दूसर दशा म भी पटुँचत 6। पर्यटन के वल्ष चान 
हासितन्न करत ह| 

विना यात्रा की शिक्षा पूरी हाती ही यटी है| िगालय क वार ग 
हमने पढ़ा। हिमालय वर्फ से आच्छादित है गाराशकर क पहाड़ हैं। डतना 
सुन्दर है हिमालय कि देखते ही मनुष्य मुख्ध हा जायेगा। पढ़ लिया हमन 
क्तादा भ यह सब किन्तु वह शिक्षा तभी हम सम्यक रू्पण समप्र पायग 
जब हम स्वय त्मिलय में चले जायग्रे। क्तिवा म त्मिलय के वार म जो 
हमने पढ़ा जार जो हम स्वय हिमालय पर जाफर देखग उसम चमीत 
आातभान का फर्क होगा। क्तावो म॑ पढ़ी हुई शिक्षा कल भूल जायग लक्नि 
आँखा स देख कर पायी गयी शिक्षा हम तिन्दगी भर मरत समय तक नहीं 

श्टरक 


री, गध्प पही हुआ ये लो फिशशयस इ ते है। 

दया गे पितो गहापुरव हुए हि। । शत की गति के शरिा वो 
शात्र उतनी की बोई शाग्य वर्ट सिशा। छा महारीर उद्ध कि हे 
४ परी जिया या हू ते आहि वो उाोश रा सु उसे लिया 
जही। गहायीर हे शौत़म छो बगाय्य थे मगर उस रशों में आय वहीं 
विज बुद्ध ते आये में हुई गतो को यापे तिहियय तर्ी कि। उा!ा 
हो वन करा। यरयुत छा गा पियों को यर शत हो गया घा कि सजा 
कह रहे हैं यह प्रथा मे भी जधिय विरगात तक रागा। ईेन्‍्य 
बास फातित हो सम्ते है शार तो रतयी है। ये काट झा मरते है ते 
ज्साप जा सयते हैं सर्म लिए गहापुरपों थ॑ शर आज भी चीवित है। 
परिण्पत है ये समार गे विद्युत्‌ तरगी वी कति। जात *व यि हे याद 
तो दृप्ा गहायीर बुद्ध ये शाण या सुत्र समो है। 

शत हर जगह पहुँरता है। च्मीलिए मपुष्य शब्द वी गति से यात्रा 
करो या तैपारी कर रहा है। यात्रा यह बहुत ओवार्य है। यात्रा शिक्षा या 
एर भाधा है। ओज ओक स्पातो से जो से ओय ओउ सथाए के दर्शा 
से हमारे णात में अधियृद्धि होती है। यूरोप मे तो दिद्ालय थी शिका पूर्ण 
होने के बाद जय हक यात्रा वहीं की जाती त्ताय तय शिभा वो अधूरी 
समती जाती है। व्म'लिए हम देखते है रत सप्शा पर श:ि बुत से विदेशी 
सोग तययुवक लोग यहाँ पर पहुँवते हैं और दश पर्यटा वरत है देश वी 
माउृति को पदगात है। अगसी दिशा तो वु्म पर्यटा से मिलती है समय 
के अनुभव में, राय ये देखो से गिलती है ते झि बेबल पढ्टों मे। भारतीय 
सोग शिता है जा विदेशा मे जाकर गली गसी मे भटजे। लकित विशी 
साग भारत ग प:चते है दूमर देशा मे भी परुँचत है। पर्यटत के वल भात 
हाजित़ करत है। 

विया यात्रा वी रिक्षा पूरी हाती ही पही ह€ै। रिगालय के बार भ 
हमे पटा। दिमाक्षय वर्ष से आच्छादित हैं गारीगकर व पहाड़ हैं। सता 
मुल्र है हिगासय कि देखत ही मनुष्य सुम्ध हा जायेगा। पढ़ लिया हथो 
क्तिय गे यह सेव किन्तु वह शिक्षा तभी हम सम्यक रपेण समय पायग 
जय हम स्वय ढिगालय गे चल्ले जायेगे। कितावा मे हिगालय के वार मे जो 
हंगत पढ़ा आर जा हम रउय हिमालय पर जाकर देखंगे उसमे पगीत 
आममगाय वा फ्य होगा। क्तिवा मे पढ़ी हुई शिक्षा कल भूल गायगे लेकित 
जाँखा मे देख कर पायी गयी शिक्षा हम जिन्दगी भर गरते सगय तक नहीं 
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शी एशी वी हुए। दे सो तिषण्शस होते है। 
दीया मे शितोी माप हुए हि कहा वी शीत ये विषय या 
जाग उा। वश कोर शरद गह लिया। रृष्टा गरीर वृद्ध शिपि ते 
नयी लिया हगये। हूणा ते आती शो उा | हिएणि शिया उसे उिया 
नरी। गराबीर ते गौतम खो बगाया ये मशर उे गला गे आया वहीं 
रेक्ष। बुद्ध ते क्याह से हुई रातों शे ब्ध तितियद्ध थी किए 
हो दम करा। बुत उो गादियों का घट शात की रया रा कि मे झा 
बड़ रहे मै यह पग्रशगा से भी अधिर वरिरिशातर तर रोगा। रण 
वच्त क्ग रत है गझ्तो है शायर को हशारी है। ग काट जा सक्‍त है 7 
झताये 'श गए हैं च्मीतिए महापुरणा ४ श्र आज भी जीवित हैं। 
रैष्याण हैं वे सपार गे जिएतू तरंग थी भोति। आज भी यरि हम जाट 
तो वृष्षा महावीर बुद्ध के शाप का सुत सके 
शब हर जगह पहुँचता है। शरीतिए रुष्प शत यी गति से यात्रा 
करो यी तैयारी कर रहा है। यात्रा यह बहुत औविवार्य है। याद शिता या 
एक साधन है। आय ओएफ स्थागो मे जो से ओयव औफक स्थाता ये दर्शा 
से हमार क्या गे अधिवृद्धि होती है। यूरोप मे तो विद्यालय थी शिक्षा पूर्ण 
होने के बार जर तक यात्रा नहीं थी जाती तय तया शिक्षा को अधूरी 
सगगी घ्यती है। इसीलिए हम देखते हैं रा सर्शा पर कि बहुत से विदेशी 
साय उजयुतया सोग यहाँ पर परॉंचत है और देश पर्यटा करत हैं देश यी 
मग्यृति को पहचातत है। अगसी शिस्ता तो दस पर्यटा से मिलती है स्वयं 
के जतुभव में राय के देखो से गितती है ते कि कैयल पं से। भारतीय 
साग बिता है जा विदशा मे जाकर गती गसी मे भटके। स्थित विटशी 
साग भारत मे पुुचते है दूमरे दशा मे भी पटुँगत हैं। पर्यटा के बल्ल जात 
हॉतिति करत है 
गित यात्रा वी रिक्षा पूरी हाती ही पटी है। रिगालय के चार गे 
हगा पड़ा। द्विमासय वर्ष से आच्छादित हैं ग्रारीगकर के पटाड हैं। दताा 
सुन्दर है द्विगालय कि देखते ही गयुष्य गुग्ध हा जायगा। पढ़ लिया हमा 
किताश गे यह सं किन्तु यह शिक्षा तभी हम सम्यय रूपण समन पायग 
जब दंग राय दिगालय मे चले जायगे। क्ताया गे हिमालय के वारे म जो 
हगा पह्म आर जो हग स्वय हिसालस पर तामर दसगे उसमे जमीय 
आमगंगा। का फर्क हागा। वितावा मे पढ़ी हुई शिता कल भूल पायग लक्नि 
जॉठा से देख कर पायी गयी शिक्षा हम जिन्‍्गी भर गरते समय तक यही 
१८७ 


री बाप पही हुआ वे तो दिप्यशास कौत है। 

दुनिया मे हितों मापुरष हए शियीी शत यी री ये दिचात वा 
जाग उद्ा। कोव या शास्त्र पही दिया। रृछ मवीर बुद्ध शिस्रो थे 
नई लिया रर्यी कशा ते अर्थ यो उपोण किए शित्त उसे लिया 
नहा गरादीर से मौतग करे वशाप्य ये गंगर उस प्रन्पा में आए गहरी 
किक बुद्ध ते आपए से हुई बातों यो बश्णे विधिशद पटी विया। उत्पा 
तो बाप बाश। बशुत छा ग पिया वो यह चात हो गया घा शि मे वा 
कह रह है बह प्रथा से पे अधिय बिरशात तक रहेंगा। ग्राथ 
वास फ्यतित हों सकते है शाण तो स्थारी हैं। त काटे जा सक्त है 
झ्ताये जा मयते हैं स्मीलिए गहापुराओ थे श्र जात भी जीवित है। 
परिष्राप्त है थे मसार में विद्युत्‌ तराण थी भोति। आज भी यदि हम चाह 
तो कृछा महापीर बुद्ध के शाण वा सुत्र गक्ते है। 

शब्द हर जगह पहुँयता है। दगीलिए मतुष्य शब्य की गति से याजा 
करो दी तैयारी कर रहा है। यात्रा यह वहुत आवार्य है। बाग शिधा वा 
एक साशत है। आए ओऊज स्थाता में जो से ओय थोक स्थाया के दर्शा 
से हमारे शत मे अभिवृद्धि होती है। यूरोप ग तो व्रिद्ालय की शिक्षा पूर्ण 
होने क वाद जब तक यात्रा पही थी जाती तर तया शिशा को अधूरी 
सगजी ाती है। इसीलिए हम देखत है रा स्या पर मि बटुत से विशी 
लाग, पययुवय सोग यों पर पटुँत्त है और देश पर्यटा करत है देश वी 
सफृति वो पहचातत है। असत्ती शिशा ता दुस पर्यटा से मिलती है स्वय 
के अनुभव से रफ्य ये देखो से मिलती है ॥ क्लि वेयल पढ़ा से। भारतीय 
सोग द्ितो है जा विदेशा में जाजर गल्ली गल्ली मे भटये। लंकित विदेशी 
लाग भारत म परुँचते हैं दूसर दशा मे भी पहुँतत है। पर्यटन के वल यार 
हामित्त व्रत ह। 

विश याजा वी शिक्षा पूरी हाती ही पटी है। रिगालय के वारे मे 
हमन पढ़ा| द्विगाल्य वर्ष स आच्छादित है ग्रारीशकर के पहाड़ है। इतना 
पुन्दर ह हिगालय कि देखते ही गतुष्य गुग्ध हा जायगा। पढ़ लिया हमो 

क्ताया गे यह सत्र किन्तु वह शिक्षा तभी हम सग्यय' रपेण संगत पायगे 
जय हम स्वय हिमालय मे चले जायगे। वितावा ग हिगालय के वार भ जो 
हमो पढ़ा जार जा हम राय हिमालय पर जाकर देखगे उसमे जगीन 
आमगाय का पर्व होगा। क्तावो मे पढ़ी हुई शिता कल भूल जायगे लेक्नि 
शाँखा से देख कर पायी गयी शिक्षा हम जिन्दगी भर गरत सगय तक नहीं 
श्ठं 


ज्ञात केभी यही हुणआ। वे तो निष्प्रयाम हाते है। 

दुनिया गे जितने महापुरुष हुए जिन्होंने शब्द वी गति के विचान को 
जाता उहोव कभी कोई शास्त्र नही लिखा। दृष्ण महावीर बुद्ध कसी ये 
भी नरी लिखा स्वय! कृष्ण ने अर्जुन को उपदेश दिया किन्तु उसे लिखा 
नही। महावीर ने गांतम को वक्तव्य दिये मगर उस ग्रन्थों मं आवद्ध नहीं 
क्या। वृद्ध ने आनन्द से हुई वाता को कभी लिपिवद्ध नहीं क्‍्या। उल्लने 
तो वस्त कहा। वस्तुत उन गगोपषियों को यह ज्ञात हो गया था कि त्म जा 
कह रहे हैं वह ग्रल्या से भी अधिक चिरकाल तक रहेगा। ग्रन्थ 
काल क्वलित हो सकते है, शब्द तो स्थायी है। प काटे जा सकते है न 
जलाये जा सकते ह इसीलिए महापुरषो फे शब्श आज भी जीवित है। 
प्रिव्याप्त है वे ससार म॑ विद्युत्‌ तरगों की भाँति आज भी यदि हम चाहे 
तो कृष्ण महावीर बुद्ध के शब्दा का सुन सकते है। 

हर जगह पहुँचता है। इसीलिए मनुष्य शब्द वी गति से यात्रा 

करने वी तैयारी कर रहा है। यात्रा यह बहुत अनिवार्य है। यात्रा शिक्षा वा 
एक प्षाधन है। अनेक अनक स्थानों में जाने से अनेक अनेक स्थाता के दशन 
से हमारे ज्ञान मे अभिवृद्धि होती है। यूरोप म तो विद्यालय वी शिक्षा पूर्ण 
होते के वाद जब तक यात्रा नहीं वी जाती तव त्तक शिक्षा को अधूरी 
समक्षी जाती है। इमीलिए हम देखते है इत सडक्ा पर कि वडुत से विदेशी 
लोग नवयुवक लोग यरोँ पर पहुँचते ह आर देश पर्यटन करते है दंश की 
सम्कृति को पहचानते है। असली शिक्षा तो थ्स पर्यटत से मिलती है स्वयं 
क॑ अनुभव मे स्वय के देखने से मिलती ह न कि केवल पढ़ने मे। भारतीय 
लोग फित्तिन हे जा विन्‍ेशा मे जाकर गली गली म भटके। लंक्नि विदशी 
लोग भारत म पहुँचते हैं दूसरे देशा मं भी पहुँचते है। पर्यटथ के बल गत 
हासिल करते ह! 

बिना यात्रा वी शिक्षा पूरी हाती ही नटी है। त्गालय के वार मे 
हमने पढ़ा। हिमालय वर्फ से आच्छादित है गारीशक्र क पहाड़ है। ब्तना 
सुदर हैं हिमालय कि देखते ही मनुष्य स॒ग्ध हा जायगा। पढ़ लिया *मने 
क्तावा म यह सव किन्तु वह शिक्षा तभी हम सम्यक रूपण समझ पायम 
जब हम स्वय ठिमालय मे चल्ले जायेगे। क्तिवा म॑ हिमालय के वार म जा 
हमने पढ़ा और जा हम स्वय हिमालय पर जाकर देखगे उसम जमीन 
जाप्मान का फर्क होगा। कितावा मे पढ़ी हुई शिक्षा कल भूल जायग सेक्नि 
ऑँखा से देख कर पायी गयी शिक्षा हम जिन्दगी भर गरत समय तक नहीं 

श्टेक 


शिया, कभी क्‍गे एवब्य) व हो विष्शम्म होते है। 

दुतिया गे तितो गरहापुरध हुए जिलों क्षण थी गति के यिताय वी 
झेग उप बभी घोई कार वही जिएा। यूना गदयीर पुद विती डे 
४ नही तिया साथ कूद हे अत को उपोश शिए उिु उते जिया 
नरी। महारीर ते ग्लौतग को वरूय्य | ये गगर उात ग्रल्‍ में आउय परी 
शिक्षा बुद ते आप से हुई गाता वा वर्ण तितियिद्ध परी जिया। कहा 
हो बस कटा। बस्तुत झा गीदिया को यह शा ह गया था कि मगर 
वह रह है वह प्रथा से शी अधिर दिर्शल तक रहेगा। प्रल्य 
बात पातित हो छक्‍्से है क्षार को स्पयी है। प याटे जा गजत है ते 
जताये जा मज़त है स्मीलिए गएप्पुरथा रे शब्द आते भी जीवित हैं। 
परिव्याप्त है ये ममार में विद्युत्‌ तरगो की भति। जाज भी यदि हम चाह 
सो कृष्णा महापीर बुद्ध के शा] था सुन गझते है। 

श्र हर जगह पहुँचता है। स्मीलिए मुुष्य शब्द की गति गे यात्रा 
करो व तैयारी कर रहा है। यात्रा यह वहुत आविवार्य है। यात्रा शिक्षा बा 
एक झापर है। ओय-आप स्पाना में जो से ओय ओफ सथाना के दर्शन 
से हपारे शात में अभिवृद्धि होती है। यूरोप मे तो विद्यालय वी शिशा पूर्ण 
होने क बा” जब तक याथा पही थी जाती तब तय शिक्षा को अधूरी 
समगी "पत्ती है। व्सीलिए हम देयत है था साया पर कि बहुत से विदेशी 
सोग गययुवक सोग यहाँ पर पहुँक्ते है जार देश पर्यटा वरत है देश वी 
साऊृति को पहचातत है। असली शिक्षा तो व्स पर्यटन से शिक्षती है स्वय 
के अगुशय में रश्य के देखो से मिलती है 7 कि बेउल प्रो से। भारतीय 
साय किता है जा विदेशा मे ताकर गली गल्ली मे भट+। सका विशी 
सागर भारत मे पुँचते है दूसर देशा मे भी पहुँउत हैं। पर्षटा के दल चाप 
हामित परत है! 

विता यात्रा की रिक्षा पूरी होती ही परी है। धिगालय के बार गे 
हगने पड़ा। हिमालय वर्ष से आच्छादित है प्रारीशयर के पहाड़ है। दतना 
मुल्र है हिमालय कि देखते ही गगुष्य मुग्ध हा जायगा। पढ़ लिया हगों 

जिताबा मे यह सद किन्तु वह शित्ा तभी हेग सम्यक रपण सग्राप पायगे 
जय हम श्वय हिगालय मे घल्े जायगे। क्तिता से हिसालय के वार से जो 
हमने पढ़ा आर जो हम रय हिमालय पर जाकर द्षय उसम जमीत 
जासगात का फर्फ होगा! कितावो ग पड्की हुई शिक्षा कल भूल जायगे लक्नि 
आँखा छल देख कर पायी गयी शिक्षा हम जिन्दगी भर गरते समय तक नहीं 
श्दं 


घी की नहीं हुआ। ये तो क्‍िघ्रयाम ह ते है। 

दुतिया मे शिता महापुरार हुए शिसती शबा वी शति यो विभाग का 
लाग उद्ात कभी कोई शग्प वही तिखा। बूशा महायीर बुद्ध शिसी हे 
४४ नही तिया राया कृत्य ते आग को उपष्ण शा किन्तु उसे लिखा 
नती मतरीर ते गौतप को बकाया ये मगर उप रजत में आउडे यहीं 
सिक्ता बुद्ध न आए से हुई बातो वो बभी तितीय ही किया। उत्होर 
ता दस बढ़ा। वस्तुत उन गीधिया या यह गत हो गया था कि मजा 
वह रहे है बह पग्रन्यों से भी अधिएज विरशाल तक रहेगा। ग्रथय 
कास शयतित हो सफ्ते है शा” हो रटादी है। त घाट जा सक्‍्ते है पे 
झ्ताय था मज्ते हैं समीलिए गहापुरधा थ॑ शब् आते भी जीवित है। 
परिय्याप्त है वे ससार मे विद्युत्‌ तरगा थी भोंति। आत भी यरि हश चाह 
तो कृष्ण महागीर बुद्ध वे शब्द का सुतर सकते है। 

हर जगह पहुँतता है। दवीतिए गयुष्ए शब्द बी गति से यात्रा 

करने की तैयारी वर रहा है। यात्रा यह वहुत अनिवार्य है। बात्रा शिभा का 
एक गाधन है। ओक-ओक स्थागा में छाने मे ओक ओक स्थाता के दर्शा 
से हपारे नाग मे अभिवृद्धि होती है। यूरोप सम तो विद्यालय की शिशा पूर्ण 
होने के वाट जब तक यात्रा नहीं वी जाती तव तक शिसा को अधूरी 
समझी जाती है। स्सीजिए हग दयत है था सटया पर कि पहुत से पिदेशी 
सोग गवयुवक्र सोग यहाँ पर पटुँगत है और देश पर्यटा करत है देश वी 
मरमृति को पहचातत है। अससी शिभा तो रस पर्यटा से गिलती है स्वयं 
के अनुभय में, स्वय के देखो से जिलती है त क्लि वेबल पढ़ा से। भारतीय 
सोग कितो है जा विदेशा मं जाकर गली गली मर भठयें। लक्षित विदेशी 
लाग भारत मे पटुचते है दूगर दशा मे भी पटुँयत हैं। पयंटा के बल गान 
हामित्र करत है 

विता यात्रा की शिक्षा पूरी हाती ही परी है। हिगालय के बार मे 
हमने पढ़ा। द्विगालय वर्फ से आच्छादित है गारीशक्र क पहाड है। सता 
मुन्र है हिगालय कि देखत ही ग्रतुष्य गुग्ध हा जायेगा। पढ़ लिया हम 
किताशा गे यह सद किन्तु चह शिक्षा तभी हग सम्यक रण समप पायग 
जब हम स्वय हिगालय गे चले जायगे। क्तिवा मे हिगालय के वार मे जो 
हगने पढ़ा और जा हम स्वय हिमालय पर जायमर देखग उसमे जमीन 
आमग्राा का फर्व' हागा। कक्‍्तिवों मे पढ़ी हुई शित्ता कल भूल जायग लेक्नि 
आँखा से देख कर पायी गयी शिक्षा हम जिन्दगी भर गरत समय तक नहीं 

हदें 


गहसा गही। हम्ी उोशों शाॉथीश रशग विशा। कियु या # 
सापरक्टर या शया ह गई हि सर्शाम्श हए. वेशशा था गाट का गो 
और अद है मुति उमस भ हर स्पायियारो का पारषी। जात कम 
जर्दी। होल पडता यी। तो ब्शिग या टैब वासा उः. सउर जाया 
था उगयो बद्ा शायर झमो उप्र जाशय के एय केयारी से राह (वि 
किया। उगोो शायरक्‍्टर या प्रताया ओर उठा हत। अवजि 4 सावशी हप 
तरह मे बोतते थे कि मैं रस हस मार्ग से कीत्ग /7 जाया है. पेटल 
चलपरा आधिर पवा गाणगाएाटा हुआ तो उरी यह खीयार फर जिया 
कि शने बाहा वा उपयाय रिया था। 

अब मै पत्ता हैं हि दीय ह€ बाहा या जायाण किया तो फिर उप 
छित्रा वी जरूरत ही सपा है। यरि समात से दाग अधिक इरत हा ता 

वहन पर घड्ते ही क्या हो। पैदस चतो और सगया छाआं। रटी वात 

हमारे द्वारा उकछ पगा यी ता हम तो हर एफ को जआाटरणीय सगपत है 
सारी माव-जाति एक है। धुर मे शुरू जीव में भी चाया वी भात्त ज्याति 
रहती है ता वे सो आपिर मन्त हैं। अर वाररी क्ियाआ + चरा ही क्ती 
भनन्‍्त की परीक्षा करा मैं अच्छा पी मातता। जो ऊपर का देखता है उसे 
सागर धारा सगता है। भीतर जनर वी और शाँया ता मोतीरता वी भी 
सम्भाया हाती है। हम उपाध्याय जगरगृुति से जिले। परस्पर प्रगावित हुए। 
हमने उस्हें जमा क्रिया आर उदा हम गले मे लगाया। गुए सास्य को य" 
वात कम जेँती। उप समय वहाँ पर श्री गऐेग लतणाती थश्रीगती 
रातजुगारी बगागी यारह थे उठ यह वार्य अच्य तगा आर उाया ह् 
फटा कि आपा ता गस्तव से अथा खचछ के अगुशूल आर ग्रारजपूर्ण कार्य 
कया है। घर। यट तो जपगा अपा दृष्टिकाण €। पर गुण'परक्‍्ता हागी 
जरिया 

गृूहाय थ्रायत्॒ भी ता वर्ट तरह के हाते है अच्छे सुर परल्तु सब॒यों 
परस्पर तय वि या प्रागाग करा याहिए। यह एक व्यावहारिक मस्कृति 
है। तव फिर माधु साग यहि एक दूमर का अशिवाटा नहीं करय ता फिर 
माधुत्ता कहां? आचरण जीर विश्यय गे वाद मे प्रवेश करो पहले व्यवहार 
का 3ैखा। की। कसा हैं उात हम कोई प्रयोदा नहीं है हम तो अपा 
कर्चव्य और उत्तरटायित्य वो पूरा कर दंग चाहिय। 

बाहत यात्रा के सम्बन्ध मं जब आर भी दूसरे गुनिगण कभी कभी गुते 
क्छ कहते है त्ञा ग उाते यही कहता हूँ कि हमारी चात भत्ते ही 
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वस ही जस एक दीपक से हगारा दीपक जलाय॑ जाते हैं। 

ज्याति मे ज्याति अगिए ज्योतियाँ पढ़ता या ज्यातित सस्ता 

वी से उठी असीस वदिया तीर्मित उससे पारावा' 

ज्याति चाप वी उ्दी प्रम थी स्पर्श फर धारा में ध 

कहा रहगा तगस्‌ राज्य फिर जकाल पीड़ा बार 

पद यात्रा मे ता7 की ज्योति आर प्रंग बी सरिता भर ' 
जाती है पद यात्रा के द्वारा एक एक को सुधारा का प्रयात 
है। कया रटगा तगस्‌ राज्य फिर-- अँधियारे का प्रभुत्व 
बालावरण हर घर से हटात का गए्यस है पद यारा! 

यदि हम पद यात्रा का छाड दगे त्ता हम बहुत यहुत । 
युक्शात ही युक्‍शात हांगा फायदा कुछ पही होगा। शहर पा 
पष्टाभर क्‍या चावीस के चौयीस घण्ट सगम्ा दा लेक्ति चौवी 
वाद ता जैसे ही अपी दुकाता में वापस गये वही गझ 
पारी चपेटी सब कुछ वटी। ग्रागीण का कह दिया सुत लिथा। ६ 
जय गयी। यापत वैसा कभी गटी करग। भन्त ही दा पैसा कगे - 
संकित वैसा बाग परी करगा 

तो पर यात्रा मै थिगात यात्रा वा विराधय परी हूँ सेरि 
का महत्त का ता हत्यार तठी क्या जा सकता उगयाो या 
सक्या। उस सच पर या याई ताछा लगाता है ता गसत । 

दिमाग यादी जार विगात यात्रा करया ता पिगात याता 
गयरगा। यरा तह ता था| जयरी * कियु छाती के द्वारा ५ 
लिया कराए वा तह है। दिखी या विश याया भा 
हिपाए याया कर। हिसी को था यात्रा भो गहन यह पट 


नारदजी पहुँचे उसके पास आर कहा कि ए भाई! भ ब्रह्मा के पास 
जा रहा हूँ। तुम्हे क्या कुछ पुछवाना है कि तुम्हारी मुक्ति कव होगी? वह 
युवक वोला अर महाशय' मैने ता अभी-जभी सम्यास लिया हे अभी अभी 
हरिक्रीर्तन शुरु क्या है। फिर मेरी गुक्ति कहाँ से हो जायगी। अभी ता 
£ मुग्ते जन्मों जन्मो तक तपत्या आर साधना करी पड़ेगी तब कटी जाकर 
मरी गुक्ति होगी। यदि आप वी इच्छा है तो ब्रह्माजी से पूछ लीजिएगा। 

नारदजी पहुँचे ब्रह्माजी के पाम ज्रात वीत वी ओर वापम लाट 
आये। सबस पहले उ््मी सत्यामी के पास पहुँचे आर वोल कि सन्यासी! में 
ब्रह्मा के प्राम गया था। उन्हाने बताया कि तुम्हारी गुक्ति तीन जमा के 
बाद हागी। यह सुनते ही वह बोखला उठा कि गुसे मुक्ति अभी तीन जमा 
के वाट मिलेगी। क्‍या मुझे मुक्ति पात के लिए तीन बार और तम लता 
पड़ेगा? धिक्‍्कार है ऐमी मुक्ति को। गते अपनी सारी जिन्दगी क्षमा दी ब्स 
मुक्ति की प्राप्ति के लिए मगर ब्रह्मा कहते है कि अभी तुमे तीन ज-म लने 
पथगे गुक्ति प्राप्ति के लिए। ऐसी गुक्ति गुझ नहीं चाहिए एसे परमात्मा 
हमे नहीं चाहिए। उसते अपगी माला फक दी कपडे उतार कर फेक दिये 
जनेऊ तिकाल कर फेक दी खडाऊ क्मण्डल आर सब कुछ फेफ़ दिये और 
कहा कि जिस मुक्ति को पाने के लिए जम जम साधना करनी पड़ती है 
हा गुक्ति नीरस है भुझे नहीं चाटिएँ यह कह कर उसने सन्याम छाड 
रिया। 

नारदजी को व्य आश्चर्य हुआ लक़ति व वोच भी ता क्‍या सफ्ते। 
चल पढे आगे। परुचे उम्र युवक क पाम आर वाले कि युवा साधक । ब्रह्मा 
न तुर्हे कहलाया है कि तुम जिस पेड के तीचे चठे हा तिस वरगद के पेड 
के नीचे गितो कि उमर पेड म किता पत्तियाँ है। उम्र पेड भ जितनी 
पत्तियाँ है उतने भव ओर करते पडग तुम्ह गुक्ति के लिए। बम पर वह 
युवक बहुत छुश हुआ ओर दोला जि दाह! सस्तार भ तो अनेक दृक्ष है। 
उनकी असख्य पत्तियाँ है किन्तु भगवान्‌ मुझ पर बतने खुश है कि कहत है 
इसी एफ बरगद के पेड में जितते पत्ते है मात्र उतने ही जन्म तुम्ह लेने ह। 
नारण्ंवी व्म वात को सुतकर आश्चर्य चकित हो गय कि एक आर्मी का 
त्तीन जन्म के बाद मुक्ति मिल रही है तो भी वह कहता है कि मुझे 
गुक्ति नहीं चाहिए आर दूसरे आदमी को हजारा लाखा जन्म लने पड रह 
हैं बम मसार स॑ मुक्ति के लिए। फिर भी वह खुश हे। 

वस महावीर हमे इसी ओर सकेत दे रहे हैं। वे यह कह रह ह॑ कि 

श्र 


आशावाद अलाभ-चिन्ता से मुक्ति 


सूत्र है--- 
जज्जवाह व सआमि अगिलाशा सुए मिया। 
जा एवं पढेसविक्से अलाभो त ॥ तज्णए॥ 

आज गुसे यहीं मिल्ला परन्तु सग्भव है कल मिल जाबः 
प्रयार सोचता है उसे अलाभ पही सताता। डे 

बहुत गहरी वात है यह। सुत्रा गे तो बहुत सीधी मारी 2 
लक्यि आज के सारे पराश्वात्य दर्शी वी गीय गटठायीर ते पच्वीस प्ौ | 
पहले ही यड़ी कर दी थी। अत गहायीर वी वीव पच्चीस सौ वर्ष पा 
जार वह गीव इतनी गजयूत है कि उस पर चाहि उ्ितो भी गहले ण्ड़े 
जाय मगर वह पीब ढ़ह वही सक्ती। ) 

डम मूत्र को मगगों क लिए गे एक छाटी सी कहानी कहता हैँ 
कहागी बहुत परुरगी है। एक सत्यागी या साल से साधात कर रहा 
उगके शरीर में मात्र हड्ियया का क्‍्याल ही रह गया था जार कुछ 8 
कया था। एफ दिये उबर से वीण्प म्िय जोऊ पहा जार पर्य मे एक 
धारण किये पारदजी तिफ़्ल। गारद ये दया कि सन्‍्यास्ती वडी साधा 2 
रहा 2 यारदजी उस सन्यासी के पास पहुँच आर प्रेमापू्यक बातवीत 
जाते ग़गय गारदजी ये सन्यासी से कट्टा कि सन्‍्यायी। मैं ग्रह्मा कै पीस 
रद्टा हूँ. तुम्हारा यदि कोई काग हा ता बता दा। सन्‍्यात्ती ते कहा वारशी 
भाप गया के पात्त जा रह है तो थौद्धा सा प्रात हत्त कर दीसिएगा। मर 
सप्य उत्म से पूछते आदएगा फि गरी सुक्ति कय हागी?े 

गारतजी रवाया हुए। कुछ आर जाए बड़ ता दा कि एक युर्वक 
विगा अगी दीक्षा सी है और जा हरियीता मे बड़ा कल्तीए है! गाव रह 
है गा रहा है वीय बाजार गे। साग कर र८ थे जर दयो यह सड़यी राप 


ता हा ग्या गगर पागल हो गया है। यह यीय जातार मे हृस्विती वें 
स्ता ह। 


दम 
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आशा के साथ राम ने रावण के साथ गहायुद्ध किया था। आखिर रावण 
निराश हो गया। जब हार का समय आया तव रावण हताश हां गया। 
सोचा कि मै जीत न पाऊगा। राम की भुठठी भर सेना ने रावण की अथाह 
सेना को हरा दिया तो एक मात्र आशावाद पर। 

गहाभारत का युद्ध हुआ। पाण्डव क्तिने? पाँव। और कारव क्तिने? 
तो। सगर पाँच की सख्या सौ वी वरावरी करती थी। पाण्डद जेसे ही आते 
कि कौरव घबड़ा जाते। अरे पाण्डव आये। मात्र पाँच त मो कौरवा को हरा 
दिया। कृष्ण ने अर्जुन के भीतर प्राण फूक दिये कि तू अपनी आशा का 
क्भा समाप्त न होने दे। तू अपनी आशा पर डटे रह। अपने मन को हर 
समय प्रसन्‍त रख। विजय तेरी होगी। हार नहीं हो सकती। आगे बढ़। पीछ 
कभी मत हट। आप भी इसी तरह अनुभव करते रहिए क्रि मे कभी भी पीछे 
नही हंदूँगा। एक वात को दुहराते रहिए कि आज नहीं मिला है तो कल 
जरूर मिलेगा। इस आशा पर आप जीवित रहिए तो कभी भी नही हारगे। 

महावीर के समर्थक हुए स्वेट मार्डत। आज के मच पर खड़े है स्वेट 
मार्डन परम आशावादी और शास्त्रीय मच पर खडे है महावीर। वे भी परम 
भाशावादी है। स्वेट मार्डन ने एक पुस्तक लिखी है एंव्री मैन ए किंग!। 
यानी प्रत्येक आदमी राजा है। इसफा हिन्दी अनुवाद भी छप चुका है 
विभका नाम है व्यक्तित्व का विकास। स्वेट मार्डन ने अपगी सारी पुम्तक में 
एक वात पर जोर दिया हे कि छुम यद्दि अपनी आशा पर डट हा और 
उसके अतुमार ईमाददारीपूर्वक कम करते हो तो ससार ठुसे गिश्चय ही 
विजयी वी भाला परतायेगा। 

वात विलकुल्न ठीक है। महावीर राम कृष्ण मीरा ये पी लोग 
आशा पर जीते थे। यदि मीरा आशा पर नहीं जीती तो उत्त परमात्मा 
कभी भी दर्शन नही देते। मीरा गलियों म॑ भटवी वृल्लावन की गलियों मे 
गयी गथुरा वी गलिया म॑ गयी। कहाँ सेन्‍कहाँ तक वी यात्रा वी थी मगर 
एक आशा थी उमके भीतर कि कृष्ण के दर्शन हागे ही। दसी आशा को 
लेकर उसपर अपना राजपरिवार छोड ससार छोडा घर द्वार सब कुछ छोड 
दिया। उसकी आशा अन्त मे फलीभूत हुई। दृष्य के दर्शन हुए। आज नहीं 
मिन्ता तो कया इसका मतलद कभी नही मिलेगा? हम आशा के जयुरूप 
पुस्पार्थ कर। आज नहीं तो कल अवश्य मिलेगा। पुस्षार्व ता हमारा ही 
होगा। पुरुषार्थ ही विजय है। 

गैंने पढ़ी है एक कहानी कि एक साधु था। वह साधु फ्क्कड़ू घा 
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तू दमयों भूत जा हि कल थी भित्तेगां आज सुप्त गुत्ति पी मित है 
है तो यर गत सोद हि आज सुप्र शुक्ति उरी गिर रटी है तो फिर है 
मृक्ति चाहिए ही पढी। तर तुष अलाभ संतायेगा। तुगे ही दुप, खा 
आदि सतायगे। इसी के स्थात पर तू यट सोच फि गुक्ति आज वही हित, 
परन्तु सग्भग है कल गित्त जायगी। जो ह्स प्रफार वा वियार रयता है 
उसको अताभ 7हीं मताता! उम्यो होती 7रीं स्ाती। उतनी कटे 
पिडग्या] प्रतिगूलता आदि बभी परी सताते। दल 

सहायीर स्थगी ते बहुत गहरी जात की है | इस गाथा से एा 
लगता है कि मटाबीर परण आशायाटी व्यक्ति थे। व आशा के धा। में 
आगे हे जागे बढ़ते है। आशा के रस्म को परशायर एवरस्ट वी भी चपरई 
करते है। व कहते है कि तू चिन्ता मत कर, तू अपया कार्य करतें जा हो 
अलाभ कभी नहीं सतायगा। यदि गिराश हो शाजोगे ता साधता है 
करोग्रे? गहावीर ते साई बारह वर्ष तक साधा की सात आगाया का 
लंक्र। बुद्ध की तरह यवि गिराश हा जाते तो क्‍या उाको दती ज़ी 
कैवल्य मिल सकता? बुद्ध ने साधा वी और देखा कि अभी तक मु # 
चही मित्ता तो वृद्ध ने तपस्या का त्याग कर विया। गगर महावीर इसी 
पर डटे रहे कि भल्ते ही गुष आज मुक्ति न मिले, परन्तु साभव है हि 4 
गिल जाय। गहावीर बसी आशा का सेकर अपरी साधा में जमे रह 
जीज सर्वाता विशुद्धता उपलड नहीं है रटी है पर कल हो लायी 
हांगी एक ॥ एक दिन अपश्य सम्भवित होगी। साढ़ शरह वर्षों तक ४9 
मूत्र का अउुभव क्यिा। यद्द सूच कोई याथा सूज वटी है। वाह्ती था उधार 
तिया हुआ यही है। यह भूत्त विधि है. व्यात पटी। सधवीद से गाय 
फिन्टगी वी वात्त कही है। जीवा के सग्ग्र अपुभवा वा गवीत और विचो 
है यट सूत। 

राग 4 जाशा पर अवलग्पित होकर ही राबण वे साथ बुर्द्ध विष 
था। राख के पास क्तिगी शक्ति थी राग की अपला। रास के पास ते 
राय वी भक्ति देते कुछ भी पटी थी। मात्र द्योगि वर थी जाय 
रावण के पास हर तरह वी सैन्य शत थी, परतु राम को यह पका! 
विश्वास था कि विजय गरी ही हागी। और िरियत हागी। बर्टों तरे वी 
सत्यण गूर्लित हा गय। राग वी आधी सता धत्ग  गयी। या के मा 
बोर दैदी शक्ति सती रह रोथी॥ फिर भी शग का पास एक अथा” विश 
था। एक एसी आशय वोगी हुई थी कि मरी विझेव अवश्य होगी। बस शमी 
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अगर कीय मे दियात बार गई हा या शगाएे हि आात्चल्का< 
करते शुव कर किए है। दह वर्शद मा हर चत ये विद उदार ४ हैएा 
सु गाजी अधि त्योी में पदराग्र वीए १ है पाष्युत ही शा 

बगरत गांवव की तीत क्यों है। हित ढ दि के 4 एरशिरे जो 
रिर्ी उत्ग ढार्य मे आओवाय दिख के हय मो उर्म शा को आरग ४ 
करत। गध्यय हि के दे ण्यकि है. शा उला शायों बय आरगा हू वर 
ते है सित्तु बीय गे हिप्ट आ पद्ा पर उस कई था दा नतत बट ॥ 7 
हैं और उत्तत बाटि के वे स्यीत मात रण है जो ति हे द्वारा गार हर 
प्रतिह्ता हेत हुए भी अपो द्वाय प्रारंभ शिए मे चार्द व" हे 
परित्याए ने करता 

एक एविहातिक धटण है। सुव दर घटरा थाई #िए ही बौद्ध 
निशा का एफ मष श्कटओ हुआ मरति हु राई को आोडक 
हुआ कटत हैं कि तब श्यातस्ेट थे बौ धुआ यो सा अपाफित कमा 
तो पढ़ प्रश हुआ हि हम श्यासराट मे क्‍िशिओ छा रे आयीरिश का 
किया है गगर यों का णो राग्पुरादित है ह४ह ब्यरि बा कट्टर है। था 
रिसी हातवत थे दौद धर्म क णी शर्गाति कर लिया हाय को शत 
व्राहण"-पीदत वाद धर्म गे था जायपा 

अब प्रा यह उठा हि ठा गजपुराहिति को कौय जात छू मे 
करंगा। मंद छा पुपष हे गय। आधिर एक ऐशडा गा गापरण बाद लि 
उस आर दाता जि मैं छाटा हैं मगर एयासग कर था! गा। भरा ? शप 
शि मि था तू पढ़ा तिया पही है तू शिशु जीया के बार मे शाप्य 
नही है आर बढ़ परम प्रकाम्ड परिटत है तू उगश एस दंगे शगगाएर शर्त 
उन ला दृढ़ तीश्यय कर तिया कि हैं उस शापुरादिि वा जद कप मे 
वम्ग) 

वष् गिकत पड़ा। उत शाजपुराहित +>मए्‌ ' पहुँचा ता वह जहर 
आग चर बढ बौद्ध भिछु का ७८ ््ू 
ए-। उन दौद्ध गिक्षु का तिरम्कार 9 
विक्ताण जिि। बौद्ध भिधु कुछ वही बाला 

दूपे लिन फिर पहुँचा और वाला 
मुद्रित है। जैम ही राजपुरोहित ने देख प्धु 
और अल्-दात माग रहा है क्व उसे 
कि सम धक्के भार कर तीवात दा 


2 गतिरों दा ४ 
पते धर मारफ्र + 


की 
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मस्त जौतिया। उस साथु थी दिगी जे पड़ी चुरा सी। जय बट वेशरा 
सोचो क्या कि गै किस आर्मी के पास जाऊे अब पगठी सो ये तिये। 
तो यह पहुँच गया श्मगात पर और जायर रैठ गया। सोग आते और पूछते 
क्या वावा। साधा बर रहे हो?रे गरी साधु का उत्तर था। तो यर्चीं 
शाशान पर क्सिलिए वैठे है? उम्तो यश ह>ेयो सीसी हो गेरी पगड़ी एस 
सी है। जिसो पयही पुरायी है बट एक व एय हिए सो यों आयेगा ही, 
अवश्य आयेगा और जिस दिए यट आयेगा उस 'ि उसी यारर से पूँगा। 
वैसे ही वीवा में भी एफ 7 एफ दि। अयश्य साथ होता है। अगश्य 
विजय मिलती है। कोई भी यहाँ पर अमपय यही हो सयता। यदि मा से 
विराश हो गये तो बरी असफलता गित गयी। हम आशायाद पर जीठो हैं। 
आशा ही जीवा वी आत्गा है। स्पेट मार्ठी कत्ता है कि तू बिल्ता मत 
कर विजयश्री वी गाला तुग्द॑ ही मिलेगी। गदायीर भी यटी वात बह रहें 
है कि आज तुम्हे यही मिला परतु सभव है कि कल गिल जाये। जो इस 
प्रकार सोचता है उसे अलाभ ॥टी सताता। 
तो हगारे भीतर विराशा गटी आती चाहिएं। आशा वो संगम कि 
यह रत्न है मणि है। जहाँ कही भी आशा की गणि दिखायी दे, उसे सजी 
लो और निराशा को ठुकरा दो वैसे ही जैसे रद्दी कागजा यो ठुफरा देते है। 
विराशा को रही की टोकरी मगरयों | अपो भीतर हम जागा के बीज वो 
है फिर ता हमारा भविष्य उज़्यल हागा ही। 
बहुत से लोग ऐसा कहते है कि भविष्य अधयारमय होता है. पर 
गहावीर इस गाया के द्वारा यह स्वीकार यही करते। व कहत है कि या 
तुग्हारे भीतर आशा की क्रिण है तो अधकार दूर हा जायेगा। ठीफ हैं 
बहुत लागा का भविष्य अधकारगय होता है गगर तुम जाशा वी फिरण 
उसमे से प्रकट कर लो। यदि तुम्हारे भीतर आशा वी किरण, जाशा वी 
दीपप्रभा प्रगद हो गयी त्ता तुम्हारा भविष्य उज्ज्वल हा जायगा तुग्हारों 
भविष्य प्रवाशवात्र हो जायेगा। 
व्मीलिए हम आशावाद के आधार पर उत्तम जीवन यीजआ है। एक 
ज्याति भी आशावाद की प्रगद हा गयी तो था संगत जैसे कि आकाश में 
बादल छा गये है। स्पन बादल है। चारा तरफ अधफार ही अधकार हैं 
गगर विजली वी एफ चमक उस सारे अधयार वा दूर कर देती है। जितनी 
देर तक विजली चमकती रहेगी उतगी देर तक हमारे भीतर आशा पापती 
रहेगी। उतगी देर तकः हगारा गार्ग प्रशस्त बगा रहगा। 
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अगर बीच में तिराशा पाप गई तो या समयरों कि उसने अपराध 
बरने शुरु कर दिये है। वह कर्त्तव्य गार्ग पर चलने के लिये उद्यत तो हुआ 
किन्तु मार्गवर्ती कठियाइयों से घवड़ाकर दीच गे ही पथच्युत हो गया। 

वस्तुत मायव की त्ीत कांटियाँ है। हीत काटि के व व्यक्ति है जो 
कसी उत्तम कार्य मे आबवाले विघ्नो के भय स उमर कार्य का आरम्भ नदी 
क्रते। गध्यग कांटि के वे व्यक्ति है जा उत्तम कार्यो वा आरम्भ तो कर 
देते है किन्तु बीच में विध्य आ पड़ने पर उस कार्य का परित्याग कर दते 
है और उत्तग कोटि क व व्यक्ति गोते गए है जो विष्ना क॑ द्वारा वार वार 
प्रतिहत होते हुए भी अपने द्वारा प्रारम्भ किए गए कार्य का जीते जी 
परित्याग पही करते। 

एक ऐतिहातिक घटना है। गुगे यह घटना काफी प्रिय लगी। बौद्ध 
जिशुओ का एक सघ वक्‍ठठा हुआ सगीति हुई सगोप्ठी का आयोजन 
हुआ। कहते है कि जब श्यालकोट मे बौद्ध पिधुआ का सघ आयाजित हुआ 
तो यह प्रश्व हुआ कि हमन श्यालकोट मे शिसुआ का सघ आयोजित तो 
क्या है मगर यहाँ का जो रातपुरोटित है वह व्यक्ति वड़ा कट्टर है। वह 
व्िसी हालत मे प्रौद्ध धर्म के प्रति समर्पित कर रिया जाय तो सारे 
ब्राह्मण पण्डित वाद्ध धर्म मे आ जायगे। 

अब प्रश्न यह उठा क्रि उम्र राजपुराहित को कौय अपने काबू मे 
करेगा। सब लाग चुप हां गये। आखिर एफ छाटा सा साधारण वोड सिक्षु 
उठा आर उोला कि मै छोटा हूँ मगर प्रयास करॉगा। सभी साधुआ व मना 
कया कि जागी त्‌ पढ़ा लिएा उठी ह। तू शिक्षु तीवन के बार मे जातता 
नहीं है आर वह परम प्रकाण्ड पण्डित है तू उसके पास क्से लायगार मगर 
उसने ता दृढ़ तिश्चय कर लिया फक्रि मै उस राजपुरातित को अवश्य कावू में 
क्स्गा। 

वह निकल पडा। उस राजपुरोहित फ्रे घर पर पहुँचा ता वह बाहर 
आया और वह वाद्ध भिध्षु को डॉटन लगा फ्टकारा लगा गालिया बने 
लगा| उस वाद्ध शिक्षु का तिरम्कार क्या। यहाँ तक कि उस धक्फे मारकर 
निक्‍तवा दिया। बांद्ध पिक्षु कुछ नदी बोला वापस आ गया। 

दूसर दित फिर पहुँचा और वाला क्‍या दातव्य अन्न-जल वी कोई 
सुविधा है। जस ही राजपुराहित ने देखा कि कय वाला ही भिक्षु आया है 
आर अन्न-वान माँग रहा है तो उसने अपने कर्मचारिया को आदेश दिया 
कि चल धक्के मार कर निकाल दा। क््गचारियो ने उसे धक्के मारकर वाहर 
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अप सा धहया ॥ हय्मह के विधा गीत थो हा 
लिताती ६। शा बोर पिया रह के शवसमाए या सात गण ये 27 
हैं गाव है। शव बाणरा है है| खायण पर्ग पी स्यागाह 
प्रवृति बम मी जा । वारण शायर में हीसपभ हो ररे | ्है। 
वाह्माणए यो घाद्य हो रहा हो व सोते रे$ वरहेगा। उगया पैर्ग ढ़ 
जायगा। कियू पिया रावत झथायाता है हि शा साथ थी धाटा हो गा 
ता मर होगा) थह तो रायगाय में तोता ही है| में हिर प्रयाग यरँगा हि 
एक लाख ये उजाय परयि सारा गर उगाउया। 
एक आएगी को वरत्ाभ सागाया है और एगे जागी को जगभ 
की नी सताता। ये यास्ताय गे मागयत्षि पर जाधारित है। इसतिए हगी 
विराश वहीं होता याहिए। वशायाद पर हीयो याहिए। याटें एयमाय हो 
याहे गृहस्थी हो याटे साधा ह जा कुछ भी हो या एगारे भीतर आशा 
है तो हम जाग से आगे परड्त यायगे। 
चाटे गिती सघा घटा हां 
विविशीशा मे तिगिर डटा हा। 
पर विद्युत्‌ वी एफ चगक यम 
यभ भूतस ज्यातित करती है। 
जाशा पर दतिया गीती है! 
कवि के शब्द है चाहे तिती सघा धटां हा विधि” विशा में तिगिर 
रटा है) यात्री कि वादला वी घटा याह बिता जग्िय टी औद अध्ीर 
चाह जिता भी डटा हुआ हो पर विध्रुत्‌ वी एक यगक सम्पूर्ण भूतत 
प्रकाशित कर देती है। मारी दतिया जाशा पर चलती है! यदि उर्तग 
प्रकाश वी एक क्रिण भी गिल गयी हा। सचगुप्र सार संसार गे 
आकाश पाताल जहाँ पर भी अधयार है सारा का मारा जधवार दर हो 
जायगा। वास्तव मे सारी दुतिया आणा पर ही चलती है। आशा पर 
डटी हुई है। 
मात को जाशा से हरा भरा रखो स॑ बढ़ कर ऊँया उठाने वाली अर्थि 
कोई आदत पही है। अच्छे उद्दश्या वी प्राप्ति क दुढ़ आत्ग विश्वास में 
अद्भुत शक्ति छिपी है। शास्‍्त्रा का पीष्फर्ष है कि गन एवं गयुष्याणी 
कारण माल वन्धयो गयुप्यो के लिय अपा मात ही गुक्ति जोर क्‍न्‍्धा वीं 
कारण है। 
जहाँ तक भरा अनुभव है वहाँ तक मरी आत्गा यहां कहती है नि 
र्प्‌ 


आप अपने अन्ःर विश्वास रख कि में एक आशावादी हूँ कर्मठ हैं 
दिजयी हूँ मैं सफ्तता प्राप्त करफे रहूँगा। म सफल हांजर ही रहूगा 
अम्फ्ल नही होऊँगा मैं अवश्य प्रसन्‍त रहूँगा दु छी ओर उठास परी रत्गा। 
उपना उद्धार अपने हाथा गे है। जा इस प्रकार का विश्याम रखता हैं 
उसका कभी पता नरी हाता। गीता का चिर उद्घाप है वि-- 
उद्धरेदात्गागात्गात वजात्मानगवर्साय्यत्‌ 
आतौव ह्ात्मनों वन्धुरात्यव रिपुरात्गन ॥| 

मतलब माफ हैं। यहाँ पर एम मफ़॒णा लाग उपीयत है यो गीता + 
मगर्थक है। दसतलिये उनन्‍्ह यह श्ताफ भी ध्यान मे होगा। गततव यह * कि 
अपने में ही अपाा उद्धार करों। अपने को कभी तिराश आर उपज उठी 
रखना चाहिये। अपना सवस वढा मित्र और सवस्त वडा शत्रु आप्प रज्य हैं। 
अपनी अच्छी र्च्छाओं का कभी आप मनह ने हान दे 

आशा के दीपक को क्शी बुध ने दे अन्यथा तीवन हि //णित हो 
शझायेगां, भटक जायगा अन्धी गतियां भां यरि इच्छा वा आशा को 
निरन्तर गन मे दुहराया जाये उसे दृढ़ बलबती आर पुष्ट बगो वी 
प्रक्रेया तारी रखी जाये ता व्यक्ति वे व्यक्तित्व को उसयी वार्यशक्ति 
को बल गिलेगा आर उसे जपगा उद्देश्य प्राप्त बरव मे अवश्य सफ़्सता 
मित्तेमी। अपने त्रा मं वभी हीए भावा नहीं आगी दनी गारिण। गा का 
कभी पता वी ओर परी "यो देता चाहिय। उपर ऊ आएंगे वी आर से 
जाकर मगदत्‌ की प्राप्ति म लगायर अपा वा हमशा उप शाणया॥ से 
युक्त रखना चोीये। गत मे साव यह विश्याय रखता एाहिय हि मे तध्य 
वी आर बढ़ता था रहा हूँ। तिर्तर उन्‍्ति के पथ पर अग्रमर हू। थि 
उल्ृष्ट रचा या श्प्ठ तिर्गीए गे सपात हाता ता रहा हू। या जप 
मषात पूर्ण छोता ने णियाई दे जा उसरा छाडया परी चर्चय। दफाण या 
चातिये कि बाय सायार होत। य॑ प्रयता मे क्श ज्या इटि क्‍्यावाण काया 
रह गई है उस जार ध्यात दा बाटियां छा "टिया को दर बरत ६ 
रफ्सता हगार चर चूमेगी। 

यों पर बहुत मारे दद्धि/ संग है विधाहिद है शहिल्म हा 
जानगर उठे है। आपरो रहिटाम पी एक प्रति घटा था। कण गराह 
गयी की शियो पृध्वीयाद थो परशिति करा थ विय गाल” दार अआवरगा 
शिटा और साला गर दिफार पचया डिसतु आए गई छा पर जप 
सता गिरी ई हारत मे ते हिर्ज क्वा दिधाय और हपश होगर एर 
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गुफा में आताहत्या के लिए घुसा। इसी बीच उमकी व थी ० 
पहुँची के लिए. प्रयत्व करती हुई मकड़ी पर पडी। वह गौर और 
तगा। और गिरने धर भी सतरहवी बार के प्रयास मे सफल हो गई लक 
अपो जाल तक पहुँच गईं। मुहम्मद गारी के लिए मह लि रे का 
प्रेरणादायक हुईं) उसने सोचा कि जय एफ क्षुद्र कीट के मेन में तिरा द्यात मं 
भाव नहीं जगा है तो मैं तो मानव हूँ! क्या सतरहवी वीर के प्रया के 
सफल यहीं हो सकता? तदनुसार आत्गहत्या से बह विरत हो गया ज 
पुन उसने प्रयत्त क्‍्या। अपनी क्मजोरियों और कमियो का दर मे 
और दुगुने साहस एवं उत्साह से आक्रमण किया! उसे अपने प्रया 
सफ्लता मिल ही गई। हि 
इसलिए गिराशा को तिलाजलि दे! आशा को अपने जीवन ता 

वाटिया में कल्पवृक्ष वी तरह रोप दे। आशावाद वी अग्नि पर (28 
के कचरे को विल्कुल जला डाले। आशावाद प्राण है। अपने भीतर 28% 
प्रतिष्ठा करे। जिस प्रकार सूर्योदय होता है तो वनस्पतियों को धरा 
जात है व धिक्त छाती है। ठीक उसी प्रकार से हमारे गत में आशावाइ के 
रर्योडय होता है तो हमारे जीवत की आशाएँ ठीक उसी प्रवार से फ्लू 
ह'ती है विक्तित हाती है. जिस प्रशर पूर्वोदिय होते से बास्पतियाँ िरि 
र्ज्जा है। 

गूथ फ्रिण वा जाओ है कवि! 

यारे जल से अमृत सीचो। 

भयमागर दु् सार कणों से, 

आशा वर्षा कर जग सीचो॥। 

हर्म का कटत है वाटर सावक्त । सारे समुद्र से मधुरता सो और 


खाभ के बाहता 4 द्रारा आशा वा जय बरसाओं विश्व वो तिचा क्यो! 
न 


» निज पर शासन फिर अनुशासव 


आज का प्रवचन आपकी पसन्द है! प्रवचन का विषय भी आपका 
अनुरोध भी आपका आप लोगो वी अनुशासन! पर सुनने वी उत्कण्ठा 
है। बात सही है, उत्कण्ठा स्वाभाविक है। अनुशासन हर क्षेत्र से जुडा है। 
पैदा होने के बाद जब तक मरते नहीं है तव तक अनुशात्तत से छुटकारा 
नहीं। हम जन्मे, माता पिता के अनुशासन मे बड़े हुए। शिक्षालय गए 
शिक्षको के अनुशासन में रहना पड़ा! नौकरी की मालिक के अनुशासन मे 
रहे। इतने समय तक तो अनुशासित रहे। अब क्रम उल्टा चलेगा। 
अब हम अनुशासक बने। पहले प्रजा थे अब राजा बने। पहले बीज थे 
अब वृक्ष बने। विवाह हुआ पत्नी के अनुशासक बने बच्चो के अतुशासक 
बने। अनुशासित या अनुशासक कोई भी रुप हो अनुशासत्र हमारे जीवन 
का धर्म है। 

अनुशासन मुझे भी बहुत प्रिय सगता है। यह शब्द मरा हआ शव 
नही है जिन्दा है। प्राण फूँदे है शब्द रचयिता त। फिर उमर प्राणदाता का 
नाम हम चाहे जो कहे प्रकृति, ईश्वर, पाणिनी हेमचन्द्र। उससे मुझ कोई 
विरोध नही है। किन्तु इतना निश्चित है कि यह जीवन्त है! 

अनुशाप्तत शब्द वी निष्तत्ति भी कम मधुर नहीं है। इस शब्द वी 
विषत्ति अनु! उपसर्ग पूर्वक 'शास्‌ धातु से हुई है। उपसर्ग भी श्रेष्ठ और 
धातु भी श्रेष्ठ। सुनने में भी कर्शप्रिय है। वैदिको का एक प्रसिद्ध ग्रन्ध है 
तैतिरीयोपनिषद्‌ महत्त्वपूर्ण ग्रन्य है। व्समे अनुशासन थी श्याज्या 
ईश्वर वचन स्वरूप की गई है। अत उस शब्द दी गूल्यवत्ता आप सव 
सहजत समझ सकते हैं। जिस शब्द को ईश्वर का वचन कहा जाता है वह 
शद्ध तो शब्द-कोष का हीरा है, कोहिनूर हीरा। 

इसीलिए अनुशासन वडा अच्छा शब्द है। यह जैसे आपको प्रिय है 
वैसे ही मुझे भी। राजनेताओ को तो सबसे ज्यादा प्रिय है। धर्मनेताओ वी 
तो पूछो ही मत। राजनेता यानी शासक-वर्ग और धर्ब-मैता 
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आरोप” है। रोते सो बच भी ते गाती है. मगर गाते और गर्ण धारण 
यी बात बरों है उममे?े बेदे म॑ माँ क। ही था होता है बाँ। वा 7ह। 
तैसे गर्भधारण कर माँ बाग और उपरम पुत्र वी प्रगूति होते चेर5़ है, हैसे 
ही अनुगासा वे समम पर मे है। 

पहले अगुशागा में तो श्यमर भी थे * और शागित भी चैए्ट-दो 
प्रेष्ठ है. मगर दूमरे वाले अतुशामा मे थेहता थी वह गरिंगा कटा? ऐसे 
द्रोगाचार्य शामक्र और एासव्य शामित, यृष्ण शागक और जा शारित 
राम शासक और स*्गण भरत अगुगातित गहायीर शासक्ष और गौतम 
शासित बुद्ध शासक और जाए शातित। रस ढंग के तो शासक भी अछे 
और शाप्तित भी अच्छे। दोगा यी गटिगा है। दोगा वी गरिगा है। इशग तो 
बडो को भी वही सग्गात और छोटा को भी वही सग्गात! वस्तुत जगुशासा 
के वल पर छोटे ये भी अपो यो बड़े जैसा योग्य वा लिया है। अत हा 
लोग दोनो वी गौरव गाया गाते हैं। उिश्य विकास राष्ट्र उत्पात ऐसे 
शासन-अनुशासन से ही सम्भव है। 

बंदी गुलाग नौकर ये सत्र दूसरे ढंग के अगुशासित है। बैवी 
न्यायाधीश और जेलर से अगुशासित है। गुलाम तथा गौफर मालिक से 
अनुशासित है। 

पहले अनुशासन में शासित का शासक के प्रति आदर होता है और 
श्रद्धा होती है। जबकि दूसरे मे शासित मजबूर होता है शासक से शासित 
हाने मे। भीतर मे उसके विद्रोह के अगारे धधकते है उस शाप्तक के प्रति। 
आप देखते है कि एक तो है वैदाहिक सम्बन्ध और एक है बलात्कार | पशु 
हमेशा वल्लात्कार करते है। उनका विवाह नहीं होता। और म॒ुष्य जाति में 
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विवाह होता है। जो मनुष्य होकर बलात्कार करत्ता है वह मनुष्यत्व को 
कलकित करता है। मनुष्य होकर भी वह निम्नतम पशु है! क्तिना फर्क 
हुआ दोनो मे। एक म स्वाभाविकक्‍्ता ओर समर्पण भावना है और दूसरे में 
जोर-जवर्दस्ती। एक मे मानवीय प्रकृति है और दूसरे म॑ पाशविक प्रवृत्ति है। 
जैसे शेर को देखकर अन्य जानवर घदरा जाते हैं थर घर कॉँपने लगते हैं 
और जैसे हमारे सामने बन्दूक लेकर कोई डाकू आ जाए तो हमारे छक्फे 
छूट नाते हैं और जैसा वह कहता है वैसा ही करना पडता है वैसे ही 
दूसरय अनुशासन है। मात्र एक वलातू आरोपण है वह। बस इसके अलावा 
कुछ नहीं। 

पहला तो नम्नता और आत्म सयम से युक्त है। उसका अपना आदर्श 
है, आदर्श की भूमिका है। दूसरा तो दुप और दीनता से भरा है लोभ 
और भय क कारण है और व्यक्ति अनिच्छापूर्वक उसका पालन वरता है। 
दासता की समस्या और परतन्त्रता की समस्या उसी से सभव है पहले से 
कभी नही। 

जाजक्ल तो वलातू आरोपित अनुशासन का बोलवाला है। ऐसे 
अनुशासन को तो अनुशासन कहने की इच्छा भी नहीं होती। यह कोई 
अनुशासन थोढ़े ही है एक तरह का भ्रष्टाचार है दुराचार है। इससे हानि 
ही हानि हुई है नुक्सात ही नुकसान। 

हम अपन राष्ट्र की ओर जब नजर डालते है ता लगता है कि आज 
सारे भारतवर्ष म॑ अनुशासन हीनता का दौश है। चारो ओर 
अनुशासन हीनता ही व्याप्त है। कही तोड़ फोड हो रही है तो क्री 
आगजनी के विध्वलक रूप हमारे सामने प्रस्तुत हो रहे है। कही प्रस्ताव पास 
किये जाते है तो कही रोप प्रकट होता है। कही छोटी माटी बातो की 
लेकर शिक्षक और अधिकारिया के पुतल्ले जलाय जाते है तो कहीं पर 
जलसे जुलूस निकाले जाते है। कही पर दिव-दहाडे ही हत्याएँ हो जाती है 
और हत्यारों को पकड भी नही पाते तो कही पर दिन दहाड़ हीं द्रौपदिया 
का चीर हरण होता है और उनका कोई रक्षा-कबच कृष्य दिखाई नहीं 
देता। तो कही हजासे हजार स्त्रिया को दहेत के पीछे जिन्दा जता दिया 
जाता है किन्तु जतानेदालो म॑ से क्तिने व्यक्तिया को पाँसी विलती है) 

सोग सोचते थे कि भारत जद स्वतन्त्र होगा तद प्रगति के पथ पर 
चलेगा। जो अशान्ति है वह पिट जायेगी। जय अनुशसनहीनता और वतात्‌ 
आरापित अनुशासनशीलता है वह हट जायेगी। लेक्नि स्वतन्त्रता-प्राप्ति दे 
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यार कार्य थिक्त्र उपरे जिपरीय ही हुआ। अगुशागारीया मिटी नही 
अपितु शत गुण्गी गड्ठी ही है। 

आरा गे जाज तितीीी अवुगासालीता है ज्ञीया में शायद ही ऐमा 
बोई हेश या याट्र होगा यि जिमग उती अगुगाताटीता हो। यहाँ झट 
से शोई आदगी आपको ईमादार यही मिलेगा। इसीविए यदि कोई आएगी 
ईमाउदार टठिपाई देता है ता उसया फोटो अयबारा में छापा जाता हैं। तो 
तेईगाना में एक ईमानदार मिल जाये तो सौभाग्य सगभो। इसी तरह कोई 
सत्य जता वाला नहीं मिलेगा। कोर्ट-क्चहरी मे तो स्पष्ट है कि दो गे में 
एक पश शूठा होतां है। और कभी कभी तो दोया पश् झूठे तावित हो जाते 
ह। इसीलिए तो कहते है कि दुतिया मे सर जगह सूपी लकड़ी जलती हैं 
भगर कचहरिया में मीली लकड़ी भी जलती है। यारी वहाँ सच्चे भी शूंठे हो 
जाते है ओर झूठे भी सच्ये। जैसे आप्ल शित्र पाती या मिलावट को थे 
मिलाया कठिन हो गया है, वैसा ही' सत्य के साथ है। झूठ वी मिलावट है 
सत्य के साथ। इसी प्रकार चोरी है। प्राय हर इसाा घोर बना हुआ है। 
काई छोटा चोर तो कोई बडा चोर कोई प्रगट तो कोई अप्रगट। दूसरे देशे 
पर जब हम दृष्टिपात करते हैं तो वहाँ पर धर्म कर्म न होते हुए भी उतनी 
जीवन बडा अनुशासनपूर्ण है। उनका राष्ट्र जतुगासापूर्ण है। मेरे पाप्त जा 
भारतीय विदशों से आते है। बे मुगे बताते है कि विदेशों मे हम सुयी हैं) 
कारण वहा सवकूछ व्यवस्थित है। यदि हम अपग्ग कैमरा भूल गये फ्सि 
टैक्सी मे और उस कैमरे पर हमारा पता लिएा है तो हम चिन्ता नहीं 
टैक्सी चालक अपो आप हमारे घर पहुँचा देगा। सगय की भी पावर्दी है 
याती कि बडा अनुशासन है वहाँ। और जहाँ अनुशासन वी अनुगूज है, वहाँ 
कष्ट बैमारे 

भारत वी स्वतन्त्रता के बाद जो देश स्वतल्त्र हुए थे वे भी आज 
भारत से आग॑ है। दितीय विश्ययुद्ध मे जो देश समाप्तप्राय हो गये थे हे! 
देश आज वतो विकसित हा गये है कि उनवी होड़ लेनेवाला कोई वहीं है। 
जापाय आज वितना विकासशील है, स्व जातते है। मै कई बार जापानी 
बौद्ध भिक्षुआ से, और वहों के नागरिक लोगा से मिला, मुख लगा कि उतम 
से हरेक इसाा के रोम राम में आशासा है। उाका सतत विन्तन यही है 
कि हम अपना विकाप्त वैसे करे और हारा राष्ट्र वैसे समुन्तत हो) जाके 
रक्‍त वी हर बूँद मे यही भाउना भरी है। 

अउुशासन हीयता भारत म॑ बहुत ज्यादा गहमूस हांती है। यह त़ो 
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थोड़ी सी भारतीय मनीपियो की दे। ही समझिये कि उन्होत्रे भारतीयों के 
भीतर थोड़ांसा पाप दा डर भर दिया। वस इसलिए थोड़ी बहुत 
अनुशासनशीलता वी हुई है। वरगा यहाँ वाले सोग तो अगुशासाहीनता मे 
ऐसा प्रवेश करते कि दुनिया चकित रह जाती। कारण यहाँ सिकत्धर 
नैपोलियन चगेज सो जादिरशाह और हिटलर जैसे महत्त्वावाक्षावात्रे लोग 
भरे पडे है। आपिर इसका क्या कारण है कि इतागी अनुशासनहीनता बागी 
हुए है? बया कारण है कि हमारा देश हमारा राष्ट्र दूसरे राष्ट्रों से पिछड़ा 
हुआ है? 

भारत में इन सबके समाधान के लिए हजारो सल्याएँ, हजारो 
सेवासघ, समित्तियाँ बनी हैं। इन सवका एक ही लक्ष्य है कि हमारा समाज 
कैसे बढ़े राष्ट्र का विकास कैसे हो शासन वैमे सुव्यवस्थित बने। सभी वा 
यही एकमात्र मूलभूत उद्देश्य है। मेशा विचार है कि इन सारी सस्थाओं और 
समितिया वो अपैक्षित सफ्लता इसलिए नहीं मित्र रही है क्योकि वे 
समाज को सुधारा चाहते हैं सुद सुधरश नहीं चाहते। यह रास्ता गतते 
है। फिर एक साथ सौवी सीढ़ी पर चढ़ना भी तो गुश्फिल है। जो छलाग 
सगाते है वदीच मे ही धांखा खा जाते है। पैर की हडडी टूट जाती है यानी 
संस्था असफ्ल हो जाती है। आखिर हम कोई बदर तो है यही जो सम्बी 
छ्ाँग लगाये। सफ्लता क्रमिक यात्रा है। एक एक कदम एक एक स्रीढ़ी। 
कार्य सगयसाध्य है श्रमसाध्य है, पर स्थायी है। ओस विन्दुओ की तरह 
इसका जीवन नहीं होगा सच्चे मोती वी तरह होगा। 

राष्ट्र विकसित तभी होगा जब हर घष्यक्ति का जीवन विकसित 
होगा। राष्ट्र का मतलव भवतों का या राज्या का समूह नहीं है। राष्ट्र है 
व्यक्तिया या समूह समाज का समूह। जैसे पर्वत वी सबसे छोटी इकाई 
वालूक्ण है, सिन्धु की सबसे छोटी इकाई विन्दु है। वैसे ही राष्ट्र/समाज वी 
सबसे छोटी इकाई व्यक्ति है। व्यक्ति व्यक्ति मिलकर समाज बनता है। 
गाँव गाँव मिलकर शहर बनता है। शहर शहर मिलकर प्रान्त बनता है। 
प्रात्तो के परस्पर मिलने पर राष्ट्र बनत्ता है। राष्ट्रो कां समुटाय ही विश्व है। 
सारे विश्व का मूल व्यक्ति है। व्यष्टि मे समष्टि समाहित है। ठीक वैसे ही 
जैसे छोटे से बीज मे विशाल दृक्ष का भविष्य निहित होता है। कलकत्ता के 
बोटानिकल गार्डन मे जो वट-दृक्ष है कितना बड़ा है वह! ससार का सबसे 
बडा पेड़ है वह एक पेड की इतती शाखाएँ फैली है कि एक साथ दस 
हजार घोड़े वाधे जा सकते हैं। उप्त दृक्ष वी डालियाँ, पत्ते फूल फल इन 
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सयकों परिवार समाज शहर प्रात्त और राष्ट्र आदि समगिये। 

इसलिये जय व्यति के जीया या वियास होगा, तो परियार के 
जीया का विकास होगा। वह स्वयं अगुशासित रटेगा तो सारा पार 
अगुशासित रहंगा। जय परिवार सुधरेगे तो गुटरगा सुधरेगा। जय मुहरते ते 
गाँव जब गाँव तव शहर जय शहर ता राज्य, जय राज्य तय राष्ट्र और 
जब राष्ट्र तब विश्या। एक से एक आगे से आगे सुधरते रहगे। अगुशामित 
हांते रहेगे। प्रभावना इसी का योग है। इस पद्धति को शगवाए्‌ गहावीर ने 
प्रभाव वाग दिया है। ध्वत्रि विज्ञान के अगुगार जैस ध्यती जागे से आगे 
बढ़ती है यह वैसी ही प्रक्रिया है इसलिए यह अवैशायिक यही है, वैतानिर्क 
है. उतार्किक यटी ताकिकि है। 

तो हम अगुशाप्तत” को सर्वप्रथम व्यक्ति से जोडे। क्योंकि 
अनुशासनहीनता हर व्यक्ति क॑ रोग राम में समायी हुई है। क्रान्ति वी 
जरूरत हे हर ध्यक्ति मं, हर जीवन मे। जीवा के प्रत्यंक क्षेत्र में अनुशार्तत 
वी जरूरत है। ओर, बहुत ज्यादा जरूरत है। विग्वा अगुशासन के कही भी 
जौर कभी भी सफ्लता की सम्भावना नहीं वी जा सकक्‍ती। फिर चाहे 
वैयक्तिक जीवन हो चाहे सार्वजव्रिक। विश्व अतुशामा के कोई भी व्यवस्था 
कय सचालन नहीं हां सकता। देश वही उन्नत हो सफ्ता है जिसकी प्रजा 
जौर जिसका राजा या मुखिया दोनो अुशासन के पालक हो। यदि ऐसा 
नहीं है तो हमारी भावी पीढ़ी भी अनुशासनहीन होगी! वैकर के वीज से 
गुल्ाव वी सम्भावता भी तो कैसे की जा सकती है? जब कि्ती का पिता 
अनुशासा में नही है तो उसका पुत्र अतुशासनहीत वो इसमे कौ सी नई 
बात है। यह बात तो परम्परागत है। 

मैंते मु है क्रि एक व्यक्ति के घर मे बाहर से कोई आदमी आयी। 
बाहर दरवाजे पर खडे होकर उसो घटी वजायी, भीतर से एक बच्चे वे 
दरवाजा खोला तो उस आदमी ने पूछा कि क्या तुम्हारे पिता घर मे है” 
लड़के न कहा कि में धर मे जाकर देखकर आता हूँ। लडका घर मे गयीं 
और पिता से कहा कि बाहर एक महोदय आये है। आपके वारे में पुछ रहे 
है। पिता वोले उन्हे जाकर कह दो कि पिताजी घर में नहीं हैं। लडवीं 
वापस आया धर के बाहर और आगन्तुक से बोला, म्राफ वीजिये साहव! 
पिताजी कहते हैं कि मै आपको जा कर बोल दूँ कि पिताजी घर में नहीं 
हैं। इसलिए पिताजी के क्चनाउुस्तार पिताजी घर में नहीं है। 

जब पिता स्वय ऐसी अनुशासाटीनता सिससाता है स्वय के आचरण 
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के द्वारा ऐसा उपदेश दे रहा है तो उप्के पुत्र के द्वारा आफिर कैसी 
सम्भाववा की जा सकती है? और यदि हर बच्चा विल्कुल सत्यवादी निकल 
जाये और वाहर जाकर यही कहे कि पिताजी ने मुझे कहा है कि बाहर 
जाकर वोल दे कि पिताजी घर मे नही है तो दिचारे वी खटिया छड़ी कर 
दे पिता। उमका घर में रहना मुश्क्लि हो जाये। वच्चा झूठा नहीं है, मगर 
घर का माहौल उसे झूठा बनने की शिक्षा देता है। 

यही तो मूल कारण है जिममें आज चारो तरफ अनुशासनहीनता 
व्याप्त है। प्राय हर घर मे अनुशासाहीनता है हर विद्यार्थी में 
जयुशासनहीनता है। आज ऐप्ता विद्यार्थी हमे दिखाई नहीं देगा जैसा था 
एक्लव्य। एक भी नहीं मिल्रेगा। दंडढलो चाहे जितता)। भला पाऊडर के दूध 
मर से गवखन कैसे निकलेगा? अब वह एकलव्य कहाँ मिलेगा जो गुरु 
द्रोणाचार्य को गुरु दक्षिणा में अँगूठा काटकर दे दे। आज के जितने भी 
विद्यार्थी है वे अगूठा कभी नहीं देगे। अगूठा न दिखाये तभी तक प्राण 
समझिये! आज के विद्यार्थी एक्लव्य जैसे भँगूठा देते नहीं द्रोणाचार्य जैसे 
गुरुओ को अगूठा दिखाते है। 

इस अनुशासनहीनता का श्रेय अभिभावकों को है। अनुशाप्त दी 
शिक्षा हमे अपने धर से ही अभिभावकों द्वारा और विद्यालय मे अध्यापकों 
के द्वारा मिली लग जाये तो भविष्य का जीवन सही होगा विशृंपलित नही 
होगा अय्यवस्थित नही होगा। मैं दखता हूँ कि लांग अनुशासन का सम्बन्ध 
ज्यादातर सैनिकों से जोडते है। हालाँकि वह सही है। इसीलिए जब 
अनुशासने के सम्बन्ध मे आदर्श उदाहरण देना हो तो कहा जाता है मिल्‍्ट्री 
इन्स्ट्रवशून! यानी सैनिक-अनुशासन। लेक्लि अनुशासन सभी के लिए अनिवार्य 
है। इन नन्हे मुन्‍्ते बच्चो के लिए तो अनुशासन की महती आवश्यकता है। 
ये बच्चे ही तो भावी विश्व के कर्णधार है। विश्वविकास के भाग्यविधाता 
बच्चे ही है। इसलिए इनके हित के लिए आत्महित के लिए लोक कल्याण 
के लिए भावी पीढ़ी के लिए आदर्श सस्यापित करने के लिए अनुशासव 
क्तिना जरूरी है इसे आप सव तो क्‍या गँवार भी आज समत्र सकता है। 

जिसके जीवन मे अतुशासन नही है जिसके घर में अनुशासन नहीं है 
वह अपने बुजुर्गों का अपने भुरुओ का अनादर कर देता है। माँ वाप भाई 
से लड़ाई कर बैठता है शादी होते ही माँ बाप से अलग घर दस लेता है। 
यानी स्वेच्छाचारिता को वह बढ़ोतरी देता है। यहाँ पर इतने सारे वृद्धजन 
विशजमान हैं, किमी से भी यह शिकायत सुनी जा सकती है। सद लोग 
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यही चाहते है कि हम सव एक हो मिलकर रहे, अनुशासापूर्ण जीये। 
किन्तु एक थात और है और वह यह कि लाग केवल एकता का ढिरोए 
पीटते है। डिशोरा पीठते है मैंते कहा। इसका मतलब यह है कि शोग 
एकता एकता केवल चिल्लात है एकता के सूत्र में बँंघते कोई नहीं। बरधर् 
अप्रिय है। सब स्वाधीय रहना चाहते है। एकता में आते ही अनुशासन आी 
जायेगा। और यह कसी को झट से पसन्द नहीं है कि हम अनुशाप्तित रहे। 
एकता को क्रियान्वित कराता है तो अगुशासा सर्वप्रथग अपेक्षित है। अंत 
हम अगुशासन वी यात्रा प्रारभ करे। मगर एक बात ध्यान रख कि यात्रा बी 
शुरुआत अपो ही घर से हो अपो घरवालों की शुभकामताओं के साथ हो। 
यार पहले तिज पर शासत करो फिर दूसरा पर अनुशासन। अपनी भाषा में 
कहूँ तो आत्मानुशासन सर्वप्रथम हो। 

याज दूमरे के घर से कभी शुरू न कर। यात्रा हो अपने घर से 
प्रारम्श। अनुशासन हो स्वय पर। दूसरे से जुडे कि अपने से हंटे। और, जो 
अपने से जुडा है वह कही से विछुडा नही है। आरोहण स्व का स्व पर हो 
पर का बेकार है। खर्चा करने से पहले अपनी जेव को टटोत ला। कही ऐसा 
न हो कि खर्चा कर दिया और जब पैसे चुकाने के लिए जेब में हाथ डे 
ता जैव कटी मिले पैसा यही हो। बेइज्जती हो जाएगी ऐसे तो) 

इसीलिए तो जो भारतीय साधु लोग विदेशा मे धर्मप्रचार करने के 
लिए जाते है उाक लिए यहाँ के लाग कहते है कि पहल अपने देश थो शो 
सुधार लो वाद गे कही और जाग। खुद का भाई ता भूछे सर रहा है और 
दुनिया भर को बढ़े बड़े दाए देते हो ताकि नाग हो। इसका मतलब यह 
पही कि मै यह कहा चाहता हूँ कि विदेशों मं धर्मप्रचारार्थ साधुओं की 
जाग गतत वाग है। वह भी जरूरी है! भारत का कोई ठेका थोढ़े ही हैं 
कि जो उसका अक्ल उपयोग करे। वौद्ध भिश्ु आनन्द भी ता गया था 
विवेकानन्द सुशीलगुति बहुत से साधु सोग गये और जा भी रहे है किन्तु 
पहले तिज को भी सम्भालाा जरूरी है। भिक्षु आनन्द जैसे आत्गानुशास्ता 
लोग कही जाएँगे धर्म प्रचार प्रसार होगा! विवेकाद गये सदाचार और 
सदूविचार थी गगा यगुत्ा वहायी। जैतधर्म भी यद कार्य करते वी प्रेरणा 
देता है। उत्तराष्ययासूत्र म मैने पढ़ा है कि गहावीर ते गौतग को क्या थीं 
कि है गौतग! क्षणगात्र भी प्रमाद गत कर। प्रवुद्ध तथा उपशान्त होकर 
सदतभाव से ग्राम और नगर में सर जयह विचरण कर! शात्ति का मार्ग 
बडा। 
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बुद्धे परिनिष्ुडे चरे गाम गए सगरे व सजए 
सत्िमग्ग च दूहएं समय गोयग भा पमायए॥ 

आजवतल मै देखता हूँ कि दाहर देशो मे जावेबवाल्े अनेक साधु सन्त 
सोग आत्म च्युत है। गात्र सोकेपणा है कि मेरी प्याति ससार भर में हो। 
मैं कंवल एफ-आध देश वा अनुशाप्ता नहीं अपितु सारे ससार का 
अगुशस्ता बनूँ। सद सोग मेरे अगुयायी बने। वह एक तरह की राजाीति मे 
प्रविष्ट हो जाता है और धर्मीति से उसका प्म्दध विच्छेद हो जाता है। 
पलत जो साधु दुनिया भर को अनुशासित करना चाहता है वह स्व 
पूजीपतियों राजोताओं बगेरह स पराधीन और अनुशासित हो जाता है। 

दिल्‍ली की एक बात मुभे याद है। हमारे पास एक योगीराज पघारे 
थे। बड़ी अच्छी कीर्ति थी उनकी। बड़े बड़े देशी विदेशी राजनेताओं आदि 
तक उनकी पहुयर थी और अच्छा सम्पर्क था। उतके साथ उनका एक सचिव 
भी था। बातचीत हुई योगासन आदि वे सम्बन्ध मे। उन्होने मुझे भी कई 
तरह के नये नये आसन बतलाए। जब वे जाने खगे तो मैंने उतसे निवेदन 
किया कि अब पुत आप कब पधारेगरे ऐसा कहते ही एक मिनिट वे रुक 
गये। मैंने फिर कहा कि क्‍या वात है कोई दिक्कत है क्‍या? उन्हाने कहा 
दिवकत यह है कि मै वैसे को छूता नहीं हूँ। मेरे सारे पैसे मेरे सचिव के 
पाप्त रहते हैं। बह आ सकेगा या नहीं यह उससे पूछकर बता सकता हूँ। 
चूकि जाके सचिव नीचे चले गये थे कार में बैठ गये थे मैंने आखिर उनसे 
कह दिया कि यह बात तो जची नहीं। आपने सचिव के पास पैसे रखकर 
स्वयं को उसके पराधीन बता लिया है आप उसमे अनुशामित हो गये। 
अच्छा होता इसमे तो आप स्वय पैसे रख लेते। चोर के द्वारा कोतवाल को 
डॉटने की बात हो गयी यह तो। सैंने मन मे सोचा कि दुनिया में मालिक 
नौकर तो बहुत है किन्तु यहाँ तो उल्टी रीत है कि मालिक नौकर का 
ग़ैकर है, एक तरह का गुलाम! 

प्राय यही देखा जाता है कि हर आदमी दूसरो से अनुशासित है। 
पुत्र पिता से अनुशासित है। नौकर सेठ से अनुशासित है। पत्नी पति से 
अनुशासित है। जैसे शापक और शोपित दो होते हैं वैसे ही अनुशासक और 
अनुशासित दो हो मये। इसान इन्ही दो ख्पो मे विभकत हो गया है। 
बेटवारा हो गया सस्तार का इन दो भागो मे अनुशासक और अनुशासित मे। 
जो पति अपनी पत्नी को अनुशासित रखना चाहता है उम पति को भी 
क्सी के आगे जाकर अतुशासित होना पढ़ता है। प्रत्येक आदमी चाहता है 
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वह सघ मे थयुशासन को प्रतिष्ठित कर पाता है। उसे तो जताते होते हैं 
दीप से दीप को। सगणसुत्त! में एक गाया है 
जह दीवा दीवसय पइप्पए मो य दिप्पए दीवो! 
दीवसमा आयरिया दिप्पति पर च दीवति।॥| 

कहा है कि दीवसमा आयरिया-दीपतसगा आचार्या - यह बात जि 
भी व्यक्ति मे कही ह॑ वह व्यक्ति सच्च अर्थों मे महिमामडित रहा होगा! 
ऐगी वाणी वक्ता और शोत्ा दोया का प्रभावित करती है। यह वाणी विन 
पर शासा फिर अगुशासत्र की भावा से ओतप्रोत है। 

देखिय यह वात विल्कुल सत्य है कि चात सत्य का आचरण और 
जाचरित सत्य का भान दोगा जरूरी है। गे जो कहा चाहता हूँ, वह मेरे 
आचरण ग॑ हो तभी प्रभावागा होगी। कोई व्यक्ति डूब रहा है। मैं लागो को 
कल्ता हूँ. कि विचारा डूब रहा है उसे बचाओ। कौन कूदेगा पानी मरे इमी 
जगह पर मै स्वय पाती में कूद जाऊँ तो गेरे साथ और भी लोग कू” 
जायगे। अब जैसे इस जैा भवा गे झाड़ू लगाता है। कसी को वह हूँ तो 
शाय” वह सकोच कर जाए। जाएगा गौकर को बुलो। मगर जब मुझे खुद 
झाट संगाते देख ले ता दीडा दौड़ा आयेगा। 

वगारस हिन्दू विश्वविद्यालय का इतिहास कहता है कि उप्तसे 
संस्थापक हुए गदगमोहन मालवीय। एक बार उन्हाते देखा कि विश्यविद्यालय 
के एफ वम्पाउण्ड में कापी कचरा पडा है। उस कम्पाउण्ड से से बहुत में 
छात्र अध्यापक और कर्मचारी जा आ रहे है। कुठेझ लोगा ये तो कहा फ़ि 
पिश्वविधालय की व्यवस्था ठीक यही है। इताी गन्दगी पढ़ी है! अकस्माद 
उप्र में कुतपति पण्दित मदनमोहत मालवीय भी गुजर) उत्हो वह कपरा 
दसा। कौने गे एक झ्ाड़ पड़ा था उत्हो झाड़ू उठाया और बुह्ारी वियाती 
तगा एक कुलपति का झाड़ विक्रातत देख सारे कर्गघारी अध्यापव दोड़े 
आए आर दसत टेयते ही सब तागा हे स्थात स्वच्छ कर दिया। 

अब आप देतिय कि कुलपति से किमी को कहा पटी व्च्यु गिं 
कर सवा सादर समान जैसा कार्य कर दिवा। यह है स्वशासित वी प्रभाव) 
जौर एव अनुश्यमक से अनुशामित छा ये भी एक मजा है विकास वां 
जावाप है। तभी ता उस विश्वविद्यायय 3 आशातीत विकास रिया 

हमार आचरण वी परत्रित्रता ही दुगरा का कुछ मिया सकती हैं) 
गार अफ्साम है कि भीतर में न ता आचरण वी परदिवता है और मे 
अनुशातत की वियिता। और दिया अुश्यमन क व्यक्ति चाद शितो भीषण 

कट 


दे दे, चाह जितनी प्रेरणाएँ और उपदेश दे दे लेकित यह बेवल अपना 
गता दु दाता हैं. चीखना विल्लाना है उसके द्वारा प्रभावता अशक्य है। वह 
वैकरपुष्प किम काम का जिसमे दूसरों को आवर्द्षित और गुगन्धित बरने 
बी शक्ति नहीं है। दुच्ले दिय वी वीमत दो कोई की हाती है। 
अनुशासक ठपा अुशाम्ता होना कोर्र बड़ी दात उही है। हर आदमी 
अपुशास्ता हो मकता है। आतक्स एक नया शद्द बड़ा प्रवार मे आया है 
जौर बह है अपुद्रत अनुशस्ता। परिष्दूतत शब्द है यह नये जैनियो थी गयी 
दैग है यह। विश्वित रुप से यह वद्मि वी नदी उप है। मार है. छार पर 
सीपणो तह जाणों। राख पर सपन करो जैसा है। छो सोय रस हद यर 
उपबोग वरत है वे अनुश्यम्ण और जनुशामक ता विश्चित है उिन्तु 
आरगाउुशसा उाश शिता है यह तो शाया वे भी न बत्ण पाए 
अरुफ्त अनुशास्ता बी वात तव उभरती है जद आत्णतुणामन दी थीणा 
संघ बुर हो। महावीर जैसे पुरुत्त के त्रिए एस हुद्या का प्रयोग तो 
पिर्विरोप है सेडिन हरएवं के लिए प्रयाग बरागा शागानस का सतष्ट हही 
बरता। और यदि ऐमी बात नहीं गाते ता हर राधु अशुरत-अगुशामग है 
हर धानफ अध्ुश्त-अनुशमस्ता है। मुमे तो यह शा लीर्थशर के दिए जा 
सैदता है त्पणे अलावा और विभी ये लिए वहीं हिद्ध के तिए भी गहीं। 
बागी मै का बात ही श"ड्रिपं। 
आज सुदर मैं गूसुताग्यूष्न झा सशध्याय बर रहा शा दणरीक 
प्रत्य है पह और जैसे का प्रपुप आगगा उसके प्रघाा आशय में एश गहुत 
गहपपू| रापा कही गई है दि 
आपणो था पर घासे। कण आणणुमागी 
दाती जो अपो आपणो *प झब्र झणाशा नई दे शजाओ वह दुगरों 
को अधुणागार गैस दे शपेया 
डात शिव शई है। बल अधानुगतीएंनार याॉवित दृश्यों ७४ 
ऐैगे शाम दे शश्च है को था शताएओ दे में मा हू है। 
दृ् विए शएवर ने कहर है 
अध्ण घद टोएप- झथा हु इ्र्गात 
डाया देना माँ होर डमिराए व्गक्त दा 
आए टी आतण पर हैं ह रद्द प्राएट शर्म अहीदा शा डाल 
डीया बा विद पति बाग नी हैं हो दुघार है। २ आता शडी आप 
दर हिश्द पटक कर हता है. तो आणाजर झलक घर रोज है हू रत 
६ 


लोक रे जी परलतोए में शेशा तगा सुसी होता है। ये 

गहात्रीर के रम्य के जीया यो देसा सीजिये। जा पईँ 
अधिविष्क्मण कया वे एफ शायदुमार थे याहो पास शा सा, 53/08 
में। लकिय उठोते पाया कि जय तक हा का सत्र पर शात्षा हीं हुआ है 
हज त्तक वे सच्चे शामफ सदच्यो शास्ता हुए ही पही। 

जतवर्ट आइस्टीए के थारे में कटा जाय है कि जाय आइस्टी] ड़ 
रहे थे तय लागा ते देया कि आइग्टी को जीवत या 00004 | 
आइठीग ने कहा है कि मेरे इतो सार आविष्यार तिये सैकि। उसे रह 
का में आविप्छार पही क्र पाया जिसये तिक्‍्ल जोन पर मे गर जाऊँए 
ओह! परग मत्य तो असोरे गे रह गया। आत्गा यो गयी, शरीर रहे ग़ग! 
निधि गायव हो गई ककर रह गये। 

इसीलिए में तो यही कटता हूँ. कि जब तक व्यक्ति स्वयं कि 
अपुशास्ता स्व वा आविष्करक पही हुआ तब तक वह चाहे जिसकी 
अनुशासक और आविष्कारक वा जाये, कोई लाभ पही होगा अर में छा 
अनुशासन उप्त आविष्फार की निरर्थफता का बोध होगा। 

भगवान्‌ महावीर ने बारह वर्ष तक तपस्या वी। केवल इसी के 8 
कि स्वयं का स्वयं पर अजुशासत हो, वह साधवा पूर्ण हो। भगवात्‌ बुध 
पास क्या कमी थी लकिन फिर भी फक्कड़ आवशी बा गये और किक 
गये एकावी जंगल भे। परानुशासन कर सकते थे शक्ति थी राजशाही 
दोगो के पास थी। यदि वे ऐसा करते ता उन्हे आइस्टीव की तरह अदार्ति 
विराशा झेलनी पड़ती। इसीलिए आरमानुशासन को पाने के लिए ही जगली 
में भटके तपस्या की साधना की! 

गूल चीज त्ती आत्गायुशासा ही है। आत्गातुशाध्षित सवको शातित 
कर सकता है। चाह राग हो या कृष्ण हो महावीर हो या बुद्ध हा नर्विक 
हा सबको आत्मावुशासन सयसे पहले करा पड़ा। उत्ती के वाद चे दूछरी के 
परिवर्तित कर पाए। अपने-अपने गत के प्रवर्तक बने। आचारागतू॥ * 
महाजीर का अनुभव बताया है और वह यह फि 'जे एग जाणई से संत 
जाएई! जो एफ को अपो आपस जाएता है. वह सकी, सारी दुगिया 
वो जातता है। चहुमुल्यता स्वयं वी है। 

स्स अग्रल्य प्रीति को समझ। राजोता और घगीता में यही तो 
अन्तर हो जाता है। राजोता हमेशा दूसरा पर अगुशासा करता चाहता हैं 
जौर, इसी चाह से प्रभावित होडर वह चुनाव लड़ता है मत मांगता है 


र्रे३ 


अगुशासा एवं शित भी ढीला उही क्या। 
एक दिन पत्नी ) अपी पढ़ोसित से पूछा कि वे गुपरे जो भी काम 
कहते है, गै करो के लिए तैयार हूँ। लेक्गि वे साथ मे यह भी बह देते है 
कि यह करो 7हीं त्ो। पडोतित ते कहा कि एक काम करो। आउ वी बार 
वे कहे कि यह वाम करो परी तो” तुग पूछ लेगा कि उठी तो क्‍या 
होगा। 
यही हुआ। पति घर आया। जाते ही उमो कहा जल्मी से पायी 
गरग करो ही तो! अब की यार पती ? हिम्मत बटोर ली ओर साटम 
करके पूछ लिया कि यही तो क्‍या होगा? पति बोला यहीं तो क्या होगा 
ठड़े पाती से स्‍्ताउ कर दूँगा और क्‍या होगा। इसके अलावा ता ओर कुछ 
भी ही हो सक्‍ता। 
उस पति बेचारे ने सोचा भी नही था कि आछिर कोई दि ऐसा भी 
आयेगा जिस दिन पत्नी यह भी कह दे नही ता क्या होगा। उसने तो 
अभी तक यही जाग कि पत्नी को अगुशासित रफना है। उसे यह ॥ही पता 
था' कि पत्नी यह भी कह सकती हे कि तुम्हं भी अनुशासा में रहा पडेगा। 
भला दोनो पक्ष जब तक परस्पर अगुशासन से युक्त नहीं होग॑ त्व तक 
सन्धि वैसे होगी। एक पहिया साइक्लि का और दूसरा लगा दो ट्रक का, 
तब गाडी क्से चलेगी। 
पति चाहता है कि पत्नी मुगसे अनुशासित रहे। पिता चाहता है कि 
पुत्र मुझसे अनुशासित रहे। गै जैसा कहूँ. वह वैसा ही करे। लेक्नि जव वही 
पिता अपो पिता के पास पहुँचता है तो क्या वह उसी ढंग से अवुशात्तित 
रखता है अपने आप को अपने पिता के सामने जैसा वह अपने पुत्र को 
अगुशासित रखना चाहता है। जो आदमी दूसरों पर अनुशासा करता 
चाहता है जय वह क्सी दूसरे के द्वारा अनुशासित होता है तो उसे वी 
तकलीफ होती है। 
पति चाहता है कि गरी पत्नी मुझ से अनुशासित रहे वह उस 
अनुशासन का यदि सामाय भी उल्लघा कर देगी तो पति पत्नी का आदर्श 
उसी समय नष्ट हो जायेगा। पति वी अपेक्षा जैसे ही पत्नी के द्वारा 
उपेक्षित हुई क्रोध आ जायेगा उसे। क्रोध तभी पैदा होता है जब हग 
दूसरा से जा भी अपेभाएँ रखते है व जैसी ही उपेक्षा मे वदली क्रोध वी 
उत्पत्ति हो जाएगी। जैसे पति चाहता है कि मै व्यवस्ताय से निवृत्त होकर 
जैसे ही धर पहुँचूँ मेरी पत्नी मेर स्वागत के लिए गुस्कुराती हुई द्वार पर 
र्र्५ 


समाधि हो गयी। 

एक दिन वह फकीर भी उसी मार्ग से गुजर जिसने बजारे को गधा 
दिया था। उसने उस कद्र के बारे में लोगो से चर्चा सती तो वह भी कंत्र 
पर झुका। लेक्नि जैसे ही उसो वहाँ अपने पुरान भक्त का वैठे देखा तो 
उससे पूछा कि यह क्त्र क्सिकी हे और तू यहाँ क्यो रो रहा है? उम्त 
बजारे ने कहा कि अब आपके सामने सत्य को छिपाकर रखने वी मेर पास 
त्ताकत नहीं है अत मारी आपवीती सत्य कथा कह दी फ्वीर को। वडी 
हँसी आई फ्कीर को उसकी वात सुनकर। वजार ने पूछा कि आपको हेँसी 
क्या आई? फ्कीर दोला कि मै जहाँ रहता हू वहाँ पर भी एक क्त्र है 
जिसे लोग बडी श्रद्धा सं पूजते है। आज गै तुम्ह बताता हूँ कि वह क्र 
इसी गधे की माँ की हे। 

इसी को कहा जाता है अन्ध विश्वास। छुछ लोग अपनी आजीविका 
के लिए बन अन्ध विश्वासां को धर्म का मुकुट पहना देते है। और इस तरह 
धर्म के नाम पर अन्धविश्वास वर्धमान होते जाते हे। जब तक ये 
अन्धविश्वास समाप्त नहीं होंगे तव तक धम वा प्रकाश विस्तार नहीं पा 
सकता। सचमुच अन्धविश्वास के अन्धियार को दूर करने के लिए 
विवेक्शीक्षता का चिराग अपेक्षित है। 

अन्धा उत्साह आर अन्चा विश्वास दोना विना लगाम के घोडे है। 
उस घाड़ पर बैठकर भीड भरे राजपथ पर दौडा ख़तर स भरा हे। 

जो लीग अम्धे को मार्गदर्शक वना लते है व अभीष्ट राष्त से वचित 
हो जात है। लवीर के फवीर भी अन्‍्धे हात्ते है। वे दूसरो की आँखो के 
आश्रित होते है। जातते है आप कि सीक लीक कोत चलता हे? 
अन्धनिष्ठावान चलता है लीक लीक। 

लीक लीक गाडी चले लीक ही चले क्पूत। 
लीक छोड तीना चल शायर सिह सपूत।। 

अत ॒हमे अन्धविश्वासा को खदेडना है। हमे अनुकरण नही सत्य का 
अनुसन्धान वरना है। लीक लीक नहीं चलना है। मुझे तो अन्धविश्वासा वी 
छाया भी पसन्द नहीं है। मै अन्धविश्वास का भी समर्थक नही हूँ। और उम 
मार्ग को अपनाने वाला को भी मैं अच्छा नहीं समझता। रसलिए धर्म एवं 
सत्य की स्थापना के लिए अन्धविश्वासा को जड से उखाड फेक देना 
चाहिए प्रना के आधार पर! 

अन्धविश्वासो की तुम्वी की वेलो को तो मूल से हो उखाडा जाता 

र्२८ 


आचार-व्यवहार हो देशकालानुरूप 


प्रश है. हमारे आचार व्यवहार हमेशा एक जेसे हा या देश और 
काव + अनुसार उामे परिवर्तन कर सकत है? 

यहूदिया की एक क्या है। एक फ्यीर था। उसकी एक बजरे ने 
कापी सत्रा वी। जिस पर प्रसन्‍्त होकर फ्पीर ने बजार को एक गधों भेद 
जिया। गधे को पाकर वजार बडा सुश हुआ। गधा स्थामि भक्त था। वह 
जार वी सेवा करता और बजारा उसवी। दोगो को एक दूसरे के पति 
वडहत़ प्रम हा गया। 

एक दिन बजादा गाल वेचो के लिए गधे पर वैठफर दूसर गाँव गया। 
दु। एय एसा कि गधा मार्ग गे ही बीमार हो गया | उसके पेट में इता 
केक है उठा कि वह वहीं पर गर गया। बजारे को अत्यधिक शोक हुआ 
7थे वी मृत्यु पर। उसके लिए गधा क्या मरा कमर देगे वाला एव 
हापहार मर गया। आसिर उसो गधे की क्या बायी और यका के पर्स 
बैटयर दु ये के दा आँसू ठलकाए। 

डता में ही उधर से एफ राटी गुजरा। उसने सोचा कि अवेख हीं 
दान काई व कार्ट कसी महाए्‌ फ्यीर या वीधा हुआ है। श्रद्धानलि अर्पित 
करा के विए वह भी क्र के पास आया और जय से दो रपये विवि 
चर हिए। बवाशा देखता ही रह गया। वह कुछ यात्षा वही लेक्ति माला 
उप हैंसा अदश आ गरी। 

वह शाही अगले रत में गया और सांगा से उस यक्र वा कई 
किल्य। द्राहश लोग जए। उत्हा।ं भी यधाशयित पैसे चढ़ाएं। वजारे के 
लिए ही दल $ह एक तरह का व्यवगाय ही गया। रुघा लड़ तिल थी हे 
जानरण काणाकर वही दल थर जितात हि मरा ने वार द रहा था। 

सुंद शाह लगा) हित दशाशो आात कड़े का उता ही आटा 
इन्ललान होता। और सस तर रा वीं कया किम पंच हुए पीर 


सगाधि हो गयी। 

एक दिन वह फवीर भी उती गार्ग से गुजरा जिसो बागरे वो गधा 
विया था। उसने उस कद्र के बारे म॑ सामा से चर्चा सुती तो वह भी क्‍ग् 
पर सुका। लेकित जैसे ही उसो वहाँ अपन पुराने भक्त का वंढ दखा तो 
उससे पूछा कि यह कद्र क्मिकी है और तू यहाँ क्‍यों रो रहा है? उस 
बारे ने कहा कि अब आपके सामने सत्य को छिपाकर रखने व मेरे पास 
ताकत नहीं है अत सारी आपदीती सत्य क्‍या कह दी फदीर को। वही 
हँसी आई फकीर को उसदी बात सुनकर। वजार से पूछा कि आपको हँगी 
क्यो आई? फ्कीर बोला कि मैं जहाँ रहता हूँ वहाँ पर भी एक क्त्र है 
जिसे लोग बडी श्रद्धा से पृजत हैं। आत मै तुम्ह बताता हूँ कि वह कब्र 
डमी गधे की माँ वी है। 

शमी को कहा जाता है अन्ध विश्वाम। कुछ लोग अपनी आजीविका 
के तिए इन अन्ध विश्वासा को धर्म का गुकूट पहना देते है। और इम तरह 
धर्म के नाम पर अन्धविश्वास वर्धमात होते वात हैं। जब त्तक ये 
अन्धविश्वास समाप्त नहीं हंगे तव तक घ॒र्म का प्रकाश विस्तार नहीं पा 
सक्‍ता। सचमुच अन्धविश्वास के अन्धियार को दूर करो क॑ लिए 
विवेक्शीलता का चिराग अपक्षित है। 

अन्धा उत्माह और अन्धा विश्वास दाना बिता लगाम के घोड़े है। 
उस घोड़े पर वैठफर भीड भरे राजपथ पर दौडना खतरे से भरा है। 

जो लोग अन्धे को मार्गदर्शक वना लंत है वे अभीष्ट रास्त से वचित 
हो जाते है। लकीर के फकीर भी अन्धे होते हैं। वे दूसरों बी आँखा के 
आधित हाते है। जानते है आप कि लीक लीक कोन चलता है? 
अन्धनिष्ठावान चलता है लीक लीक। 

लीक सीक गाडी चले लीक ही चल क्पूत। 
लीक छोड़ तीनो चले शायर सिह सपूत।। 

अत हमे अन्धविश्वासा को खदेड़ना है। हम अनुकरण नही सत्य का 
अनुसन्धान करना है। लीक लीक नहीं वलना है। मुझे तो अन्धविश्वासा की 
छाया भी पसन्द नहीं है। मैं अन्धविश्वाम का भी पमर्थक नही हूँ। ओर उस 
मार्ग को अपनाने वाला का भी मैं अच्छा नहीं समझता। इसलिए धर्म एव 
सत्य की स्थापना क लिए अन्धविश्वासो को जड स॑ उख्ाड फेक देना 
चाहिए प्रना के आधार पर! 

अन्धविश्वासा वी तुम्बी की वल्रा को ता मूल से ही उखाडा जाता 
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शापराय गाज ते भी रायस्थात के । यार जग गया 4 
कर्याया ६। जाग तो जोए अमगूर्वूतूला साधु साध्यिया शा रा 
केन मकिरों में तै। तीचों ते शी वहा पूछा भी शरा जाते हैं बरी जा 
विरोध 7हीं है। आएगी गत है यहां बरुत सत्य वी ठागगया 4३ हि 
सकता) इतिहास पर सात 7टीं गारी जा साती। एय सगय 3 देश्याताहत 
सगर्थी फ्रि विरोध जौर आ बापस समथाल्यर्र 7 
परिवर्ता है। ] 

एक गमय था जाय बोई साधु लाउडस्सीयर पर बोलता तो शगाज 
कापी हो हल्ला मय जाता। बड़े यडे लोग इगया विरोध करते थे। मी मूँत 
है कि भीलवाडा में जद सुशीलझुगार जी का यातुर्गात था 
लाउउ्स तुलर इसका विरोध किया! 
लाउउस्पीकर पर बोलो सगे आचार्य तुलसी जी गे इसका 
वह एक सगय था उस सगय उसका प्रवला एंटी था लेकि। उन्होने 
इसकी उपयोगिता समझी ता वे सभी बढ़े धडल्ले के साथ अब लाउडसीर: 
मे वांलत हैं। 

व्मी तरह जसे सपनो वी बोलियाँ होती हैं पैत्यवातियों 8099 
बी वालियो का प्रचला क्या। इसमे है बुछ भी नहीं। जि्त दित कल 
बढ़ते है. उस दिए ॥ तो सपते दिखाई दिये जिशला थी को और 
गहावीर का जग हुआ। गन्दिर सचालन या मच्दिर के जीपद्धार के । 
या अन्य कार्यों को दृष्टि मे रखते हुए दस प्रथा को उपयोगी संगत ० 
छोग कम से कस पर्युषण मे अवश्यगेद ही अपो धर्मस्थायों मे पहुँचते हैं 
अत मन्दिर 4 जीर्णोद्धार इत्यादि कार्य करवाते के लिए इस परमर्स ५; 
कुछ न होते हुए भी चालू रा गया! इसकी उपयोगिता थी 
स्पा गया। आज भी उसकी उपयोगिता है इसीलिए चालू ही रपा जा ५५५ 
है) 

इस तरह इम कोई भी प्रथा से रे देश और काल के आुर्तार 
वेयल आचार और व्यवह्यर मे अपितु हर चीज मे परिवर्ता आया ही आया 
है। क्षकाी बह परिवर्ता तभी कराया चारिए जब उस परिवर्तन के द्ाश 
उसका भविष्य कुछ खाभदायक तिद्ध होता हो। केवल नयीउता के आग्रह में 
अपी प्राचीय परम्परा को ताड़ दा भी अच्छा यही है। पुरा हगेशा 
मृझ कचरा हांता है यह वात कद्दारि भी अच्छी गटी है। आजकल विशात 
का पूर्णल्पण सही कहता यह भी बात अच्छी पही है यदि जशुव या चार 
सौ वीस टा वा एक हास्ट्राजत बग गिर जाय तो जो आहगी विश वा 
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अच्छा बताते है वे लोग ही भस्म हो जायेगे ओर शपघ लोग विज्ञान का नाम 
सुतत ही कॉप उठगे। 

नवीन चीज हमेशा अच्छी पही होती और पुरानी चीज हमेशा दुरी 
नी हाती लेक्नि पुरातन का मोह भी अच्छा उही है ओर नवीनता का 
ग्रह भी अच्छा नहीं हाता। एक समय हांता है जव वर्षा होती है तो 
अच्छा लगता है। चारा तरफ अकाल है सूखा पड गया है उस समय यदि 
वर्षा होती है तो वर्षा उपयोगी है। उस सगय वर्षा क्सि काम बी जब 
चारा तरफ वाढ़ ही वाढ़ आयी हुई हो। समय के अनुसार ही वर्षा अच्छी 
लगती है। होली के दिन लोग रग डालते है। वह होली के दिन ही अज्छा 
लगता है। दीपावली के दिन उन रगो से सने हुए वस्त्र यदि कोई पढनता है 
तो वे रग भरे वस्त्र बड़े बुरे लगते है। शिव अपने समय मे ही क्ल्याणवारी 
होता ह जब वह विगड़ जांता हैं तो वय प्रलय मचा दता है। उसका 
ताडव नृत्य ससार के लिए वडा विनाशकारी हो जाता है। अत देश और 
काल के अनुरूप ही प्रत्यक चीज म॑ परिवर्तत होता है। देश ओर काल के 
अनुरुप ही प्रत्येक क्यन म परिवर्तन होता है। यदि परम्परा अच्छी नही है 
तो उन्हे तोडकर नय को ग्रहण कर लेगा चाहिए। 

अब बहुत से लोग ऐसे भी है जो नयी चीज अच्छी होते हुए भी नयी 
चीज को ग्रहण नहीं करते वस पुराने को ही पक्डे रहते है। यह यथार्थत 
दुराग्रह है। जिस व्यक्ति वी आँखा पर दुराग्रर की पटटी वन्धी है उसे 
वास्तविक तथ्य का सम्यक दर्शन नहीं हा सकक्‍ता। इस पट्टी को बाँधकर 
चलता भूल भुलैया के अन्य गलियारों मे भटकता है। व्सलिए सत्य क 
राजमार्ग को पाने के लिए उवरना अनिवार्य है। सारहीन का परित्याग करते 
में उल्सन नहीं होती चाहिए। जैसे शरीर भोजन लता है साथ ही उत्तसर्ग 
करता है। अगर ऐसा न हां तो शारीरिक क्रियाएँ मही हे सकती बन्द हा 
जाएगी। बचपत्र म जो पैन्ट-कोट पहनते थे उन्हीं को सारे जीवन भर नहीं 
पहना जा सकक्‍ता। नया पैन्ट-कोट सिलाना ही पड़ेगा। 

नयी चीज अच्छी है तो उसको भी ग्रहण करना पडेगा। नर्द चीन 
हमेशा बुरी नही होती उसमे कोई अच्छी बात भी होती है 

बस्तुत हम जिस युग मै पैदा हुए है हमारे लिए हो वही युग सदसे 
अच्छा है। महावीर स्वामी के लिए उनका अपना युग अच्छा था। हमार तिए 
तो वही युग अच्छा है जिस युग मे हम जीते है। इसीलिए हग अपने युग 
पर लाछन नहीं लगा सकते है। ठीक है महावीर और ऋषभदेव क॑ माठा 
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कि बाय ठग! 5. है कहे ह पका जय व फपरे गे ः 
५ 
किये है। री २ क 6 कै हरे झा दिती पी पर्पा मी 


है. को हक 2 ३ # वाया । बसा ४, आए है तीर 
औआइग है ही ९९ “# «गयी उपयोगिता के गया 


+ कि 7 (6 ॥ एक परापशा यो तोड़ा) पराधरी भरी आ 
सी हैं थार २ई शी हर रही जाते थे। सोमगूर । वी हुर 
वा प्रयत्ता शेर करा 3 कया भी टैंक घा एग भी तर हि 
सावाहीय २... तिकीाए ॥ «६ डिगाआ या आदगा। बरा। और पुर 
बतब कहते होगा शागे का उायाराएण बरागा शाशावित गी 
जाध्यप पक प्रहशिस्‍्विक में आरी जात परी है। 

सागायिक मे देवी ऐक्‍ताओं की रतुति की पराणस यो उट्ों गाया! 
फिराति परापश यी। लेशि। सांग योधी र॒ुति यो क्यों पड़े हुए है 
इसया भी अपया यारण है। यह बह बासाय गे फासतू ही होती तो सोग 
उसे छोड भी देते। ऐसे क्रातियारी आयार्य कम होते है। आर्य राेद्यगूरि 
का क्‍्यन अपगी सीसा तक ठीक था। सकता दूसरे गूर्तिपूजर् जैन लोग 
फिर भी चौथी थुई को क्या वालते है इसे सगदा। 

वस्तुत श्रावक यय साधा मे सलरा होता है तो स्वाभाविक है कि 
जब वह आत्मराण करेगा आत्मसाधाा और ध्यात योग गे तल्लीए होगा 
ता कोई उपसर्ग परिताप भी आ सकता है। कोई अगुरीय परीपष्ट भी आ 
सकता है। इसलिए श्रावक चतुर्थ स्तुति के द्वारा देवी देवताओं या आदवा 
करते है ताकि हम जो साधा कार्य कर रह है उसमे किसी तरह से विष्त 
न आ जाय। यदि विष्य आ जांता है तो हमो जो चतुर्थ स्तुति बोती हू 
उमके द्वारा वह विघ्त द्र हां जाय। लक्ष्मण ने तो यही क्या षा! ल”गग 
ने रेखा सीच दी थी) सीता रेखा स कही बाहर 4 तिकल जाय इसलिए वह 
रैखा पीची गयी थी। जो रेखा सीची जाती है उसका अपया उद्देश्य होती 
है। प्रत्यक रेपा कसी ग फ्सी भावी शुभ के जिए सीची जाती है। 
कालकाचार्य ते पंचमी सवत्सरी वी परम्परा को बदलकर चौथ वी परसपरा 
चलायी। आज यदि उस परम्परा को कौई वापस पचमी म॑ बदलता हैं तो 
धह कार्य गलत यही गाया जायेगा। वैसे तो सवत्सरी तीज वी वीजिए भोष 
वो वीजिये और चाहे दुज को कीजिए और चाहे रोजाना वीजिए उत्तन 
बोई फय नही पड़ता है। धर्म ध्याः के लिए साधा के लिए तो सारे दिन 
एक जैसे ही होते है। इसलिए यदि बोई उपयोगिता समझता है सदत्सरी 
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की चौथ को घापस पागी गे वरो वी तो यह वार्य भी अछा है। 

एक परम्परा त्तो बडी विशास अपरोधक है और यह साध्वियों के 
प्रवचन के सम्बंध भ। पहुत से गच्छ बाले साध्ििियाँ वो प्रवचत्र देगा एवं 
उतका प्रवचत सु अनुचित सगणते हैं। यदि साध्यियों के साथ ऐसा 
व्यवहार कया जाता है तो हम यह वैसे कह सकते हैं कि भगवा 
महावीर ने पारी-जाति वा उद्धार क्या आर उसे भी एशाधिकार रसोे 
बाले गाव के सगात ही साम्रातिक एवं आध्यातिक क्षेत्र मे एक्सम स्थात 
दिया। 

जाप जरा साचिये कि जो माधु लोग पुरुषा के वीच साध्विया को 
प्रवचन देने वी भागाही करते हैं उस साध्वी मे वह ताफ्त भरी हुई है भा 
गिरते हुए साधुआ को भी थाम सकती है। आगम गाय उदाहरण है कि 
राजुस साध्वी-जीवा ग ग्रिरतार की आर जातवाली पंगडडी पर गुतर रही 
होती है। भयकर वरमात आती है। राजुल अपी सहयोगिगी साप्तियों से 
अलग थल्नग हो जाती है। काले काले बाटलों से अधियारा पल जाता है। 
भीगी राजुल एक गुफा मे घुसती है। अधेरा दजकर भीगे कपड़ा को सुखाने 
क॑ लिए अपने वस्त्र उतारती है। अधेरी गुफा म वीर्वस्त्र हो गई राजुल। 
सहसा विजली कौधी। राजुल तव सकक्‍पका गई जब उसने देखा गुफा मे 
सामने एक गति खड़ा था। उसो गीले वस्त्रों को ही उठाकर कसी तरह 
अपना शरीर ढ़वा। गुनि ओर कोई नहीं अपितु रथतमि था। साधु-जीवत में 
रहते हुए भी राजुल्त को देखकर रथतमि वी काम ज्वाला भड़क उठी। उसने 
राजुल से प्रणय याचना की अनेक्विध राजुल को समझाया। पर उस नारी 
मे साधुई विदगी थी। 

उमने रघनेमि को आडे हाथो लिया और लताडा। बोली आप एक 
मुनि है आर मै साध्वी। आपने ससार छोदा आर छोदे हुए का वापस भोगना 
चाहते है ? वमित पदार्थ का सेवन करना श्वान कर्म है। मुनि उप्त अगर्चन 
जातीय सर्प वी भाँति है जो आग म॑ जलकर मर सकता है किन्तु उद्‌गीर्ण 
जहर को वापस नहीं ले सकता! मैं उस उद्‌गीर्ण विष जैसी ही हूँ। जीवन में 
क्यि गये पारा का पछतावा करने के लिए आर उन्हे धात्रे बे लिए आप 
साधु दने है पर तो आदमी साधु जीवन म पाप करेगा उसके पापों को 
धान क लिए और कोई रास्ता नहीं है। आप बनिये निर्वात कक्ष गे रहे हुए 
दीय वी लो की त्तरह जकम्प, निश्चल। 

रथनेमि जागा। वह गिर पडा राजुल के पैरो पर। बोला सती! तून 
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लेक्नि वाहर मे दियाते हैं कि हम तो उस्ती परम्परा पर चल रहे है। बाहर 
से तो डीगे शँक्‍्ते हैं लेक्नि भीतर स सव कुछ ददता हुआ है। क्या फर्क 
पडता है यदि वाहर के चोले को भी वैसा ही कर दे जैसा भीतर का चोला 
है। जैसे कि उदाहरण दूँ- कुछ परम्पराएँ जैन धर्म मे यह वात कहती है 
कि धर्मशाला बनाना या मन्दिर बनाना य सब पाप के काम है। मन्दिर 
बाते है या मूर्ति बाते है तो पृष्वीकाय वी हिसा हुई अभिषक किया 
अपूकाय की हिंशा हुई दीपक जलाया अग्नि व वायु की हिसा हुई फूल 
चढ़ाये वनस्पतिकाय की हिसा हुई। ठीक है हिसा हुई मान लिथा। लेक्नि 
एक वात पूछता हूँ कि जो सोग यह वात कहते हैं उनको क्हिये यदि तुमने 
मा वाया है ता तुम देखत यहीं हां कि नालन्दा का विश्वविद्यालय 
खण्डहर हो गया। इतने बड़े बढ़े राजमहल थे आज सब पर उल्तू बोलते है। 
फिर त्‌ मकान क्यो बना रहा है?े फिर मकान बनाने का हिसामूलक क्षृत्य 
क्यो कर रहे हो। ईंट चूना पत्थर को सजाकर उस पर क्यों गुमान करते 
हो? पैर चलो मात्र कि मकान शरीर की आवश्यकता है। तुम धर्मशाला 
क्यो बाते हो? जब एक तरफ कहत हो कि पघर्मशाला बनाना पाप है तो 
फिर उप्तको धर्मशाला' कया कहते हा प्रापशाला क्यो नहीं कहते। जबकि 
दीया में ऐसा कोई मूर्ख आदमी वहीं जो धर्मशाला को पापशाला वह दे। 
तलाग उसको धर्मशाला ही कहगे। लेक्नि धर्मशाला बता करके भी कहंगे कि 
घर्मशाला दनाना प्राप है। वे पाप वा पुतला खुर बनाते है। मै कहता हूँ कि 
धर्मशाला ये बाहर दोर्ड लगागा चाहिए परापशाला' जबकि बोर्ड लगाते हैं 
धर्मशासा का। 

नवीन को ग्रहण भी करते है लोग और पुराने का द्वोस भव पीटत 
है। यदि नई चीज अच्छी है ता उसे ग्रहण कर लता याहिए और यदि 
पुरानी चीज बुरी है तो उमको छोड़ देना चाहिए। नर्र चीज दुरी है ता 
उसको छोड़ देना चाहिए पुरानी चीज अच्छी है तो उमकों गहण कर सेना 
चाहिए पूल या ग्रहण हांता है, कौँटो को ग्रहण कर क्या करेगे। अपने 
तिये और दूसरो वे लिए दोनो के लिए दु खबर है कटे छा। वाराव में 
सत्य जिस परम्परा में है इगशो देखना है। परम्परा क्या है यह नहीं देखना 
है। विस परम्परा में उस दस्चु मे सत्य वा दर्शन होता है कौन भी 
परम्परा आत्मा वे! लिए समाज वे लिए वस्यगाव'री है, दही परम्परा होगे 
अप है। प्राचीन और नवीन दोगो बय विवेश्मूलक रुगन्‍्दय करते हुए 
हमे देश और कस के अनुरूप आयार-य्यदद्र म यदि परिवर्तत हथा 
परिवर्धत भी करना पढ़े तो हम उसके हि सक्देच परिवर्धन कर। नर्वन्‍नता मे 
अपर सार हैं ला दह उफ्रोव है| तप्परहित प्रादीनता ४ हेद हैं। 
धार सार 


तप 
देहदडत्‌ वही/आत्मशोधन का उपाय 


मुझे याद है एक व्यक्ति ने एक पड़ित को निमन्त्रित क्या भोजन 
करने के लिए। उस व्यक्ति के पिता का श्राद्ध था। उसने पडित को भरपेट 
भोजन कराया। पडित का पेट इतना भर गया कि अब एक पूडी ज्यादा 
खाने वी गुजाइश उसम न रही। 

व्यक्ति ते सोचा कि मैं बस पडित को छितना ज्यादा फिलाऊँगा 
उतना ही ज्यादा मेर॑ पिता के पास पहुँचेगा। उसने पडित को कहा कि आप 
जितनी पूडियाँ अब ओर खायगे हर पूडी पर आपको एक रूपया दक्षिणा 
मिलंगी। 

पढित एक रुपये के लोभ में आ गया आर जितनी पूड़ियाँ डट कर 
खा सका खा ली। भर पेट भोजन करने के वाद भी उसने पन्द्रह पूडियाँ 
और खा ली| अन्त में उस व्यक्ति न कहा कि अब ठुम यदि और पूदी 
याओगे तो हर पूडी पर मै तुम्ह दो रुपया दूँगा। दो रुपया वी लालच मे 
उसने और दो चार पूड़ियाँ ढेंस ली। पेट मं जगह नही है फिर भी दो रुपये 
क॑ लोभ म॑ और दो चार पूडियाँ खा गया। पट उसका गले तक भर गया। 
व्यक्ति ने कहां कि अब यदि और पूड़ियाँ खाओग्रे तो हर पूडी पर मै तुम्हे 
पाँच रुपया दूँगा। पेट से स्थान नहीं है फिर भी वह दो पूड़ियाँ तों और खा 
ही गया। अब तो पडित का साँस भरने लगा। एक तरफ तो है पाँच रुपया 
और दूसरी तरफ है एक पूड़ी। यदि एक पूढी और छा दूँगा तो पाँच रुपया 
मित्न जायेगा। एक पूडी और जैसे तैसे पेट मे उतार लीं। व्यक्ति ने कहा कि 
अब यदि तुम पूडी खाओग तो हर पूदी पर म॑ तुम्ह रस रुपया दूँगा। पढित 
पूटी खान वी सोचता है लेक्नि पट म॑ पूडी जाती ही नहीं है। अब त्तो 
यटि एक पूडी और पाई गई तो सारा खाया हुआ बाहर निकल जायगा। 


है: 2 08 0 20 85 अरैफ गा हरि! 
जब हरे हू ने येटे को हुए घा कि मेरा शीत सम तर में तर 
चता जा माय है यो थे रच १! उसो थिए में गटा फ़ि ४५ गे 
मूर्यता है? उिण! घर बीत बब बयां तोतित पति से हाथ * रे 
चहीं ताता ह४॥ दत्मा था दिया की उसे परवग पर सुतार उसमे उसके ४ 
ते जाया गया। पर में गाते ही सोगोा ) बाय की पीण वो अं ही 
गया है. यातमी हो गई है। हम करों यो तय पोय शो हज हे 
दो। तो रहा दौद्ार भू तेकर आया ओर वीता है का सीएए 038 री 
चूण। पढचित भय उठा और उसे व हि औरे महाएवी यहि पेट मैं 
डाली वी जगर होती तो क्या मै. दस रपये यी पूरी शोद्रार आती जार 
एक स्यृति तो इस प्रगार थी रही है कि किसमें सात है 
जिया या सफ्ते हे। और दूसरी सरपृ्ति इस प्रगार वी रहीं है किए 
पिता ज्यादा त्यागोगे उतो ही ज्याध गौरयपूर्ण बोगे) | 
भारतीय सरपृत्ति हगैशा से ही त्याग प्रधा। और तप पा रही 8: 
मैतिक जीवा वी पूर्णता के लिए त्याग और हप मूलन जीवा की तिरी 
जरूरत रही। हमेशा से ही वैदिक जीवा और तप दोगो ही शोेश पर हे 
है। बिता तप के ैतिक जीवा पूथ उही हो सकता है) वैतिक जीवन पनत 
सैद्धान्तिक व्याप्याएँ हम बिना तप ये कर राफ्से है ल्षेविा उससयी पू पा 
बिना तप के आज तक कभी भी यहीं हुई। तप गूलक साधा वी पे! 
चाहे पूर्व से आयी हो अथवा पश्विग से लेकिा तप शूय साधना तैटिक 
जीवन वी साधा कभी पही कटी जा सकक्‍ती। । 
भारतीय सस्कृति का तो प्राण ही तप है। दु् को ताप कहते हैं 
तप और ताप गे बस्त इता ही अन्तर है कि दु् बुद्धि सै दु छ को 
करना ताप है और सु बुद्धि से दुछ को ग्रहण करा तप है। सारी 
सारी भारतीय सरकृति और आचार दर्शा वी बात तपस्या की गोद मे पती 
है, विक्तित हुई है और यौका को प्राप्त किया है। विगा तपस्या के वी 
हम भारतीय सस्कृति का गूल्याक्न करेगे तो भारतीय सह्कृति पोफती हैं 
जायेगी। तप से अपुप्राणित सत्कृति ही भारतीय सह्कृति है। जितने भी 
भारतीय धर्म और दर्शन हुए है. तभी धर्मों व दर्शा का प्रादशिक अधीन 
तो तप ही है। जिय देश गे घोर भौतिकवादी अगित वैसफ्म्वतित और 
तियतिवादी भोशालक भी अपनी साधा पद्धति में लप को स्थार्ति डा 
महत्त्व देते है, तो भारत के अथ सभी धर्मों म॒ तप के महत्त्व पर शक 


रडरै 


कराी बहुत बड़ी गन्नती होगी। परग भौत्तिक्वादी भी त्तप के महत्त्व वो 
अवश्यमेव स्वीवार करते है। अजित-फेप्तवम्दलित ने यद्यपि अपनी मान्यताओं 
और धर्म म केबल भौतिकवादी प्रेरणाएँ ही रपी लेकिन फिर भी तप के 
महत्त्व को वे इन्कार नहीं कर पाये। मोशासक ने भी बड़े वड़े तप क्ये थे। 
यह वात अलग है कि तप के सथ्य तप की ब्रिया प्रक्रिया मे सभी धर्मों मे 
फर्व रहा है। तप के स्वरूप और तप के भेदो में भी अन्तर रहा। सेक्नि त्तप 
गहत्त्द को सभी )े स्वीकार कया है और इसी आधार पर यह कहा 

& जाता है कि आत्म परद्ठति की गूल आत्गा तो तप ही है। 
ले बौद्ध भिषुओ की तपस्या के प्रभाव से ही पस्तृम्नाट अशोक का मौर्य 
कालीन सख्ृत्ति का विवास हो पाया। महावीर स्वामी वी तपस्या के प्रभाव 
से ही उनके अहिसा धर्म का प्रचार हो पाया था। बगाल के चैतन्य महाप्रभु 
जे की तपतया गूलक साधना के कारण ही उगके धर्म का विस्तार हो पाया। 
शबराचार्य के तप का ही प्रभाव है कि हिन्दू धर्म वा वय्सस्करण हुआ। 

दयानन्द के तप का ही वल है कि आर्यसमाज वी स्थापना हो पाई) 
” रामबृष्ण परमहस भी तपोयोग के वल पर ही आज विश्व म॑ जाने माने 
महापुरुष माने जाने लगे हैं। श्रीमद्‌ राजचन्द्र आज क्तिने जन-श्रद्धा के पात्र 
बने हैं, सद जानते है। वे एक मृहस्थ थे एक थ्रावक थे पर उनकी पूजा 
आज जितनी है उतनी शायद ही कमी और जैगाचार्य की हो। सचगुच वे 
राजर्पि जतक थी कोटि के व्यक्ति है। इसका मूल कारण यही है कि श्रीगद्‌ 
रापचन्द्र एक महान त्यागी तपस्वी पुरुष थे। गाधी का तपोमय जीवन तो 
प्रसिद्ध है ही। 

तो सव कुछ तप वा ही प्रभाव है। विना तप के कुछ हो ही नहीं 
सकता और जिसमे जैतधर्म तो हमेशा तप प्रधान ही रहा। जैनो के तीर्थकर 
इस वात के सबसे वढ़े साक्ष्य है और सदसे ज्वलन्त प्रमाण है। महावीर 
स्वामी ने भी अपने साढ़े बारह वर्ष के साघनावाल में कुल तीन सी उनचास 
दिन पारणे में आहार ग्रहण क्या यथा। साढ़े ग्यारह वर्ष त्तक आहार न 
करके तपस्या गूलक जीवन मे ही रमकर अपने जीवन को कचन कर डाला 
था। साढ़े ग्यारह वर्ष तक वे अपने जीवन मे निराहार रहे साधना काल मे। 

आज भी ऐसे बहुत हे जैसी भाई बहन हैं जो महीने महीने तक 
दो दो महीने तक बिता आहार-पानी के रह जाते है। यद्यपि यह बात वहुत 
आश्चर्य जनक लगती है, जैनो को छोड़कर अन्य लोगो को। वैचातिको के 
लिये भी यह आश्चर्य चना हुआ है कि आदमी आखिर जीता 
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गुर में हक या है कशे या ते झहरों थिती ४ । उर 
हैहे एक रत हय वापिस वि भरत हारा ४ स्पात गंगा हर 
कर या साठ 6। गरी ही हो पिछा + व शों और ओर 
समती शक सोग व करा कि 70 सार्म ओ इगगे हाय वा 
नी री #। परम्परा भग व को याय इसी हु। भी गगेवर ॥ 
अत उस गीत हे हाय कर किए था उप्म पू शि क्र 

राहशाएण मे 7ए शशि है कापरएँ ह। उमी थे पास में गा शत 
है। उगी थी एफ पमिद्ध गया है लो वैता तीस या से 7 छुठ राती है। 
कुछ पी की है। ऐकिय उप शरीर होगा तयुरता है कि को हे ६38 
है। उसे देशफर योई यह यही वा गाता कि इस सती मा वां 8 
भोजा 7ही किया। 

दक्षिण भारत में दो ऐमे हफिया हैं जि एप गद्याईस वे मे 
साथा गे वैठा है और एफ भाई पर्मीस वर्षों से साधा। मे रेठी है। घर 
बुछ पाते है ॥ कुछ पीते है। बयत अप तपस्या ये उत्त पर वे भाव है 
जिये है। केदल जिद ही पही हैं. अपितु गीया यो आलोक्ति भी कर जे 
है। दोगों भाई हमशा बैठे रहते है। बेय्ल शिवरात्रि मे हि दोग भादयों # 
से एक भाई घटा हांता है और अपी माँ ये पटुत आगट से मेँ के हा 
से एक गितास दूध पी लेता है। केवल एक गिलास दूध। यट भी एफ वर्ष गे 
केवल एक वार। यद्यपि उस गहात आदगी का दूध वी जररत नहीं लर्हित 
माता वी आज्ञा से आग्रह से वह दूध का सवा करता है। यह दूध वी 
सेव वरतुत माता के वात्सल्य का सेया € । ये तपर्गी बास्तव में देह 
भी विदेह है देहातीत है। रिन्द्‌ धर्म ग॑ इसी वो कहते 
जीवन पुक्ति/विदेह मुक्ति। थ्रीगद्‌ राजचन्द्र 7 कटा है “- 

देह छता जेतवी दसा वर्ते देदातीता। 
ते ज्ञागी गा चरण गा वनन्‍्दन हो अगगित॥। 

दहातीत तपश्वियो को पगस्थार है अनगरितत नगस्पार।! 

एवं अच्छे साधक हुए है सहजातन्द हम्पी वाले! वे भी दशी तरह मे 
तपस्वी थे। प्राचीय काल के ता ओक उदाहरण है शास्त्र भरे पड़े हैं । 
किन्तु गै उा व्यक्ियां को प्रवाशित करा चाहता हूँ जो प्रत्यक्ष है. सर्गित 
जी रहे है। प्रत्यश्ष को कभी झुठलाया पही जा सयता। 

बयारस मे मैं देवरिया वाया से गिला। उायी आयु करीबा ती। सौ 
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साढ़े तीन सौ वर्ष की बताई जाती है। मै जित प्रोफेसर से दर्शन और 
झस्कूत पढ़ता था उनका नाम है श्री नारायण मिश्रा वे नास्तिक भी हैं 
और आस्तिक भी। उसी तत्त्व के प्रति वे ऑस्तक है जो वे प्रत्यक्ष देखते है। 
बावी के लिए नास्तिर्का उन्होंने मुझे बत्ताया कि देवरिया बाबा के सम्बन्ध मे 
मेरे दादा मेरे पिता को कहते थे कि ये बावा गजब के है। मेरे दादा जब 
युवक थे ठव भी उन्होने देवरिया वावा वी यही स्थिति देखी। भेरे पिता ने 
भी और मेंने भी। 

मुसे याद है कि हम जब मालवा प्रदेश मे विहार कर रहे थे ता 
बूदी के समीपवर्ती ग्राम म॑ एक छोटी सी लडकी मिली। आठ-नौ वर्ष वी 
हागी। हमने देखा कि जब वह लडकी साधना म॑ बैठती है तो पद्वह पनद्रह 
बीस बीस दिन 'तक ध्याव भे बैठी रहती है और वैसी ही बैठी रहती है 
द्वाता पीना-सोना कुछ भी नहीं। 

तपस्या के द्वारा उसके अन्तरग मे एक विशेष प्रकार की शक्ति पैदा 
हो जाती है। तप भी जीवन देता है। तप के द्वारा हमारे भीतर एक विशेष 
प्रकार की ऊर्जा सग्रहीत हो जाती है और मनुष्य उस ऊर्जा के माध्यम से 
आगे फिर जीता है। उस ऊर्जा के सचय से ही मनुष्य एक एक महीने 
दो दो महीने तीन-तीत महीत्रे ज़्क विना कसी कमजोरी के बढ़ता चला 
जाता है। 

पर एक बात ध्यात रखिय कि केवल भोजन त्याग ही तप नहीं है। 
या कंवल्न आहार त्याग तप है तो देहदडन होगा। देहदडन-परक तपस्या 
का महत्त्व प्रतिपादन नही क्या गया। देहदडन ही केवल तपस्या नहीं है। 
स्वपीडन देहदडन या आत्मनिर्यातत तप का केवल यही स्वरूप नहीं है। 
दो चार दिन तक आहार नहीं करना यही क्वल तप का स्वरूप नहीं है। 
मूलत तो तंप इच्छाओं का निरोध करने के लिये किया जाता है। तप का 
मतलब है त्थाग। यदि हम केवल त्याग से ही मतलब लंगे त्प का तो 
शायद तप का अर्थ बहुत सकुचित हो जायंगा। तप का अर्थ केवल 
निषेधात्मक न लेकर हम विधेयात्मक अर्थ को ग्रहण कर। तप केवल 
विसर्जनात्मक शक्ति ही नहीं है अपितु सृजनात्मक शक्ति भी है। तप के 
द्वरा सृजन भी होता है केवल दिखर्जन ही नहीं होता। जो विसर्जन होता है 
वह तो दाह्मतप है जिसके द्वारा सर्जन होगा वह आम्यन्तर तप है। 

हम उपवास करते हैं। उपवास का मतलव हुआ आत्मा में वास 
करना। शरीर को कृश करना यही उपवास का अर्प नहीं है। उपवास कसी 
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प्रतिका को पूरा बरो थे विए किच्य | णाया भीशो है। भाशा एड 
होता है उगस में पर प्रशिशा हुए थी भारत साँप भूरों गरा। है 
इमिए जो से जुटा है। यट आत्मास करा जोगी राय थी आता मं 
स्थित हो जाया राम्य हो आय दस उरयम शा याती हाय या बरी गत 
है। 

मुुष्य रे गा में इसाये उश्ती है। दल या गीरोध करा || 
तप है। डाशश तिरोधस्तप प्रमिद सूर है। 

आता दुरिया में जित्ो भी झाथट हैं सारे ये सारे इछ्ाओ क है 
विस्तार है। यहाँ तक कि जो युद् भी होता है. यट भी इछाओ के विप्तार 
का परिष्णम है। यदि आज विश के राजगीतिश लोग तप वी भागा में 
ओतप्रोत हा जाये तो शायद एक भी युद्ध गटी होगा। राजीतिजो की 
इच्छाओ और गहत्त्वामॉँक्षाओं का ही पल है. यह गणुष्यो वा पूता-्यच्यरो 
अब इग राजीतिजो को जाकर आपिर कौत सगगझाये। अप एर्क ईच् 
की पूर्ति के लिए लाखा आदमियां का यूत गाच्यर कर डालते हैं। हम 
समझदार नासमक्ञी को यह नहीं पता कि जय माँ अप बेदे को बुद्ध वी 
विभीषिका में झोक देती है तो उम्ते पुन अपो बेदे का युम्बन लैने को तही 
मिल पाता। बहिन जब अपने भाई को रण की भूमि में विदाई दे देती है 
तो वापस उसे रक्षा धधन और भाई दूज जैसे त्यौहार गयाते को नहीं मि् 
पाते। पत्नी जब अपने पति को युद्ध के गैदा। में भेज देती है तो बाप 
उसे अपनी भाग मे सिन्दूर भरने को नहीं मिल पाता। उसके साथ तिदुर 
की होली खेली जाती है। बह सब केवल राजीतिजञों की इच्छाओं वी र्ति 
की तमना के आधार पर ही होता है। क्या राजगीतिजञ लोग इस बात को 
इस धधक्ती हांली को समझते है? समझते है लेकित समझते हुए भी 
नाप्तमझ होकर वापस युद्ध वी राह पर चले जाते है। क्याकि इच्छा प्रवर्त 
है उनकी वासना वी भूख बड़ी तेज है ! यदि उनवी भावनाये तपमूलक हों 
जाये तप वी भावना से पतरावोर हो जाये तो किसी भी प्रकार की हिंपा 
की होली नहीं जलायी जायेगी। 

मगर त्तप की भावना हमारे भीतर है भी तो कहाँ? हमारे भीतर 
स्वाध्याय नही है। हमारे भीतर प्रायश्चित नहीं है। हमारे भीतर विनय नहीं 
है, प्रतिक्रण नही है। आभ्यन्तर तप तो है नहीं कंवल वाह्मतप करते हैं। 
असली तो आभ्यन्तर तप ही करना है। इस बाह्य तप की अतिवादिता के 
कारण ही डॉ गफ जैसे पाश्वात्य विचारकों से इसे स्वपीडञापरक और 
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आत्मपीड़क तत्त्व मानेकर व्सया विरोध क्या। दस्तुत वे लोग तप का 
महत्त्व ही मही समसल पाये। उन्हाने तप्र का मतलब केवल देहदडत 
ही समझ लिया। यहाँ तक की बुद्ध ने भी आखिर म जाकर ठप का विरोध 
किया। भले ही स्वय वुद्ध ने तप का विशोध क्या हो सेकिन बुद्ध के 
पश्चात्‌ उनके महानिर्वाण के वार उन्हीं के अनेक भिकश्ुओ ने तप को 
स्वीकार किया था। बौद्धो मे हुए हैं घूतग भिक्षु। वे लोग जगलों मे जाकर 
तप साधना करते थे। जबकि बुद्ध ने तप का विरोध जि्या। वस्तुत स्वय 
बुद्ध भी तप की मूल आत्मा तक नहीं पहुँचे और उन्हाने भी वेवल तपस्या 
करो के लिये देहदडक प्रणाली को अपयाया था। जद बुद्ध अति तपस्या में 
रत पे तो उनके कानो में जो शब्द सुनाई पड़े - 

डतने अधिक वसो मत निर्मम दीणा के हैं कोमल तार। 

टूट पड़ेगे सतत के सद वे कभी ने निकलेगी झकार)। 

इतने अधिक करो मत दीसे बीए्ण के रमदन्ती तारा 

कोई राग नहीं बन पाये फिप्फल हो स्वर का ससार।। 

इन शब्दों ने बुद्ध के सारे तपस्यागूलक साधना के महल वो छण्यहर 
कर टिया। उन्होने पाया कि वीण्प वे तारों को अधिक मही बमगा है ने 
अधिक दीले छोड़ता है। वस्तुत बुद्ध ने जिस तप और तपमूलक पष यो 
अपनाया, वह पथ अशानमूलक तप क्यू पथ या। क्नगूलक तप का पथ नहीं 
था। और ध्मीलिए महावीर स्वामी ने यह बात घुलवर वे वही कि तुम 
भसे ही चाहे एक एक मास तक उपवास वर सो सेक्नि वह उावास यदि 
श्गागूलक पही है तो उपयास कराश शी बेकार होगा। महावीर स्वामी और 
शीता के कृष्ण दोगो ही सस बात से पू"स्यिण सापत हैं। बे शप और 
स्वयें बुद्ध दी च्स वाणी से गै स्वय महगत हूँ सेश्ति जैग एप मे शो 
तपस्या थी पद्धति है वह वेदस देहदन परक नहीं है। सम उावास ४ 
होता है सेविलि शामूलक होता है। शगहा पाईनाथ और हम काठ ये 
दीच यही को संदाइ हुई शा] और वहीं सहाद दिवाए वा विषय दाग कया 
बाढ़ तपष्ती नहीं धारे कगठ तपररी शा सेडित उतझय तप अशापगरर्ज 
था घोर शाएरी होते हुए भी उमयी हाएया शाय्रूलक नहीं एे। बज 
देदाइपारक ताएया ही थी। इर्मीतिए रैव एर्म ने यह शाप लो मार है 
नही दे थी कि वेन्स दे।्टन ए ताम्या है। वेदस शर्रीर व तह कराए 
शरीर बडे शुयाता ही रूपम्दा है। यह दात रैव धर्म को शुदर्त है शटटी। 
जैन धर्म में हो दिगप-कापादों के एिप्रह के जिए दा दूँ शादिद कि 
रण 


इचछाओ के विरोध के तिये जहा तपा आध्यागर रे मेज गे 
जाती है वही तपरपा है उरी सम्वागतप है! वारस बाय कराए + 
इस सग्बध में महत्पपूर्ण प्रगग एसता है। सूर बडा बीमिया हैं। 
विसय क्साय विणिर्गदभाव काऊऋए झापमजाए 
जो. भावई अप्याण एम्स तय होदि फियमेण॥ हैक! 
इस सूप वा अर्थ हुआ विः उप्ती व्यक्ति के तय एर्ग होती ह 
दरिय विषयों और क्पाया वा ढीग्रह कर ध्यात तथा स्वाध्या 
आरणा का भावित करता है। तुम 
सर्वया स्पष्ट है। ध्यात और स्वाध्याय को तपरर्म के 43,25 | 
है। देह को कृश बरो या उत्लेय भी नरी क्या। अरे) वह तो एः हट 
गुप्य तो आत्ग माधक तत्व है। भवा, जब गयया की 
स्वाभाविक है कि यर्तन पहले तपेगा फिर मक्खाः पिघलेगा। शरीर ले 
है। हमारा उद्देश्य वर्तन को तपाता कटी, थी और सक्तत को वाई है। 
एक आदी ते एक फ्वीर को कहा कि गुगे आत्म शव बी हल 
दीजिये। फवीर ने कहा क्रि यह शिक्षा ऐसे ही यही दी जाती। है है हा 
पडता है तपाना पढ़ता है. तब कही जाकर आत्मज्ञान अर्लि 
शिक्षा दी जायेगी। बात आदगी के मन को छू गयीं। वह गा दा 
खूब तप किया। शरीर हो गया दूश) अस्थि कंकाल रहें शया। धर्श 
स्वत का खोल ही था हाट का मास सूख गया। जब चलता तो | 
उड़ यड़ करती। अन्त में पहुँचा वह आत्मनान वी शिशा लेने उते फरकीर 
पास। फवीर वो! हँसी आ गईं उसके शरीर को देखकर। आदी ने फॉर 
कहा फ्पीर साध्व! अब मुझ आत्म ज्ञान की शिक्षा दीविये। पीर रे रे 
अपना पुराता वाक्य दोहरा दिया! जैसे टूटी हुईं रिक्रार्ड वार गाए एक कट 
आवाज गिवालती है वैसे ही उ् फ़्वीर में भी वही स्वर कहें दिया! 
अभी तुम्हे और तपया होगा। यह सुनते ही वह आदमी दौसता उच्च वी 
कि गैते बारह वर्षों तक लगातार तपस्या वी। शरीर सूछ गया है और हक 
वहत्त है कि अभी और तपाा हागा! यह कहते हुये उसो शेट से अप! 
एक अगुली तोड़ दी। यह बताते वे लिये कि मैते क्तिता तप नि है 
फ्कीर ते कटा कि भाई! तूपे अभी तक शरीर को सुछाया है पपाश है! 
जबकि तुम्हारे भीतर अभी तक क्रोध है काम है गाया है है 
दास्तव में सपना तो राको है शर्यर को थोड़े ही तपाया है। यदि तुगं छ्ै 
वर्षों तक शरीर को मुयाओय तब भी तुग योग्य पाह ते ही पाओेग 
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आत्मज्ञाग एवं आत्म शुद्धि के लिए बाह्य तप और शारीरिक तप महत्त्वपूर्ण 
नही है। महत्त्वपूर्ण है भीतरी तप आश्यन्तर तप। प्रायश्चित बी 
आवश्यकता है विनय की जरूरत है वेयावृत्य/मबवा की अपेक्षा है 
स्वाध्याय, ध्यात और बुर्त्तग की अनियार्यता है। यदि व्यक्ति आभ्यन्तर त्तप 
करने के लिए बाह्य तप को माध्यम बनाता है तो उसे बाह्य तप बाधक 
और अवरोेधक नहीं होगा अपितु सहायक होगा। ठीक वे ही हैसे मक्पव 
को तपाने के लिए वर्तना 

आज कोई जेन बालक यदि एक उपवास करता है तो उसे उपवास 
में भूख की पीछा तो होगी। लेक्नि उस्त परीडा की व्याकुछता तहीं होगी। 
भूछ लगना यह शरीर का स्वभाव है लेक्नि व्याकुलता का अनुभव होता 
यह अलग दात है। यदि व्याकुलता वी अनुभूति हाती है उपबास मे तो 
उपवात्त करना वेकार है। 

तपस्या तो आत्मा का स्वभाव है। आत्मा का आनन्द है। नेतिक 
जीवन की पृष्ठभूमि ही तपस्था है। और यदि हम देहदडनपरक तप का री 
लेते है तपस्या के अर्न्तगत तो य& बात स्वाभाविक है कि होगे कुछ न कुछ 
तो आध्यात्मिक साधना के लिए भी कष्ट उठाना ही पडेगा। यवि देहदडन 
को तपस्था मे हम सलस्व भी करते है तो वह देहदडन भी हमारे जिए 
सहिष्णुता का कारण वनैगा। 

लाच करते है जैव साधु) क्या? वे वेवल अठली अथवा एक रूपये 
को बचाने की कृपण भावना से सोच करते है ऐसी वात नहीं है। अपितु 
प्लोच वे इसलिए करते है ताकि कष्ट सहिष्णुता की परीक्षा हो तफे। आज 
यदि यह परीक्षा न हो तो शायद दुतिया मे जैन साधुओं की जमात ही 
दिखाई देगी। क्योकि-- 

गुड मुछाये तीन गुण मिटे माथे की खाजा। 
या को सड्डुआ मिल्रे सोग कहे महाराज॥! 

दो लोग महाराज ही बनेंगे! मयर जब ल्लोच की परीक्षा, सुचन की 
बात आती है तो आदमी वो सोचना विचारना पड़ता है! वास्तव मे यह 
किया इसलिए है कि जो व्यक्ति अपने वालो को तोड़ सकता है नुक्या 
सकता है वह साधना के सार्य मे आते वाली बाधाओं में डिगेगा नहीं! वाल 
नोघने जितना परीयद्ष आयेगा तो वह सहजत सहत कर सस्ता है। गुक्ति 
का सुख पाने के लिए आजिर बाहर के दु खो का तो सामता करता ही 

पड़ेगा। ल्‍ः 
>> रा हि 


जैसे मपुष्य सुध वी खोज के लिए प्रयत्न करता है। लेक्ति प्रयत्त 
चाहे जितना कर ले उम्ते दुध का भी सामगा करना ही पडेगा। दु ध भी 
भागना ही पड़ेगा। क्याकि विना प्रतियूलता और विडम्वागा के धुरा आयंगा 
ही 7टी। वैम ही आध्यात्मिक साधा मे यटि तपस्या करते हुए शरीर को 
कष्ट भी देगा पाता है ता वह भी जरूरी है। 

समत्वयोग कहना तो बहुत सहज है, लेकित जीवन के साथ उम्तमी 
उमौटी क्‍्मता बहुत कठित है। हमारे भीतर वैवारिक समत्व क्तिता है, हा 
रापारा क॑ आधार पर ही इसकी परीक्षा कर सकते हैं। गिगवा इसके पही हो 
सक्गी। अन्तत तो यह भी जरूरी है ही। और यदि हम तपस्या का अर्प 
एुउ ईत्या कर द तो जैमे शरीर वी स्वस्थता के लिये व्यायाम वी जरुरत 
हो है पैसे ही शारीरिफ बीमारियों के लिए तप वी, उपवास वी भी 
जररग होती है। सर्योद्य संघ और गाधी तथा जासे प्रभावित दूसरे 
सातप्राण मेज वैताओ के तपोगय जीया को देय लीजिए वस्तुत यह भी 
शररप किया है। इगये महत्व को इंकार नटीं झिया जा सफता। थाहे 
कोई वियारण इगया विरोध कर दे पर भारतीय सल्कृति तो हमेशा से ही 
रा हहणा रह है। थीक है आत के ब्राह्मण अचया पढित तपस्या के मार्ग 
को ४ कम 7 करते सेकि। जाफ़े स्वय के प्रथ तप रदित साधना वो 
गापए एक ह करत तैतिरीय उपीषः में तो यहाँ तक कहा गया है हि 
हाई ब्राद है। वैश्क परम्परा गे यरी कहा जाता है कि तपस्या से ही वे” 
पान हब हपरण में ई ब्रह्म या गराशात्यार होता है। तपस्या से ही 
गठुणा की आएगा वीं विशुद्धि होती है। शित तप का जीवा बोई भीवा 
है? ते बदल वैत छापता व के वैर के साप्रा। और बौद्ध साथतां राशी में 
हा के महच्च को अवश्य ह्ीकार विटा। भयरे ही बुद्ध ते बा” गे तार 
हप का विरण कि है सव्िति वे सारी जिल्‍्री तप वा सगर्थी बरते 
र/| और उरक प्रिति्र/ के बार जो यार धर्म मप्र के उिभावा हुए 
उन शहाना मि रथ का तो विभावत हुआ वाशाप उा घुताग मिशुओं के 
एप शमश थी उरान €₹ रग बात यो कत प्रतिशत स्वीकार किए हि 
दाह हम बपर रा मसिय मे हप को दिशा हके हतें हमारा धांतिय 
समा हू महा खर पॉहगए। उसप हाटग वीं. भावनर नहीं. भोग वी भव 
के टिक्ास को जाणरी] हज भी यरी। रूप व अभाव के कारफ ही बीए 
कद इज कहता आया कालइक था| क शत फि तन मद अदरिल दि म्््ि 
रह हज द्वाजा की आड़ भाग बर ) 
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चाहे जैसे भी हो तप वे महत्त्व को इकार नहीं कियां जा सकता 
यह तो आत्मा वी विशुद्धि है। उत्तराष्यया मे कहा है कि तवेण 
परिमुज्ञई | तप के द्वारा परिशुद्धि होती है। शान से जाता जाता है। 
दर्शन से श्रद्धा होती है। चारित्र से कर्मान्रवों का निरोध होता है और तप 
से शुद्धि होती है। 
नाणेण जाणई भावे दसणेण य सहृहे। 
चरित्तेण निग्िण्हाइ तवेण परिसुज्पइ।॥ 
तवेण परिसुज्ञई-तप से विशुद्धि होती है पहले से लगे मैल की। 
आत्मा के चारो तरफ क्र्मगील लगा हुआ है। उप्त कर्म मैल को अलग करना 
है। यदि उसके लिए शरीर को कष्ट देना भी पडता है तो उसके लिए 
जरूरी समयिए। जैसा कि गैंने कहा कि हम लोग मक्खन पकाते है घी 
बनाने के लिए हम पकतते किसको हैं मक्खन को न कि वर्तन को। लेक्नि 
क्या करे विना वर्तन को तपाये मक्खन तपेगा ही नहीं। हमारा मूल तक्ष्य है 
मक्खन को तपाना न कि बर्तन को तपाता। बर्तन तो एक माध्यम है। वह 
तो पात्र है। यदि साधना करने के लिए उसे कष्ट भोगना पड़ता है तो वह 
जरूरी है। यदि मक्खन को पकाने के लिए धी को तपाने के लिए बर्तन को 
गरम किया जाता है तो यह जरूरी है घी को तपाने के लिये। ठीक है कि 
स्व पीड़न आत्मपीड़न या आत्मदमन की दृष्टि से यदि बोद्ध धर्म यह बात 
कहता है कि तप खराब चीज है तप त्याज्य है तो स्वीकार हो सकती है। 
लेक्नि जैन धर्म ने तप का अर्थ यही तक सीमित नही रखा। बहुजन 
हिताय बहुजन सुखाय के लिये उन्होने अपने तप का विस्तार क्या था। 
और इसीलिए गीता मे तप का अर्थ जहाँ पर स्वपीडन लगाया है वही 
पर यह बात भी कही कि तप का मूल उद्देश्य स्वृकल्याण/ आत्मक्ल्याथ के 
साय-साथ पर-क्ल्याण भी है विश्वक्ल्याण लोक कल्याण भी है। केवल प्रेय 
ही नही श्रेय भी है। दूसरो के लिए त्याग की भावना यह भी साधना के 
लिये जरूरी है। साधना करने के लिए तपस्या नितान्त जरूरी है। 
हमारे जीवन मे यदि क्रोध आता है। तो उस क्रोध को हम वैसा ही 
समझे जैसा वह पहले हमारे साथ व्यवहार करता हो। अक्रोध तप वी नीच 
है। तप की मूल वृत्ति तो यही है और यही पर हमे पहुँचना है। यदि हमारे 
सामने कोई सुल्दर रूप मे आकर के खडा हो जाता है तो हमारे मत में 
वही भावना बनी रहे जो एक कुरूप चेहरे के आने पर होती है। उस दुख 
को सुख की तरह भान कर स्वीकार करना यही तो तप है। यह तो अतिथि 
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आस को योग नहीं मातता। वह तो एक तरह का स्पष्टत शारीरिक 
व्यायाम ही है। यह बात भी विश्चित है कि शारीरिक व्यायाग किमी भी 
प्रकार का हो शक्तिदायक ही होती है। योग शक्ति नही देता, योग देता है 
शान्ति शुद्धत्व की उपलब्धि। 

इसी तरह लोग धर्म करते है। क्या आप जानते है कि लोग प्ण 
क्मिलिए करत हैं? लोग धर्म करते हैं प्रभुता वी प्राप्ति के तिए। जदकि 
धर्ग ते प्रभुता नहीं मिलती! धर्म तो शून्यता गे आत्म स्वरूप में प्रयेश 
कराता है। 

यागी हम पाता कुछ और चाहते है और होता कुछ और है। होते 
और पाने मे बहुत बड़ा अन्तर है। होना स्वभाव है पाता प्रयास है। होता 
प्रमृति है पाना ह्त्ति है। होना विकास है, पाता विज्ञान है। डार्विन ने 
प्रयृत्ति के साथ होने का सम्बन्ध जोड़ा, पाने का वही। जो होता है, उप्के 
तिए प्रयास नरी वरना पड़ता। जो पाते हैं प्रयासगीलता उसपी पृष्ठभूमि 
रही है। होता पीष्फक्षा है। पाया आकक्षा है। पिष्काक्षा पहुँचाती है 
बुदरती विकास करती है। जबकि आकाद्या रोकती है एक तो प्रापा वी 
भोगो के तिए ठपा एक जो प्राप्त “ही हुआ, उराको प्राप्त करों के लिए। 

इस तरह आवाशा हुआ बहिर्गगत का मार्ग और तिष्पाणा हुआ 
अत्तर्गत का मार्ग। आकाशा याती भीतर से बाहर जाता। विष्फाशा याती 
दाचर वे भीतर आग। आयाशा याति आपा योग। विष्शाधा या आप 
दागा। आकाशा अपो से दूर की यात्रा है। विष्फाशा स्यय के समीप 
सालिषितम होने वी यात्रा है। आयाशा सूर्योदय है। रीष्याशा सूर्वास्ति है। 
एयोडद तप्प का और परिध्रगण का सूचय है और सूर्यास्त ताप शाक्ति और 
कि्लता वा परिचायक है। आकाशा आत्या दा वैशायिक गुण है और 
विष्काश्य अप्त्ता का स्वाभाविक गुण है। 

आकाशा वा सम्बन्ध वास्तव में था से है। मा या स्वभाव अत्य्ते 
चलख है मागर में उठते वार्सी तरगा वी तरह। जो मा प्रदृवित है ्ी 
वे ही आकाभ्ए का बीवाइुरश होता है। चाहे जिप्त शत्र मे मा को 
खगारा उाजा दे अपने स्वभाव का नई छ्रता । वह तो आकाशा में ढीए 
खरराराणागए ही. भखा सूप अप राभाव का त्याग करता हैरे दरमीतिए ती 
हआात के आबीार टिंदार आकाजर से ग्रमित है। 

शुस झस्बन्ध में एक कताती है। और बरी आई कहर है हि एए 
बाहर जे विट्रालर बी एक झगानई, वा अऑण्न्‍ादन सिर] अह दूर हक वी 
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से पण्डित लोग आए थे। राजा ते उन सबसे कहा कि मै ऐसी कहानी सुनना 
चाहता हूँ जो कभी समाप्त न हो। सारे पण्डित भौचक्के रह गये। सब 
एक-दूसरे की बगले झाँकने लगे। कई पण्डितो ने प्रयास भी क्या। किन्तु 
सभी पण्डितो की कहानी अन्तत खतम हो जाती। भला जब कहानी कहने 
वाले का अन्त आ सकता है तो कद्दानी का अन्त क्यो नहीं आएगा। 

एक दिन राजा के पास एक साधारण ग्रामीण आदमी पहुँचा। उसने 
राजा से निवेदन क्या - राजनू! मै आपको ऐसी कहा सुताऊँगा जिसका 
कोई अन्त नही है। इस श्रम के लिए आप गुझे क्‍या देग? राजा बोला एक 
लाख रूपया। राजा ने इतना अधिक पुरस्कार इसलिए कहा क्योंकि रांजा 
फो यह पक्का विश्वास था कि हर कहानी का अन्त तो होता ही है। अत 
देना कुछ भी नहीं पड़ेगा। एक कोड़ी भी नहीं। आगन्तुक व्यक्ति ने कहा कि 
मुझे आपकी बात जच गयी पर मेरी एक शर्त है कि जब तक मै कहानी 
सुनाऊ तव तक आपको मेरे पास ही बैठना पडेगा। राजा ने शर्त स्वीकार 
कर थी। 

आगन्तुक ने कहानी को सुनाना प्रारम्भ कया कि एक बगीचे मे 
सैकड़ों वृक्ष थे। प्रत्येक वृक्ष मे सैक्डो शाखाएँ थी प्रत्येक शाखा पर सैकडो 
पत्ते थे। एक दिन लाखो टिडडयो का दल आकाश से बगीचे मे उतरा और 
सारे बगीचे मे छा गया। टिंडिडयो को बगीचे म॑ अच्छा भोजन मिल गया। 
पहली दिडडी ने जैसे ही भोजन क्या वह उड़ गई। दूसरी ने भी भोजन 
क्या वह भी उड़ चली। तीक्षरी का पेट भरा वह भी उड़ गई। इस तरह 
वह ग्रामीण क्रमश एक एक टिड्डी को भोजन करा रहा है और उडा रहा 
है। उसने अभी तक केवल दो सौ टिडिड्याँ ही उडाई थी कि राजा तंग आ 
गया। राजा ने समझ लिया कि यह वह कहानी है जो कभी समाप्त नहीं 
होगी। जैसे ही यह सारी टिडिड्याँ उड़ेमी कि यह वापस उन्ही टिडडयो को 
भोजन करने के लिये वापस आमन्त्रित कर लेगा। सचमुच ये टिडिडयो वी 
फुर फुर कभी समाप्त नहीं होगी। मेरा जीवन भले ही समाप्त हो जाये। 

मनोकाक्षाओ की टिडिडयाँ भी इसी तरह स्ले फुर्र फुर्र करती रहती 
है। जब तक आकक्षाएँ रहेगी मन स्थिर नहीं हो पाएगा। टिड्डियाँ उडती 
आती रहेगी। हाँ। यदि सारी आकॉक्षाओ की टिट्वियो को जीदन दगीचे से 
एक साथ उडाकर भगा दिया जाये तो बगीचा भी पल्‍लवित हो जाएगा और 
जीवन भी मुरभित तथा निष्कॉक्ष हो जाएगा । 

जबकि लोग आककाँक्षा सहित होकर ही मोक्षमार्ग पर आरोहण करना 
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चाहते है। उाया प्रायेर कर्म प्रत्या आयरा आयोग! ओर पतागाश रु 
आजिगित है। फ्तायाशा भी घोही यजत गये आशगुरी है। आप दे 
के घाटों पर जादये हरिद्यार रा प्रयाग जाइये अथरग अय बोई तीर हे 
पर बरटये। वहाँ आप परिश्त पुसेश्ति को यद करों हुए शोगे कि 
एफ पैसा दो तुम्हे दम साथ मिलेगा। भियारी साथ भी गाते है "० 
तुग एफ पैशा दोगे यो दस ताथ देगा 
गरीबी वी सुएे यो तुग्टारी सखोगा ॥ ् 
अब आप सोचिये कि यट बौय सा गण्ति है! सीधा एकता हर 
लाख। बोई गणितीय हिसार पही बैठता) गिता साथ सगने और आए 
कर कही वात है ये। गगर ये भी क्‍या करे? वे गपुष्य वीं आफताओं 
परिचित है। यह उावी कृपा सगजिये कि उहाते एक सीमा रपी है। पदुए 
का भन तो कहता है -- एक का आउ्त। एफ या दस लाया, वी है। के 
में भगुष्य प्रसन्‍त नहीं है। वह अपरिगित चाहता है। उसयी आयाशी री 
है जो है वह सीमित है बहुत थोढ़ा है। जब तक असीम वो शर्ग हे 
किया जाये, अनन्त को उपलब्ध न किया जाये तव तक तुरहारे पृष्पाप 
घिवकार है तुम्हारे भुजा वल का अपगाा है। इसीलिय आना ह 
आकाश की सज्ञा दी गयी है। जैसे आकाश का अन्त उही है, वैसे गे 
आकाक्षा का भी अन्त नहीं है। उत्तराध्यया सूत मे भगवान गहाविए 
महत्त्वपूर्ण गाथा कही है --- 
सुवष्णरूपस्स उ पत्दया भवे सिया हु केवाससमा असउया । 
नरस्स लुद्धस्स न तेद्दि किचि इच्छा हु आगाससमा अणगतिया ॥ पे 
देखा! किताीी गहिगागण्डित गाया है। अवुभूति के शब्दों के स्लो 
सजी है यह। कहा है कि अगर सोने और चाँदी के वैजञाश के समात अर 
पर्वत हो जाये तो भी लोभी आदगी को उखसते तृप्ति कहाँ? कार्रा 
आकाध्षा/इच्छा आकाश के जैसी है, आन्त है। इच्छा हु आगरा 
अणतिया” इच्छा ता आकाश के समान अनन्त है। 
तो आदमी चाहे जिम्त क्षेत्र से जुड़ता है आकाक्षा और फ्लाका॥ं 
वो साथ भे तेकर चलता है। ब्राह्मणों मे पुजारियो मे, क्रियाकारकों मे, 
विधि विधार कराोयेयाल्रो में इगा लोगा गे तो फलाकाक्षा बड़ी विचित्र ही 
होती है। ये यज्ञ भी करते है ईश्वर वी भक्ति भी करते है. तप भी वे 
है. रियाएँ भी करते है, मगर आक्ाणा और फ्लाकाभा वहुत अधिक होतीं 
है। ब्राह्मण यज्ञ बरते है पुजारी पूजा करता है उिल्तु उसके मूल मे यह 
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तथ्य रहता है कि उसे चढ़ावा अधिक से अधिक मिसे। गहावीर और बुद्ध ने 
फल्नाबाभा की बढ़ती भीड़ को देखकर ही इसके प्रयोग के लिए मनाही की 
थी। कृष्ण का तो सर्वप्रथम यह कहता है कि पहले फलाकाक्षा छोड़ो। पाने 
की सालसा त्यागो। 

जैगो का एक आध्यात्मिक ग्रध है समयसार। उसमे कहां गया है कि 
जो सव प्रवार के क्मपलो मे और सर्वधर्मों मे कसी भी प्रवार की 
आकाक्षा पही रखता उसी को पिप्काक्ष सम्यदृष्टि जानो। 

जो दु ण करेदि कस कम्मफ्लेसु तह सलवधम्मे्ु | 
सो णिक्कछों चेंदा सम्मादिट्ठी मुणेयव्वों ॥| 

यानी भूल बात यह है कि आवाक्षा न हो फलाकाक्षा मे हो। 
आनन्दघन कहते है कि आशा औरन दी क्या वीजे/। दूसरों की आशा 
छोड़ो। कुछ तो अपने पर भी विश्वास छ्रो। 

वस्तुत हमे अपने भाग्य पर विश्वास नही है। जितना मिलना चाहिये 
उतना निश्चित गिलेगा। जितना भाग्य मे है उससे कोई बचित नहीं कर 
सकता। यह तो जन्मसिद्ध अधिकार है। यही गोशालक का नियतिवाद 
सिद्धान्त है । चाहे रेगिस्तान हो चाहे श्मशान हा या कब्रिस्ता। हो भाग्य 
में लिखा हर जगह मिल ही जायेगा। उससे अधिक वी क्तिनी भी आवाक्षा 
करो, नहीं मिलेगा। सोने के सुमेरुमिरि पर भी नहीं मिल सकता। अत 
बैकार आकाक्षा वी दौड में वैल की तरद्द जुतने से क्‍या साभ? जो कुछ 
हमारे पास है उसमे सन्तोष मानना ही उचित है। सन्तोषामृत से आतृष्त 
को जो सुब होता है वह आकाक्षितों को कहाँ जो इधर उधर दौड़ते हैं। 
सनन्‍्तोष तो प्राकृतिक है कुंदरती। आकक्षा कृत्रिम है दनावटी। आकाक्षा 
तो केवल्न कल्पनाओ का ववण्डर है जो मनुष्य के सतोष रूपी झोपडे वो 
उड़ा ले जाता है। सन्तोष सेतु है ता आकाक्षा प्रवाह है। समन्‍्तोष का सेतु 
टूट्ते ही आकाक्षा का प्रवाह अमित और असीम हो जाता है। 

आवाक्षा का शास्त्र ही यही है कि जो है उसमे सनन्‍्तोष नहीं। जो 
प्राप्त है, वह पर्याप्त नहीं। आवाक्षा जो है उसका तो निषेध है और जो 
नहीं है उसको पाने वी तमन्ना है। यह आधी को छोड एक को पाने वी 
दौड़ है । आकाक्षा कुछ और होने की, कुछ और पाने की बेचैनी है । जो 
है उससे शान्ति नहीं | जो पाया है उससे तृप्ति नहीं | जहाँ हम हैं वह 
स्वीकार नही | कुछ और कोई और कही और की यह दौड है । हजार 
मीटर की दौड़ मे व्यक्ति थक जाता है गात शियिल पड जाता है। परन्तु 
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आवाध्षा की दोड़? चलो ऐ बार रफ्ती पही है| यह धावियां बड़ी मर 
है। प्रत्येक पुराती आयाभा यो हराजर 7ई आगे बढ़ती है। राभी आस 
प्रतिस्पर्धा में सलमत है। प्रतियोगिताएँ होती है। एफ दूसरे को हटाने वी ॥;। 
होढ होती है उसमे। आकाधा की प्रतियोगिता भी ऐसी है। सेमी फाइतल है 
फाइनल आगे से आगे बढ़ती है। सत्त सुयरदास का इस सम्बन्ध मे एक 
सुन्दर पद्च है --- 

जो दस बीस पचास गये. शत होई हजार तु साथ गैंगेगी) 

कोटि अरब्व॒परव्व असस्य, घरापति होते यी चाह जगेगी। 

स्वर्ग पाताल वो राज करो, तिसरा अधिवी अति आग सगेगी। 

सुन्दर एक सन्तोष विग्ा शठ तेरी तो भूष कबहूँ न भगेगी।। 

सुन्दर दास कहते है बिता सन्‍तोष के तेरी भूछ कभी नहीं मिदेगी! 
दस वीस पचास सौ हजार साय, करोड़, असस्य, त्रिलोक यानी आकीक्षी 
आगे से आगे बढ़ती जाएगी। यह जगल की आग की तरह बढ़ेगी। 

आकाझ्या वास्तव में बड़ी अजीव' है। इसका भिक्षापात्र घाहे निकता 
भर दिया जाये, भरता ही नहीं है। यह सदा रीता ही रहता है। खाली वीं 
खाली) भरता ही नहीं कभी भी। भियारी को कितना भी दे दो, सगर वह 
फिर भी माँगता रहेगा। जैसे कि उससे अपगा यह घथा बाग लिया है। कुछ 
और” की माय हर समय बनी रहती है। टूट रिकार्ड की तरह एक ही शदय 
थार बार दोहराया जाता है-- कुछ और। कुछ और।। कुछ और !। ऐसा 
लगता है कि इसके सामते सभी पराजित है। भियारी तो पराणित है ही, 
पिकन्दर भी पराजित है। भिखारी भी कुछ और चाहता है और सिर्कदर 
भी कुछ और। डायोजनीज के लिये नाँद ही काफी बड़ी थी, किन्तु सिकीदर 
के लिये यह विश्व भी बहुत छोटा था। सत्यत आकाश्षा दुष्छुर हैं। हृति 
अशक्य है। आकाक्षा का पार पाना कठिन है। इसका अतः दियाई नही 
देता। यह तो आकाश वी भाँति अनन्त है। सारे विश्व को पा लेते के गा” 
तो कुछ और पाने को नहीं है। परन्तु पाने की आकाक्षा कभी समाप्त नहीं 
होती। सारा विश्व मिल जाए तो भी मनोकाक्षा होगी इस विश्व की ती पा 
लिया पर अभी नक्षत्र जगतू वा आवन्द नहीं लिया। चलो अब नह्षत्र-णग्दू 
पर अधिकार फरे। इस त्तरह आकाक्षा के नाटक का कभी पद्मक्षेप सही 
होता। वह तो अधर में ही लटवी रह जाती है। 

आवाश्षा की पूर्ति में उसकी इति नहीं है। एक आकाक्षा की इर्ति 
और आवाधाओं को जन्म देने की परिणतति है। एक आकाद्दा पूर्ण होते ही 
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दूसरी आकाक्षा उत्पन्न होकर त्तीर के समान छेदने लगती है। यह ठीक वैसे 
ही टै, जैसे भोग की आकाक्षा उसकी पूर्ति से शान्त नहीं होती। भोग को 
भोग से कभी समाप्त नहीं किया जा सकता) भोग भोगने से तो भोग की 
आर्वोक्षा चाह और अधिक भडकती है। ठीक उसी प्रकार जिस प्रकार 
यज्ञकुण्ड मे घी डालने से अग्नि। 

देणिये दो चीज है एक तो है आवश्यक्ता और दूसरी है आकाक्षा। 
शरीर की आकाक्षा नहीं होती आवश्यकता होती है। जबकि मन की कोई 
आवश्यकता नहीं होती आकाझ्षा होती है) शरीर की आवश्यकता एक 
कमरे की है एक वस्त्र की है पेट में समाये उतने भोजन की है मगर मन 
के लिपे महल भी छोला है। दह्ठ पेट नहीं पेटी भरने की प्रेरणा देता है। 
सन वह कार्य करने की प्रेरणा देता है जो सभव नहीं। इसलिए आवश्यकता 
पूरी हो शकती है, पर आकाक्षा लही। जिसके पास आकाक्षा अधिक है वह 
उपलब्ध का उपभोग नहीं कर सकक्‍ता। यदि आकाक्षा का धनी धन छे 
सम्पन्त है तो वह धनवान्‌ होते हुए भी पिर्धन जैसा है। बैंक बेशियर धन के 
बीच ही रहता है किन्तु वह उच्च घन वा भोगी नहीं हो पाता। जो व्यक्ति 
धनप्राष्ति के लिये अपने निख्विल जीवन को स्वाह्य कर देता है यदि वह 
उप्त धन को पही भोगता तो उप्तकी धनवत्ता की अपेक्षा निर्धतता ज्यादा 
अच्छी थी। इसलिए आकाक्षाओ से सन्धास सेना नितान्त जरूरी है। जो 
आकक्षापूर्वक घन सम्मान आदि के पीछे पढ़ा है वह आवाक्षा का रोगी 
हैं। वह शागरीय जल से अपनी पिपासा शान्त करना चाहता है। जितना 
अप्रिक पीता है, पीने वी आकाक्षा उतनी ही बढ़ती है। अन्तत वह 
पीते-यीते ही मर जाता है। उसकी काक्षा पूर्ण नहीं होती। रूप का पान 
करने के बाद भी और मदिय के .्ासे पीने के पश्चातु भी आँखे प्यासी वी 
ध्यात्ती रह जाती है। मेरी एक कविता है कि --- 

सतृष्ण हो जो करता रद्दता धन व मान के लिए प्रयास 

सागर के जल से बुझा रहा सृपा-रुगाय वह अपनी प्यासा। 

पीता है जितना उती ही बढ़ती है पीने वरी चाह 

पीते-पीते ही मर जाते किन्तु न मिटी चाह की आह!!! 

सचगुच आकाक्षा वा जगत तो बड़ा विदित्र है। नदी को बहुत सोग 
पार करते हैं किन्तु उसकी गहराई को कोई विरतला ही जान पाता है। 

आकाक्षा एक भयवर रोग है। सब्ामक रोग है। एक आवाधग वा 
दूसरी आकाक्षा से स्पर्ण रोग को आगे से आगे बड़ाठा है। आशाशा बडी 
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है। पिध्वस ये रगार हर धाय है विशा एप यात पी कै की यह संगम 
और भय मां द्वारा कभी यरगी सिटेग्यत पिस भ्रयार शस्पारप्रों वी होहइ से 
विशए आज एस उच है य* यभी हरा समस्यापरों मे छुणगारा गही च्ति 
सतती। डा समरणयों यो शुतगोते था एय्साप्र उपाय हैनमेयां अधिगों 
कशाण प्यार विश यथुरा रैसे उपतत भाग शा सथार और पगर पएगारी 
ये ही तो है गहायीर के अग्ृत संग आग यी परित्तिति में झारी 
लाभदाययता अयूक है। सत्र बरें तो इसी साभ के तिए आज या युग 
लालायित है। 

हम इक्सीसवी सी थी ओर उयढ्ग रहे है। पर प्यार और 
आत्मीपम्यरहित विश्य में जीवा ऑरित याता था रहा है। लोगो को 
विवत्प नहीं मित्र रहा है। इस समय हम विश्य था ध्या। अपो धर्म और 
अपगी मस्कृति वी तरफ धीच। महावीर ये अगुयाधियों यो चाहिये वि वे 
आज गहावीर के शान्ति के मार्ग यो आगे से आगे वर्धमात करे। ऐसा करों 
के लिए महावीर स्वय प्रेरणा देते है। वे बहते है मेरे प्यारे शिष्पो! तुर्स 
प्रबुद्ध और उपशान्त होकर गेरे शान्ति वे मार्ग यो धर घर में गाँव गाँग गे, 
नगर 7गर मे देश देश में वढ़ाओ। है शिष्पो! इस काम वो करों मे तुर्ग 
आलस मत करा। चीते सी स्पूर्ति के साथ इस काम वो यरा॥। यह वहुर्त 
बडा धर्गलाभ है। महावीर के शब्दों मे +--- 

बुद्धे परिनिव्युड़े चरे गाग गए गगरे व सजए। 
सतिगग्ग च बूहएं, समय गोयग! गा प्रमायए/। 

महावीर का यह “शान्ति का मार्ग जैनत्व का अपर गाम है। यह 
गहावीर का गाय धर्म है। यदि हमने इसे सगस्त गगुष्पो के लिए दिलदारी 
से गही पैलाया तो दग गातवता को गुयसाय परँचायंग्रे, अपो धर्म के प्रति 
वादार नहीं कहला पायेगे, शासा प्रशावात यही यर पायेंगे, जैत्व वी 
मायवीय उपासता नहीं साध पायेगे। 

जैनत्व तो धरा सोना है। मागवता और सेवा जैसे कई कोहिगूर जडें 
है इसके स्वर्णिम मुफुट पर। जैतत्व को आप जिताा सस्ता समझते है उतना 
सस्ता है नहीं यह। जैतत्व एक वहुत वड़ी चीज है और बहुत बड़ी चीज के 
लिए बहुत बड़ी वीगत भी चुयागी पड़ती है। गागव जाति के कल्याण के 
लिए विश्व को इतागा बड़ा दरदात शायद क्शी यही मिला होगा। यह 
वरदान कोई देवी बरदात नहीं है अपितु अपो ही पैरा पर याड़े मयुष्य के 
हाय उस गानवता यो ऊँचा उठ के लिए सहारा है जिसे निगलों के 
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चाम ही तिया है तो उसे जभिषित्रित करा, उसके उजाले को हर कोने 
मे विशा विदिशा मे पहुचाना हर दीप को ज्योतिर्मय करना हमारे 
जिग्गेदारी वन जाती हैं। ज॑तर धर्म अपो अयुयायियों से यही अपक्षा रक्त 
है। क्या हम एक जैन कुल मे पेदा होफ़र उसकी उपेशा करेगे? यदि हंसने 
उसकी अपेक्षाओ की उपेक्षा कर ली तो जेतत्व हमारे लिए शा्ति प्रदायर्क 
ओर रक्षक केसे बन पाएगा? 

गुझे तो जेनत्व के प्रसार वी साधना जात्मदर्शन और आत्मा 
की रीढ़ लगती है। वर्तमान परिस्विति म॑ जा साधारण को हम मात्र अपने 
गहरे से गहरे ओर ऊँचे से ऊँये दार्शनिक आध्यात्मिक विचारा को ब्याज 
कर जेनत्व का झडा घर घर मे नहीं फहरा सफ़्ते। जाम जनता वी बादिर 
क्षमता भी इतनी ऊँची कहाँ होती है कि वह आध्यात्मिक तथा दाशनिक 
विचार की दुरूहता को समझ सक॑ देशन क नीरस वोम को ढ़ी सके। 
साधारण व्यक्ति ता आकर्षित हांता है कमी धर्म के आचरित आचार को 
दसकर व्यवहार को देखकर उसकी सप्रेषणीयता को देखकर। आज कै ब्रा 
में भैनत्वय को हमे उन सभी राजमार्गों ओर पंगडंडियो से ते जाता चाहिये 
जिससे आम जाता के बीच सद्विचार और सदाचार की गया ययुता पहुंच 
धक्के) जिस जेनत्व म॑ जिस मालवीय धर्म म समता ममता परोषकाईं, 
शिक्षाप्रतार पर दु स कातरता जेसे पिश्व कल्याणकारी विचार हो उत्े यूव 
बढ़ाना फेलाना चाहियो। तिलाजति दे दे हम पद मर्यादा, कुल, जाति 
सम्प्रदाय भाषा प्रात की स्फीर्णता को उसयी जर्जर दायरे वी वीवयि 
को 

जैत धर्म कोई आज का जमा हुआ यहां बालक यही दै। या व 
धम है सका इतिहास झुत़गा लग्या है कि इतिहास के मीटर वहाँ पर्क 
पहुँत हा यही पात। वतिहाशफारा के हाथ तिसकी प्रारम्भिकता को समय 
के दायर पे समेटो गे स्वयं को असमय समयत हा, जिसे विद्या तोय गत 
कुछ स्ाचा विचारा क॑ बाद इस तीप्कर्ष पर पढुंचत हा फि जै। धर्म 
शुरुणात मृष्टि के आतिफाल से है. आदियाथ के हाथा से है। सृष्टि को 
उद्भव काल ही वास्तव मे जा धर्म का आादियत्ष है। थे सस्कृति या गत 
ग्रात पाता भारी कि) है। वैदिक हिन्दू धर्म और जैन धर्म दोगा एक ही 
ग्यर में उत्त पत्र है। वीद्ध इस्ताप ससाई आऑ धम तो डाके साथी कई 
ही वात शिशु हे 


दाताकि हैत धर का छाग वाग रुहता तम्प्रा है इताा पुणाता हैं 


पर जब हम दपके अयुदादियें ये गागा पर सोचते है तो मुछ छठ होता 
है। गरीता थी दृष्टि से तो ईसाई धर्म जैत धर्म के थी जाज या 
नयरात >शु समता है विल्यु शाया रे ८ष्टि से जै। धा ईसाई एफ के 
जा आन झा जसा बच्चा पयता है। जायिर ऐसा क्या हुआरे समझी 
छारा इतनी शीए कद देती रे ता) पु" था ॥ हैलती वृशता क्‍या आयी? 
पढ़ हम सांग य्रे सचुलित ज्याय से भोग गे थ थिये। 

श्म्रो भी पर्म के दार्वतिक विद्या और पैतिक छागाजिफ विचार 
उपसे पौष्टिक तत्व हांते है। सभी दिद्वात यह गायते हैं कि शत धर्म के 
टागतिक और पैतिक विचार सर्बोटटृषट है। दुतिया में जैन एप एसी धारा 
है जिसमे धर्म भी है और दर्शा भी । ७र्म क दृष्टिय्रेण से वह सद्यार 
छिछाता है वही दशखन के दृष्टियोण से सदूविधार भी। जेत दर्गन तो बड़ा 
जबरदस्त हैं। यह परम साथ्य और परम दौद्ध है। सम्पूर्ण सत्य और रहस्य 
को शद्या और अगर में विद्व था थी प्ोद्निक स्पर्धा यदि किसी त अपक 
प्रयास से थी तो वह यैत दाॉनि| न। जा दर्शन गधित और विश्नान वी 
विजय का विस्मयकारी स्मारक है। रावा-युद्धि यी उत्तम पराफाष्ठा है। 

पस्कृति और नीति के क्षेत्र म॑ भी जैत्य विश्व चितत का 
प्रतिनिधित्व करता है। जैत नीति सियाती है कि औरा को मत सताओ 
मच बोलो, चोरी मत करों जरुरत से ज्यादा सामान मत रखो दूसरे वी 
लिया फो या पुरुषा प्ये बुरी गजर से मत देझा। ये ये भी के पत्पर हैं 
जय नैतिकता के मार्ग पर घसतो वाले यो गुमराह नहीं होने देते। ससार का 
कोई भी डिन्तक या पर्म ऐसा नही है जो जाउ-तीति ये इप बालो को 
गस़त बता मऊे। स्व दातों के विय्वा सरजृति वाती ही नहीं है। चूफि जैउत्व 
ने सतनी विद्टता को अपने में समेटा है फिर भी वह आज रुधा रुधा मा 
है। आज क॑ जैना के प्राम सम्पत्ति पदवी सग्गान पहुँच, शिक्षा वी कोई 
कमी नहीं है। फिर भी हम जैनत्व के प्रचार के लिए अपनी ऑंग्रे नहीं 
खोतते। 

यद्यपि वौद्ध धर्म जैत धर्म के वाद का है, पर भारत से इतर देशो मे 
भी व्सका प्रमार हुआ। थ्रीलका थाइलैंड चीन जापान तिब्बत आदि 
देशा मे किताग पैला है दोद्ध धर्म! ईसाइयत और इस्लामियत के बादल 
सार सस्तार पर छाये हुए हैं। किन्तु जैनधर्म दाहर नहीं जा सका है ऐसा 
क्या हुआ? ससार के समूचे इतिहास में हिसा आक्रमण अन्याय अनीति, 
अराजकता, अपहरण, भीख, धोछा और चोरी जेसे अनैतिक असामाजिक 
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तत्त्वो को जितना कम जैनो ने अपगाया, उताा कम शायद कोई पे 
अपना पाया। आज जहाँ हर धर्म मे मासाहार, मदिरा पाद येन केत मानव 
चतता है वहाँ जैन धर्म ही विश्व के इतिहास मे अपवाद वा है। हे दी 

मानव है। इसलिए मानवता 
एवं मानव सस्कृति के लिए यह गौरव की बात है। इस अनिवार्य है। 
ससार मे धुन प्राण प्रतिष्ठा करने के लिए जैनत्व हर 3 
प्रबुद्ध लोग जब जैनत्व वी उपादेयता समझो लग गे 
डे मेरी समझ से तो भारतवर्ष के धर्म सदा अन्तर्मुपी रहे है! 8 
आज के युग म॑ जो धर्म मात्र अन्तर्मुखी वना रहेगा उप्तकी की 
धटोतरी ही होगी बढ़ोतरी नहीं। धर्म की ्तजुपता को. 883 बिल्गी 
लागो के पास फुरसत ही क्हों है। इस भागदोड़ और प्रदूषण भ' नही 
भे व्यक्ति अन्तर्मुख होने की वाता का सुनना बहुत ज्यादा अं 
करता। आज का सस्तार आत्मा या मोक्ष का मार्ग नहीं चाहता, अहाबीर वीर नें 
है शान्ति का मार्ग जो भी हा और वहिर्मुसी भी हो। मह हमारे 
इसी शान्ति के मार्ग की मशाल को घर पर म॑ पहुँचाने का 22829 
होथा भ सोपा है। यदि हम मशाल्र को घर घर पहुँचाने के लिए कृत 
हो गये है तो सवस पहले हमे युग धर्म को परखना होगा युग के अतुल्ल 
धर्म के तौर तरीको को भी ढ्ालना/वददलना पड़ेगा। प्भी धर्मों 

यो तो दुनिया म धर्म के चाम पर हजारो हजारा पथ है। सा कोन 
वक्ष यों हैं। एक धर्म की अपेक्षा दूसरे धर्म को ऊँचा या नीचा पे को 
बी टेढ़ी पीर है। आज तक दुनिया में कोई भी धर्म किसी अन्य खिवते 
सात ने कर पाया। सभी धर्मों मं कुछ न कुछ ऐसे तत्त्व निहित हैं अमुक 
पे ही उंचगता और उत्बृष्टता की डीग हॉक सके। कुछ समीक्षक पलक पर 
पा सर्षो्तम और सर्वोत्ट्ष्ट बताते है जबकि गे जैन धर्म के म्तक हे 
सर्वोत्ततता या सर्वोत्कृष्टता का मुखीदय पहनाना नी चाहता। यह तो प्रा 
सानदीय धर्म है जिस पर एस विज्ञेषणा के मुकुट फ्वते नहीं है। मेरी हर 
से जैनत्व का विशषण सर्वावुकूलता है। वर्तमान काल म सर्वोत्तम ओ 
सर्वोत्टृष्ट धर्म वी जरूरत नेटी है। जरूरत है आते सर्वातुकूल धर्ग वी। यह 
भंग घादता है एक एसा धर्म एक ऐसा मार्ग जो सब के लिए सहज गे 
बन स+। एक हरितन और भिखारी भी उतती ही जासानी छे ४ 
का उतती राह पर चल सके जिताती आसाती से एक सपर्ण और अगर 
चतता है। जैनत्व समी राह के गस्त भूमिफा है। वह निमन्त्रित करता हैं 
ऊपरी राद पर चलता + तिए सारी मा जाति का। 
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जैद धर्म एक आध्यात्मिक दर सामाजिक धर्म है। जैनत्व के प्रथम 
प्रवर्तक ऋषभदेव ने ससार मे सबसे पहले व्यक्ति व्यक्ति मे बँटे लोगो को 
/फ्खूत्र में वाॉँधा और उसे समाज/सघ का नाम दिया। 
समाजीकरण/स्ताधारणीकरण के प्रथम सूतधार ऋषभ ही है। वे दुनिया के 
पहले अध्यापक हैं, जिन्होंने अध्यात्म के साथ जीने की कला सिखाई। 
उन्होने जीवन की सुरक्षा के लिए शस्त्र विद्या सिखाई जीवन के व्यवहार 
॥ ऐव विकास के लिए लिखने-पढ़ने की कला सिखाई ओर जीवन-यापन के 
मु लिए खती वाडी सिखाई। मेरी समझ से सामाजिक व्यवस्था बनाने एवं उसे 
। गियम रखने के लिए ऋषभदेव आदिनाय ने जो मेहनत की वह ससार के 
+ समाज शास्त्र म॑ समाज निर्माण एवं समाज विकास के लिए पहली घटना 
. मानी जानी चाहिये। उनका धर्म सामाजिक धर्म था। भला जो धर्म समाज 
, को धारण नहीं कर सकता है उसका पालन और पोषण नहीं कर सकता 
, है, क्या समाज उस धर्म को अपनाने का साहस कर पाएगा? आदिताथ ने 
जैनत्व के राजमार्ग को इस ढ़ग से वताया कि जिस पर ससार दाय और 
बाये दोदो त्तरफ आवागमन कर सके। 

उन्हाने मानवजाति को भौतिक वेभव भी दिया और 
आध्यात्मिक/आन्तरिक वैभव भी। अन्तर्मुख होने की प्रेरणा देने के लिए तो 
प्रत्येक धर्म पनपता है मगर समाज को ऐसे धर्म की जरूरत है जो व 
केवल अन्तर्मुखी हाने का पथ प्रदर्शित करे अपितु व्यावहारिक 
आवश्यकताओ की पूर्ति कराने मे भी मददग्रार हो। भला धर्म वी राह पर 
विकलाग केसे चल्लेगा? भूखा पूजा पाठ करेगा या राजी राटी क लिए 
मेहनत करेगा? जिसके पास रोटी कपड़ा आर मकान का भी घाटा है वह 
भगवान की पूजा नहीं करेगा अपितु भगवान को कोसेगा। वुभुक्षित कि न 
करोति पापम्‌---- भूखा कौन सता पाप नही कर सकता? अभाव म॑ स्वभाव 
नही रहता। 

आज तो ससार म॑ भोतिकता सर्वत्र प्रभावी है। लञाकिक सुष्र सुविधाएँ 
प्रत्येक व्यक्ति चाहता है ससारी भी धार्मिक भी। इसके लिए कोई 
व्यक्ति विशेष या समाज/सल्पा विशेष जिम्मेदार नहीं हं। यह ता 
काल विशेष का प्रभाव है। ये कलयुप्र के सामयिक कदम हैं आर महावीर 
की भाषा मे अवसर्पिणी काल पुरुष के पचम हस्ताक्षर है। 

आज हर आदमी सबसे पहल अपने जीवन निर्वाह वी चाजां वो 
वटोरात्ग चाहता है वाद भ कसी और काम को करने की सांचता ह। फिर 
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है. 

धह काम चाहे ससार का हो या भगवान्‌ का। इसलिए जा तोग खूपो गे 
धर्म से जोड़ना चाहते है उसके लिए अधिक से अधिक अ्ररणा देते हैं रे 
लोगो की उन आवश्यकताओ को भी देखता-पूरना चाहिये जिनके काश 
धर्म मे जपता समय नहीं दे पाते है। वर्तमान सभ्यता आत्म मुक्त 
नही चाहती जितनी आत्मशान्ति और अपनी जावश्यकताओं की रू 
चाहती दहे। शान्ति की राह पर चलने के बाद मुक्ति को गन्तव्य बनायी हे 
सकता है। अत प्रत्येक जरूरतमद आदमी की जरूरत पूरी करी चहि 
चादे वह किसी भी जाति के दायरे म॑ क्यो न वधा हो। जैन जो जीवन 
के लिए 'मित्ती में सब्व भूएसु' कहकर मंत्री का पावन झरना अपने मर 
बहाएं रखता है उसे मानवता मे विजातीयता का बोध ही क्या हो' न 

जैन तोग आज जितया खर्च अपने नए मदिरा, स्थानका उपाय 
या उनके वनाने में करते हैं उसके लिए श्रद्धा से वोलियाँ बोपतें 
एक एक साधु या आचार्य का चातुर्मास कराते में बिना किसी हि 
तायो रुपये यर्च करते है। जब इतनी ही प्रेम और थद्धा भरी भर्शी 
गानवता क॑ प्रति होंगी तभी जैनत्व की वासुरी के मुर आम खाती 
बजगें। 

जै।! वही है जो स्वय पर स्वय की विजय करने का अभ्याप कर 
है इच्धिया क लपलपाते सध्या को पराजित करो में क्षगा रहता है। ऐश 
कर वह शुद्ध घ्वार्थों को चुनौती देता है। स्वार्थ की चद्टाने ध्वस्त हो मैं 
पर उसका अन्तर ग्रोत फूटता हुआ धरती के दूर दराजों तक हरा भरा हे 
देता दै। वढ़ मात्र स्वय को ही नहीं ज्ञाफ्ता अपितु स्थय मे सारे तो 
झाऊता दै। वद एफ दूसरे के दु पसुष को अपाा दु ये सुप गाता है 
फिर वद जा जप लिए चाहता है वही दूसरा के लिए भी चाहता है 
अपने लिए नदी चाहता वढ़ औरा के लिए भी नहीं चाह्ता। जैतत्व की हें 
मोदी पद्रधान है। गठ्ायीर की भाषा मे एतियय मिशसासर्ण, है 
जिनगायन है। 

ज॑ इच्छति अपषणत्ता, ज घ ण॑ इच्छत्ति अपणत्तो! 
त इच्छ परस्म वि ये एत्तिय्ग जिणसाप्तण।। 

चैनत्ड वा दम परदचान का वैष्णय ते हू वहू धार तिया। वैशर मै 
अपना पदचात के विए इस दृतित्व को अपना व्यक्तित्व मांगा सर 
भगत का ४ उद्ध पन दै- वैछाद जत ता ता कह्ट'य. जे पीड़ पराई नये 
बरदु दे आाशार कर हाथ सन आममात ने जाथ हे। यद गानवाय पिवी 
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है। ग्राधीजी यी रग रग में इस गीत कली कड़ियाँ कूदी-फॉदी है। वैष्णव बह 
है जो दूपरो यय्री पीड़ा को अपरी पीड़ा समझता है आर पीड़ित लोगो के 
लिए यदि कुछ करता है तो उसका अभिमान मन में न करे। महराई मे 
जाकर देखता हूँ तो लगता है कि जो पहचान वैष्णव की है वही जैन वी 
भी है। हवीक्त तो यह है कि दोनो म॑ कोई फर्फ नही है। नरसंयूँ के इस 
पद में वैष्णव के स्थान पर जैन रखकर जैनत्व के साथ उसयी तालमेल 
बैठने पर जैन का परिचय पत्र भी हमारे ओठो से फड़कने लगेगा। जब यह 
सूत्र ओठो से, फिर दिल से फिर जीवन मे भूजेगां तो आपके लिए इससे 
बढ़कर धर्माचरण और शास्त्र पठन दूसरा कोई न होगा। 
दीन, दक्षित पीड़ित लोगां की पुकार को सुनिये। व अपने उद्धार 
के लिए मानवता के उत्तराधिकारी बने लोगो को पुकार रहे है। वे प्यासे है 
हमारे ललेह, कदणा और थ्यार घुले मीठे शरवत को पीने के लिए। अभी 
गुजरात और राजस्थान जैसे राज्यों मे इस सदी का सबसे बड़ा अकाल पड़ा 
है। यह एक स्वर्णिम अवसर मिला है हम सब लोगा को पुण्य की कमाई 
वा मानदता और आत्म समानता बनाम जैनत्व के प्रसार का। 
धन दौलत पाकर भी सेवा 
अगर किप्ती वी कर न सका। 
दया भाव ला दु खित टिल के 
जझ्मो को जो भर न सका॥ 
वह नर अपने जीवन में 
सुछ शान्ति क्हॉँ से पाएगा। 
ठुकराता है, जो औरो को 
स्वय ठोकरे खाएगा।। 
खोल दे हम अपनी दिल वी तिजोरियां को वहा द ब्रेम की नदियों 
को अपना ल दो रोटी के तिए मुँहताज बने लोगो को बुझा दे उपके 
दु उ्द वी आग को। यदि हमते ऐसा कर दिया तो बह दिए दूर नही है 
जव लोग विना निमन्त्रण दिये घर के सदस्य की तरह हमारे जैनत्व के झडे 
के भीचे आकर हमारे साथ होगे। लगेमा कि इस झुलसाते ससार से उबारने 
के लिए यहाँ कोई हाथ थामने बाला भी हे। 
जैन धर्म की परभ्परा मे ग्यारहवी सदी भ आचार्य जिनदत्तसूरि नाम 
के एक ऐसे राष्ट्र स॒त हुए जिन्होंने आम जनता के दु ख दर्दों को गहराई से 
समझा और उसे दूर करने के लिए मरते दम तक कोशिश की | जनता ने 
र७६ 


आवार्य की आत्मा में साथ की आत्मा का हगा क्रिश और | 
जा पदधारक एव * आ। मसाहा ! के रूप में घीफर किया विवाद 
$े माता को नो झम्माः दिया उमे सच्याई की राह मे जोड़े पा 
प्रयास क्या क्या विश का उतिहाम उस्ते भुप्ता पाएगा? के 
लोग उस आयर्य वी पग-डी पर पत्ते और उठ्यो वाल के हक 
धर्म को यड़े गई के साथ अपयाया। व केयल उ्ोते अपनाया, वर (| 
पीढ़ी दर पीड़ी भी इस पर्म दी अगुयायी थी रटी है। आज भी 24 ; 
भैतर है जिठे जैतत्य आयार्य जिपउत्तमूरि के कारण ही पैतूक है 
रूप म॑ गिला हुआ है और वे उस सम्पत्ति का उपयोग भी करते हैं कार मे 
आज विश्य को जैतत्व की पास जरूरत है। यदि जैव तमाई * 
भी शैवाएँ दे, तो विश्य इसका बहुत बड़ा उपकार गागेगा। शा्ति 
वी अमृत भाव का प्रसारण विश्व का हर देंग कला ३. 
और इस शान्ति तथा भाईचारे का मिला-जुला रूप ही ता जैतत्व है पे 
का तकाजा है कि हम अशान्ति को मिटाने के लिए, भाईचारे की ४ 
लिए सेवा धर्म को धर्माचरण का साधन नहीं वरन्‌ साध्य बना छे। नई | 
साधन को साध्य वनाएँगे तभी फल विप्ण्न होगा। चाढ़े कोई जैन शव 
या साधु सेवा/्वैयावृत्य को अपनी साधना का प्रमुष अग बना । 
महत्त्व वह के लिए सम्यगु दर्शन, ज्ञान, चारित्र की देती 
उतना ही महत्त्व दे सम्यग्‌ सेवा को भी | कम से-कम थे लोग तो कप 
अवश्य जो शासन प्रभावना के लिए दिलोजान से कृत ञा 
है जैन धर्म को विश्व व्यापी बनाने के सपने देखते है। मेरी समन है 
वह समय आ गया हे जद दुनिया को जैन धर्म की सेवाजो की जरूर है 
सेवा के मामले मे में भदर टैरेसा का नाम बड़े आदर के साथ कक 
हैं। उसने सेवा धर्म को बखूबी निभाया है। उसके हुदय सागर में हैक 
नही 2302 दै। सेवा के क्षेत्र मे टेरेसा के योगदान को मा है 
बल, ५... उसकी मानव सेवा के कारण ही उसे सतार है 
५288 उरस्‍्कार गिला। वह दीन दु खी अनाथ लोगा की माँ कि 
ने मुझे जप ही करीब ढाई तीन पे हम लोग साथ हाथ सो। दा 
न पे विभिन्‍न सेवा केन्द्र दिखलाए। मै उसकी सेवा भावना पे के 
गत ते हुआ कि मैं अपने इन की एक एक बुूँद माउवतता की पी 
अपर करो की कसम जेसी ते ; आपवो तेवा की भार 
सीखनी हा धर्म के प्रचार प्रसार 20022 कक वाइये ढैँखा 
7र का फार्मु्ा जानता हो तो जाइये 


रेज्क 


सेशा फेम भें, वर्दा अन्त्ती शिक्षाय मिल्ेषा ऑपो के सामो वियान्वित 
होता हुआ। 

यदि आप जैजल्य यो अप्ती जिन्गी में उतारभा घाहत है सो 
जाइये अछातात़ा मे। यहाँ दर्द से खेग कराह रहे है। उड़े दछशर विया 
किए साधु था आगम का प्रेराग के आपके भीतर उाय॑ दुघ दर्द को दूर 
क्यों थी कराणा उरजेगी। आप उपझ्ये दुप में दूठी तिगाहो में आशा वी 
घपयक | छयो यी फ्रोेश्चित करो) कझेशा की भाषा झ्त्र अतिरेफ होते पर 
दहुधा एसा सगंगा कि जो आएद मन्दिर भ पूजा पाठ कर? भे आता है 
पी आवाद दीव-दु छिया थी सेवा से आ रहा है। यह मातथीय सेया वास्तव 
में भगयत्‌ पुजा ही है। गहराई में जाझर माँपता हूँ ता ऐसा लाता है कि 
दोता में कोई पर्क ही नहीं है। दोनो में ही प्रतिप्रिम्बित है हमारा अपया 
निजी शिवा 

प्राय. एम सभी भगयतु पूजा करते है और पूजा तथा भक्तिमूलक 
क्रियाओं यो धर्म या सबसे प्रधान कार्य समझते है जबकि भगवान की पुजा 
और जनता वर सेवा में जा सेया ही मुख्य है। महावीर के शिष्य गौतम ने 
स्वप भाषान्‌ महावीर से भी इस वात का युलासा क्या था। मौतम ने 
पूछा-प्रभो! एक प्यक्ति शो ऐसा है जो होशा आपयी चरण सेवा करता है 
प्रत्यक क्षण आपयीी भक्ति और संवा में जुटा हुआ है और वह ऐसा करने 
में ही अप कल्याण समयता है। जबकि दूसरा व्यक्ति ऐसा है जो आपका 
भक्त तो है. मगर थेदना और दर्द स कराहत अनाथ दीत दु सियो की सेवा 
मे ही उसका अधियाग समय गुजर जाता है वह आपकी घरण सेवा एवं 
पूजा प्रार्थीी के लिए समय ही नहीं निकाल पाता है। प्रभो' इन दोनों मं 
कौन श्रप्ठ है? आप जिसे धन्य कहगेरे आपका आशीवद दोग मे किसे 
ज्यादा मिल्लेमारे भगवाए्‌ महावीर ने गौतम को जा जवाव दिया वहे अपने 
आप में अप्रतिम है। भगवान्‌ ते कहा मोयमा! जे गिल्ाण पढियरई से 
घनने। धन्य थी है जो ग्लाग वर सेवा करता है। मेरी पूजा की अपेक्षा 
दीन, दुछी और आगधजनो यी सेदा करी कहीं जधिक श्रेयस्कर है 
शिवफर है गुन्दर है। वस्तुत जो दीन दुखी निर्वल प्रताड़ित लोगा की 
सेवा करता है उमे मेरे अनन्त आशीर्वाट मिलते है। जन सेवा वास्तव में 
जिन सेवा है। काश! हस इस भगपत्तवाणी को आज माने। 

जव मेने टेरेसा के सेवा-केन्द्रा का सर्वेक्षण किया तो मेरे मन म॑ ऐसे 
विचार अकुरित हुए कि कितना अच्छा हो जैन महिलाएँ/श्राउिकाएँ भी देरेसा 
जौर उनकी शिष्याओं वी तरह मानवता की सेवा में कुछ हाथ वेंगाए। यदि 
ऐसा हो गया ता मानवता की त्ो प्राण प्रत्तिष्ठा होगी ही, जेवत्व का भी 


२७८ 


33 वि से तोगा। व4 मी थे की होर में जाया या दा 
विकिकिरों को महारा व" गे को शिभा रोमियों को ईलाज 268! 
जा वीतेया तो भत्ता तोग उस हर्म हे पति क्यो व रमन कि 
देविये प्ाज रेरेसा 9 देगी माय सेया के साध्यम से ईमाइय्त मे 
पैत्ाया। जिम भय में कभी ई्ताउयत के वीज तक ॥ थे, आई घ्मां 
ईसाइयत हे यड्ढ डे ३। उग बाएं है। बै। जीण भारत यी 3320 
के दौराय यह अनुभव किया कि यहाँ जाइयत आयाग वो ए एं ५ 
गाँव गाँव में उाफ़े 4 4, उाफी ह्यूच और विधिष परमार के केश गा स 
हुए दै। वे इंसाई धर्म यो स्वीकार फरो याता को पूरी तरह की बारह 
मुविधाएँ भी देते है। झ्ले 
हम भी इसी तरह अपायाएँ सेवा की उदात्त भावना वो। संवां प्ले 
फे लिए पहली शर्त यही है फि वह व्यक्ति को नहीं, उप्तके तक 
गद्त्त दे जाति को परी, प्राणी को महत्त्व दे। टेरेसा जैसे लोगो ब् 
बनाये गये सस्थाया/्ेवा केद्रो को मैं गायवता का मच्दिर सममता गा 
इन्सानियत की बैग होती है, वहाँ भरगवत्ता की रोशनी चल्दत सी व 
करती है। दीन दु पी, विकलाग की सेवा नर बग़ाम नारायण की ऐश 
जो गरीबो वी छोगा उसकी भगवान सुनेगा। 
गरीबा की सुनो वो तुम्हारी सुनेगा। 
पुम एक वैसा दोगे, वा दस लाख देगा॥ है 
सैया का प्रकाश तो ऐसा है कि यहाँ जितना बाँयोगे, उतना । 
! आत्मत्तोष तो उत्गा पाओगे, जितना वॉटा है उससे भी का 
मेरा तो विश्वास है जो गरीबी के लिए कुछ सविभाग करता हक 
परविभाग किया है उससे भी ज्यादा मिल जाता है। टेरेसा अबे 
पर ज्या ज्यो वॉँटा त्यो त्यो उसकी सम्पदा बढ़ी। 
५ हि ज्योति जलाते चतो 
/ की गया बहाते चत्ो। 
दा जाता था 2 है। यह मेवा चाहे धर्म का ०] 
एस जी रामचद्न >0] सेवा तो मेवा ही है। आप सव जा 
० भर 'दोने एक फार्मूला अपनाया। जो फर्मूता टेर 
के लिए अपनाया वही रामचन्वत्‌ ने 
मुष्यमनी रहे। खत- के अपनाया। रामचन्द्रनू दत्त वर्ष वर्क 
मे ज्योति बसु के बाद रामचर्क 


का कार्यकाल सबसे लम्बा रहा। दफ्तर वी बजाय वे अस्पताल मे ही ज्यादा 
रहे पर तमिलनाडु मं कोई भी ऐसी ताकत न थी जो उन्हें पद से इस्तीफा 
दिलदा छके। जब नेहरू के पैर की हंडडी टूट गयी और वे लड़खडाते सदन 
में पहुँचे तो एक नेता ने कहा या कि जो खुद अपने पैरों पर नहीं चल पा 
रहा है, वह देश को कैसे चत्ाएगरा?े अस्पताल में रहकर या पगु वनी हालत 
में देम चलाया जा सकता है? पर रामचत्दनन्‌ ऐसे नेता हुए जिन्होंने यह 
प्िद्ध कर दिखाया कि ध्यक्ति न केवल अस्पताल मे रहकर वरन्‌ एक एक 
वर्ष विदेश मे रहकर भी देश म॑ सेवा, प्रेम ओर भाईचारे वी भावना से 
शासन कर सकता है। 

एक राजनेता जिस्ते लोग प्राय कर भ्रष्टाचारी समझते हैं वह भी 
सवा के बलबूते पर जन जन का मसीहा भी वन सकता है। गाधी के बाद 
ग्जनीति के क्षेत्र मे यदि कोई जन जन का थ्यारा वत पाया तो वह़ मेरी 
परम से रामचन्द्रत्‌ के अलावा और कोई नहीं है। मैने सम्पूर्ण तमिलनाडु 
की पदयात्रा की, गाँव-गाँव घूमा वहाँ की सस्वृति जानी। मैंने देखा कि 
सोग रामचन्द्रत्‌ की दिलोजान से चाहते थे। मैने घर मे उनके चित्रा की 
पूजा करते हुए भी देखा। रामचन्द्रनू ने बच्चा को दिन का भोजन 
मुफ़्त मुदैधा कराया और उनके इस्त लोकप्रिय मुफ्त भोजन को तमिलनाडु 
की जनता राम प्रसादभ्‌! भी कहने लग गयी) 

मैंने स्कूला म॑ दखा कि नन्हे तन्‍्ह बच्चे क्तिती प्रेम भावता के साथ 
भोजन कर रहे हैं। जो वच्चे दूध मुँहे हैं वे भी विद्यालयों मे आये हुए है 
मुफ्त भोजन करने के लिए नहीं अपितु सरस्वती का प्रसाद पाने के लिए 
अपने नंता के प्रति आस्था जताने के लिए। 

रामचन्द्रनू चल गये, पर जाने से पहले अमरता के पदचिन्ह छोड़ 
गये| मैं तो कहूँगा कि सभी राजनतिक पार्टियां को अपनी सत्ता और अपे 
पैर जमाने के लिए रामचन्द्रनू की तरद सेवा को प्राषमिक्ता देनी 


चाहिये। मेरे विचार से रामचन्द्रतू की *और ताक प्रियता 
इसी सवा में ही छिपी हुई थी। मैने कहा, बढ़ 
राजनीति के लिए नहीं अपितु सेवा १५ स॒ प्रभावित 
होकर। यदि हम त्ोग भी अपने घ॒र्मं की अन्तिम छार 
तक पहुँचाना चाहते हैं, तो हम ऐसे ही हाथ में 
होगा जिनका प्रभाव अचूक है, जो | 


सेवा तो शाश्वत कल्पवृक्ष 


बदुमुप्ी मिस व होंगो। ।ह़ कि | ४ ही जोर में पे को #* 7. 
विक्‍्ताग्य यो सहारा गा को गिरा शी व मों इज जोर पूछो 
भा मिलेगा हो भला लाग उस ७ में पति सा । सर्मात्त देशी 
देशिये भात टेरेसा दो माय सेगरा हे सायस मे ईसाइयत को क्तिए 
फैशाया। जिस ऐेश गे उभी ईमाइपरा के गी। तक थे आए ्धाँ 
ईसाइयत के यड़े बड़े उभ उग आए है। मै जीण भारत॑ यो वि। पि याठा 
के दौरान यह आवुभग तिया कि यहाँ ईमाउयत आयाश गे फ्ले है) 
गाँव गाँव में उपके यर्य उावी रूप और विविध प्रहार के सेग दे धुत 
हुए है। वे ईमाई धर्म को रवीजार करो बालो सी पूरी तर वी ध्यावारिक 
सुविधाएँ भी देते है। 
हम भी इसी तरह अपापएँ सा वी उदात्त भागा यो। तेया करो 
क॑ लिए पहली शर्त यही है कि यह व्यक्ति को वही, उसके व्यक्तित्त की 
महत्त्व दे जाति यो 7ही प्राणी यो महत्त्व दे। टेरेसा जैसे सोगा दरार 
बनाये गये सस्थाना/सेया केद्रो को मै माववता का मब्दिर सगझता है जहाँ 
इन्सानियत यी पूजा होती है वहाँ भगवत्ता थी रोगी घादा सी वोछार 
करती है। दीन, दु घी विकलाग की सैया तर बयाम नारायण थी छंया हे 
जो गरीबों की सुनेगा उसकी भगवा सुगगा। 
गरीवा की सुनो यो तुम्हारी सुतगा) 
तुम एक पसा दोगे वा दस लाय दगा।। 
सेवा का प्रकाश तो ऐसा है कि मर्ाँ जितना बॉटोगे उतना ही 
पाओगे। आत्मतोष तो उतना पाआंगे जिताग बांदा है उससे भा अधिफी 
मेरा तो विश्वास है जो गरीबों के लिए कुछ सविभाग करता है, उत्त 
«५ सविभाग क्या है उससे भी ज्यादा मिल जाता है। टरेसा अकंपी, 
ज्यो-ज्यो वॉटा, त्यो त्यो उम्तकी सम्पदा बढ़ी। 
ज्योति से ज्योति जलाते चत्नो 
प्रेम की गमा वहाते चतो। 
कहा जाता है सेवा में मेवा है। यह मेवा चाहे धर्म का हो या 
, का या और किसी का। सेवा तो मैदा ही है। आप सव जानते है 
जी रामचन्द्रन वो। उन्होने एक फार्मूला अपनाया। जो फर्मूला टेरेसा 
अपने धर्म के प्रसार के लिए अपनाया वही रामचन्द्रनू ने अपनी 
पार्टी के प्रसार के लिए अपनाया। रामचन्द्रनू दस वर्ष तक 
“ रहे। स्वतन्त्र भारत के इतिहास म॑ ज्योति बसु के बाद रामचन्द्नन्‌ 
र्ज९ 


वियाह कर भी परित्याग पर दिया। महारीर ते अपो जीवाइनल वैद्य के भव 
में ग्लास थी जो सेशा थी वह न्यत्म शोएव व बड़ी सहायक रही। गहापीर 
के रिष्प मौत । सेश रस से अभिभूत हाकर ही अष्टापर-तीर्ष पर पा 
भऔ तापम साधुओं यो सणि प्रयोग भे आहार परवाया अपनी भर्पादाओं 
मी उप्रेधो कर भी सेया को प्रयुधता दी। भईहरि ने ठीश ही यहा कि 
सेशर्धा। परम महतो ग्रोगिनामप्यमम्यं स्ेवाधर्ग परत्र महा है और 
गोगिया पी बुद्धि से भी परे है। 

महावीर और युद्ध ते जाता झे द्वित के लिए ही माँद गोद मे उपदेश 
दिपा-पर्यायाएं उर्शमिद्ठ। गहारीर जो अभित्रिष्पाण करत समय एक 
दैवदुष्य यस्त साथ कल गए थे झिर्यु जग उपक पात्र एक गाह्मण भीय मॉगन 
आए तो उच्चोडे अपना यह यह उीत दे दिया और स्वयं ते नलता 
सीकर यर स्ी। महाराज रक्तिदेव के था| में दीग दुधियां के प्रति ऐसी 
आवना थी कि उस्रो कई दिता ये वा” जिले भोजा क्यो भी एक पावक 
पण्शात भियारी खेद हिया था। उन्‍्दीपरेण मुनि तो सवा था जबरदस्त 
परगंसक रहा तिसने सेवा के बस से हां वेशस भाव/परग भात थाया। और 
पही फ्ररण है कि भगयात भहावार व एच सोगा थी लिए फहड़ा कि संता से 
भरगवत्ता पितती है तीर्यकरत्व भी प्राप्त होता है। राममृष्ण इस मागत मे 
एक अनूठ उदाहरण है जो गरते दस तक साउव सेरा करत रहे। यापी द्वारा 
जो हरिजाोझार जभियात घलाया गया वह अयूठी सेवा ही थी माता 
यी। एतिजाबंध राबीयायसी टेरेसा विधक्षएश्री मृगायतीखी 'ैसी लिया 
भी गजब था प्रभाव दिया गशी से के वलबूते पर। सेवा करके दुश्गन के 
दिल्व का भी जीता जा भऊता है मित्र वा दिल जीते दसप कोई तई बात 
नही है। मिसमर सेवा या गुण हो जाता पर उठी आदमी या असर पढ़ता 
है। 

भगयान महावीर ते सवा यो तप मात्रा है। उपवास करने की अपेक्षा 
भी धंवा करता ज्यादा पसदायक है। हकीकत तो यह है कि विना 
संवाभावना के उपवाप्त भी वर्म निर्णरा में फल नहीं दे पाता है। 'वेयावच्चेण 
तित्थयर नाममांत्त वम्मनिवधई। सेवा से व्यक्ति तीर्थर्रत्व/इश्वरत्व की 
गरिमा पा सकता है सेवा ही त्तो वह माध्यम है जिससे अनेक सदुगुण 
दिना बुलाये आ जाते है। गुण ग्राहकता, विनयशीलता, श्रद्धा भक्ति 
वात्सल्य जात्मीयता आत्म समातता सद्पात्र की प्राप्ति सम्यकत्व तप 
पूजा, वीर्ति ऐसे अनेक मुण रत्न है जो सेवा वी सनन्‍्दूक मे रहते है। महावीर 
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फे शत - 
गुए हरितिण रे मर मे 2 भत्तीषातभा ये! 
साह| ते पा व्योे छत्तों समाती या 

इसलिए पिको » सा ह वरक्त है. उही वि किसी शबोव 
के सेगा फरे। जिययी हृत करवा सर ता र। हैं. उगकी पाउता वादे सा 
हो। जय सेयरा फरोी मार मे सणुया ही गाँष होती है तो धमम 
पावर अपाब को वियार करत में भा यया धाभ? यदि जियगी मे कभी भी 
जिभी की सेवा करा को मोफ़ा वि 4 गये तो कभी । पुक। जरूरत पड़ो 
पर जो व्यक्ति कग आता है वह भय है। 

एक पुरी घटा है। किमी येश्पातय थे पाप्त से एक साधु गुजर 
रहा था। वेश्पातय की प्रधान गविझा साणु # रुप पर मुख्ध हो गई। उसने 
साधु को बुलाया। साधु ने झुछ सोया और कहां कि में उस सगय धुर्दारे 
पास आऊँंगा जद तुम अफसी रहोगी। गणिया हे साधु के वदा। पर 
विश्वास कर लिया और उसे जाने ज्यिा 

सापु घला गया पर वापस लौटकर यही आया। गरणिया ने बहुत 
तीक्षा की। दुर्भाग्ययश गणिफा बीमार पड़ गई। उसे कोड का शोग हो 
गया। रोग इताा भयकर हो गया कि कोई उछके पास्त त फटफता। रोग 
कही सारे शहर मे न पैस जाये इस दृष्टि से गणिया को उगर से वाहर 
निकलवा दिया गया। विचारी गणिका शहर के बाहर अफेल्ली पड़ी पढ़ी तद्प 
रही है। मगर उसकी पुकार कोई नहीं सुता। उसकी ऑपया ने भगवान से 
या की भीख माँगी। आँखे डवंडवा गईं। पत्रक मुंद गईं। जब वापस सुल्ली 
गो उसने अपने पास उसी साधु को पाया तिस्तो उप्त एकन्त में आते का 
घन दिया था। चूकि वेश्या साधु से प्रेम करती थी अत उसो कहा साधु! 
१+ अब आए हा? साधु ने कहा हाँ। मे अब आया हूँ। मेरी जरूरत तुम्ह 
(भी ही है। लो मै तुम्हारे घाव साफ करता हूँ। मुसे सेवा को मौका दो। 
णिका वी ऑस ऑसुआ से भर गयी। वोली तुम सच्चे साधु हो, तुर्हारे 
| साधुता का सागर लहय रहा है। मुझे क्षमा कर दो। 

साधु ने उस गणिका की सवा की। साधु के वात्सल्य भरे जात्मीय 
शयो से वह कुछ दिनो भे स्वस्थ हो गई। उसने भी जन जन की सेवा के 
तैए वही राह अपनायी स्राधु जिसका राही था। वह भी साध्वी भिक्षुणी वन 
ई। 

ऐसे परिवर्तन हुआ था एक वेश्या का साध्वी के रूप मं भगवान 
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महावीर कहते हैं कि एसे लोगा वी सेवा करो जिनकी स्थिति रुग्ण वेश्या 
जैसी है। जो मार्ग मे चलने से थक गये है उनकी सेवा करो। चोरो की 
हिप्नक पशुओ की राजा द्वारा पीड़ित लोगा की प्लेग आदि रोगो से पीड़ित 
लोगा की, अकाल से पीड़ित लोगां वी भी सेवा करो। उनवी सार सम्भाल 
करो रक्षा करो। 
अद्धाणतेण सावद रायणदी राधणासिवे ओभे। 
वेज्जावच्च अत्त समह सारक्खणों वेद।। 

भगवान की आनानुसार ऐसा करके आप आत्म धर्म का पालन करेगे। 
चोर को भी ईमातदार और पीडित को भी सुखी जीवन प्रदान करेगे। ऐसा 
करके आप धर्म भावना का उन लोगो म भी प्रसार कर देगे जित पर सस्तार 
चूकता है नफरत करता हैे। यदि आप इस तरह धर्म भावना को प्रसारित 
करने भे सफल हो गये तो आप धार्मिक और शासन प्रभावना एवं 
शासने-अनुशासन के लिए प्रयत्नशील कहे जायेगे। 

कसी उपाश्रय में वैठकर माला जपकर स्तोत्र वोलकर हम अपने को 
धार्मिक समझकर सन्तुप्ट हो जाएँ किन्तु इतना ही करके हम सच्चे धार्मिक 
और धर्म प्रभावक नहीं कहे जा सकते। सच्चा धार्मिक और पघर्म प्रभावक त्तो 
चह है जो अपनी जात्ति अपने धर्म अपने देश अपने सघ के वन्धनो को 
त्यागकर अपने को मानवता की सेवा में व्यौछावर कर दे। फिर चाहे वह 
मानव चाहे किसी भी देश भाषा या प्रान्त का क्‍यों न हो। ऐस व्यक्तियों 
की सेवा करके हम उसे अपने व्यक्तित्व की ओर ही आकृष्ट नहीं करते 
अपितु उसके समक्ष अपने धर्म की महानता उदारता एवं विश्व वन्धुत्व के 
भावों को भी पेश करते है। परिणाम स्वरूप वह व्यक्ति हमारे धर्म का 
अनन्य भक्त हो जाता है। 

धर्म का प्रचार धर्म के सकुचित विचारा से नहीं होता विशात् हृदय 
से होता हे जिसमे जैन धर्म ता अनेकान्तवादी और स्थाद्वादी है। दमको तो 
उदार होना चाहिये। हमे उदारवादी दृष्टिकोण अपनाते हुए जातीयता को 
महत्व नहीं देना है। महावीर तो जातिवाद क॑ उन्मूलक हैं। समग्र मानव 
जाति एक है। उसमे जाति दर्ण वर्ग पथ धन आदि के भेद कैमे? 

यद्यपि स्माज म॑ दो ही वर्ग है अमीर और गरीबी पर पुराने 
मनीपियों ने चार वर्ग बनाये-द्राह्मण क्षजिय वैश्य शूद्र। चूकि वे मनीषी 
सत थे ओर सत धन से दूर रहना चाहते हैं। अत उन्हाने अमीर जाति 
और गरीब जाति न बनाकर ब्राह्मण जाति क्षत्रिय जाति आदि दवायी। 
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मानय समाज क्यो इन चार याड्ी में वॉटों का काम अधिकागरत धर्म फे 
द्वारा ही हुआ। इस वर्ग विभाग में अहमयता है, तेया करा की वही, 
अपितु दूसरों में सवा करवाने वी भावजा अधिक झतकत्ती है। 

इस वर्ण व्यवस्था के बास का ऊपरी छिरा ग्राद्मग है और निषज्ता 
प्रिरा शुद्र है। शुद्र का काम है सबकी सेवा करना) सत्र का मतलब ब्राह्मर 
क्षत्रिय ओर वैश्य है। वैश्य का काम है व्राह्मण, क्षत्रिय की सेवा करना और 
शूद्व ते सेवा तेना! क्षत्रिय का वाम है ब्राह्मण की सेवा करा। और वैश्य, 
शूद्र से सेवा करवबाना। ब्राह्मण का काम बताया गया सब से सेवा लेगा। 
चूकि सबसे सेवा करवानी है। अत दूसरा की सवा करने का तो प्रएुन ही 
नहीं उठता। महावीर हुए ऐसे जिन्होंने सबकी सेवा करने की वात कहीं 
फिर चाह कोई वास के ऊपर चढ़ा हवा या नीचे कुचलता हो। यदि महावीर 
के भावा यो म॑ सुली भाषा मे कहूँ तो यह वर्ग भेद एक दृष्टि से अच्छा ही 
हुआ जो शूद्र लोगा को दूसरा थी सेवा करने का वलात्‌ मौका मित्ा। 

चूकि महावीर वी भाषा म॑ तो संवा के बल से तीर्थंकर गोल पाया 
जा सफता है अत सेवा करने वाले शूद्र वर्ण व्यवस्था के वास के सिरे पर 
बैठाने लायक वने था नीचे इसका निर्णय आप ही करे। यद्यपि वर्ण-व्यवस्था 
का सम्बन्ध समाज से था न कि धर्म से पर धर्म से जोड़े बिना इसे 
वर्ण व्यवत्या को कौन स्वीकार करता? चूकि भारतीय धर्म भी और 
पाप भीरु है इसलिए उसने धर्म का रास्ता बताते वालो की इस वात वी 
स्वर्ग का रास्ता समझ लिया और उल्लघन करने वालो के लए नरक वी 
कूआँ। भला जो अछूत' घर म॑ पैदा हुआ है. अछूत' रूप में जीवाया णी 
रहा ह और अछूत' के रूप में मर जाता है ता ससार म॑ एसी कौन ती 
शक्ति है जा उसे छूत और पवित्र बना सके। ऐसी शक्ति धर्म दै। धूकि 
महावीर के जमाने म॑ धर्म भी उन्हे अछूत कहता था अत महावीर के लिए 
जरूरी या कि वथ॑ धर्म क॑ चन्दन वृक्ष पर तय सर्पों को हटाने में अपनी 
वीरता दिषाय। भद्दावीर सफल हुए। उत्दहा। सर्पों और काटा को हृठाया 
स्तार के नन्दनतवा से) महावीर ने एसा करके संया वी भावना को, धर्म- 
प्रसार वी कामना का पैरो से उठाकर माथे पर मुकुट की तरह चढ़ाया। 
अत जीत धर्म एक एसा पथ है जो मानवता को सम्मान देना तियाता है। 

यद्यपि धर्म के पाते मं तप का जप का पूजा या महत्व है, पर 
मानवता को जीवन्त बनाने वाली सेवा कझुणा दया मित्रत्ता 
आत्म समातता की अलग ही गरिगा महिमा है। 5 

र्टप 


मैंने मुतरा है कि एक तपस्वी महाराज और जन सेवक किसी दुर्घटना 
में मर गए। दोनो ही स्वर्ग गए। देवताओ ने दोनों का स्वागत किया। स्वर्गीय 
मुकुट पहनाएं, किन्तु पोड़ा फर्क था। तपस्दी को सोने का मुकुट पहनाया 
गया और जनसेवक को हीरो का। तपस्वी ने इसका विरोध किया। कहा 
मर्त्वलोक मे तो अन्याय होता ही है क्‍या स्वर्ग लोक मे भी होता है? यह 
भेद भाव क्यो २ इन्द्र ने कहा-महाराज! सेवा भी तप है। तपस्वी बोला पर 
इस जन सेवक के अत्तिरिक्त हीरे जड़े हैं। इन्द्र ने कहा ये हीरे और कुछ 
नही है, जन सेवा मे करुणा से उपजे आसू है। सेवा के लिए जनमा करुणा 
का हर आसू हीरा बनता है। 

हमे भी बहाने हैं ऐसे करुणाद्रवित आसू ताकि बन सके वें हीरे। 
इससे आपका भी कल्याण होगा और दुनिया का भी। यदि आप सच्चे जैन 
है, तो जरूर बहाएँगे ऐसे आसू। इन आसुओ के विना जैनत्व की भूमि सूछी 
है। 

आजकल धर्म की पहचान अपने नाम के साथ वेशभूषा माता चन्दन 
आदि के द्वारा होती है। जबकि घ॒र्म की पहचान हृदय की विशालता 
समाजिक सेवा जातिवाद की उन्मूलनता मानवता की आराधना से होनी 
चाहिये। धर्म आपको बुलाता है लेकिने धर्म की आवाज को सुननेवाले 
कौन/कहाँ है? धर्म आपके सामने है लेकित आप धर्म को देखकर आँख मूद 
लेते हैं, नाक भौंद सिकोड़ लेते हैं। धर्म तो चाहता है आप सबका उद्धार 
हो, पर आप उससे दूर भगेगे तो “धर्मों रक्षति रक्षित” का सूत्र कैसे 
फलेगा। पिता से पुत्र दूर भग्रेगा तो पुत्र की जिम्मेदारियाँ कैसे निभा 
सकेगा? जब किसी व्यक्ति के साथ अपने पद ज्ञान धा शक्ति की 
उच्चता का अह बना रहता है तब तक वह धर्म की सच्चाई से दूर रहता 
है। 

सच्चा धार्मिक वही हो सकता है जिसमे समता और विनम्नता के 
भाव कूटकूट कर भरे हा! 'लघुता से प्रभुता मिले प्रभुता से प्रभु दूर अगर 
प्रभु को अपने पास लाना है तो अपने को घबसे छोटा और सबका सेवक 
समझना होगा। यदि हम चाहते है कि हमारे धर्म मे दूसरे लोग भी 
सम्मिलित हो तो हमे अपने जातिवाद के घट को झुकाना होगा। बिना झुके 
घड़े मे पाती भर नहीं सकता चाह धड़ा नदी के वीच भी क्यो न रहे। चाह 
हम लाखा वार कहते रहे कि प्रधान सर्वधर्माणामू जेन जयत्ति शासनम्‌ 
लेकिन धर्म की जय और धर्म की प्रधानता या कहने-कहलाने मात्र से नहीं 

र्ट६ 


होती। हम उप्तके लिए भूपिका बनानी होगी और सये अध्याय लिएते हक 
हम सगठित रूप से जरूरतमद लोगो की सेवा में जुट जाये। अन्यपा रै 
नय तो वन जायेगे, पर जब तक नये बनने वाले जैना को आप अपने कमर 
में ययाचित स्थान नहीं दंगे, तो उनका जैत बतता उनके तिएं कं 
लाभदायक नहीं है। 

जैनत्व वास्तव मे एक व्यसनमुक्त, अद्वितक और स्वस्थ समाज हैं 
रचना का जीवन्त तरीका है। हम जैनत्व का प्रसार कर राष्ट्र का बड़ा भार 
सगल करंगे। जैनत्व का प्रसार नैतिकता एवं सामाणिकता का प्रध्तार है 
भजन महावीर ने और हमारे पूर्वजों ने बहुमूल्य जैनत्व की विरक्षत ल 
दी है हम उस छोजला न होने दे, निम्राण न होने दे। हमे तो उम्तन औ 
प्राण प्रतिष्ण करनी है। न केबल गृहस्थ जैनो का अपितु साधु तत्पा का मो 
इस मामले मे अपना कर्तव्य है। उसे भी देसचद्धाचार्य और जिनवतपूरि 
तरह जैनत्व के प्रचार प्रधार के लिए इस अभियान में सरीक होता चाहिये 
जो हैं वे और जोश जगाय। जो नहीं है, वे इसके लिए कदम वढ़ाय। हमे 
४०३ हैं ऐसे कर्तव्य, जिनमे मानवजाति के कल्याथ की कामता छमारं 

। 


उपेक्षित और अलाभ प्राप्त समुद्ायां को भी सामाजिक नयोन्मेषठ के 
जिये सम्ातता एवं सदयोग दे, जिमसे वे भाईवारे और साम्ेदयी का 
एड्माप्त कर सके। आज से गुर करे हम दीन-दुप्ियो की सेग करता 
करारा के अमृत ग्रोत से धो डत्त उतके व्यथित घावों को। फैसाएँ भगवा 
मदायीर के ग्ाक्ति के गार्ग को! सुध शान्ति के मघुरिम वीशासघर हें 
आदुभादित कर द-सारे विस्र को। युरियां के दीप जताएँ पर पर 7 दुर 
भगाएँ दु थ के थधियारे को! «७ 


ध्यात-साधना वनास स्वार्थ-साधना 


सभी स्वार्थी है। जो जितना बडा बुद्धिमान है वह उतना ही बडा 
स्वार्थी है। स्वार्थी होना कोई दुरी बात नही है। बुराई हैं स्वार्थ को ठीक 
तरह से न समझने मे। एक कुत्ता भी स्वार्थथश ही घटा मुँह ताकता है दुम 
हिलाता है। उतका स्वार्थ है एक रोटी का टुकडा। ज्ञाप एक कुत्ते को 
चार पाँच दि। तक एक ही समय मे रोटी गिराइये। छठ्ठे दिन आप देखग 
कि कुत्ता ज्या ही आपको देखेगा अपनी दुम हिलायेगा। "सीलिए क्योंकि 
कुत्ते ने अपनी स्वार्थ पूर्ति का सम्बन्ध आपसे जोड लिया। 

आपने देखा होगा तोता पडित। जो फुटपायो पर पिजड़े से 
निकलता है और एक दाने के स्वार्थ के लिए भनुष्य का भाग्य पत्र निकालता 
है। ससार के सारे व्यापार इसी तरह चलते है। मनुष्य के सारे धधे सारे 
कार्यकल्लाप स्वार्थ के लिए चलते है। दुकानदार दुकान खोलता है मदारी 
तमाशा दिखाता है योगी योग करता है विद्यार्थी पाठशाला जाता है सब 
स्वार्ष के लिएं। मालिक नोकर को ख्िलाता पिलाता है प्र दता है नौकर 
मालिक की सेवा करता है स्वार्थ के लिए। बाप बेटे को पति पत्नी को 
भाई भाई को गुरु शिष्य को दुकानदार ग्राहक को किप्तान बैल को प्यार 
करते हैं स्वार्थ के त्िए। दान देते हैं स्वार्थवशात्‌। स्वार्थ सधा कि सम्बन्ध 
कया। स्वार्थ मे वाधा पड़ी कि शज्रुत्रा वढ़ी। सच पूछिये तो दुनिया स्वार्थ का 
अखाडा है, बडा भारी अखाड़ा। 

लेकिन सबका स्वार्थ एक जैसा नही है। सबके स्वार्च अलग-अलग है 
स्वार्थ पूर्ति के तरीके भी अलग-अलग हैं। सभी अपने-अपने उल्लू सीधा करते 
है। फर्क यही है कि किप्ठी का उल्लू काढ का है और कसी क्य उल्लू 
वास्तविक है धांसले वाला है। यह सारा भेद स्वार्थ मे स्वर के अर्थ की 
समझदारी और नासंमझी से है। स्वार्थ का अर्य है आत्म-प्रयोजन यानी 
मतलब साधना। इसीलिए स्वार्थी आदमी को मतलबी ऊहते है। 


झयाथ गंगा गये हे वर औछ विः वाया है लिए कई केश 
शरीर ये आय पहरय को बामसा सवा है और कोई दस गरीर सा हां 
आता सापपता है रमग समयाा है! िसी की रथ अपो भरे पूरे परदार पे 
रह है तो किसी यो सर जा क्वेत्स में उउपा रहता है। शोई अपने 
स्व यो अपाा सुनार रूप मामा है तो तिमो ही समपदाशी में अपता पट 
पालना ही पुर बाण खा है। वो दर सास दूर तोता है विमातय मे छा 
को दूँडो तो होई गिरे मम्जिजो में ल्‍त की तलाग पयरता है। योई 
दु खीदरिठों को सा में ही उप सथ्थ वी आहट पाता है तो कोई छ ते 
जुड़ है और यो रत से जुड़े है थे छ्वार्धी हे। इसीलिए में बढ़ा झ्त्तार 
स्वार्थी है परम स्थार्यी है छ्वार्य या धाम है। भद स्वार्थ के तोर तरीया ते 
है। 

एक बात और है फि स्वार्थ चाद जैसा हो पर उसयी मगूल्ल जड़ 
सु पाना है। सारे स्वार्ष सुय की प्राप्ति हेतु ही साध जात है। 

स्वार्थ वित्र कोई करे अच्छे बुर त काम। 
फिर चाह परमार्थ हो पुण्या्जी का धाग।। 

चाहे पाप हो या पुण्य स्वाथवश ही ता द्वोत है। पाप करी ते 
अपना स्वार्थ सधता है और पुण्य करो से स्वग का खार्थी चादे आदमी पाप 
करे या पुण्य मु का स्वार्थ सभी से जुड़ा रहता है। प्राणी प्रत्येक कार्य 
सु्र के लिए ही करता है दु छक लिए कोई काम नहीं करता है। फिर भी 
दु ख से छुटकारा नहीं मिलता है। यह कैसी भाग्य की विडम्वाा है किवुप्त 
क्सी न किपती मार्ग स॑ आ ही जाता है। बुद्ध के चार आर्यसत्य इसी दु से 
वाद क॑ खम्बा पर टिके है। सचमुच दु छू है। यढ् अवचाहा मेहमात है और 
सबका इसकी खातिरदारी करनी पड़ती है! यह वह महमानत है जो हगारे 
पूर्व जम से सम्बन्ध जोड़ता है पूर्व जन्मा के कर्मों ओर सस्कारा का गाव 
लेकर था जाता है। हम भले ही जानकारी न हो मगर हमारा दुख हमें 
भूलता नहीं। यह पुराना दोस्त है। क्तिता भी उससे पिड छुड़ाव, वह छाड़ोे 
की राजी नहीं होता। 

आप जरा साचिय, ऐसा क्‍या हांता है? दुख विना बुलाएं क्‍या आ 
जाता है? और सुख बुलाने पर भी क्‍या नहीं आता? इसे आप समञ्ञ। वात 
यह है कि जब मनुष्य अपने स्वार्थ को समझने मं गलती करता है, सुछ वो 
ठीक से नहीं पहचानता तो वह अपनी गलती की सजा पाता है। दुझ 
आता है सुख का घपूँघटठ निकाल कर आकर्षण का मामोहक रूप धारण 
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हमते कौन सा रास्ता जपााया या दा को सा राग्ता जपतगाता दे मय 
क॑ आक उपयोग है पर हम उसये अध्ियारा भगात दे या गई । 
जाय लगात है- यह हमार ऊपर हा जाधारित ४) स्वाथ होता में साध्वी 2) 
ज्ञान क्षा प्राथ बदुता का रहता ३ कि वास्तविक स्वाय क्या दे 
जीवन का वास्तविक उद्दश्य क्या द॑ पर गन रखत हुए भी छोम 2 
हो जात्त है ओर क्षणिक मुप्र क॒ छिए गलत रास्ता जपय्रा वैठत हैं। से कै 
रास्ता जपनात है. बीफ उसम ऐस उत्तन जात 


रर्१ 


कस मकड़ी अपने जाई 


मे। दूसरा को फँसाने के लिए विछाये गये जाल म॑ जब व्यक्ति स्वय ही फैंस 
जाता है, तो दृश्य देखने जैसा होता है। 

जब आदमी का पैर गन्दा रहता हे तव उसे कीचड़ म॑ ही चलने में 
आनन्द आता है। जब तक पैर स्वच्छ रहते हैं तभी तक यह गन्दगी से 
बचकर चलता है। खून से सने कपडे पर यदि दो चार छीटे और भी शगे 
तो वह उस्तवी परवाह नहीं करता। जो अपराधी पुलिस की पकड़ में आ 
गया है, उप्ते यदि हम दो चार चपत लगा दे तो उसके कोई फर्क नहीं 
परढ़ेगा। जो व्यक्ति बहुत लोगा की हत्या कर चुका है वह यदि दा चार 
की और हत्या कर दे तो उसके लिए कोई खास बात नहीं। पर जो 
निरपराधी है उसे यदि चपत दिखाया भी जायेगा तो वह उमका विरोध 
करेगा। अहिसक के लिए एक चीटी को मारता भी विचारणीय बन जाता 
है। स्वच्छ कपड़े पर कौन कीचड़ गिरने देगा? होली के दिन रम के छीटे 
कोई डाले तो मजूर है पर दिवाली के दिन क्या कोई रग के छीटे डलवाना 
प्रसद करेगा ? 

एक व्यक्ति ने अपने वेटे से कहा बेटे! मेरे चाले पर स्याही गिर गई 
है जरा साफ कराना तो। बेटा गया घर मे और उठा लाया स्याही की 
चोतल। और पिता से कहा लो पापा! चोला धो लो स्लाफ कर लो। पिता 
ने सिर पर हाथ मारा। क्‍याकि स्याही स सना वस्त्र स्याही से साफ नहीं 
होता। बल्कि स्थाही से और सन जाता है। 

तो स्याही से सने वस्त्र के लिए पाना की जरूरत है। जो अपने कपड़े 
को स्वच्छ करने मे लगा है वह सदैव सतर्क रहता है कि कही मेरे कपड़े 
प्र कोई दाग्र तो नहीं है! योगवश कही दाग दिखाई भी पड़ जाये ता 
उसे धो डालने को प्रयास करता है। स्वार्थ इसी मे है कि स्व बचा रहं 
स्वच्छ कपड़े की तरह दाग हढ जाये स्याही के खून के। जब स्व पर से 
हटता है जब स्व स्व में समा जाता है वही स्वायेहण होता है। 

मैं जिस स्व॒ की बात कर रहा हूँ स्वनिकेतन की चर्चा कर रहा हूँ, 
वही है आत्म-मन्दिर, हमारा असली घर। यह भगवान्‌ का मन्दिर है और 
इसान का घर है! इसी घर मे है गृह स्वामी! आत्म मन्दिर मे ही विराजित 
है परमात्मा की प्रतिमा। हम इसी की पूजा करनी हे और उस पूजा की 
सामग्री है ध्यान। ध्यान ही ऐसा साधन है जिसके द्वारा आत्मा में छिपी 
परमात्मा की आभा मुखरित होती है। ध्यान ही 3३ है जिससे 
अन्त करण का ताला खुलता है। साधना ही है* जैसा 
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आकाश मे सूर्य। ध्यात ही साधुता वी जड़ है। 
सीस जहा सरीरस्स जहा मूल दुमस्स य। 
सव्वस्स साधुधग्गस्स, तहा झाण विधीयते॥ 

जैसे शरीर मे॑ मस्तक है वृक्ष मे जड़ है, वैसे ही साधना मे ध्यान है। 
इसीलिए मनुष्य के हाथ पैर कट जाते के बाद भी वह जिन्दा रहता है, 
मगर मस्तक कट जाने के बाद जीवा लीला ही समाप्त हो जाती है। वृक्ष 
है, मगर वह तभी तक जब तक उसकी जड़े मजबूत है। डालियाँ काटो, पत्ते 
कांटो तना काटा, पर जड़े रहने दो। पंड़ फिर खिल उठेगा, पुन जीवित 
हो जाएगा। उसकी जगह डालियाँ रहने दो पत्ते रहने दो, तना रहने दो, 
पर जड़े काट दो, पेड़ अपने आप सूख जायेगा। पत्ते तने, डालियाँ ये सब 
तो अपने आप सूख जायेगे। 

एक गमला लीजिये। गमले के तले मे कुछ छेद कर दीजिये। उसमे 
मिट्टी डालिये वीज डालिये, सीचिये, पोधा लग जायेगा कुछ दिन मे। 
ज्यों ज्यो पौधा उपर बढ़ता है, त्या त्यो उसकी जड़े भी नीचे से बढ़ती हैं! 
आप एक प्रयोग कीजिये। उस पोधे की जढ़े जो गमले के छेदों से बाहर 
निकलेगी, वाहर निकली जड़ो को काट दे। आप पाय॑ग्रे कि पीधे का बढ़ना 
रुक गयां। यदि आप हर सप्ताह उसकी बाहर निकली जड़ो की काटते 
रहेगे, तो आप पायंगे कि वर्षों वीत जाने पर भी पोधा उतना ही रहा, बढ़ा 
नहीं। इसीलिए जो पेड जितना बड़ा होगा, उसवी जड़े भी उतनी ही बड़ी 
होगी। कलकत्ते के बोटोनिक्ल गार्डन म॑ मद्रास के वोटोनिकल गार्डन मे जो 
ससार प्रसिद्ध पेढ़ है, उनकी वृहत्ता वी आधारशिला उनकी जड़े ही है, 
गहरी से गहरी पैठी हुईं। 

जैसे जड़े है मुख्य पेड़ की वैसे ही ध्यान जड़ है साधुता के तरवर 
की। साधु है, सत है, जब तक ध्यान है, तभी तक साथुता है, सतता है। 
ध्यान से च्युत होने वाला साधु पूर्ण साधु नहीं है, वह मुक्ति का पाय नहीं 
है। वास्तविक ज्ञान की उपयोगी क्रिया ही ध्यान है। किया में नहीं आया 
ज्ञान भार है। साधु ज्ञान और क्रिया दोनो का विम्ब प्रतिविम्ब है, सम्मेतव 
है सगम है। 

साधु थानी स्वार्षी, महास्वार्थी। महास्वार्थी अर्थात्‌ स्व के लिए आत्मा 
के लिए करने वात्ता और बड़े जोर शोर से करने वाला। इस्तीलिए साधुता 
वी जड़े ध्यान मे पैडी हुई हैं। जब ध्यान का रघ, ध्याव का लगाव, घ्याव 
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खो हे 


का 
22 


शन्ो के 


का क्रम होगा तो यही समझिय कि व्यक्ति के भीतर साधुता का 
रस, खत्व का लगाव अध्यात्म का अनुणग कम हो गया। जो छात्र 7 लगा 
है, दद्ी सच्चा साथ है. और वही अपने छ्वार्य के लिए कुडन-कठ करता 
है। 

युग को प्रभावित करे के लिए जरूरी है कि व्यक्त में कुछ पौगिक 
दल हो, यौगिक शक्ति हो, धो के बीज ही! जिसके पाप्त यौमिर्क ष्र्क्ति 
है उतका नगाड़ा जोखाए '(ज़ता है। लोग उससे अवश्य प्रभावित होते है 
और जो लोग ऐसे होते हैं. उनको दुनिया की बरदाह नहीं रहती पर 
दुनिया उनवी परवाह हैं। आनतन्दाधत 
जग की परवाह नहीं की पर जग में उन्हें माता। वे तो कहते पे आशा 
औरन की क्या कीजे' पर सब लोग दीछे पढ़े उनवी आशा वी! 
मूत्रोत्सर्ग से, देशाद से पत्थर को छ्वर्ण में बदल देना बुघार क्ये करडे में 


आनन्द इटीदा महक 

मत चडल है, पध्क्ता नहीं दौदता हे छिए चाहे 7ढ् साथ कयं हो यो 
गृहस्पी का (कसी छासास्कि यह वध मा छोले कय उपपोग टी शगेर 
दिए है। मन तो वेशउत्त है। दाह कभी तो नाडे गिर जाता है और की 
ऊपर उठ जाता और उपर भी इतना उठ जाला हैं (झ विर्दाए वि 
एवरेस्ट चोटी बडे छू देला है। डिन प्रसलदन्द् सर्साए वर मत उई सादगी 
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तरफ 7 7 7_ 7 हो व फै]+ |/॥ वाह हे 
हॉजकश व का जप के कते ह. उचित के  ॥ वहा का? कह 
होजपरेओ पथ रु्ाड़ोी ॥।_ है 

हू हि हक के मा वर का के वह धवथ माह से है। 
बड़े जनररर रे : पक बहा है है। इह उस ६ 4 ॥ साझा ऋर! 
है. जहाँ रोड वश भा वि4 | 77 है। रह से रु 
जिक्त हाभ के का. सिम हें मारी 4 तो गठर 77 
धारण किए हूब ७ गे वकार सा हो वातां हैं। है गे वो 
दुतिया कै दारा 7ती वा माता है ।र उसको आती का या 
नहीं कर सही जा मो को के छाश गई का विकास हाषे या उधर ही 
तभी ह ता है. व "कति भीतर में पुदता है। और धवा ध्योति तो भीतर 
में जोड़ों वाता हैं रात है। यद व सूई धागा है ही फदे विडियो 
साँघता है। 

एक बात पक्की है कि ध्या। हा सर थे भीतर ध है। गढहर से 
भीतर भीतर में ओर भीतर से जाडाता है यद। और भीतर भी ता 
भीतर के जाता है कि एुढ़दलिती जग ताती है. पदूयक् भेद दो जाते हैं, 
सहग्रफ्मत रस से भीग जाता है अपर में आई या सागर ढिसोर ते 
तगता है. एक गरह्याद होता है और व्यक्ति सरगि हा जाता है, उतत फेपल 
ज्ञान या प्रयाश मिस जाता है। 

इसतिए ध्यात शुद्ध है हमसे हमारे खरे से हमारी जात्मा का नी 
लोग धघाहते है अध्यात्म भे रमण करना उसका फस्त पाता थे लोग जुड़े 
स्वयं से। जिस धीज को हुँगना है उसे पहले अपती जे से दूँढ तो। वहाँ ने 
मिले तो दाहर जाना। पर सोग है, जो बाहर जात॑ हैं स्व की पर मे दुँढते 
है। कस्तूरी कुडल वतै'-- मृग वी नाभि में ही है क्स्‍्तूरी। पर मृग दूँगे 
वन माहि/--पर हरिण उसे जमल मे दूँडढता है। आओ अपने आप में 
कस्तूरी पाने के लिए आत्मा से जुड़ने के लिए। भत्ते ही कत्तूरी दियाई ते 
दे, भले ही भीतर की साधना तमसादृत लगे पर क्स्‍्तूरी को दूँइता अपने 
पास ही पढ़ेगा आत्मप्रदीप भीतर ही है। घर मे योई सूई को पर में ह्ठी 
दूँढना होगा भले ही घर म॑ अंधियारा हो। बाहर का प्रकाश काम न देगा, 
भीतर के लिए। 

राविया बसी के बारे मे प्रसिद्ध है कि एक वार वह अपोी कुटिया के 
बाहर कुछ ढूँढ रही थी। उत्ती समय उम्तकी कुटिया क पास से दो चार संत 
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गुजरे फकीर लोगं। फकीरा ने राविया स पूछा माँ। क्‍या ढूँढ रही हो? 
रादिया ने का सूई खो गई ढूँढ रही हूँ। सत फकीरो ने सोचा माँ बूढ़ी हैं 
हम भी सुई ढूँढ निकालने मे मदद करनी चाहिये। 

तो फकीर लोग भी ढूँढने लगे सूई को। बहुत टूँढा पर मिली नहीं। 
अखिर तग आकर एक फकीर ने कद्दा माँ। सूई मिल नहीं रही है। गिरी 
कहाँ थी? राबिया बोली, गिरी तो कुटिया मे थी। सभी फकीर अचभे मे 
पढ़ गये। उन्हे चुढ़िया वी मूर्खत्ता पर और अपनी मूर्खता पर भी हँसी आई। 
सोचन लगे, बुढ़िया ने हमको यूद वनाया। बुढ़िया के पीछे हम भी उल्लू 
बन गये। एक फकीर न॑ कहा मा। क्‍या तू पागल हो गई है? सूई कुटिया मं 
खोई है ओर दूँढ रही है कुटिया के वाहर। थरे जब कुटिया म ही सूई 
खोई है तो जा कुटिया मे ही ढूँढ। 

राविया ने कहा तुम लोग बात तो ठीक कह रहे हो पर क्या करूँ 
कुटिया मे अंधियारा है। बाहर म॑ प्रकाश है। दसलिए बाहर दूँढने लगी। 
फ्वीरों को बुढ़िया की वात पर और हँसी आई। बोले अरे' कुदिया में 
अच्धेरा है तो जा पड़ोसी से प्रकाश मॉग ला दीया लेआ। घर मे खोई सूई 
घर मे ही मिलेगी। 

अब की वार राविया हँसने लगी। फकीरा को आश्चर्य हुआ। राविया 
को दँसती देख[ हँसने का कारण पूछा। रविया दोली अरे मै तो प्षमझती 
थी कि तुम लोग अभी वालक हो, ज्ञान के क्षेत्र मे नादाव हो। पर तुम 
लोगो को तो बडा ज्ञान है। अरे जब तुम लोगो को यह जात है कि धर मे 
रही छूई को घर मे ही ढूँढना पडेगा भले ही वहाँ अँधियारा लगे तो तुम 
बाहर क्यो ढूँढ रहे हो? आज इतने वर्ष हो गये ढूँढते पर तुम्हे मिला नहीं। 
मिलेगा भी कैसे? वह तो तुम्हारे अन्दर है। बाहर का ध्यान हटाओ भीतर 
में आओ। इसी अन्तरघट मे समाया है वह जिसे तुम ढूँढ रहे हो। 

तो आओ भीतर मे, भीतर की याद हमे आ रही है अब। शुरुआत मे 
स़गेगा कि ध्यान मे मद नहीं लगता। क्योकि मन अभी बाहर भटकने का 
आदी है। भीतर रहने का वह अभ्यम्त नही हुआ है। पर अभ्याल से भीतर 
भी रहने लग जायेगा। या तो आदमी साँप से डरता है पर अभ्यास हो 
जाय तो वह साँप को पकड़ भी सकता है। अभ्यास से सब कुछ सम्भव है। 
रपत़री आवत जात है छिल्ल पर पड़त निशान'--कूए पर बनी पत्थर करी 
मेड़ भी घिस्र जाती है रस्सी से, रोजाना पानी खीचते-खीचते। करत करत 
अभ्याक्त क॑ जड़मति हात सुजान वैसे ही अभ्यास करते-करते मेंवारू भी 
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यु झ॥। ॥॥ इशयशा। 7 है। उसी ततीं मा के ३४६ रण के 
रहा है। जि या ए7 एगा उमरा है उसे यह ववा ॥ति है. री 
हज वी “रोज है तो भय मो जो स्थिर रुप मे लो रटगी। 

तो छा विीकत 7 है हाँ शा यो तो लिए रहती है। राग 44 
पी हैगे से मुक्त रण०्३र जात्म माँ रु मे ध्याए का दीपर जपता र५ थीं 
ग्गर्थ पूर्ति गम. आत्गम। गरत्वार में यितर ही होगा। उर्ढाँ हगेशां जीवाती 
रहंगा. अधियारा एर भाग वयंगा। विश ही लछिति सप जायेगी, पार्ण 
अर्थात्‌ वासाता वही रहेगी वि्वाणि या वीधूंग दीप लिगा। 

जो व्यक्ति ऐसा दीप लात में सगा है वहीं सष्ये स्वार्ष था 
उपलब्ध कर सयता है। स्थार्पी तो सारी दतिया है पर मेरे हे छ्वार्ष फी 
वात कही उप्यी पूर्ति मे ता कुटेफ साग ही रहत है। स्वार्थ वो दस छोड़ 
नहीं सकते। स्वार्थ वी साथाा तो करती ही है पर उसे तई दिशा में 
योजित करके। ध्यान साधना ही स्पार्थ साधना है ओर स्वार्ष साधना ही 
धघ्यात साधना है। जिकका ध्यात सध गया जिन्दोों छा के फूल पिला तियें 
उन्हें इसके लिए श्रम करने की जरूरत नहीं है। जिनया स्वार्थ नहीं स्धा वें 
ही ध्यान को अपनाएँ। 

नहीं जरूरत घोग वी जिप्तया नीड़ निग्ास। 
नीड़ छोड़, भव्के उड़े, करे योग अभ्यास) 

जो पछी नीड़ में है उसे नीड़ मे आने वी वात ही कहनी वेवकूफता 
है। जो पछी नीड़ को छोड़कर आकाश म॑ भटक रहा है वही वापस आने 
का अभ्यास करे, वही नीड़ वी दिशा मे उड़े। ध्यान साधना और 
योग साधना उसी के लिए है, जो बाहर है, भटक रहा है विग्भ्रमित है 

श्र 


ताकि वह प्ग्यर्‌ मार्ग पर आरूड़ हों सर्म छा को पा सके वीड़ में आ 
सके। स्ये को स्वयं में आने के लिए दृष्टि क्य्रे लगाना ही ध्यान है और जो 
स्गाता है, वही ध्याती है वही स्वार्थी है परपत स्वार्धी है। जो ऐसा स्वार्थी 
है, सच्चे अर्पों में यही नि स्वार्या है स्थय यी दृष्टि में यह स्वार्थी होगा पर 
दुनिया वी दृष्टि थे बद् नि स्वार्यी है। क्योकि उस सारे कर्म दुनिया के 
हिए कल्या“फारी द्वागे। जो स्वार्थपरक कर्ष दुनिया के लिए अहितकर ] 
वह योटा स्वार्थ है, और छोटे सिक्के की तरह लाए उसे दूर घऊेतते हैं। जो 
ख़ार्पपरक कर्ष दुनिया के तिए दितयर ओर श्रेयस्कर है वह सच्चा स्वार्ष 
है और असछ्ती सिक्के वी तरह लोग उसे पास रखते हैं सहेजकर 
साहयत्कर रखते है। उसके तिए उनक मन मे आदर हाता है। ध्यान मे लो 
धार्थी के कर्म असली सिक्‍फे की तरह मव॒परिस्पितिया मं सभी स्थानों 
मे सभी युगो मे सर्वमान्य हांते हैं। हमे साधता है ऐसा ही स्वार्ष जो 
प्कल्याण भी करता है और परकल्याय शी लोकस्ल्याण भी। ० 


यहि हम क्‍ंयल्न शिवा को सठत्य से ता गढ़ी भूल करों साई 
बहिरंग ही सत्र झुछ वहीं है। जेस अतरग से सभी यो जुड़ा रहता पड़ता | 
वैसे ही अध्यात्म से भी जुड़ा रहगा गढ्ेयां जैसा जंतरग होगा, अं 
वहिरय होगा। वहिरग क॑ अयुसार अतरग पढ़ी हा सकता। जैसा बीज, हा 
फल जैसा जड़ा वैसी मुर्गी। अतरग शुद्ध है ता यहिरग भी शुद्ध शैण। | 
भीतर से अशुद्ध है वह बाहर से भी अशुद्ध होगा। पर वाहर ते अगुज 
हां यह कोई जरूरी नहीं है। उगुल्ला गदर से शुद्ध, किन्तु भीतर से ही 
रहता है। इसीलिए यह कहावत प्रसिद्ध है कि 'मुछ में राम, वर्ग 
छुरी'! बाहर कुछ भीतर कुछ कथा कुछ करी कुछ-दोता में अत, 
जमीन आप्तगान जितागा अन्तर! ओ 

आज का युग विश्यन प्रभावित युग है। आदमी वहिर्मुपी होता हि 
रता है। जो लोग आत्मभुखता वी चचाएँ करते है गहराई से देखे ध 
लगेगा कि उनके जीवत में भी यहिर्मुधता है। विर्मुयाता प्रधान हो जे के 
कारण आत्मगुखता गौण हांती जा रही है। यदि कोई आत्ममुणी होने 
लिए प्रयाम भी करता है तो बाहरी वातावरण उसे वैसा करने में अवरोण 
खड़ा कर देता है। वहिर्मुखता या बहिरग से मेरा मतलब केवल बाहरी बुध, 
वैभव आदि से नहीं है अपितु हमारा शरीर भी, हमारा वचन भी, हमार 
मंत्र भी वहिरग ही है। और सत्य तो यह है कि ये ही सबसे अधिक 
बहिश्गीय पहलू है, जिनसे आदमी जुड़ा रहता है ओर आवाध में की 
खिलाता रहता है। ये मत, वचा शरीर ही हम अपने से, आत्मा से हि 
स॒ जाते है गरीचिका के दर्शन से जल पाने के लिए हमारे भीतरी हरि 
क्य सारे ससार क॑ बन में दौड़ात है। मन, वचन, काया के योग से अगार्ग 
होना ही ध्यान का लक्ष्य है। 

मंत्र बचन और शरीर>ये ही तो अन्तरात्मा की मूर्ति को ढक है 
आवृत्त क्ये हुए है। ध्यान इस आगावरित करता है। आवरणा को हटाता है। 
ध्यान की प्रक्रिया वास्तव मे आत्मा के स्व भाय को दूँढवा है। मह शरीर है, 
शरीर के भीतर वचन है उम्रक भीतर गा] है और इन तीनीा के पार है 
जात्गा तीना क पार ता है मगर सम्यध तीया से जुड़ा है। क्योकि आत्मा 
शरीर व्यापी है। पर लोग है एस जो शरीर का ही आरमा समस वैठतें दैं 
और यायाध्यास हा जाता है कायोत्सर्ग की भावग मन से तिकत जाती दै। 
रसीलिए मन वचा शरीर वास्तव से वाधाएँ है ओर हम ध्या। द्वीया ईं 
पर को काटना है। हम समधागा है पत्तों दर पर्तों को 
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आत्मम्नोत देंधा पड़ा है। 

शरीर स्थूलतम है। वचन शरीर से मूक्ष्म शरीर है और मन वचन से 
सूक्ष्म शरीर है। तीना ही पदार्थ हैं तीना ही अणु समूह है। य॑ तीनो 
पारमाण्विक, पौदूयलिक भौतिक सरचनाएँ हैं। मजे वी वात यही है कि इन 
तीनो में मन सबसे सूक्ष्म है पर वही इन तीना म॑ प्रधान है। शरीर और 
वचन दोनों का राजा मन ही है। मन के ही कावू मे हैं ये दोना। मन जहाँ 
कहता है शरीर वही जाता है। जिछ्क मन ने कहा चलो धर्मत्थत मे वे 
यहाँ पहुँच गये। जिसके मन ने कहा वहाँ जाने से काई लाभ नहीं है चलो 
दुकान मे। तो आदमी दुकान चला जाता है। शरीर की सारी चेष्टाएँ मन के 
आदेश से होती है। वचन वेचारा है। वह लाचार हैं। मन ने चाहा कि मे 
जैसा हूँ वैसा ही वचन हो ता वचन को वैसा ही होना पडता है। मन ने 
चाहा कि मै जैसा हूँ वैसा वचन अगर मुँह से निकला तो इसम मेरी 
बेइज्जती होगी मेरी हानि होगी तो विचारे वचन को मन की चाह के 
अनुकूल होना पड़ता है। 

इसलिए जो मन में है वही वचन म॑ होगा। जो हमारे वचन म॑ है 
वही शरीर मे घटित होगा। मन तो वीज रूप है। वचन अकुरण है आर 
शरीर फसल है। फसल से प्राप्त होने वाले अनाज ही उसका अभिव्यक्त रूप 
है। 

यद्यपि बहिर्दृष्टि से शरीर प्रथम है किन्तु अन्तरद्ृष्टि से मन प्रथम 
है। पर योजित तो हम होते ही हैं चाढ्े बाहर से हो या भीतर से। हम 
योजित होते ही हैं यानी हमारी आत्मा याजित होती है हमारा अस्तित्व 
योजित होता है। जैसे भूख लगने पर हम कह्दत है मुन्ने भूज लगी है। अब 
आप सोचिये कि भूख किसे लगती है? भूख का सम्बन्ध व्स पेट से है 
शरीर से है, किस्तु हम कहते हैं मुत्ते भूख लगी है। ता हपने शरीर से जुड़ने 
वाली चीज को आत्मा से जोड़ लिया। इसलिए क्यांकि शरीर क॑ साथ 
तादात्म्य है। इसी तरह क्रोध उठा। क्रांध विचारों मे आया किन्तु हम 
कहगे मुझ क्रोध आया। यह विचारा के साथ आत्मा का तादात्म्य है। 
वासना जगी। वासना मन में जगती है पर बहते है मैं वामोत्तजित हूँ। 
हमने मन के साथ मै को जोड़ा आत्मा का जोड़ा पर के साथ स्वय ये 
जोड़ा। 

यद्यपि मन वचन शरीर ये तीन नाम हैं किन्तु तीना जलग-अलग 
नही हैं। तीना का कोई स्वतन्त्र अस्तित्व नहीं हैं। तीना एक्यूसरे क॑ पूरक है 
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ने हे ओे 46 हह# कर गत 73 बह व डी 
कज हो >डी गााढ़ । है हम में हुवा [| 
कण मी. हर वर हैं। आत्मा ॥ शत मे हाय हीं सी 
आप कार )। ॥ मा तो तिरए४ वाह थे है। मा या कया के _ताई 
गत हो उत दके है। परर राव का कदात्म का यूठे रंग ली 
आजाय को विरध होते रे 7 लगेगी। 

नो ऐोतोग सत्य वे गोधा है अनोयझ़ है जाएगा में यंग करता 
चाहा है सथ की सेव मरा उदतें दे. उह गरीर उजओरमार्स 
गतिएा से गुतरता होगा। ये यत्तियाँ शोई गामा थे ढी है। अधियार थे भरे 
हुई जोर वॉटा से झज्जी हुई है। दसीविए धाधह ही गोध थाग 
शाभा यात्रा ऐम ऐस रास्ता हे गुजरताँ दे. वी आदढ़ है। पर आता मे 
फिरण इसी शरीर में से पूटंगी। पर जो सांग अपो यरीर को ही सेल 
समय डे है उड्ठ फिरण की झलक ही मित्र साती। 

बटुधा होता यरी है कि या ता व्यक्ति ध्या। #रता 7री है, और 
कर भी तेता है तो शरीर का दी ध्या। करता दे-शारीरिक ध्या।। इसे डी 
फदत है हृठयोग। वाह्तविय साथ दृठयोग से लि टी दोती। हठयोग 
द्वारा शरीर वो काबू में किया जाता है। योगाता भी इसी की दैत हैं। 
बाहुबली छड़े र6 ध्यात म॑ पर उाया ध्यात हृठयोग से जुद्रा घा। अहम ए। 
कुष्ठा की दुर्घह ग्रन्षि उाफे अत्तरतम में अठटपी थी। 4 अहयार के मदगातें 
हाथी पर वैठे थे तो ध्यात फ्ल कैसे दे पायेगा? पोर तप करो के वावथूद 
सत्य का उपलब्ध न कर पाये। जैसे ही अदग्‌ टूटा कि सत्य से साक्षात्वीर 
ही गया। वास्तव में ध्यान तो सत्य की योज है, हठयांग वहीं। 

प्रसलचत्र भी तो हठयांय की मुद्रा में खड़े ये साधु का वेश, 
योगासन वी मुद्रा पर मात से जा भावा क॑ गिरते चड़त आयास थे, उसी 
कारण नरक स्वर्ग की गति के झूले मे झूलते रहे! शरीर तो सधा पर शरीर 
सधो से यह कोई जरूरी थोड़ ही है कि विचारा वी आँधी शान्त हो गयी। 
शरीर से हटे, तो विचारा मं जाकर उतझ्न गये) जैसे ही उपशम गिरि पर 
चढ़े कि सिद्ध बुद्ध बन गये। 

हठयोग जरूरी तो है पर वह साधना का अन्तिस रूप नहीं दै। चूँकि 
साधा का पहला स्ोपाव शरीर है व्यक्ति इससे बहुत अधिक जुझ है 
अत शरीर वी साधा भी बहुत जरूरी है। पर उसे साधने के लिए लोग 
ऐसे ऐसे तरीके अपना वैठते है जिससे शरीर तो शायद सध जाए पर मत 
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न सधे। शरीर को मैथुन से दूर कर लिया पर मन में विषय-वासना की 
ऑध्री उठ सकती है। इसीलिए मैने कहा कि मन ही प्रधान है। यदि मन मे 
वासना ही नही है तो शरीर द्वारा वासना की अभिव्यक्ति कैसे होगी। शरीर 
तो स्वथमेव सध गया। 

घी बनाने के लिए मक्खन पवाते हैं वर्तन में आग म॑। हमारा 
उद्देश्य मक्उन को पकाना है न कि वर्तन को तपाना। पर क्‍या करे जब 
तक वर्तन नहीं तपेगा तव तक मक्‍्छन पकेगा भी क्से? वैसे ही हमारा 
उद्देश्य आत्मा को पाना है विचारा को शान्त करना है। शरीर को शान्त 
करना हमारा उद्देश्य नहीं है। पर क्या करे विचारों को शान्त करने के 
लिए शरीर को भी विचारों के अनुकूल बनाना पड़ता है। जो लोग केवल 
शरीर को मुखाते हैं शरीर का दमन करते है वे तपस्वी ध्यानी और योगी 
कैसे हो गए। जिन्होने केवल शरीर के स्ताथ अपनी साधना को जाडा उनके 
कारण ही मफ को कहना पडा कि यह देह दडन है। बुद्ध को भी तप का 
विरोध करना पड़ा। महावीर के अनुसार तो यह अनान तप है। इसीलिए 
कमठ जैसे तपस्वी का पार्श्व ने विरोध किया, क्यांकि उसने तप को साधना 
को कवेल शरीर से जोड़ा। पचाम्ति जलाकर उसके बीच म॑ बैठता यह 
जान वूझकर कंप्ट झेलता है। कष्ट प्तिर पर आ गिरे तो उस्ते झेलना परीपह 
है। आपत्ति आ जाये तो उप्तका स्वायत करना त्तप है। जान वूझकर सकटो 
को पैदा करना तो समझदारी ही है। 'इच्छानिरोधस्तप ” इच्छाओं पर द्वेक 
ज्गाना तप है अपने मत को काबू म॑ करना सयम है शरीर को काबू में 
करना सयम है शरीर को सुखाना देवाना न तो तप है न सयम है यह 
तो मात्र हठयोग है। 

बनारस इलाहाबाद की तरफ साधुलांगा को मैंने देखा कि इन्द्रियो को 
चश म॑ करने के विचित्र तरीके अपना रखे है। एक साधु ने कहा-मैने 
जननेन्द्रिय मे लोहे के कडे की वाली पहना रखी है। जसे ल्त्रियाँ कान मे 
कुडल पहनती है, वैसे ही उसने भी पहना दिया था जननेन्द्रिय को कुडल। 
अब आप सोचिये कि द्रह्मचर्य को पालने का यह कैसा तरीका हे! यह तो 
जबरदस्ती है। यह सयम नही दमन है। इसीलिए मै तो साधना को सम्बन्ध 
भीतर से जोडता हूँ वाहर से नहीं। 

बहुत से साधु लोग ऐसे भी होते हैं जो कभी सोते ही नहीं नींद ही 
नही लेते सदा जंगे रहते हैं। बहुत से साधक साधु लोग कभी वैठ्ते ही 
नही लेटते भी नहीं सदा खड ही रहते है। खाना भी खडे खडे खाएँगे, शौंच 
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भी खड़े खड़े करेगे। यानी सव कुछ पड़े खड़े। मेरी समझ स॑ यह हठयोग है, 
वलात्‌ आरोपण है। यह शरीर को ही आत्मा मान लेता है। बहुत से साधु 
लोग नग्न रहते है। यद्यपि आज के युग म॑ नग्नता असभ्यता मानी जाती है 
पर उत साधुओ का मानना हे कि विना नग्नता के मुक्ति योग सध ही नही 
सकक्‍ता। शायद यह कुछ हठयोग का ही प्रभाव हे। अवधूत परम्परा भी ऐसी 
ही है। यद्यपि शरीर को साधने म॑ उनका कोई मुकाबला नही है। उनके 
लिए जल शराव और पेशाव म॑ कोई भेद नहीं है। नमक-चीनी में 
मिट॒टी सोने म॑ रोटी टटटी म॑ कोई फर्क नहीं है। पर इसमे हठयोग का 
प्रभाव ही अधिक दिखाई देता है। वेस इनका तन्त्रा से ज्यादा सम्बन्ध रहता 
है। 

तो हठ योग हे ऐसा जिसम शरीर को मुख्यता दी जाती है। शरीर 
को साधा जाता है, शरीर को अपने काबू मे किया जाता है विविध आसना 
द्वारा विविध मुद्राओ द्वारा। ध्यान को साधने के लिए यह जरूरी है कि 
शरीर भी सुगठित हो बलवान हो, सशक्त हा स्वस्थ हो। कारण स्वस्थ 
शरीर म॑ ही स्वस्थ मन रहता है। मन की निर्मलता के लिए शरीर की 
निर्मलता खून की निर्मलता आदि भी सहायक है। जिसके शरीर म॑ बल है 
उसके मन मे भी वल होगा। बलवान्‌ तन मे वलवान्‌ मन निवास करता है। 
इसलिए गहन ध्यान साधना के लिए यह हमारा शरीर यदि सयमित, 
सुगठित हो तो साधना म आलस्य या प्रमाद के जहरीले घूँट नही पीने 
पड़ते। 

शरीर के भीतर एक और सूक्ष्म शरीर है जिसका नाम है वघना 
विचार कोन्सियस माइड। विचारों को साधने के लिए मन्त्र योग काम देता 
है। विचार वह स्थिति है जब साधक दीखने म॑ ता लगता है साध्य स्थित 
किन्तु भीतर म॑ विचारों वी ऑधी उड़ती रहती है। हाथ मे तो माता रहती 
है किन्तु मावा कही और रहता है। क्वीर का दोहा है-- 

माला फेरत जुग भया गया न मन का पेर। 
कर का मत का डारि द मत का सन का फेर।। 

हाथ मे ता माला के मणिये है पर मत मे मणिया कहाँ है? 
सामायिक ता ले सी पर विचारा मे मात में समता कहाँ आयी? प्रतिकगण 
# सूत्र ता मुँह से वाल दिय पर क्या पापा से हटे, अन्तरात्गा से जुड़े? 
मन्दिर ता गय॑ पर क्‍या मन मे भगवान बचत रे 

दो वितर था| घर पहुंचे स्कटर से। उन्ह जपोो फ्लद के लिए 
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चालीसवी मजिल जाना है। लिफ्ट राव है। पैदल ही सीढ़ियां पर चढ़ना 
शुरू फिया। रात दस बजे चढ़ना शुरू किया और आधी रात को डढ बजे 
पैतीसदी मजिल पर पहुँचे। साँस भर गया। एक ने दूसरे मित्र से पूछा 
भैया। अपने इतने उँच तो चढ़ आये है। पर क्या कमरे की चायी लाये हो? 
दूसरा मित्र सकपका गया। बोला अरे' चावी तो नीचे स्कूटर के डिब्बे मे 
ही रह गयी। 

चढ़े तो सही पर चढ़ना न चढ़ना दोग वरावर हो गया। कोल्हू के 
वैत वी यात्रा हो गई। चादी साथ मे नहीं ओर चढ़ना शुरू कर दिया। 
चढ़ना तो है ही पर चादी लेकर। विना चादी के चढ़ना वकार है और चढ़े 
दिना कमरे म॑ पहुँच नहीं सकते। 

इसीलिए मैंने कद्ठा साधना के लिए शरीर को झाधना मुख्य है पर 
उससे भी मुख्य विचारों को साधना है अन्तरमत को साधा है। क्योंकि 
साधना का सम्बन्ध वाहर से उतना नहीं है जितना भीतर से है। प्रवृत्ति मं 
भी तिवृत्ति हो सकती है और निवृत्ति मे भी प्रवृत्ति हो सकती है। 

बाहर से कोई ध्यक्ति हिसा न करते हुए भी हिसक हो स्र॒कता है 
और हिस्ा करते हुए भी अहिसक हो सकता है। हिसा ऑर जहिसा कर्त्ता के 
अन्तर भावा पर मन पर विचारों पर अवलम्बित है क्रिया पर नहीं। यदि 
वाहर से होने वासी हिसा को ही हिसा माना जाय तब तो कोई जहिमक 
हो नही सक्‍ता। कक्‍याकि संसार भे सभी जगह पर जीव है और उनका 
घात होता रहता है। इसलिए जो व्यक्ति अपने मन से अपने विचारों से 
अहिसक है वही अहिसक है। 

तो मूल चीज हमारा अन्तरमन है अन्तरविचार हे। इसीलिप्र कहा 
जाता है मन चग्रा तो कठौती मे गगा। अत मेरे विचारों से साधना मे 
शरीर से भी मुप्य हमारे वचन है मत हे। आजकल जो नये-नये नामो छे 
ध्यान की शैलियों प्रचलित हुई है उन सबका एक ही लक्ष्य है कि विचार 
शान्त हा मन केन्द्रित हो। समीक्षण ध्यान प्रेक्षा ध्यान विपश्यना ध्यान 
सहजयोग ध्यान-ये सभी विचारों की अग्नि को ठडा करना सिखाते है। 

चूँकि आज ससार भातिक्ता से जुडा है अत्त विचार भी उसीसे जुडे 
रहते है। ध्यान करने तो वेंठ गये पर सन टिकता नहीं। वह कभी तो 
बाजार मे जाता है कभी घर का चक्कर लगाता है तो कभी विचारों मे 
कसी अष्परा का मेनका का रूप उभरता है। इसे कहते हैं विचारों मे 
बहना। जिसके मन मे जेसे भाव होते है जैसे विचार होते है वह व्यक्ति 
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काशी-नरेश का आपरेशन हुआ। चिकित्सका ने बैहाश करना चाहा मगर 
उन्होने वेहाश होने से इकार कर टिया। वे मीता पढ़ने लगे। गीता म॑ वतने 
तल्लीन हो गये कि उन्हे पता भी न चला कि कवे आपरेशन पूरा हुआ। 

जब आदमी विचारो म॑ अन्तरविचारा म॑ ही रमने लग जाता है तो 
वह महर्षि रमण वन जाता है। उसे पता वही चलता कि मे शरीर हूँ। 
उसका अनुभव उसे भीतर की याजा कराता है। वह पाता है कि मैं शरीर 
नहीं हूँ शरीर से परे हूँ। 

लोग सिनेमा हॉल जाते है। आखिर सामने पर्दा है सत्य नहीं है। पर 
फिल्‍म देखते-देखते व्यक्ति उद्विग्न हो जाता है कामुक हो जाता है आँसू 
ढाल बैठता है। जबकि पता है कि जो देख रहा हूँ बह सत्य नही मात्र 
पर्दा है, अभिनय है। पर वह अभिनय भी व्यक्ति के विचारों को प्रभावित 
कर देता है और अपने साथ उसे भी वहा ले जाता है। 

आजकल क्रिकेट बहुत चला है। हारता है कोई और जीतता है 
कोई। पर हमारे विचारों में उसका प्रभाव दिखाई पड़ता है। जीता 
कपिलदेव आपने खुशी म॑ पटाखे छोडे। कुछ दिन पहले जब भारत हार 
गया तो लोगा ने गुस्से मे अपने टी वी सेट तोड़ डाले। इसी को कहते हैं 
बहिर्जगत्‌ का अपने अन्तर विचारा पर प्रभाव। 

विज्ञापन छपते है। एक ही विज्ञापत साल म॑ पचासो वार पचास 
अखबारों में छपते है। क्यों? भारत सरकार एकता रखने के लिए प्राय 
हमेशा विज्ञापन, विज्ञप्तियाँ छापती हैं। क्योरे इसीलिए ताकि जनता के 
दिल दिमाग मे उसक चिन्तन मे उसके विचारों मं यह बात घर कर चैठे। 
बच्चा पैदा हुआ। उसका पिता कोन है यह वह नहीं जानता। किन्तु वह 
सबसे यही सुनता है अमुक आदमी तेरा पापा पिता है। तो वह भी उस 
व्यक्ति को पापा कहने लग जाता है। मूल बात यही है कि विचारों मे जो 
बात जमी हुई है वही क्रिया मे आती है। विचार ही व्यवद्वार थ्री कुजी है। 
इसीलिए मैंने कहा कि शरीर से भी परे कोई और चीज है जिसे साधना 
जरूरी है। 

व्सीलिए भन्‍्त्रो को विकास हुआ। मन्त्रा का अपना विज्ञान है। मस्त 
केबल शब्द नहीं है। मन्त्र रचयिताओ ने प्राण फूँके दे अपनी साधना के 
आध्यात्मिक शक्तियो के। यदि मन्त्र सिद्ध हो गया तो मन्त्र म॑ निहित 
शक्ति से साक्षात्कार जद चाहो तभी सभव है। ऊँ से बढ़कर कोई मन्त्र 
नही है। मन्त्र विज्ञान का यही बीज है। स्सी से सारे मन्त्र पनपे हैं। सभी 


श्ण्ड 


धर्मों ते भले ही बताये हो अप अपा सत्त्र, पर ऊँ से सभी ने णुझता है 
जो व्यक्ति विचारों गे ज्यादा वहता है, उसके लिए तो ऊँ बाँध न 
व्यक्ति कौ ऊँ का '्लुत-उद्घोष प्रात काल मे अवश्य करवा चाहि मय 
मन्त्रों को विस्तार से वोलाा चाहे, वे फिर नवकार मनन, बाप 
शिव मन्त्र आदि मन्त्रो को बोलते है, उच्चारण करते है। वैसे तो बहुत # 
मन्त्र है। मजा वी सस्या सात-आठ करोड़ तक है। 

मन्त्र की तरह ही तनन्‍्त्र है। तन्त्र गन्त्रा का ही विस्तार हैं| मर 
हमारे वियारों को अध्यात्म में जोड़ता है। वैचारिक ऊर्जा मत्तर में जाइंद 
होकर विकद्रित नहीं होती। जे जैसे व्यक्ति मन्त्र वी गहराई गे उतरे 
उसे मोत्ती मिलते जाएँंग। वह वोद्धिक विचारों से, सत के पिक्गे हग| 
सैद्धान्तिफ बातों से ऊँचा उठता जाएगा। उसे एफ गत अनुभूति डे $ 
उसी अपुभूति मे आत्मा की किरण पूठेगी। मन्त्र वी ध्यन्यात्मकता शरीर 
रंग रंग में फैल जाएगी। वह अन्तरात्मा के भीतरी सोफ से जाए पहगत 
करायगी। अत्तत साधक को आत्म प्रताति, आत्य-अनुभूति हो बापगी, 
जात्मतोष का सागर उमड़ पड़ेगा! 

इसीलिए मन्त्र 'मेस्वेटिफ करेट! की तरह , पुम्बकीय विदा 
पर तरद हम भीतर जे जाता है। हमारे शरीर की भीतरी शक्तियां 
जी करपाता है। जर मन्त्र की शक्ति के पढल पुल जाते है तो हीं 
पवार + थार ज्या सीधे सम्पर्द कर सकते है उपोो से अपो आयध्य तें। 

ता जध्यात्ा-जगतु में प्रेश करा के लिए ध्यात एफाग्र करने 5 
लिए जरूरी है कि ओड़ ताक मे बदसे। जितारी बार हगो जोड़ कीं, उतीं 
६ बार बाका कटी पड़गी। गणित के दिसाड से चसना होगा। हमे ऊाएं 
इज ६ रो मन 9 बरत से शरीर सा 

पैदठे शधर कि 3बा और फिर मात को झाधा-यद थोड़ा कर 


है दे मद जय थे मागता है। पढ़ते सा फिर बचा जोर फिर शरीर मे 
न दूं है, ही बी 2 कि न» - -- ४ 


>न्‍ब््ग्क 


वतन और शरीर से वहिरात्मा को छोड़फर अन्तरात्मा में आरोहण कर 
परमात्मा का ध्यान करे तो हम आत्म प्रतीति भी होंगी और 
पारमात्य-अनुभूति भी होगी। 
आख्हवि अन्तरपा वहिसर्या छडिऊण तिविदेण। 
झाइज्जडइ परमपष्पा उवइद्ढ जिणवरि देहि।। 

यदि सन की चटूटाने हट गयी वचन की चट्टाने हट गयी शरीर 
की चद्यने हट गयी, तीना चट्टाने हट गयी तो आत्मा का झरना 
कलकल करता फूट पढ़सा। अन्त करण मे ब्रह्मनाद होगा परमात्मा वी 
बॉँमुरी के मुरीले स्वर हमे मुग्ध कर दगे। हम उस सत्य का रसास्वादन 
करेगे, जिसके प्रति ससार उदासीन रहता है। 

हमे ऐसा चिन्तन करना चाहिये कि मैं न पर का हूँ न मन का हूँ 
न बचत का हूँ, न धरीर का हूँ और न ही ये मेरे है। में तो एक शुद्ध बुद्ध 
चैतन्य मात हूँ। सोहम्‌! वह मै ही हूँ। साहग्‌! से ही हसोहम्‌” की स्थित्ति 
आती है। मेरी क्स्तूरी मेरी नाभि मे ही है कघ्तूरी कुडल व्। आखिर में 
आप पायगे कि सारे अन्तरद्वन्द, सारे विकल्प छूट गये है। मन आत्मस्वरूप 
में ही रक गया है। मत्र का आत्मा में ढक्‍ना मने का एकाग्र होना ही 
ध्यान है। वह देह मे भी विदेह रहेगा। साध्वी विचक्षणश्री की तरह देह मे 
भी विदेह रहेगा शरीर की व्याधि मे भी स्रमाधि की सुरभि महकेगी) श्रीमद्‌ 
राजचन्द्र के अत्यि-ककाल वने शरीर से भी आत्मा की आभा फूटेगी। 
शान्ति विजयजी की तरह जगत मे रहते हुए भी जीवन मे सदावहार रहेगा। 
आन्नदघन की तरह श्मशानों मे रहते हुए भी अमरता की वीणा जझकृत 
होगी- अद हम अमर भये ना मरेंगे!! और सच कहूँ तो जो ऐसे लोग है 
वे ही ध्यान वी कुठर से भवनवृक्षा को काट सकते हैं। उन्ही के 
आत्म मन्दिर म॑ सदा मुक्ति का दीप जलता रहता है। सचमुच जो व्यक्ति 
पमार के वास्तविक स्वरूप से, सन वचन, काया के स्वरूप से सुपरिचित है 
वीतराग भाव से युक्त है और निजानन्द रसलीन होना चाहता है, वही पता 
लगा सकता है, कुडली मे, नाभि मे छिपी कस्तूरी का। * 


आत्मचाद 
रहस्यमयी परता का उद्घादन 


आम दया जीवा दर्शाः का पर्याव है। जिसे हम जीरा फहिते ँ 
आत्मा उम्मी का शब्यात्तर है। जीउ॒( अपना अत्तित्र आता से ही पता 
है। अत जीया वी जाती आत्मा ही है) जैसे बिता मुर्गी के अ्य | 
होता ना माँ के दया पदी होता वेस ही दिता आत्मा के जीव ही 
हाता। पुल्लिंग का जन्म ही स्व्रीतिग से ह्वाता है) यद्यपि पुर्त्तिम का अपनी 
महत्त्व है. फिर भी यारी उर से भारी। इसतिए एफ बात मा में जग 
स्ीजिये कि आत्ववाद वी नींव पर ही पड़ा होता है जीवन की हर 
विश्य का महल) आत्मवाद ही जीवन का विश्व या अत्तित्व का रहस्य 
आत्मा शाश्वत है, जीवन भी शारउत है। जो जमता मरता दे उत्तयां नार्मि 
शरीर है। इस विधौतिय फर्फ का नाम ही भेद विजान है। जो बह सीवित 
करता है देह ही आत्मा नहीं है और आत्मा ही देह नहीं हैं। दोतों 
अलग-अत्ग है, दूध-पानी क्री तरह जुद-जुदे हैं। जिसके पास जीवन में हे 
की नजर हैं, वही इस भेद विज्ञान को भलीभाति जानता समझता है। जाती, 
मनीषी जैसी सज्ाएँ ऐसे जीवन साधका के लिए ही जन्मी हैं। ऐसे शोगी के 
ही चिन्तन गर्भ से दर्शन पतपते है फ्लॉसपी जनमती हैं। 

दुनिया में दर्शन हजारा हैं। 'मुड मुड मतिर्भिन्ना/ जिसकी जैसी मर्ति 
उसका वैसा ही दर्शन है। पर मति को भी अपना घासला बनाने के लिए 
आत्मा के पेड़ पर टिफता होता है। सति से चिन्तन वैदा होता है, चित 
से दर्शन वैदा दाता है पर आत्मा सबकी सम्बन्धी हैं। संबेदी इप्से 
रिश्ता-नाता है। इसलिए जो आत्मा की कटनी करता है, वह अपने 
रिश्तेदार के साथ दगाबाजी करता है। ऐसा व्यक्ति आत्स प्रवचक है, सम 
को स्वय के द्वारा धोया देता है। ज्याँ लगी आत्मतत्त्व चीन्यां नहीं, त्याँ 


लगी साधना सर्व झूठेी। यदि हमने आत्मा स्ल दोस्ती नहीं साधी तो हमारी 
सारी साधना छार पर लीपणो तेह जाणो' राख पर लीपा पोती करने जैसी 
है। 

मेरे तो सारे चिन्तन के कबूतर आत्मवाद के आकाश मे ही उडते हैं। 
दार्शनिक और आध्यात्मिक चिन्तन को वढ़ाना देन के लिए उसकी जड़ तो 
आत्मा ही है। जैसे पेड़ मे जड है शरीर मे मस्तक है वैसे ही आत्मा है 
प्रमुख। दर्शन की आधारशिला आत्मा ही है। दार्शनिक चिन्तनधारा को 
बढ़ावा देने के लिए आत्मा ही मूल प्रोत है। 

आत्मा वह प्रत्यय हैं जिसके शरीर मे रहने पर वह जीव कहलाता 
है और जिसके शरीर से निकल जाने के वाद शरीर मृत घापित हो जाता 
है उसे जला-दफनाकर समाप्त कर दिया जाता है। जज जिससे हम प्रेम 
करते हैं, जिसके लिए हम सदा मरने मिटने के लिए तैयार रहते है वह 
यवि मर गया उसके शरीर से यदि आत्मा छूट गयी, तो हम ही उसे 
जता दफना डालते हैं। हमे प्रेम उसके शरीर से नही था उसक अस्तित्व से 
पा। अस्तित्व का नाम ही आत्मा है। इस प्रकार आत्मा रथी है और शरीर 
रघ है। आत्मा ड्राइवर है, शरीर कार है। जैंसे विता ड्राइवर की कार नहीं 
चल सकती, वैसे ही विना आत्मा का शरीर भी निकम्मा है। आदर और 
थार जीवन का है, मुर्दे का नही। इसलिए जो लोग जिन्दे हैं, उन्हे आत्मा 
की प्रतीति करनी चाहिये, उसके रस मे डुवकी खानी चाहिय। 

यद्यपि आत्मा अमूर्त है। यह अमूर्त है इसीलिए नित्य है। आकाश 
की तरह इसे समझने का प्रयात्ष कीजिये। आकाश का रूप नही है। 
जहों जहाँ अवकाश है खाली जगह है वहा वहा आवाश है। क्षितिज तक 
ही यह सीमित नही है ज्षितिज के भी पार है यद् जाकाश। चूँकि दृष्टि की 
अपनी सीमा है, इसलिए यह्द देख नहीं पाती क्षितिज के पार वाले आकाश 
कोौ। यदि किसी की दृष्टि व्यापक्त घन गई, सारे ब्रह्माण्ड का अरत परस 
करने वाली तो उसके लिए क्षितिज नाम की कोई चीज़ ही नहीं होती। 
कारण, जिस सीमा को हम छ्लितिज मानते हैं, उसकी दृष्टि उसके भी पार, 
दूर सुदूर तक जाती है। उत्तकी पहुँच कापी लम्दी चौड़ी होती है। आरा 
को भी आकाशघर्मी समकझ्िये। यह शरीरव्यापी होते हुए भी व्सकी पहुँच 
दूर-दूर तक होती है। इससे ससार का कोई £ यह 
हमारी कमजोरी है कि हम भीतर से अन्‍्धे + सके 
जिससे के आकाश में उड़कर 


गदि प्रयात क्या जाये तो हम वह सम्यझू दृष्टि प्राप्त कर बरते डा 
हमारे जीयन का तीसरा तेज़ है शित्र का तीसरा पड है | 

आत्मा सायिशेय है। शोध विवेक, संगता जादि इसफी विशपराएँ पे 
जिन्होने आत्मा का अस्वीकार करके आत्गगय/नेयर्म्यवाद की दस 
किया वे अपने दर्शा की वीय को मायबूती से यही वँधा पावं। जो कं 
दर्शन को मैतिकता के शिसर पर प्रतिष्ठित करना चाहते हैं उ्क 
सर्वप्रथम यह आवश्यक है कि थे आत्मा के अस्तित्व की माने। जे ख््य 
समज्या गिना पराम्या दुख अउत्त ! आत्मा को नहीं माना, उसकी पे 
नही समझा उसी का ही तो यह परिणाम है कि मैं दु खा का अनुर्भा गे 
रहा हूँ। आश्चर्य तो यही है कि आत्गा स्वय ही आत्मा के अस्तित्व 5 
में शका करने लग गयी है- 

आत्मानी' शब्य करे, आत्मा पोते आप। 
शकाना करनार त्त, अचरज एह अमाप।। 

इसलिए यह बात पकवी मानिय कि आत्मा के अस्तित्व पर शी 
करके आगे बढ़ता सम्भव नहीं है। नैतिकता वास्तव में शुभ और अशुभ 
विवेक है ओर वह विवेक किसी सचेतव मे द्वी सम्भव है। अचेतन या तिर्गर 
मे विवेक की कल्पना करना तो पशु बुद्धि है वेहोशी है। 

मैंने पढ़ा है. एक व्यक्ति अपने घर-दरवाज पर ताला लगाकर शर्सी 
पीमे गया! पत्नी घर में ही थी। पति को शराब पीस गये वहुंत दें ही 
गयी। पत्नी की तीद उचट गयी। वह यउरामदे में आफर सड़ी हो गयी और 
पत्ति की इन्तजारी करने लगी। कुछ देर बाद ही उसका पति उसे इए मे 
जाता दिखाई दिया झूले की तरह झलता हुआ डगमगाता हुआ धार 
वा उशा जोरों से चढ़ा था। सम्भात न सका वह स्थय को। पहुँचा वह अगे 
पर। घर पर ताला लगा था और चाभी उसके पास यथी। बहुत देर हों गयी, 
मगर बह ताला ने घोल पाया। पत्नी ने ऊपर से आवाज वी--म्या हुआ 
चादी छा गई? दुष्तीकेट चावी फर्ूँ? बढ सुनफर पति बोला चावी पी मेरे 
इाप मे है. पर ताला यो यया। हो सके तो इसका दुष्तीफेट ताला फैक शी 

भे्ता शराब वी वेहोशी में आत्ग विधक कहाँ से जागेगारे बंदी 
कारण है कि अधिकाश दार्शीफो का आत्मा सम्बंधी सिद्धान्त को घ्वीका 
कर ही पड़ा। फिर चाहे एसत्गवाद के रूप में त्यासार किया दीं, पी 
जनवात्मवा” के रूप गे ईश्वराश के रूप में या स्वतन्त्र तत्त्व के रूप मे 
अत यह कह पुक्ति सगत है फि दर्शन की सारी प्रणातियों जीव की 
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सारी अपेक्षाएँ आत्ग सापेक्ष है। जो लोग आत्मा को अस्वीकार करके दर्शन 
को पर्मी का अस्वीकार करके धर्म को च्यक्ति को अस्वीयार करके 
व्यक्तित्व को, चेतन्य को अस्वीकर करके जीवन का विवंचित करना चाहते 
हैं वे विना कारण के कार्य सिद्ध करना चाहते है यह तो बिना दार्शनिक के 
दर्शन वी प्रतिष्ठापना करना है। 

दर्शन के क्षेत्र मे भी ऐसी धारणाएँ प्रचलित है जो पुनर्जन्म 
कर्मबाद और पाप पुण्यवाद को मानती हैं पर आत्मा के अम्तित्व को 
पूर्णतया नामजूर करती है उगके अनुसार ता यदि काई व्यक्ति आत्मा 
नामक कसी शाश्वत तत्त्व को मानता है तो वह मिध्यात््वी है। उसबी 
प्रिगणना उन्होंने मिथ्यात्त्यो में वी हैं! वस्तुत यह अस्वीकृति की 
अतिवादिता है। खुदकशी वी है उन्होंने जीवन के साथ। उतके अनुमार 
पुरर्जन्म आदि का मूल कारण हमारी वासना है। पर वासना के अस्तित्व वो 
मानने मात्र से पुनर्जन्‍्म आदि कार्य नहीं सधत। चूँकि वासना ऊह्ममान है 
अत सवाहक चाहिय। वासना का स्थान तो भावात्मक शुभाशुभ कर्म जैसा 
है। जैसे क्रिया का सवाहक आत्मा है वैसे ही वासना का सवाहक होना 
चाहिये। भला यह कैसे सम्भव हो सकता है कि क्रिया है कर्ता नहीं पथ है 
पथिक नहीं सशय है सशयी नहीं दुझ है दुसित नही परिनिर्वाण है 
परिनिवृत/परिनिर्वात नहीं। अत जैसे रथी के विना रथ का चलना सम्भव 
नही हैं वैसे ही आत्मा के विना पुरर्ज मादि क्रियाएँ सम्भव नहीं हैं। 

ऐसा लगता है वास्तव में उन दार्शनिकों को दुख की नितान्त 
अशाश्वतता की स्थापना करती थी। इसलिए उन्हें आत्मा का मूलोच्छेद 
करना जरूरी लगा क्योकि जात्मा को शाश्वत मानने से कही दुख भी 
शाश्वत न हो जाए। अत कया न उस आत्मा को ही जड से उखाड दिया 
जाए जो दु ख/सुख का मूल है। इसी उद्देश्य से आत्मा को अस्वीकार किया 
गया।_वस्तुत दुख को मिटाना आवश्यक है, किन्तु उसे मिटाना आवश्यक 
नहीं है जो दु ख का अनुभव करता है। क्योंकि सुख का अनुभव करने वाला 
भी वही है जा दुख का अनुभव करता है। सुख और दुख जीवन के दो 
पहलू हैं। मात्र दु खवाद को लेकर आत्मा को अस्वीकृत करना उचित 
नही है। आत्मसयुक्त जीव ही तो यह विचार कर सकता है कि उसे दु ख 
है या सुख। जिसे ऐसा विचार नही है जो ऐसा अनुभव नहीं करता वह 
सचेतन प्राणी नहीं है मृत है। देवदत्त जेसा सचेतन प्राणी ही तो यह सोच 
सकेता है कि वह स्तम्भ हे या पुरुष। जब कोई साधक साधना मे निमग्त 
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हो जाता है तो उसे यह स्पष्ट आभास हो जाता है कि में काया नहीं हूँ। 
तभी कायाध्यास छूटेगा कायासक्ति टूटठेगी ओर साधक शारीरिक भोतिक 
प्रवाह से हटकर आन्तरिक साधना के लिए प्रस्तुत होगा। चूँकि आत्मा अमूर्त 
है। उसे देख नही पाते क्योकि देखने वाली स्वय आत्मा है। कुछ इशारे ऐसे 
अवश्य है जो मूर्त म॑ अमूर्त वी झलक दे देते है। वीणा मूर्त है, पर समीत 
अमूर्त है। शब्द मूर्त है पर उसका अर्थ अमूर्त है। अमूर्त को अमूर्त कहकर 
नकारा नही जा सकता। उसे मूर्त करने के भी तरीके है। 


एक बार एक ऊँटगांड़ी ओर एक कार की आपस मे टक्कर लगे 
गयी। सयोग कुछ ऐसा था कि ऊँटगाडी का कुछ नही विगडा, पर कार 
उल्टी हो गयी। उस खासा नुकमान हुआ। उसने ऊँट वाले पर कोर्ट म॑ दावा 
कर दिया। न्यायाधीश ने ऊँट वाले से पूछा क्‍या तुम्हे सामने से कार आती 
दिखाई दी? ऊट का मालिक वोला हॉ साहब! क्या तुमने कार को साइड 
में करने के लिए ड्राइवर को हाथ का इशारा किया? ऊँट का मालिक 
बोला नहीं साहब न्यायाधीश ने पूछा क्‍्यो?, ऊँटवाला बोला, साहब 
इसकी कोई जरूरत ही नहीं थी। भला, जिसे मेरी इतनी बड़ी ँटगाड़ी 
दिखाई न दी उसे मेरा हाथ कैसे दिखाई देता? 

तो जो लोग मूर्त को भी भलीभोति नही देख पाते, वे अमूर्त को कैसे 
देख पाएँगे? ना इन्दियग्गेज्म अमुत्तभावा अमुत्तभावा वि य होई निच्चो॥ 
आत्मा तो अमूर्त है अत इन्द्रिययोचर नही हे। इसे इन्विया के द्वार नहीं 
जाना जा सकता। इन्द्रिया के द्वारा तो परपदार्थ को जाना जाता है। 
इन्द्रियों अपने इन्द्रिय स्वरूप को नहीं जान सकती। हमारी आँख दूसरे की 
आँप को तो देख सकती है पर क्या वह स्वय को भी देख सकती है? जीभ 
फल का मीठे का नमक का स्वाद महसूस कर सकती है, पर अपना 
स्वाद? चाहे आँख हो या जीभ, इन्द्रियाँ तो मात्र माध्यम हैं पर पदार्थों 
का आत्मा का बोध कराने के लिए। यह आत्मा ही है जो इच्दियो के 
साधन से ज्ञान प्राप्त करती है। इन्द्रियों तो ज्ञान प्राप्ति की सहायिकाएँ है। 
वे अमूर्त को ग्रहण नही कर सकती, मूर्त को ही ग्रहण कर सकती है। 

आपने विजली की चमक को उसके प्रकाश को देखा है, पर बिजली 
को कभी देखा है? कसी ने भी दिजली को नहीं देखा। जिस वैज्ञानिक ने 
विजती वी खोज की जो वैदिक विजली की परिभाषा कर रहे है, 
उच्देने भी दिजेध्ती को क्हों देखा है? विजली अमूर्त है उसका प्रकाश मूर्त 
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है। आत्मा अमूर्त है, शरीर मूर्त हे। आत्मा विजली की तरह है। कहा गया 
पुष्पे गन्‍्ध तिले तैल काप्ठेग्वि पयसि घृतम्‌। 
इक्षौ गुड तथा देहे, पश्यात्मान विवेकत ॥। 

जैसे फूल मे सुगन्ध तिलो म तेल काप्ठ म/जरणि की लक्डी में 
आग दूध मे घी और गन्ने म॑ गुड है, तथेव शरीर मं छिपे हुए आत्मा के 
अस्तित्व को भी विवेक से जान लो 

आत्मा तो भात्र स्वय की स्वीकृति है। स्वयं वी कत्ता स्वथ वा 
अस्तित्व जानने की मजूरी है। मै बोलता हूँ अत मै हैँ। मे विचार करता 
हूँ, अत मै हूँ। यह मैं ही आत्म अभिव्यक्ति है। चूकि आत्मा चाता है 
द्रष्य है अत यह ज्ञेय या दृश्य नही वन पायेगी। *सकी तो अनुभूति होती 
है, अन्तर्यात्रा क क्षणो मे। आत्मा कोई वस्तु पदार्थ या मेढेरियल नही है 
जिसे कोई छू सके जान सक, देख सके। देखा छूजा तो उमे जाता है 
जिसका कोई रूप होता है जैसे यह भवन। आत्मा तो काजातीत है 
क्षैजातीत है। टाइम ओर स्पेस से अलिप्त है यह। वैज्ञानिका ने आत्मा को 
जानने का, उसे पकड़ने का प्रयास किया, पर सफलता हाथ न लगी। 

वेज्ञानिको ने काच के कमरे मे एक मूतप्राय जीवित व्यक्ति को बन्द 
किया। काच के कक्ष में हवा का आवागमन भी नहीं या। डाक्टर वेनानिकों 
ने उस व्यक्ति को अपनी आँखो के सामने मरते देखा पर वे उस शक्ति को 
न पकड़ पाये, जिसकी वजह से व्यक्ति जिदा था। चूँकि आत्मा अमूर्त है 
अख्पी है अत वे उसे हासिल न कर पाय। पर उस शक्ति को सॉल को 
वित्न-पांवर को नामजूर नहीं किया जिसके कारण मनुष्य जीवित था। 

आत्म स्वीकृति के बाद अब प्रश्न यह उठता है कि आत्मा एक है या 
अवेक। कतिषय दार्शनिको की मान्यता है कि हम आत्मा के अस्तित्व पर 
तो विश्वास करते है किन्तु आत्म भिन्‍नता पर विश्वास नहीं करते। उनका 
कहना है कि विश्व की सारी आत्माएँ एक है। वे न तो अला-अलग है 
और न ही उनमे कोई भिन्‍नता है। व्यवहारत वें अलग-अलग और 
भिन्न भिन्‍न दिखाई देती है, किन्तु तात्विक दृष्टि से उतय ने त्तो मिलता 
है, न पृथकता। जैसे सरोदर मे से एक घडा जल बाहर निकालने पर उतर्क 
रूप रग॒म भेद दिखाई देता है पर हवीकत म सरोवर का जज और घढ़ 
का जल एक सा है। यदि हम घट-जल को सरावर म उड़ेल दे तो उसका 
रूप अलग कहाँ रहेगा? 
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सगर जय हम दस बात पर गहराई से वार रत है तो हमे 
जात्गा शी एमगा बाधित होती हुई सगती है। पुण्यमूलक परापमूततक 
भिन्न भिए जिचारा को देखते हुए एकात्मागाद ही सथापा उक्त उठी 
लगती। यदि मारी आत्गाएँ एक है ता तो सराहा वैयारिक प्रयाह और 
कर्म प्रगह एक सा होता याहिये। जय कि सस्तार में उत्येक प्राणी के विजर 
मन फिन्‍न होते है। प्रत्यक दर्शन फ्री मायताएँ भियरिन हांती हैं 
मुड़े मुड मतिर्भिन्‍्ता/ | कर्म भी सभी जीया के जुदे गुर होते हैं। विस रस 
मे साम्यवाद का उॉलवाला है यहाँ पर भी तो अमीर गरीब है। इन 
जुदे जुदे तथ्या के कारण ही सभी को सुर दु या वी कगी उसी रहती है। 
सुपर और दुछ वी विषमता ही आत्मा के गातात्य वी सिद्चि करती हैं। 
बादल के लिए क्सात और कुम्दार दोग अलग अलग है। वह यदि दोया 
को एक गान ले तो दोग़ में स एक वो खतरा जयश्य है। इसीलिए मैने 
कहा कि सभी आत्माएँ एक ही है अलग अलग है। 
यदि आत्मा को एक माया जायेगा, तो उतार चढड़ाव, वियास पतन, 
ज्वार भाटा आरोह अवरोह बधन मुक्ति एक साथ ही हांगे। जबकि एसा 
नही होता। अनेक जात्माएँ मुफ्त हो पुवी है और जोफ वन्धा में आवद 
है। तव यह कैसे माना जा सकता है कि आत्मा एक है, ओक नहीं? यदि 
सभी आत्माआ को एक गान लिया जायंगा तो फिर कोग आत्ग विकास के 
लिए प्रयास पुरुषार्थ करेगा? और यदि करेगा भी तो ॥ीजी प्रयासों से 
उसकी मुक्ति भी नहीं होगी। अब आप ही सांचिये कि कितनी कितनी 
भिन्‍नताएँ है। जन्म मृत्यु की भिन्‍नता, शरीरा इन्द्रियों, चेतसिक प्रवृत्तिया 
की भिन्‍तता स्वभाव की भिन्‍नता सात्विक राजसिक ओर तामप्तिक गुणा 
वी भिन्‍नता ये सारी भिन्‍नताएँ एकात्मवाद के लिए चुनोती है। 
वस्तुत आत्मा एक स्वतन्त्र तत्त्व है। विश्व म जुड़वा आत्माएँ वही 
है। जगत्‌ के हर अणु-परमाणु वी तरह आत्माएँ भी अपने जाप में स्वतत्तर 
है। कोई कसी के आश्वित नहीं है। जिन दर्शना के अनुत्तार आत्मा ईश्वर 
का अश है अवयव नही वे आत्म स्वतन्त्रता को नहीं माउते। उनका कहता 
है कि जिस प्रकार आग से चिनगारी व्युच्चरित होती है, झड़ती है, वैसे ही 
ईश्वर से जीव व्युच्चरित होते है। मेरी समज्ञ से, आत्मा के व्युच्चरण के 
साथ चिगारी का उदाहरण वरावर नहीं है। क्योकि अग्नि की चिगारी 
निरुद्वेश्य और स्वाभाविक है। अत बह्य से जीव के व्युच्चरण वी बात 
घटित नही होती, क्योंकि ब्रह्म सं जीव का ब्युच्चरण सप्रयोजन एवं सोद्देश्य 
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है। 

वास्तव म॑ आत्मा स्वय एक मौलिक तत्त्व हैं। आत्मा की उत्पत्ति 
अन्य किसी से नही हुई। यदि यह माता जाए कि आत्मा का जन्मस्थान 
वहा है तो यह प्रश्न उपस्थित होना भी स्वाभाविक है कि ब्रह्म का 
उत्पत्ति स्थान क्‍या है? जैसे बह्म का क्रोई उत्पत्ति स्थान नही है क्योकि वह 
अनादि-अनन्त है वैसे ही आत्मा का भी कोई उत्पत्ति स्थान नहीं होना 
भाना जा प्कता है। कारण आत्मा भी अनादि हे। अनुत्पनन तत्त्व का आदि 
रूप नही होता। 

भौतिकवादियो के अनुसार आत्मा की उत्पत्ति भोतिक तत्त्वा के 
सम्मिश्रण से हुईं है। जबकि भौतिक तत्त्व जड है। जड से आत्मा की 
उत्पत्ति बाधित होती है। क्यांकि जड़ से चेतन तत्त्व पैदा नहीं हो सकता। 
यह एक सहज अनुभवगम्य तथ्य है। भल्ना जब भोतिक तत्त्व ही अचेतन है 
ता उनके सयोग से सचेतन आत्मा कैसे पैदा होगी। जब भौतिक तत्त्वो में 
चेतना नही है तो उससे निर्मित होने वाले शरीर म॑ भी चेतनता नहीं हो 
सकती। इसलिए शरीर का आधार आत्मा है। आत्मा के कारण ही शरीर मं 
गति आदि क्र्ियाएँ सचरित होती हैं। 

शारीरिक इन्द्रियाँ पृथक-पृथक है। प्रत्येक इन्द्रिय अपने विषय का ही 
जान करती है। जैसे आँखे रूप का ही चान करती है न कि रस का। पॉचो 
उन्द्रियों के विषयो को समन्वित रूप में ज्ञान करने वाला ओर कोई तत्त्व 
अवश्य है उसी को आत्मा कहते है। शरीर मन इन्द्रियाँ श्वासोच्छवास 
वचन आदि भौतिक है। ये चेतन के ससर्ग से घेतनायमान होते है। हमारे 
इस शरीर का निर्माण और विकास जीव के द्वारा ही होता है। क्योंकि 
आत्मा निमित्त कारण वनकर परमाणुओ के समूह को रूप देकर शरीर का 
निर्माण करती है। कर्मो के अनुसार आत्मा को शरीर मिलता है। क्याकि 
जैसा वह तत्त्वत भिन्‍न भिन्‍न जानता है ज्ञायक भावरूप जानता है वरी 
समस्त शास्त्रों को जानता है। भेद विनान वी यही पृष्ठभूमि है। आत्मा और 
शरीर दोनो में भेद करने वाल्ला ही भानी है। यदि दोनो को कोई अभेद 
मानता है तो वह मित्थात्वी है अज्ञानी है। तादात्य होने के कारण लोग 
शरीर और आत्मा को एक मान लेते है। जबकि शरीर बाहर जाने का मार्ग 
है और प्राप्त भी बाहर से ही है माता पिता से प्राप्त है। भेद विचान सघ 
जाने के वाद बाहर का प्रभाव नही पढता। आनन्दघन देवचन्द्र राजचन्द्र 
सहजानन्दपन, विनोद भावे आनन्दमयी माँ विचक्षपश्री घनदेवी माँ 
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भाषा में भेद विज्ञान है। न केवल शरीर और आत्मा बल्कि प्रत्येक वो 
व्यतिरेवी भिन्‍न पदार्थों मे द्वैत सम्बन्ध है। जो आत्मा को शरीर से तत्त्वत 
भिन्‍न जातता हैं, वही भेवविज्ञन की पराकाप्ठझा को छू सकता है। 
कार्तिकेयानुप्रेक्षा मे कहा है --- 
जो अप्पाण जाणदि असुइ सुरीरादु तच्चदो भितल! 
जाणग - रूव. सख्व सो सत्य जाणदे सब्व!!| 

यानी जो आत्मा को इस अपवित्र शरीर से तत्त्वत भिन्‍न जानता हैं 
उसके रूप स्वरूप को जानता है उसकी जुदाई को समझता है वही 
सर्वशास्‍्त्रों का ज्ञाता है। शास्त्रों को उसीने तल से जाना है जिसने शरीर 
को आत्मा से अलग पहचाना है। भनुष्य वास्तव मे आत्मा और शरीर का 
जीव और परमाणुआ का पुरुष और प्रकृति का एक अदूभुत सयोग है। जैसे 
पग्रु आदमी को जंगल मे लगी आग को देखते हुए भी दौडने भागने में 
असमर्थ होने से जलन का डर हे और न्धे आदमी को दौडते हुए भी देखने 
में असमर्थ होने से जलने का डर है। मगर वोना के मिल जाने से अन्धे के 
को पर पगु के चढ़ जाने से आग से बचा जा सकता है। दोनो के संयोग 
से दौड़ने का भी स्लामर्थ्थ आ गया और देखने का भी। बात सही है। क्याकि 
एक पहिये से रथ नही चलता। इस पगु और अन्धे के न्याय से पुरुष और 
प्रकृति का सयोग ही ससार॑ है। इनके विशिष्ट सयोग से ही हमारा 
व्यक्तित्व उत्पन्न हुआ। 

यद्यपि सामान्य दृष्टि से दोनो मे एकरूपता है किन्तु सच यह है कि 
दोनो मे भूलत भिन्‍नता है । क्योकि आत्मा चैतन्यमय है शरीर जड है । 
दोनों का एकत्व और भिन्‍लतत्व सापक्ष है । आत्मा तथा शरीर मे एकता 
इसलिए म्ात्य है क्योंकि इस मान्यता के विद्या मैतिक आचरण अप्तम्भव 
है। इन दोनो में भिन्‍तत्व मानना इसलिए आवश्यक है क्योकि भिलंत्व 
भाने बिना अनासक्ति और भेद विज्ञान का आदर्श उपस्थित नहीं हो सकता। 
जीवन का रहस्य नहीं जाना जा सकता। शरीरबूृत होने के कारण ही 
आत्मा को जीव की सज्ञा दी गई। हालाकि आत्मा और जीव एक ही अर्प 
मे प्रयोग किय जाते है, किन्तु दोनो म॑ भेद रेखा है। जो आत्मा शरीर म 
है उसे जीव कहते है। जब वह शरीर से अलग हो जाती है तब उसे 
आत्मा नाम दिया जाता है। शरीर अनित्य है इसलिए वह नप्ट हो जाता 
हे किन्तु आत्मा वित्वथ है इसलिए वह अमरता की यादगार सजोण रहती 

॥ 
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आत्सा की सत्ताशअनछुई गहराइयाँ 


में आत्मवादी हूँ। भुझे अपने पर विश्वास है। चूँकि मै आत्मवादी हूँ 
वसलिए किसी का अश नही हूँ ईश्वर का भी नहीं। आत्मा पूर्ण हे अश 
अपूर्ण है। अशा को पाने की तमन्ना कम है। यात्रा हो पूर्ण की पूर्णता के 
लिए, पूर्णता की ओर। ईश्वर से भयभीत होना भी मेंने नहीं सीखा हे। 
कारण, भय ईश्वर के पास 7ही ले जाता है। ईश्वर का पाने की भूमिका तो 
अभय है। यह आत्मा आस्तिक भी नहीं है पर नास्तिक भी नहीं है। कारण 
आस्तिकता और नास्तिकता क॑ भेद मत्तिष्क स उपजे है और आत्मा 
मस्तिष्क से परे है। आत्मा को पाने का कोई मार्ग भी नहीं है। मार्ग ता हमे 
कही और ले जात है। जबकि आत्मा कही और नही हमारे निकट है 
सबसे निकट। इसलिए हमे अपनी आत्मा का दर्शन करना है। 

तो आज हम स्वय को खोलने का प्रयास करेगे। जैसे ही भीतर की 
पर्त-दर पर्त को हटाएंगे आत्मा के प्रकाश का दर्शन हो जायेगा। जब हम 
अपने को खोलेगे, तो पायंगे कि हम अपने आप मे स्वतज है। हमारी आत्मा 
एक स्वतत्र प्रत्यय है। आत्म स्वतंत्रता के अभाव म कर्म और संकल्प की 
स्वतजता दव जायेगी। जबकि प्रत्येक व्यक्ति के कर्म एव सकल्‍प भिन्‍नता के 
मुखौदे पहने रहते है स्वतत्र होते है। वस्तुत आत्मा का अतीत उसकी 
नियति पर आधारित है और भविष्य पुरुषार्थ पर। ज्ञानवादी आत्मा वो कर्म 
करने मे स्वतत्र मानता है। पैराग्य, अभ्यास ज्ञानाराधना आदि द्वारा ज्ञान 
का अर्जन करता है, जो उसके बलबूते की बात है। कतिपय दार्शनिक 
आत्मा का सर्वया स्वातन्त्य नहीं मानते। उनके अनुसार आत्म स्वातन्त्य 
भगवत्कृप्‌ सापेक्ष है। इसीलिए वे लोग प्रपत्ति और पुष्टि को भगवतू 
समर्पण और भगवत्‌ अनुग्रह को मोक्ष प्राप्ति म आवश्यक मानते है। कुछ 
दार्शनिक शब्दश आत्मवादी नहीं है, किन्तु आत्मा के होने पर ही सधने 
वाले कार्यों को वे मान्यता दंते है। वैसे वे लोग ज्ञानवादी हैं और भाव के 


अनुरूप आप्टागिक मार्ग का जनुमरण करते हुए कर्मवादी है। ज्ञान और कै 
की पाधना मे ऊत्ता का स्वातत्च्य है। 

जात्मा च॑तय रूप हे जिससे वह समस्त जड़ पदार्यों से अपता आग 
लअग्तित्व बाए रखती है। यद्यपि चंतना आत्मा का गुण है फिर भी ढुए 
जीवों में उत्तगा की मात्रा अधिक हा सकती है और कुछ में कमी शे 
व्यक्ति जितना जागरूक होगा उसकी चेतना उतनी ही अधिक हांगी। यह 
कारण है क्रि एक मरीज की अपक्षा खेल खेलते एक खिलाड़ी की पतन 
शक्ति अधिक विकसित हांती हे। 

कुछ लांगा की दृष्टि मं चतना शरीर का गुण है, पर एसा नहीं है। 
जिस प्रकार ठीपक वस्तुओं को प्रकाशित करता है किन्तु उप्तक प्रयाग के 
लिए वस्तुओं का रहना जरूरी नहीं है। यदि वस्तुएँ नहीं रहगी, ता भ 
दापऊ ता अपनी रोशी फैलाता ही रहंगा। उसी प्रकार वस्तुओं वी हा 
जात्मा की रहती है पर प्रेतना क लिए वस्तु सम्पर्क आवश्यक नहीं हैं। मं 
उम्तु का अभाव हो और सम्पर्क भी न हां तो भी चेता तो रहती हैं| 
दर्ग लिए आत्मा उताय विशिष्ट है। वेतना उसकी निजी सम्पत्ति है। 

जात्गा तिश्यय ही संगुण धारा की प्रतिनिधि है। वह तिर्गुण रहा 
सावाष है। व्सफा अपता व्यक्तित्व है इसकी अपनी विशेषताएँ है। इससे 
जणर्षता को शुदक्षाया नहीं जा सक्‍ता है। यह एक जीयन्त सत्ता है। हे 
| तय तत्व वी दे विसस्‍थायी है। कर्मवशात्‌ परतन्त्र भल्ले ही कह दे पर 
पथ आत्मा खतत्त्र दै। आत्गा मायके है क्‍्याफि ज्ञात का व्ययमाय हों 
मा (यान पर दाता है। अतुभूति और सयलप की क्षमता भी देगी में है| 
ते स्पऔंप भी यगे दे सत्‌ व्रित और आजन्द का विवेणी संगम 


मरा डा 


को चांका डाला। अर भत्ता यह केसा प्रश्त। एक ओर लाश पडी है और 
दूसरी ओर फकीर पूछता है कि यह मरा हुआ है या जिन्दा। क्या इसवी 
मृत्यु पर भी सन्देहठ ढै? एक भादमी ने कहा फकीर साहव! आपके प्रश्त ने 
हमको उत्झा दिया है। फवीर का चेहरा बडा गभीर था। पता है साधु ते 
क्या कहा? उसने कहां जो आज मृत है वह पहले भी मृत था। जो पहले 
जीवित था वह आज भी जीपित है। मात्र दोग़े का रिश्ता टूट गया। 

फकीर ने बिल्कुल ठीक ही कहा था। जो लोग जीवन वी सही 
परिभाषा नहीं जातते है व मौत को जीवन का समापत्र समझत॑ है। किन्तु 
ऐसा नहीं है। जीवन तो जम और मृत्यु के भीतर भी है और बाहर भी। 
जीवन का अस्तित्व जन्म के पहले भी रहता है और मृत्यु के बाद भी 
रहता है। जीवन का ही जम है जीवन दी ही मृत्यु है पर न तो जीवन 
का कोई जन्म है और न उसकी मृत्यु है। जन्म मरण होते रहते ह॑ पर 
जीवन शाश्वत है। राही वे ही है राहे वदलती रहती हैं। 

जीवन अर्थात्‌ आत्मा और आत्मा अर्थात्‌ जीवत। चाहे जीवन कहे 
चाहे आत्मा कह दोनो एक ही है। इस द्वैत म॑ छिप अद्वेत को समझने वी 
चेष्टा वीजिये। शब्दों का फर्क महत्त्वपूर्ण नहीं है। महत्वपूर्ण है अर्थों का 
फर्क। पर आत्मा और जीवन मे शब्दों का ही फर्क भेद है पर अर्थ एक ही 
है। हमे इस शब्दार्थ की जडा को गहराई से परद्धना है। 

हमारा जीवत हमारी आत्मा ता धुरी है। स्वय स्थिर है पर उस पर 
लगा चक्र चलता है। चूँकि चक्र चलता है जत जहाँ तक चक्र जाता है 
वहाँ तक धुरी का भी जाता पड़ता है। अब समझने वी वात यह है कि 
चक्के म॑ लगी धुरी कर्त्ता है या अकर्त्ता। धुरी यानी आत्मा। आत्मा वा 
कर्तृत्व और अकर्ठित्व विचारणीय है व्यवहास्त तो नंतिक या अनैतिक सभी 
प्रकार के कर्मों का कर्त्ता मनुष्य ठहस्ता है किन्तु इस पर वारीकी से 
विचार कर तो मूलत इन कर्मों का एक मात कर्त्ता मनुष्य नही है। क्यांकि 
मनुष्य न तो शरीर है, और न ही आत्मा है, अपितु वह इन दोनो का एक 
सम्बन्ध है एक सयोग है। बस सयोग के कारण ही मनुष्य जीता है। धुरी 
और चक्र के स्योग से ही गाड़ी आगे बढ़ती है। 

शायद आपको मालूम नहीं होमा कि कुछ दार्शनिक लोग 
शरीर/अचित्‌ रूप प्रकृति को ही कर्वा मानते हैं। किन्तु यह घारणा उचित 
नही है। क्योंकि प्रवृति आखिर जड़ है निर्जीव है और विजीद कर्त्ता नहीं 
हो सकता। भत्रा, मुर्दा कभी कर्त्ता हे सकता है? कर्तृत्व का सम्बन्ध तो 

्रड 


एक माज व से *। 

ऊुछ दा तिक आत्म उर्तृतिवार हा समर्भा रत है। यद्या गगेर 
को ऊर्त्ता मात्र थी अपैसा आत्मा मो उर्ता माता ठीक है,.पर उसते भी 
सशोधा की जरूरत है। बरपुत कर्तव्य का सम्य ध ऐतिक ओतिक समसते 
ध्यापारों में है। गये आमा ससार मे रहती है तय तो उप्तक साथ करतूत 
का सम्बंध जोड़ा जा मयता है परसु जय आत्मा ससार से छुटयारा पा 
पैती है गिर्याण पा लेती है अपो वास्तविक स्वरुप को ग्रहण करती है, 
तव उसमे कर्तृत्व पही रहता। जहाँ कही भी आत्मा के सम्यध में क्तृूल 
वी बात आती है उसका आशय भी यही सममाा चाहिए कि माया, 
पुदूगल या भोतिक परमाणुओं के साहयर्य से जुड़ी आत्मा मे केयर कर्वृत्व 
का आभास मात्र रहता है। कर्तृत्व आत्मा का गिजी गुण नहीं है। कारण 
यदि निजी गुण होता तो तिर्वाण प्राप्ति के वाद भी यह गुण रहना चाहिए 
जबकि ऐसा नही रहता है। | 

वस्तुत आत्मा मूल रूप मे अर्फ्ता है। परन्तु अपो अशुद्ध रूप में वह 
कर्ता भी है। जब तक आत्गा कर्म के परमाणुओं से युक्त है, तब तक वह 
कर्त्ता है। अथवा इसे या कहा जाये कि कार्मिक परमाणुआ के साहचर्य हें 
उत्पन्न चेतस्‌ भावो का कर्त्ता है। 

मैंने देखा है कि एक बैलगाड़ी के नीचे एक कुत्ता चल रहा था। गाड़ी 
चलती कुत्ता भी चलता। गाड़ी रुफती कि कुत्ता भी रुक जाता। कुत्ता 
गाढ़ी के नीचे से न त्तो आगरे बढ़ता है और न पीछे पिसकता है। कुत्ता यह 
सोचता है कि मेरे भरोसे ही गाड़ी चलती है। यदि मैने चलमे में थोड़ी सी 
भी ढील कर दी तो गाढ़ी नीचे गिर जायेगी। 

आत्म कर्तृत्ववाद भी तो ऐसा ही है। गाड़ी और कुत्ते का सयोग 
आत्मा और शरीर का सयोग-यही तो कर्तृत्ववाद की गाड़ी को चलाता दै। 

आत्मकर्तृत्व की भाँति ही आत्म भोक्तृत्व वी धारणा है। जो आत्मा 
शरीर मे है, या वद्ध है उसके साथ भोक्तृत्व का सम्बन्ध जोड़ा जा सकता 
है। जबकि आत्मा सत्यत तो साक्षी स्वरूप है। शरीर में आवद्ध होने के 
कारण शारीरिक वैचारिक, मानसिक क्रियाओ का भोक्‍्ता है। आदमी मेल 
में बन्द हो गया तो वह कैदी बन गया। जेल मे वह सारी क्रियाएँ कैदी की 
ही करता है इसलिए वह कैदखाने का भोक्‍्ता है। किन्तु व कैदी से परे 
भी कुछ है। आयिर तो वह आदमी है। कैद के सयोग से उसमे कैद के 
भोक्तृत्व का आरोपण हो जाता है किन्तु कैद से छूट जाने के बाद कैद की 

श्र 


भोस्तृत्द नहीं रहता दीफ इसी प्रकार से आएगा में भी पर के प्योग से 
कैद के भोक्तृत्य का आरोपण हो जाता है कित्ु कैद से छूट जाते के बाद 
बैद काय भोस्त्त्य वही रहता। आत्मा में भी पर के संयोग ते भोस्तृत्व का 
आरोरा होता है, मगर मोश प्रारि के दाद जारसा मे भोस्तृत्प नहीं रहता 
है। मोक्ष तो उर्तृत्व एवं भोस्तृत्य दोनो वा अयोग है। वहाँ कर्ता और 
भोक्ता के रिशेनाते नहीं रहते। आगम में वहां गया है-- 
अध्या कत्ता विक्‍ता ये दुह्मण ये सुहाण ये। 
अपा मिए्तममित्ते व दुष्पट्ठिय मुपद्ठिओ॥ 
आत्मा ही मुय-दु पर प्र करता है विकर्ता है और भोक्ता है। 
सत्यृत्ति म॑ स्पित आत्मा ही अपना मित्र है और दुष्प्रवृत्ति मं स्थित आत्मा 
ही अपना शपरु है। 
पठ्पि कुछ मोग यहते हैं कि उसकी आत्मा दुष्ट है पापी है। मगर 
एसा नहीं है। यदि हमारी आत्मा सत्यवृत्तिया में प्रदत्त है तो वह सात््तिक 
है। हमारी आत्मा ूभावत अपविच्र दुष्ट और पापी नहीं है। किसी दूसरे 
ने यदि पाप कया है तो उसका प्रभाव आपयी आत्मा पर नहीं पढ़ 
सकता। इसी तरह दूसरे ने यदि पुष्य किया है तो इससे आपयी आत्मा 
पुष्पात्मा नहीं हुई। आत्मा किमी दूसरे के पाप से न तो पतित होती है 
और न ही वह अपने उद्धार के लिए कसी दूसरे पर आश्रित है। अत यह 
हम पर निर्भर करता है कि हम अपनी आत्मा को पतित कर या विकप्तित। 
रियासलाई का उपयोग हम अधकार को दूर भगाने के लिए करे या लोगो 
की झोपड़ियों मे आग लगाने मे यह तो हमारे ऊपर ही आधारित है। 
हमारी आत्मा क्र उद्धार तो हमे ही करना होगा। 
उद्धरेदात्मनात्मायम्‌र आत्म-दर्शन का स्वर्णिम सूज है। इस सम्बन्ध 
में मैं अपनी ही एक कविता सुनाता हूँ-- 
आओ अन्तर के मन्दिर में 
जीर्थोद्धार कर हम इसका 
करे प्रतिष्ठा आत्म देव वी 
इसमे ईश निद्वित हैं सवका।। 
करते जो उद्धार लोक का 
वे क्यों परम सत्य यह विस्मृत- 
जीवन का उद्धार जगत्‌ में 
अपना तो अपने पर निर्भत।। 
इ्र६ 


जाम विम्ब बन जाये निर्मल, 
अतिविम्बा मे कहाँ सत्यता। 
जात्म विज॑ता ही जग जता, 
उूमेगी पद सकल सफलता।| 
हमार दारोगदार हम ही है, हमारी आत्मा ही है। आत्मा के बतबूते 
पर ही साधना और साध्य के महल बनाये जात है। जो लांग आत्म-दर्श 
के अभिलापी है व॑ जरा पहचाने अपने आपको, अपनी शक्ति को। 
आत्मा की शक्ति प्रवल है। हरेक बुलयुल की आत्मा शक्तिगाता 
सागर है। थ्ुद्र स शुद्र जीव मं भी आत्म शक्ति की आत्म-चेतन्य वी अत 
ज्योति समाहित है। शक्ति का वाहरी ग्रात यान्त्रिक हो सकता है, किततु 
मूल ग्रोत आत्मा ही है ऊर्जा ही है। इसलिए आत्म-शक्ति ही सर्वोत्तम 
शक्ति है यही ऊर्जा का अनन्य पुज है, यही जीवन का सम्बत है। 
जात्म शक्ति के बिना जीवन, जीवन नही रहता जीव निष्प्राण हो जाता है। 
यद्यपि आत्मा अनन्त शक्तियों का स्वामी है, फिर भी एक शक्ति 
और है जो इस कुठित करती है ओर वह है कर्म शक्ति। हाताडि 
कर्म शक्ति आत्म शवित्त को आवृत करती है, किन्तु आत्मा की शक्ति के 
की शक्ति से अधिक है। कर्म की शक्ति तो ज्यार भाटे की तरह है पर 
क्या ज्यार भाटे की शक्ति सागर स॒ ज्यादा है? कर्म की शक्ति तो वाह्त३ 
में आत्मा के अगारे के ऊपर ढकी हुई रास है। राख चाहे वहुत हो, पर 
हवा क॑ ज्ञाके से उड़ते कितनी देर लगंगी। राख यानी हमारा अज्ञान, हमारा 
मिव्यात्व हमारी नाप्तममी। यही कारण है कि व्यक्ति आत्म शक्ति समन 
होते हुए भी अग्रावश क्माधीन हो जाता है। ध 
9) बात याद रखिय कि आत्मा मं बधन और मुफ्ति वी, दंगों 
तरह की शक्तितया है। यह तो सूर्यदत्‌ है जो स्वय ही बादल बनाता हैं 
और बदला मस्त आउत हो जाता है। पर यह मत भूलिये कि जो 
आाइक्षा से आच्छनन है उसम वह शक्तिति भी है जिससे वह उते बाइला में 
अनावृत होकर प्रझाशमान हा जाता है। 
वैस हमारी ससारी आत्माएँ प्राय कर विभाव दशा मे रदती है। मे 
आत्मा की प्रतिकूत दशा है। इस दशा का नाम ही माया है। आत्मा जे 
तक माया वी शक्ति में उत्ननी रहती है, तब तक विभाव शक्ति के दार्ये 
परिषर्णतित हवाता है क्मों का बच्चन करती है और उसम आदद हो जाता 


है। ८ह बिल्मुत्त मर्डर के जाल मे उलझन जाती है। यह जात हैं 


बेर 





विभाव दशा है यही माया और मिव्यात्व हे। जब आत्मा अप सहत 
स्वाभाविक रूप मे रहती हैं ता उसे आत्मा की स्वभाव दशा कहते है। इस 
दशा म॑ आत्मा माया के क्षुद्र वच्चना को छिन्त भिन्‍त कर अपने ही प्रकाश 
मे प्रशशित रहती है। अन्य शब्दों म॑ यही आत्मा की मुक्तावस्था है और 
यही योगियो और साधको वी इच्छित दशा हे। जहॉ परमात्म भाव 
बहा भाव ओर अईदू भाव की तिधूर्म-ज्योति ज्यातिर्मय रहती है। 

अपनी आत्मा की इस दशा को पहिचानने के लिए ही तो हम मदिर 
जाते हैं। मदिर मे रखी मूर्ति परमात्मा की प्रतीक है और हमारी प्रतिछ॒वि 
है। मूर्ति वह दर्पण है जिसमे हम अपने को ही निहारते है औओर 
विहार निहार कर अपने को ही सजाने और सवारने का भाव बनाते है। यह 
प्रयास एक हद तक ठीक ही है। आत्म साक्षात्कार क॑ लिए एसी पगडड़ियाँ 
बहुत कुछ सहायता पहुँचाती है। पर आखिर हम यह नहीं भूलना चाहिये 
कि हमारी आत्मा निराकार है। चूँकि परमात्मा भी आत्मा का ही एक 
परिष्कृत रूप है अत परमात्मा क॑ प्रति एकाग्रता और रसमयता के तार 
नही जुड़े हैं तो उसे आकार विराकार तक कैसे पहुँचा दंगे। हमने पोटो 
खीचा एक्सरे किया उसम मूर्त तो आ गया किन्तु अमूर्त की छवि नहीं 
उभरी। फोटो तो मुर्दे का भी आ सकता हैं पर आत्मा का फोटो नही 
सीचा जा सकता। जो मूर्त से अतीत दृष्टि रखता है वही अमूर्त म॑ प्रवेश 
कर पाता है। 

आत्मा को न तो देखा जा सकता है न ही जाना जा सकता है। 
दर्शन ओर ज्ञान मूर्त पदार्थ का सम्भव हे किन्तु अमूर्त का नहीं। जा स्वय 
ज्ञाता है उसे वैसे जाना जा सक्‍ता हे आत्मा का ता अनुभव किया जा 
सकता है। और अनुभव आत्मा वी चैतन्य शक्ति से होता है। आत्मा नाता 
है द्वप्शा है। यह ज्ञायक है इसम ज्ञय कृत अशुद्धता नहीं है। इसीलिए 
आत्मा विज्ञान का विषय नहीं बन सकती। आत्मा का तो अपना विचान है। 
इसे जाना नहीं जा सकता क्योकि यह तो जानने वाली है जानी जाने 
वाली नहीं है। जिस रूप मे हम दूसरी चीजो का ज्ञान करते है उस रूप मे 
इसका ज्ञान नहीं हो सकता। जिसे आत्मा का पता लगाना है उसे समाधि 
की उस अन्तिम अवस्था तक पहुँचना पड़ेगा जहाँ मात्र ज्ञाता ही शप रह 
जाता है। जानने वाला ही शेप बचे और कुछ भी नहीं। मन बचने काया 
आदि की चुस्वकीय शक्ति से बाहरी पौद्ूगलिक आकर्षण से हटकर 
अन्तरात्मा मे प्रवेश करने वाल व्यक्ति को ही आत्मा की अनुभूति हा 

ब्र८ 


प्रजा के थधर यू कला 
जिविहर और ऊंतराग दा, 
कर्आा की ऊपरी को धाते। 
आत्म वस्त्र कर्म के कसऊ से मैता है। धोता है इसे। धोता याती 
निप्तीदि से गुजरा है। 
गिस्तीहि उिसीढ़ि -- यह महावीर झ्थामी का बड़ा जाईएत शब् है। 
निसीहि द्वन्दातीत अवया तक पहुँती ही त केयल सेदात्तिक वर्ल्कि 
समोवैज्ञातिक पद्धति है। सारा योग झास्त्र इस निशीढ़ि शस्य में आया हुआ 
है। योग शारत्र का प्रथम चरण है यह तिसीदि। योग की एफ प्रकिया है ८ 
बह है विरेचन की आउमी योग शुरु करता है तो सबसे पहले उसे विरेषन 
करना पड़ता है। विरेचन यानी कि साली करता अपो को। और वह विरेवन 
योगशास्त्रीय सोग साँसा के द्रारा करवाते है। प्राणायाम थी ती। विधियोँ 
होती है - पूरफ कुम्भक और रेचक। प्राण वायु यो बारह अगुल प्रमाण 
बाहर निकालकर उसे वही रोके रखा पूरक है। इसी प्रफार प्राण वायु को 
भीतर रोक देना कुम्भक है और प्राण वायु का बाहर भीतर रेचन करा 
रेचक है। प्राणायाम की ये विधियाँ मस्तिष्फ की शुद्धि एवं मन की एफाग्रता 
में परम सहायक बताई जाती है। निसीहि प्राणायाम का अर्थ और इति 
दोनो है। प्रारम्भ भी निसीहि है और समापन भी निसीहि। याती पाती से 
भाष भाष से बादल, फिर बादल से पाती इसी को यह्ठते हैं. वाटर 
सायकिल'। के 
भगवान्‌ महावीर का निसीहि और योगशास्त्र का विरेघन विल्कुत एक 
ही है। 'मन एक, बुइ गात”। दोनो का अर्थ एक समान है, अन्तर शब्दों का 
है। शब्द दो है किन्तु शब्दार्थ एक। यो समझिये कि ये दोनो पर्यायवाची 
शब्द है। इसीलिए महावीर का निसीदि योगऊुण्डलिनी उपनिषद तथा 
प्रतजल योगदर्शन के काफी साम्य है। महावीर के निसीहि दृष्टिकोण वी 
प्रभाव परवर्ती सभी योगशाल्त्रिया पर रहा है। महावीर के सत्य को सभी ने 
पेत्य रुप स्वीकार क्या। ध्यान, साधना और योग में यात्रा करने की 
प्रस्थान विन्दु बना निम्तीहि। 
निश्तीदि और विरेचन दोना को यदि तुलनात्मक अर्थ की दृष्टि मे 
देपा जाये तो निस्रीहि विशेष अर्थ गाम्भीर्य रखता है। विरेचन मे तो मार्ज 
अगुभ का निष्फासन होता है, जबकि निसीहि मे न केवल अशुभ का विरेचन 
होता है अपितु शुभ का प्रदूषण भी हाता है। अशुभ के तुम्बे की लताओं 
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को जड़ से उखाड़ कर फेका जाता है और शुभ का मधुर वीजारोपण होता 
है। 


एक बाल्टी में वर्ष का पानी भरा है) उसमे मिट्टी आदि भी है। 
उप्तमे फिटकडी डालकर पाती को गोलाकार घुमाओ। ग्रन्दगी नीचे बैठ 
जायेगी और पानी साफ दिखायी देने लगेगा। यह हुआ विरेचन। किन्तु 
इससे पानी पूर्णरूपेण स्वच्छ नहीं हुआ। निसीहि की क्रिया अभी समाप्त बही 
हुई। वास्‍्तव मे निसीहि की क्रिया अब शुरू होगी। और वह यह कि पानी 
को अलग बर्तन मे निकाल लो और नीचे जमे कचरे को बाल्टी से बाहर 
फेक दो। पुत वह पानी वाल्टी मे डाल दो अब पानी अच्छी तरह से विर्मल 
हो गया) 

तो योगशास्त्र मे जो विरेचन की प्रक्रिया वतलाई गई योग प्रारम्भ 
करने से पहले, वैसे ही महावीर वताते है निसीहि की प्रक्रिया विरेचन की 
प्रक्रिय, कि तुम अपनी आत्मा में परमात्मा को प्रगट करना चाहते हो 
निज भे जिनत्व की शोध करना चाहते हो तो सबसे पहले निसीहि को 
घटित करो। ससार से जितने भी सम्बन्ध हैं जितने भी वाह्य विकल्प है 
सबके सब बाहर छोड आओ। विसीहि कहो और मन्दिर में प्रवेश करो। 

परमात्मा के मन्दिर मे जाते है तो केवल परमात्मा के प्रति 
भक्ति भावना को ही लेकर जाय। रसमयता मात्र परमात्मा के प्रति हो। 
कामभोग का रसिक यदि मन्दिर मे जाएगा तो उसके मन मे ईश मन्दिर मे 
भी कामभोग की बाते मडराएँगी। इसलिए मन्दिर भे केवल परमात्म रस हो 
क्योकि 'रस्तो वै स” वह रस रूप है। इसके अलावा जिस चीज को भी ले 
जाएँगे वह सब कूड़ा-कचरा ही दोगा, सात्र पागलपन इकट्ठा करना है। 
मन्दिर मे जाना और जाते समय दूसरे-बुसरे तरह के इन्द्रो और विकल्पो को 
साथ मे ले जाता अपने को पागलखाने मे ले जाना है। वह घ्यक्ति एक 
प्रागल की तरह मात्र अपने ही विचारों मे खोया है परमात्मा के प्रति नहीं। 

मैंने सुना है कि एक आदमी समुद्री मार्ग से प्रानी के जहाज में 
विदेशयात्रा के लिए चढ़ा। जहाज चल पड़ा। जहाज के चलते ही वह 
आदमी कप्तान के पास पहुँचा और कहा कि क्यो लाहब पेट्रोल डीजल सब 
बराबर ले तिया है? कप्तान ने कहा हाँ भाई सब ठीक है। डीजल पूरा ले 
लिया है। तुम जाओ और अपनी कुर्सी पर बैठो। थोड़ी देर वाद वह आदमी 
फिर कप्तान के पास गया और कहा कि साहद मशीन वगैरह तो सव ठीक 
है? कप्तान आखिर झूझता उठा। उसने कहा कि सब ठीक-ठाक है। य॑ सद 
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हर ॥ का 2 हाफ गे पाइप 

. थ. +।+ 4 मे गाया 7 गे 
उरह है क है वि। 7488 म + धर हो 4 हि 
॥ नह कक के ? कि वश कक दाह कह हा यो थक हीं 
के हे हैविशी उोर कि व कम में 7, है मू। गशा मेष्कक 


डे 


जहा 


4 


गोला व 7 दे ताओओं उसे यर ही एरह कर 
पते है। फ ! रिक व्म और | ॥,5 या ग्ग्य में रगपाा हि 
और कर्ण शनिरा गे कोई तुवह वही। हम गरम न 
तो वर्ण टैक्सी व और ॥ये उत्तर ध। का छगा। की वात्ध साल 083 
हे। दपीलिए मनन मे भी वह पायव्ता भ, हैया. वी उत्तरफर जदाज ई। 
धक्का सगा। वैमा। शत 

सच्चा तिमीहि त शो) के कारण से ता पिरे॥ा ! हो था। के चार थ 
आदमी मब्दिर में ताफर परमात्मा या ध्या। उरता है परलु 'से ता 
परमात्मा का ध्यान करो पैठा वेसे ही परमात्मा वी प्रतिगा ओर छति की 
मनोदृष्टि स हट जायंगी और उसके मत मे वढ़ी घित पिदे पुर कि 
विचार आने गुरू हा जाएंगे। एक के वाद एक लगातार। एक भेड़ हे कप 
इसरी भेड़ भेड़चाल की तरह। इतन वियार पदल्ल कभी नदी कौधे, 24 
इस प्मय कौधते हैं। कभी बीवी उच्च याद आयंग तो कभी 2 
पम्पन्न पुरूष स्त्री याद आयंग तो कभी याजार व्यवत्ताय। कारण तोर्च किए 
तथा विरेचन वस्तुत नहीं हो प्राया। भत्ता जा व्यक्ति बिता टोर्च अड 
अन्धरे कमरे मे जाएगा ता पढ़ ठाफर याएगा ही। टॉर्च जलाओ, अ 
स्वत साफ। निसीहि बस ऐसे ही है। ञ 

मैने सुन रपा है कि एक आदमी की ही वी पराव हो गयी। उ' 
ठीक कराने के लिय वह रिपेयरर के प्राप्त ल गया। कहा कि मेरा देलीविज् 
पराद हो गया है। यह चलता ही नहीं। इसे ठीक कराना है। कितना रूपया 
घोगे? रिपेयरर ने कहा वावू। रुपय वैसे का सवाल तो बाद मं, पहले न्‍ा 
मालूम पड़े कि परावी क्‍या है। रिपेयरर न जैसे ही टेलीविजन खोला सह 
देपा कि उस टेलीविजन के डिब्बे मं पाच सात चूड़ियाँ मरी हुई है। चूहि' मे 
की गदगी भी भीतर पड़ी है। रिपेयरर को लगा कि इस टेलीविजन 
केवल सफाई की जरूरत है ओर कुछ घराबी नहीं। उसने सफाई कर दी। 
टेलीविजन शुरू क्या और टेलीविजन चल पड़ा। 
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यह हुआ विरेचन और निसीहि का आन्तरिक पक्ष। लांग मन्दिर जाते 
है क्योकि उनके जीवन का टलीविजन अच्छी तरह नहीं चलता) वह खराब 
है ओर विचारों के पुर्जे जाम हैं तथा अस्त व्यस्त हैं। तो में कहूगा कि 
सफाई करो विरेचन निम्तीहि! परमात्मा की अनन्त ज्योति के चलचित्र 
जीवन के पर्दे पर उभरते हुए परिलक्षित होगे। 

आजकल मै देखता हू कि आदमी निसीहि निसीहि कहता तो है 
लकिन वह केवल कहना मात्र हे। दोते की रटन की तरह। मालिक ने सिखा 
रखा है कि 'तोता' विल्‍ली आए तव उड जाना । विल्ली उपस्थित होने पर 
भी तोता केवल यही बोलता है पुत्र पुन पुनरावृत्ति। बहुत से लोग भी तो 
एमा ही करत है। धार्मिक व्यक्ति है सुना हुआ है कि जिनेश्वर के मन्दिर 
भ प्रवेश करते समय निसीहि निस्लीहि तीन पार कहना चाहिये। बस कह 
डाला। यही तो भूल है। चस्तुत निसीहि निसीहि तीन बार कहना नहीं 
चाहिए अपितु निसीहि विसीहि तीन वार करना चाहिये। कहने पर नहीं 
बल्कि करने पर जोर हा। कथनी नहीं करनी प्रवल हा। टब भर कषनी और 
कण भर की करनी-दोनो म॑ कणभर की क्रवी ज्यादा उत्कृष्ट है। लोग 
निर्तीहि के मर्म को और उसके रहस्य को समझते नहीं है। वल केवल 
कहते है निसीहि निसीहि। अरे भाई! यह क्यो भूल रहे हो कि मुँह मीठा 
ता सडडू खाने से होगा न कि लड्डू लड़डू कहने से। 

मन्दिर में प्रवेश करने का पहला द्वार ही निमीहि है। ध्यान वाद में 
घटेगा साधना वाद म॑ घटित होगी। आत्मानुभूति या परमात्मानुभूति की 
वात तो वाद की है स्दस पहले घटना धटेगी निसीहि की। टाँग टूठेगी तो 
असताल जायेगे। वीज होगा तो दृक्ष बनेगा। तिसीहि ही नहीं तो आत्मा 
परमात्मा की वात ढपोर शख वी तरह होगी। 

ढपोर शख उसे क्हत्त है यानी कि उसको कहो कि शस्त महाराज 
एफ लाख रूपये दे दो। तो ढपोर शख कहेगा अजी। दो लाख से लो। 
आठमी कहेगा कि अच्छा ठीक है दो लाख दे दा तो शछ क्हेगा दो लाख 
का क्या देना चार लाख स लो। मॉगमने वाला कहेगा ये तो और अच्छी 
बात है। चार साख दे दो। ढपोर शख कहेगा आठ लाछ ले सो। बस दपार 
शखसर दुगुना-दुगुवा कहग्रा मात्र देने लने का वहोँ काम नहीं। जा कंदल 
दोलेता है कहता मात्र है वह ढपोर शख ता उल्या भारभूत है। उठाकर _ 
नाक्षी मे फंसे ऐसे वक्ता ढपारशस को। जोर कहने पर नरा 
निर्तीहि कहो मत करो। 
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यानी कि मस्तिष्फ में जितगा भी भार हे, निसीहि उस भार |! 
छुटकारा दिला) मे॑ महायक है। निसीहि तगाव से मुक्ति का कम 
नित्तीहि अन्तर्यात्रा एव मतर को केन्द्रित करने का सोपान है। निसीहि, कि 
जो इधर उधर भटक रहा है उमर भटफाव को रोकने का साधन है। हरि 
यानी कि आत्म विरेचन हे। निसीहि यानी कि मस्तिष्क गुद्धि है। नि 
यानी निर्विकल्प समाधि है। निसीहि यानी ससार म॑ जिन जिन से का 
है उन उन से मुक्ति बोध पान का माध्यम है। निसीहि यानी स्वय॑ जा 
मे वापसी। प्रतिक्रण पर्युपण ओर प्रत्यावतन ये सब निसीहि पका 
उपलब्ध होने के माध्यम है। सचमुच, भगवान तक ओर आत्मा तक हा 
का रास्ता निसीहि ही है। निसीहि हाने के पश्चात्‌ शेष रहता 7288 
जरीन्द्रिय सुख। यानी आत्म जात निराकुल ओरर दवत्दातीत 
आनन्दानुभूति। सब कुछ आ गया इस निसीहि मे। 

विसीहि गुज़िधर्म से भी श्रेष्ठ हे। उत्तराध्ययत सूत्र ला 
>अवचनमाता का विधान है। पाच समिति ओर तीन गुप्ति ७ ये हुई ट 
प्रवचन माता। समिति है यतनाचारपूर्वक प्रवृत्ति ओर गुप्ति है 200 
सहयोगी मावसिक वाचिक ओर शारीरिक प्रवृत्तिया का गोपन। प्रति 
निमीहि मे पहले गुप्ति काम करेगी। मतत्व यह हे कि पहले सभी या 
का ग्ोपन करो ओर तत्पश्चात्‌ प्रवृत्तिया का विरेचन करो! विश्तीहि पा 
राजहम्न के द्वारा अशुभ ओर शुभ प्रवृत्तियों को अलग अलग करों। पा 
जलग दूध अलग-- प्राचीन भारतीय नय पद्धति की तरह। शुभ 73 
का दीपक जीवन स्व जोड ताकि अशुभ प्रवृत्तिया का अन्धकार समाप्त पर 
तत्पश्वात्‌ु समिति-आश्रित वन यानी यतनाचारपूर्वक उपयाग ४! 
विवकपूर्वक प्रवृत्ति करे। जड़ा मे 

ता सर्वस्व समाहित है तिसीहि मं। साधना क वृक्ष वी जड़ श 
मुरक्षित करन वाला है यह) ताकि वहिरात्मा क॑ दीमक उस भीतर ह 
भीतर पोषला और श्रीशून्य न कर द। आदमी यदि दस समय जाये हैं 
उस बहुत मिल गया। मूल मूत्र उससे हस्तगत कर लिया) किन्तु लोग म्लिर 


र्क 
मे जाते है कूड़े कचर क साथ। साधा देक्ष का सिचा करत हैं दीमरी 
साथ। 


जाप 
जायिर क्या 
या ता भावा: 


| 
डे होगे कभी कभी कि अमुक साधु वापस गृहस्थ हो गया 
कारण? मूलत जब उस सयास धारण क्या था उम्र न्‍ 
उंग था या फिर अय कोई कारण। आर जिस आदमी 


बे 


>प्षा  मच्चा निमीहि किया सागर आर गएाति यीजरीरशा गया 
(फल या विरेवत करके दीशा का सम्यफ चज ये किया वह आए उभा 
प्रयच्चुत नहीं हां समझता। दुभाय या दवविडम्वना है हो जता बात हू 
आएमुमार आदि दी भाँति। 

में मुनता हू मन्दिर प्र दहुत वार कि ला एक तरफ टॉ हाथ से 
भयणत वी पूजा करत है आर दूसरा तरफ रह पे लिएम वी ऊलतियां ४ 
दात करत है। विरेचन ने हाने के रण लगा को मनिर ॥ भी उतति्दों 
राजभाव जैसा चीजे याद आता हैं। ज्ञाग एिर ये बाल बरत है 
शी विवाह की। तुरार पुर कितागा बट है? दाप दर्ष या। तद बह 
तद़यी दीऊ बैठी। यही संद बात। हो हिर वय धान करन ध्द्त है रे 
स्वभाणिक है कि ध्याता के सामने वहां दशित हयात जा उे के मा व छिए 
है। मन में छिप भाव ही विगर बना हैं। एन वी “ज में ही जिशरों कि 
बताएँ पंतती है। मर पास अनक लोग जात हैं आर का के है कि ए। पा 
(पर शन्त रहते है झोई पाये पर देगा छत शितु ध्यान मात एप्य 
लो पता व्ती रत उिधार करों मे जा शोते है? मे कार हूँ नियुधार 
पतिए अभी ध्यात फतीभूत नहीं छगा धान के वहिए यो ये पाए था ४) 
के हो विस्या शो पुत्र ऊपरी शाधता थी उड़ उनाज्या जिस धिरेदत + 
ब्रवा में विचारा मी अपी उध्ाभ थात स्थप्माय मई विधार हो जाति 
स्पपुन गया थे विधार- इीया भर ऊ म्यर विचार हुक पथ ४ 7 
चार कच्य कि हुस करों मी रा जाउर धठ छा धरा 5 एस्र्गरश 
गैर पर) पाओ पीझछो मोज उरझे सैशी। मिल ४.दो। उशरयायात 
ई बाते को पर्हार्ष ३॥। कयोँ ऊ भा स्गाकर ३5 हो इस है छत 
होते थे खरण कि ता रा प्याग पर + प्राभा छह च हैं और 77 तरई 
पा तत पपने विलारों के पसीन दा हुए है। बढ भा हा  । 
हगपुद्चागी से ४० डाए हैं। 

कपभ। रण धर मे ॥ विएाओ किये सरल का अप हक 
+ 58 जे कह है शा शा १ 5 $, है ३9: के ९ # ४“  अइ| 
2 ५६४ ए ७ ७ग डा + ब्यत >/2ू ५. ॥*% ३३7 
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#क का >हायें 
कर्ता होत को दा 
परियाग #₹ 
गता द्रष्टा वा द्च 
अहकार के ये गरारइमन्स आरूय मे हित की करगीज पर भार 
हागे। गिसीहि अर्थात्‌ तिर्भार हो। का पथ। 
गख्िर मे कभी कभी ता य भी देया सुत्ञा जाता है कि 3005 
अपरय्य और गातियाँ तक भी प्रयाग कर लत ढै। कभी कभी ता जबकि 
यहाँ तफ आ जाती ६ के तोग क्षद्रार्या भी कर उठते है मन्हिर मे गे 
मन्दिर मे तो कसी तरह की ध्वीती त दो एसा प्रयास रयना चाटिय तन 
अन्‍य लोगो को अड्चा न हो। अप वाजार में लड्ध ता जाजार में कोई 
उसकी हडडी पतली एक कर द। इसलिए लउत 6 सच्दिर में ताकि कोई 
0 ज्यादा वोल न सक। मच्दिर में भले जादगी आन वाला वी भी कई 
नहीं है। अत सामने ला आदमी ता हाथ उठा ही नहीं पायंगा। ता रा 
मन्दिर मे क्षद्धाद्याँ ये करते है गाली गलाच शुरू कर देत है 243 
ही गुस्से क अगार उगलते है। यानि समाज को व यह साफ जाहिर कर 4 
है कि हमारे सस्कार केस है? बस तरह पूजा स्वत्न और साधना स्थल यी 
समझो कि एक छाटा चुद्धस्थल वन जाता है। पढ़ 
दा दिन पूर्व म॑ महपि उद्यानन्द सरस्वती के जीवन क बारे में पई 
या था। ब्रह्मान्‍न्द सरस्वती वी एक घटना बडी अच्छी त्गी। ब्रद्मातन्द ये 
बुधक थे ता गय हिमालय भ। हिमालय मे जाकर देखा कि बहुत से ताग 
साधा कर रह हं। शान्त गूर्तियाँ लग रही है वे। ब्रद्मानन्द कसी ब्रह्म दर्गी 


की पोज मे थ। आधिर है एक सन्त योगी क बार मे जानकारी मित्र 


जो सर्वद वीतरागी सन्त गान जात थ। ब्रद्मानन्द पहुच गय उनके पास और 
३३९ 
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कद्य पहाराज। आपके याग ध्यान एवं वीतरागता का चर्चा मंने सुनी है। 
आय शान्त मूर्ति हैं। भगवनु। मैं बहुत दूर स आया हू आपके पास। ठड भी 
ता रही है। क्या थोड़ी सी जाग मिलेगी आपके पास तो महाराज ने कहा 
कि तुम नहीं जावत कि हम व साधु है जो आग रखना तो दूर छूते भी 
नही? 
व्रह्मानन्द बोले कि ओह। समा परन्तु याड़ी सी ता हागीरे थोडी सी 
से काम चत जायंगा। मैं ठड से कॉप रहा हू। 
भैसे कलकत्ता के भिखारी लोग होते है न माँगत हैं एक रूपया तो 
सेठ कहते हैं कि जा भाई आग जा कुछ नही है। तव भिखारी कहता हैं कि 
दावू अठली दे दो। वह कहता है कि कुछ नहीं है चला जा। ता भिखारी 
उह़ता है अरे वावू। चवन्नी दे दो। अब कहा न इतनी वार कह दिया 
कम मुनता है। तो भियारी फिर कह दता है कि अच्छा वावू रहने दो 
चबनी, अठलनी, रुपया। प्यास बहुत तेज लमी है पॉच पैसा ही दे दो। एक 
गिलास पानी परीदकर पी छूँगा। 
दैसे ही ब्रह्मानन्द ने कहा कि योड़ी-सी आग दे दे। दस्िये इत्ती सी। 
ठो उम् साधु ने कहा कि अरे) मंने यहा न कि हम साधु हैं और 
आप को साधु छू नही सक्‍ता। तव आग हम क्हों स रखगे। 
खत्बानना” जब भी शान्त थे। उन्हाने कहा कि जरा देखिये! आपके 
आस पास करी मित्र जाये क्ती क्वोेन मे हो। पाड़ी सी होगी तो भी काम 
परत जायंगा। मात्र रत्ती भर। अच्छा केरल चिनायारी। 
उम्र साधु के साथ ऐसा व्यवहार करनेवाला यह पहला आदमी था। 
देगयूड़ी मी भी हद हो गईं। वढ भी अब्यल दर्ते की। ता उस साधु ने बहा 
रि तू मुतते क्या सममता है? सतनी वार कड् टिया कि मर पास आग नहीं 
है, तक्लि देय रहा हूं कि तू वार दार मुउसे आय ही आग माँग रहा हैं। 
अभी थाप दे दिया ता तू छुद आग वन जायगा। 
सा आग बबुला हो पया। तो द्रद्मानन्द सरस्वती ने वहा यदि आप 
फिच्नी यर भा नहीं कर सझ्तत हो बुर करने ले का अधिकार कहाँ ते प्राप्त 
हुआ। ददि आपके पास आदगी को « बूश शक्ति है तो जाप 
मे एड हुर्ड़ ये आप पे बदल 4 इननान का व 
रस्में आपसी माधुत्य है। बुस फरव या दुनिया है 
एडग प्रर यार भता करता है. वही पंप तत्व 
परे पम्र आग नही है तो फिर 4 >५ जय 
गे 


हर 


ञ्जे 


कमीज पर परम ी को ग।ह मेज तो ही को 74 पर 
समा रहा या मोब्ण्मेझत है। ये गान्‍5 में $ मम्तिप्ठ में राते है। अत्यार 
फे रुप में उमक प्रकट होती है। मोब्च मदलत या कि जेट के गेश्ल अढ 
के पोषक तत्य। 
आदगी गए्रि में गा ऐ अ यार के इस मारद मेउत यो लेकर 
जयकफि अह और मेपा के भाय मा र में साथ मे तारग तो पिर गणरि 
भी एक सासारिक घर हो याझगा। य* 'यालय गही रहेगा अपितु अह 
प्रौपक बेन या यायंगा। 
मे वा अ यार 
क्त्ता होते की दुद्धिता 
परित्याग फ्र 
शाता द्रप्टा या। 
जहकार के ये गोत्उग्ेडल बास्तय में वीया वी कगीत पर भार ही 
हांगे। तिसीहि अर्थात्‌ तिर्भार होते या पथ 
मन में कभी कभी तो यह भी दसा सुत्रा जाता है कि कुछेफ तो 
अपशब्द और गालियाँ तक भी प्रयोग कर लेत है। कभी कभी तो तौस्त 
यहा त्तक आ जाती है कि लोग सद्ञार्याँ भी कर वठते है मन्दिर गें। जवकि 
मन्दिर मे तो किसी तरह वी ध्यी मे हो एसा प्रयास रयता चाहिये ताकि 
अन्‍य लोगो को अड्चा न हो। थय यागार मे लड़ ता गागार में हो 
उसवी हडडी पसली एक कर द। इसलिए तलड़त है मन्दिर में ताकि कोई 
कुछ ज्यादा वोज्न न सके। मन्दिर मे भल आदमी आय वाला वी भी क्‍या 
नहीं है। अत सामो वाला आदमी तो हाथ उठा ही दी पायंगा। तो लाग 
मच्दिर भें लड़ाइयों शुरू करते है गाली गलाच शुरू कर दते है मच्दिर में 
ही गुस्से के अगार उगलते हैं। यात्री समात को थे यह साफ जाहिर कर देते 
है कि हमारे सस्फार कैसे है? इस तरह पूजा स्थल आर साधा स्थत यो 
समझो कि एक छोटा युद्धस्थल वा जाता है। 
दा दिन पूर्व भे महर्पि उ्द्यान्द सरसती के जीवन के बारे में पढ़ 
रहा था। ब्रह्मानन्द सरस्वती वी एक घटा बड़ी अच्छी लगी। ब्रद्मातन्द जब 
युवक थे तो गये दिगालय मं। हिमालय गे जाकर देखा कि बहुत से लोग 
साधा कर रहे है। शात्त गूर्तियाँ लग रही ६ वे। प्रद्यानन्‍्द किसी ब्रह्म दर्थी 
की पोज में थे। आपिर उ७ एक सन्त योगी के बार में जाउकारी मिल्री, 
नो पसर्वज् वीतरागी सत्त मात्र जाते थ। उ्द्यातन्द पहुंच गये उाके पास और 
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“० जब्त ,; सं 
हक जल 


का 


सेठ कहते है कि जा आई आग जा कुछ नही है। तव जिखारी कहता है क़ि 
बावू अठली दें दो। बह कहता है. कि कुछ नहीं है चला जा। त्ता 
कहता है अरे बावू' चवनन्‍्नी द्वेदो। अबे कहा ने इतनी बार कह दिया 


वैसे ही ग्ह्मातन्द ने कटी कि थोड़ी सी आग दे द। देखिये इत्ती घी। 
हो उस साधु ने कहा कि अरे! मैंने कहा ने कि हम साधु है और 
आग को साधु छू नही सकता। तव आगे हम कहाँ से राखगे। 
ब्रह्मातन्द अर्दे भी शान्त पे। उन्होने कहा कि जा देखिये! आपके 
आस पास कही मिल जाये किसी कोने मे हो। थोड़ी सी होगी तो भी काम 
| 


व्यवहार कस्नेवाला यह पहला आदमी था! 
वी भी हद हो गई) वह भी अचल दर्जे वी। तो उस साथ ने कहा 
कि तू मुझे क्या समझता है? इतनी वार कह दिया कि मेरे पर्णि आग नहीं 

सकित द रहा हूँ कि हू बार बार मुझसे आग ही आग माँग रहा है। 


हमेशा दूसरा का भा करता है वहीं सन्त है। औौर आप तो कहते हैँ कि 
मेरे पास आगे नहीं है तो फिर थे आग वी लपद क्हों से आ रही दै। 


है 0 


४ कं आकाश 5 308 ह 77 7 गे पका 
है 4 । -« + 3 कह दो कक #४ गा च कवि ररह्आा डे) 
कसूश घर ह मा गुर पे सकता गे वीतिरामजो 7 पु्छ््तीं 
७ के वेश जता उसे सवा है। बच मे व वा सापु रहा धर 
को गितर! मे ।। 

ते बेच “ये सर है। में रू में भय हत है. दिधातय में भी वर्ण 
है वकि। विश्व । । था हे कारण वीसीह वि धो गो ढ 
यारण उपके भीए व थे ही तव एड विज्षणाँ रातों है अप्यार क्%े 
गोल” दिस रह॥े है थरामाक का +8रा रतता है। हिमादि की मत गो 
लोग ह्मातय में ये है मा रैम ते है या गुर गर्णा मे वध है 
तोग वेयल परागतपा शो एप्रित हर रहे दै। (7 आएगी # (4॥रा पर 
एक ही कियार से सस्यधित ओक कियर इकदुठ दोते र॑ साह पर हे 
नमते जाते है. प्रफट री हरते 4 ही विशर रवातागु्यी पी तरह 
मानपिक भूमि में भडयो है। आ मी उ सद्ध टी कर पाता बढ़ मुप्रयु 
यो बैठता है। लाग उसे पागल करे लगत है। वैसे पायल आयी के तय 
अपनी पगल्लाई जताओे के लिए एकल ओर भीड़ योग सभा हे पैसे ही 
लोगो के लिय सप्तार ओर मन्दिर एम संगात हो. पता है। थे मख्िर मे भी 
भगवान से धा पुत्र ऐश्यर्य दी माग करगे। वे यद भूल जाते ४ कि भगयाद 
न तो फिसी का कुछ छीतते है और व सभी को कुछ देते है। और री 
छीना झपटी और देने लेते का सम्यध मन्दिर से जोड़ रहे हैं तो हें 
अध्यात्म स्थल नहीं अपितु एक सासारिफ व्यवसाय स्थल हागा। स्सार तो 
कीचड़ है ओर मन्दिर उससे ऊपर- एक त्िर्मल कमल! 

इसीलिए जानी गगीपी कढ़त है कि से पहले विरेगन करो, 
निसीहि हो। मन्दिर म प्रविष्ट हो गये हो ता बाहर के सारे इब्या के गु्ति 
पा लो। निसीहि वा मतलव ही हैं तावाव स॑ गुक्ति! जाज के युग वी सबसे 
भयकर और असाध्य रोग है गागसिक तयाव। चिकित्सकों क ढारा इस रोग 
की चिकित्सा कप्टकर है। गहावीर दुतिया क॑ महाव्‌ चिकित्सक हुए। उन्होंने 
इस रोग को दूर करने की याग्रिक एव प्राकृतिक चिकित्सा ढूंढ निफा्ती 
ओर वह है निधीहि। मानत्तिक ताव से गुक्ति पाने की यह अचुक दवा है! 


मस्तिष्क को चेतपिक जीवय को भस्फारित करने का तरीया है यह। 
जैसे सावुत के द्वारा वर्तन का सस्कार होता है व्याकरण के द्वारा भाषा वीं 
सस्कार हांता है वैसे ही तिसीहि के द्वारा मस्तिष्फ और मात का संह्कीर्े 
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होता हे। आप लोग अत्त्यप्टि-सस्कार करते है। यानि कि मुर्दे को जलाते है 
शव को। वस निसीहि में यही करना हे कि म्तिप्क मे जो कूढा है जो 
शव सड रहे है उनका अन्त्यष्टि सस्कार करना है। यही धर्म है क्योकि 
मन्दिर के गृह मे मुर्दों का कोई काम नही है। ये तो उल्टे दुर्गन्‍्ध फेलाएँगे। 
मन्दिर म॑ ता चाहिये जीवन तथा जीवन्तता। 

तो मन्दिर मे जाओ चाहे उपाश्रय स्थातक म॑ जाओ या गुरु चरणों 
में जाओ कही भी जाआ निसीहि संवसे पहले जख्री है। 

आदमी के अन्दर जो घास का ढ़ेर है और उस ढेर म॑ जो सूई खो 
गई है वक्त उस सूइ को वचा लो। घास के ढेर म॑ सूई की खोज-यही 
साधना है। तो भस्म कर दो घास क ढ़ेर को। मन्दिर म प्रवेश करते समय 
तक्ष्य केवल भूई वी खोज का रहे। इसके अलावा जितने भी द्वन्दो 
सासारिक सयोगा के घास के पुलिन्दे है सबसे मुक्ति पाकर मन्दिर मे प्रवेश 
करो] 

जनागम स्थानागसूत मे साधु के लिए श्रमण भिक्षु मुड मुनि यति 
आदि १० नाम॑ प्रयुक्त हुए हैं किन्तु उनमे मुनि शब्द का प्रचलन अधिक 
हुआ। बंढा सोच समझकर इस शब्द का प्रयोग हुआ। जैनियो के सबसे 
महत्त्वपूर्ण शब्दा मे एक है यह। बडी अर्थवत्ता है इस शब्द की। मुंनि यानि 
कि जिसका मन मौन हो गया है। भीतर मे अब कसी तरह का द्वन्ध नही 
है। कोलाहल रहित और द्वन्द से अतीत विचारों की उपज-यही मुनित्व की 
अभिव्यक्ति है। जो भरमात्मा के मन्दिर म जाता है वह बिल्कुल मुनि के 
रूप का ही होना चाहिये। 

मब्दिर मे प्रविष्ट हुए धर्म साधना मे उपस्थित होने के लिए। 
परमात्मा के चरणो मे स्र्मर्पित हो गये ओर कहा कि भगवान! हम आपके 
चरणा में समर्पित हो गये और आपने जो मार्ग वताया है उसे हम 
अगीकार करते हे। और यह कहते-कहते ही वह आवस्सहि! कहता है और 
पुन ससार मे लौट आता है। 

भगवानूं महावीर ने एस्ले व्यक्तिया के लिए शब्द प्रयोग किया भक्त। 
यानि कि जो भगवत्ता को पाने के लिए प्रयासशील हैं वह भक्त। लकित 
भगवत्ता उस ही मिलेगी जिसके जीवन का पात्र मजा मजाया साफ सुधरा 
है। विरेचित जीवन के पात्र में ही परमात्मा का अभृत भर सकता है। 
अमीझरा॑ बन जायेगा वह। इसके अलावा ओर कोई आदमी भर नहीं 
सकता। भगवत्ता कोई भीख थोडी ही है कि माग्रों और मिल्र गई। भगवत्ता 

डर 


में रमण करो से भगयत्ता मिलती है। मित्ततती है कहती भी टीक दा 
प्रकट हाती है। 

तो मुष्पय असया जो कोई रक्ति मर मे जाता है परगात्मा के 
चरणा मे जाता है साते पहल हीठीहि मी प्ररिया को करे। योगगातत के 
विरेषन को संउसे पहले कर जा तभी वह आगे ये पायगा। उसवया 
विकाम- एपलूगा तत्पशगात्‌ ही सम्भव है। यराता मात मे जा यूठा ऊररा 
होगा मन्दिर में भी गायगे तो मन्दिर में भी ध्या। में यही पूड़ा शररा 
आय॑गा। 

मरने सुत्ा है कि एक आदगी अपीी पतंग उठा रहा घा। इता मे ही 
आकाश मे एक आदमी पहुया हतलिफॉप्टर त्फर। उस जादमी के हाथ में 
एक केदार जाड़ था। उस्ता उस चाड़ को 4 मारा पतंग थी डोर पर। 
उसकी पतंग उिचारी बीच में ही कट गई। ओर वह पतग को झाड़ में 
लेकर अपने हेलिकॉप्टर को आगे रफ्तार स॑ बड़ा नल गया। 

इसी तरह जो व्यक्ति मन्दिर में जाता हे वह जादगी पथ तो 
उड़ाता है मन्दिर मे किन्तु उसके भीतर जा दूसरे दूसर प्रकार के दरद्धगूलफ 
जो जो भी भाव है व॑ हतलिकॉप्टर बाकर ओर अप थाई़ षयाड़ा क॑ द्वारा 
या ढेरिया डालकर और जा परमात्मा के मन्दिर में पतग उड़ रही है, वह 
तोड़ देते है। 

ता मन्दिर मे आदमी जाये लेकित विर्कुल निसीहि कहकर केवल 
कहता ही नहीं है अपितु निसीहिमय हाना है। तिसीहि हुआ नहीं जीर 
निप्तीहि कह दिया यह तो सव वक्‍्वास है। गुणर्धिहीना बहु जल्ययन्ति 
निसीहि आन्तरिक भावां से हो फिर ता यादृशी भावना यस्य सिद्धिर्भवति 
तादृशी' | इसलिए अन्तरतम म॑ जितनी भी वृत्ति मे आसक्ति और विचारों 
में आग्रह तथा सघप है सव शान्त हा। मन मे जितने भी द्वन्द्र है सबका 
विरेचन हो। जीवन के पात्र को इतना निर्मल करत जाय फि भगवान्‌ यदि 
उसमे दूध डाले तो वह दूध गदगी के कारण फ्टे नहीं। पात्र ऐसा हा, 
इतना पवित्र हा कि यदि उसमे अमृत भी उड़ेला जाय तो आदमी उसे 
पाकर अमर हो जाय। 

जश भर विष हो पर वह भी प्रात भरे अभृत का भी विप कर देता 
है। शब्द कोश मे तो विष और अगृत दोना का उत्पत्ति स्थान अलग-अलग 
बताया गया है। क्न्तु जीवन कोश म दोना का उत्पत्ति स्था। एक ही है। 
जीवा मे जहाँ विष पैदा हांता है बही अमृत वेदा होता है। बाछ्तव मे 
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अपनी पूर्णता को उपलब्ध नरी कर पायगी। इस पूर्णता के लिए ही 
चानात्मक अनुभूत्यात्मक आर सक्त्पात्मक प्रयास करता होता है। इन 
तीना का पूर्ण रूप ही आत्म पूर्णता है। ओर आत्म पूर्णता ही मोक्ष है। 
अपूर्णता प्यास है जिसे पूर्णता के पानी से शान्त करना है उस प्यास्त को 
बुझाना है। काण्ट ने नैतिक पूर्णता क॑ लिए आत्म पूर्णता यावी जनन्त तक 
प्रगति अनिवाय मानी हे। 
हमे अनुभव होता है अपनी अपूर्णता का। जब अनुभव होता है तो 
पूर्णता का भी अनुभव होना चाहिय! ध्यानपूर्वक विचार कर तो पायंग कि 
उम्र अपूर्णता की आत्मा भी पूर्ण ही ह। पूर्णता सत्यत आत्मा की क्षमता 
है, कैपिसिटी है। यह क्षमता ही माक्ष की योग्यता है एविलिटी है। व्यक्ति 
के व्यक्तित्व को पूर्णता सत्‌ क सत्ता की पूर्णता ही आत्मपूर्णता है मोक्ष 
हैं। 
हॉ। इस सम्बन्ध में एक बात और जानने लायक है। और वह यह 
कि आत्मपूर्णता मे युक्तता किसी स॑ नहीं होती। इसमे तो खोना है रिक्त 
एवं शून्य करना है जीवन के पात्र को आत्मा को। जा घर फूँके आपना 
चले हमारे साथ। कवीर ने कहा है कि छोड दो सवको। रिक्त हो जाआ 
तुम ता। यद्व पूर्ण रिक्तता ही पूर्णता बनकर उभरती है। हकीकत म॑ लाम 
पर' से जुड़कर स्व को खो देते है यह भोतिकी है। अध्यात्म क॑ अनुष्ठान 
में तो पर को खोकर स्व को पाना है। स्वार्थ तिद्ध करना है। मतलब स्वम्थ 
होना है। जसे तेसे हम पर से मुक्ति पाएँगे पर याती चाह वासना 
अहकार विकल्प राग द्वेप। इनसे जैसे जैसे हम छुटकारा पाएँग स्व क॑ हम 
उतने ही समीप से समीपतम आते जाएँग। भार जैसे-जल कम हांगा 
जैसे-जैसे निर्भार होगे हम ऊपर उभरत जाएँग डूबने से वचग। 
आ जाए 
पर स स्व 
मिल जाए 
स्वाम वा 
सदा सदा के लिए 
प्रकट होगी 
आत्म शक्ति वी 
फिर निर्धूम जनन्य ज्योति। 
यह स्वारोहण है और उसी से मांक्त सधेगा। सच पूछिये तो नैतिक 
ब्ष 


मोक्ष आज भी सम्भव 


प्रश्न है जेन धर्म के अनुसार इस आरे मे मोक्ष नहीं हो सकता जब 
कि आप मोक्ष प्राप्ति के लिए वार वार जोर देत है। जब माक्ष अभी नहीं 
मिल सकता तो उसके लिए क्या ता आप प्ररणा देते है ओर क्‍या ही हम 
प्रयास करे? जिस आर म॑ मोक्ष मिलगा उस समय ही इसक लिए 
प्रेरणा प्रयाम करना क्‍या उचित नहीं हांगा? 

प्रश्न वहुत सुन्दर है साथ ही साथ महत्त्वपूर्ण भी है। इसे गहराई से 
समसना होगा वरना चूक जायगे। गहराई मे जानेयाल को सच्चे मांती 
मिलेगे। जो ऊपर ऊपर बाहर वाहर रहेगा उसे समुद्र का खारश जल 
मिलेगा। अत गहराई मे पैठे ओर समझ। 

सर्वप्रथम मोक्ष का ध्यानपूवक समझ्ञ। माक्ष शब्द सुनने मात्र से आत्मा 
में तरगे उठी। वडा अनूठा शब्द हे यह। सदिया सदिया तक किये गये 
चिन्तन ओर साधना का परिणाम है यह मोक्ष। मोक्ष एक प्रत्यय है। मोक्ष 
वी अवधारणा केवल भारत म॑ मिलेगी। स्वर्ग, नरक वी मान्यता सभी दशा 
मे मिलगी। परन्तु मोक्ष भारतीय मनीषियां की देन है। स्वर्ग मे सुख हे पर 
वह जाओ पियो मोज उड़ाओ की भूमिका है। एक तरह स्रे भौतिक स्तर है 
वह। नरक म दुण है। माक्ष स्वर्ग ओर नरक-दोना के पार है। सबसे 
उत्कृष्ट स्थितिं है यह जीव वी। वहाँ न सुख है न दु छ। वह ता चैतन्य 
की विशुद्ध दशा का नाम है। वहा न जन्म है न मृत्यु। वहाँ ता मृत्यु रहित 
जीवन है जागृति है चेतना है। कर्त्ता समाप्त हो जाता है, ज्ञाता रह जाता 
है। भाक्ता यो जाता है द्रष्टा प्रत्यक्ष हो जाता है। शाश्वत शान्ति और 
घिर सौसय्य का आस्वादन ही वहाँ शेप रहता हे। 

वस्तुत आत्म पूर्णता ही मोक्ष है। क्योकि जब तक अपूर्णता है, तय 
तऊ मोक्ष सम्भव नहीं है। आत्म ऊर्जा जब तक भिन्‍न भिन्‍न घटका में, 
विकल्पा तृष्याओं कामाागाआ और वासतगाजा में बटी रहेगी तद तक वह 


अपनी पूर्णता को उपलब्ध नरी कर पायंगा। इस पूर्णता के लिए ही 
चानात्मक, अनुभूत्यात्मक और सकत्पात्मक प्रयास करना होता है। इन 
तीना का पूर्ण रूप ही आत्म पूर्णता हैं। आर आत्म पूर्णता ही मांक्ष है। 
अपूर्णता प्यास्त है जिसे पूर्णता के पानी मे भान्‍्त करना हैं उस प्यास को 
बुझाना है। काण्ट ने नतिक पूर्णता क॑ लिए आत्म पूर्णता यानी जननन्‍्त तेक 
प्रगति अनिवाय मानी है। 
हमे अनुभव होता है अपनी अपूर्णता का। जब अनुभव होता है तो 
पूर्णता का भी अनुभव होना चाहिये। ध्यानपूर्वक विचार कर ता पायंग कि 
उस अपूर्णता वी आत्मा भी पूर्ण ही हे। पूणता सत्यत आत्मा की क्षमता 
है कैंपितिटी है। यह क्षमता ही माक्ष वी योग्यत्ता है एविलिटी है। व्यक्ति 
के व्यक्तित्व को पूर्णता सत्‌ के सत्ता वी पूर्णता ही आत्मपूर्णता है मोक्ष 
हे। 
हाँ। रस सम्बन्ध मे एक वात जोर जानने लायक ह। और वह यह 
कि आत्मपूर्णता म॑ युक्तता किसी से नहीं होती। रस्म तो खोना है रिक्त 
एवं शून्य करना है जीवन के पात्र को आत्मा को। जा घर फूँके आपना 
चले हमारे साथ। क्वीर ने कहा हैं कि छोड लो सवको। रिक्त हा जाआ 
तुम तो। यह पूर्ण रिक्तता ही पूर्णता वनकर उभरती है। हकीकत म॑ लाग 
पर से जुड़कर स्व को खो दते है यह भातिकी है। अध्यात्म के अनुप्ठान 
मे तो पर को खोकर स्व का पाना है। स्वार्थ सिद्ध करना हे। मतलब स्वम्व 
हाता है। जैंसे-जस हम पर स॑ मुक्ति पाएँगे पर यानी चाह वासना 
अहकार विकल्प राग द्वेप। इनसे जेमे-जैसे हम छुटकारा पाएँप स्व के हम 
उतने ही समीप से समीपतम आते जाएँग। भार जैसे-जस कम हागा 
जेस-जैसे निर्भार होगे हम ऊपर उभरत जाएँगे डूबने स बचगे। 
आ जाए 
परा स सवा 
मिल जाए 
स्वांम सवा 
सदा-स्रदा के लिए 
प्रकट होगी 
आत्म शक्ति वी 
फिर निर्धूप अनन्य ज्याति। 
यह स्वाय्रेहय है और इसी स मांक्ष सधगा) सच पूछिय ता नतिक 
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हुआ। आयिर वसु | उताया कि लागा ते धासा किया है। यह जहर नहीं 
है कारा पानी है। 
बडा साहम हांता है वेनातिको में। जा चीज व कर सकते है वह 
सार्जजतिक है। जा चीज पही हो सफती उसको भी वे कर दिखात है। 
वितली तारगेतार टेलीउिजा राजंट-य सत्र असग्भव से असम्भवत्म कार्य 
सम्तिय पर से आज सम्भव हाँ गये है। इसलिए आज यह कहना कि 
अपर चीज नामुमक्ति है एक तरह से मायवीय ऊर्जा, मानवीय पुदपार्य 
जोर प्रगतिशील विय्ात का तिरस्कार हे। इसस हमारी आत्म शक्ति की 
प्रतिप्ण भग होती हे। 
माल सघन ऊर्जा की यात्रा है। यिच्ाय प्रभावित धर्म ओर जन दोना 
माय को आज भी होना मात्र सक्त है। इसलिए मे माक्ष प्राप्ति के लिए 
ध्यान भी कराता हूँ प्ररणा भी दता हू। मुत्र विश्यास है कि गुप्त मोश 
जिलगा। मेरी मृत्यु मौश के फूल अवश्य पिलाएगी। इसलिए माक्ष प्राप्ति के 
विए यार थार जार दता हूँ ओर दगा भी याहिए। क्योंकि माक्ष है और 
जागइष्टि उपन्य हो जाय ता माक्ष जिलेगा भी | यह यही हा सकता कि 
ग७ पर * कि कंयल गोतम/मिद्धार्थ ही तिर्षाण का पा सकते है। वे हीं 
डर पर तिगारी हुए है। ते कह दे कि महावीरस्वामी या जम्यूस्यामी तक 
7 मो हैंड था। अथवा रमाई उह दे कि रसा मसीह ही परमात्मा के 
7 7] पुत्र है तो बढ वात यादा तथ्यपूर्ण यही लगगी। 
किंग हास्यभरी बात है यढ कि आज मा पही हा सक्‍ता। अर! 
४ वेद ता था और आए भी उधा हाता है। पटल मोक्ष होता था 
है धाव मा। का हठदी होगा 6? तब ता आज वच्चा भी वही होगा 
7 या दा उखा दे ता मात भी हात बाद्वित) ये जम है ती मृत्यु 
भय ६ २ । बिता है ता मरवाता भी चगा। सथाग है ता विदाग भी हागा। 
5 हैं एी अस्त भा दारा। वधा है ता मात भी हागा। या हम भावाय 
के वर बाय की रखते तो मात की भा ।ही जि सक्ता। रत जर्लँ पर 
॥ 8 की भे ये के हिए रा वावा है 44 पर तो 4७ 
हक नेकिशात भा दर किक ढाे कम किसका जाया हैं। हर 
हज जाए डे भा है और हर 4 47 पर यद वख्रीनाकिदर 
कई जे बताए आधा + ० ]7 कक ये काव बकर ई 45 ८ [?। 
के, / 2 हक हक कह कक, के: कर 
नी है 8 क कर 7्र 
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काल तुप खा गायगा। 
बीत गया अगर काल बावरे 
बीता काज्न न आयेगा।। 
कस का भरोसा परी। माक्ष हागा आज अभी यही। यही बह 
जीवन है जिसका परमसाध्य मोक्ष है। कल भूतकाल मे ही मोक्ष था ऑर 
आत नहीं है वगानिफक एवं तार्यिक युद्धिगलों को यही सबसे बढ़ी 
वित्नापतिपूर्ण वात लगग्ी जार रसीतिए वह डे स्वीझार भी नहीं करेगा। 
जरा मुसतगातर मोलवी छाया का दंखा। व दहत हैं कि माहशाद 
साहब अन्तिम पैगग्वर हुए। उनके वाद रस युग मे कोई पंगयर पहीं हा 
सकता। उनकी कांटि का आदमी जव नहीं हो सफता। मुहग्मद वी टक्‍्फर 
का आदमी कभी पैया हो सकता है-यह वात नाम्ुगकिन है। मुहम्मद ही 
आएिरी पैमम्बर हुए। आज यटि दूपरा प्रगम्बर हो जाए ता मुसलमाना मे 
बड़ी क्रान्ति मच जाए। तफ्नि धर्म वी पावन्दी के लिए यह वात बना दी 
गयी कि थव दूसरा पैमम्यर नहीं होगा। जा हाना था वह हो गया। वर्तमान 
या भविष्य काल मे नहीं हागा। फिर नया पेगम्वर हो गया ता मुहम्गर का 
लोग विसरा दगे। उनयी पूछ कम हां जायेगी। इसलिए कह दिया कि 
मुहम्मद के वाद अब अन्य पेगग्यर नहीं हाग। यह क्तिनी मजे वी बात है 
कि मुमलमाना से मुहस्मट स पहले तर्रस वैंगम्बर हा गये इससे भर ज्यादा 
मय्या मिलती है पर कहत है जब नहीं हागे। यद्यपि अकइर आदि न प्रयास 
क्या किल्तु उसका प्रयातत मात्र एक महत्त्वाकाक्षा थी। व्सलिए उसका 
प्रयाप्न एक खांखली राजाीति वनकर रह गयी। 
वाद्धों क॑ सम्बन्ध में भी यही वात है। वांद्धा ने भी यटी बात कही 
कि ग्रातम ही अन्तिम पुद्ध हैं। यह वस्तुत श्रद्धा का विषय या। गांतम से 
प्रह्ल जनक युद्ध हुए पिटका से सात बुद्ध होने का उल्लेख है ओर परवर्ती 
बौद्धाममा मे चावीस बुद्ध होना बताया है पर ग्रोतम का तिद्धार्थ का 
महत्ता देने के लिए पूर्व वी उपक्षा करनी पडी आर भविष्य म॑ वुद्धत्व का 
द्वार वन कर दिया ओर कट्ट दिया कि गोतम अन्तिम युद्ध है। जो वुद्धत्व 
गातम बुद्ध से पहले हर एक क लिए सुलभ था लाखझा वर्षों तक सुलभ 
रहा गांतम क बाद वुद्धत्व के फूल मुरझा भये। आर कहत॑ है कि एसे 
मुरजझाए फ़ि फिर दूमरा फूल खिला ही नहीं। यदि उम्त पूल का वीज ही 
नष्ट हा गया हा तब तो वात अलग है। फिर ता य॑ फूल कभी खिलेंग 
ही नही। बुद्धत्व अन्धकाराच्छन्त मार्य मं खो जायगा। और यदि बीज नष्ट 
हि 


नटी हुआ तो पिर तरार छित्नगा। अपशा है उसको भीयो की। 

भैत्र कहते है कि रस यालू आर मे माक्ष वही हो सफता। इस जार 
मे तीफिर कही हो मकता। क्तिती उडी गाता है यहा जपो हाथा से 
जपते पेर पर झुल्हाएी यउलाने जैसी जात है। एक ओर तो जेददर्शन कहता 
है कि हर इसान ईश्यर वन सकता है। जप राग टेप रूपी शपुओं वो 
परास्त कर वह जय याहे तय अप विफाम कर सकता है। इसी के 
विपरीत दूसरी ओर यह कहा जाता है कि मांक्ष, तीर्थकरत्व इस युग में, 
रस आरे मे नहीं होगा म॑ पूछता हूँ कि यदि इस जारे गे गांक्ष वी 
जमृत पात नहीं होगा तो क्‍या यह जीवन जहर भरा ही रहेगा) तय तो यह 
जीया कोई जीव थोड़े ही होगा उल्टा अभिशाप उन जायेगा। इस रहस्य 
से जो आभिन हैं वे कहते है कि महावीर स्वामी अन्तिम तीर्यकर हुए 
जग्यू अन्तिग मोक्षार्थी हुए। यह तो जैनाचार्यों की कृपा ही समपूँगा कि 
उन्होंने मोक्ष का द्वार महावीर के वाद भी युला रखा। बन्द किया जग्यू के 
वाद। जम्यू जड गया ताला रे/। ताल वन्द कर दिय मोक्ष के। पॉचर्वा और 
छठा आरा क्षमाप्त होगा। यानी कि इक्कीस और इक्कीस बयालीस हजार 
वर्ष के वाद फिर कालचक्र का दूसरा आधा चक्र प्रधावित होगा। उत्सर्पिणी 
चक्र के तीसरे चौथे आरे म फिर माक्ष ओर तीर्थंकर हांग। 

ईसाई कहते है कि ईसामसीह वस व ही ऐस व्यक्ति थे, जिनको 
परमात्गा ने स्वीकार क्या। ईसा ही ईश्वर के एकमाज़ बेटे थे। जबकि ईप्ता 
स्वयं वाइयल मे स्थान स्थान पर कहते है कि जा मरा परमपिता है वह 
सवया पिता हैं। किसी एक का अधिकार या वपोती नरी है उस पर। वह 
सवया पिता है सब उसके बेटे है। लकि। ईसाई पादरी यही कहते है कि 
रसामसीह ही ईश्यर के एक मात्र वेट हुए। जब ईसा ही एकमात्र टकतोत 
बटे हुए तो ईमाई धर्म के अगुसार यह सारा अस्तित्व फिर क्या है? नेसे 
परमात्मा ते ईसा को पंदा क्या वस ही दूसर जन को भी पेदा किया! तो 
वह पिता ईमा के भी है ओर सय्क है। लक्नि कहा यही जाता है कि ईसा 
ही अन्तिम मसीहा हुए। उाफ वाद कोई हा ही यही सकता। ईसा यद्यपि 
ईश्वर पुत्र थ॑ पिन्तु ईसाई ता ईसा को ही ईश्यर मायरों लग गये है। व 
ईश्वर वी भूले जा रह है। और तिधर दया उधर ईसा का ही प्रचार प्रसार 
हा रहा है। जैस यहूदी कहते थे कि ईसा अपये को ईश्वर पुत्र कहता है। 
स्सीलिए यह अपराधी है और उहात दण्ड भी दिया फ्रास पर चढ़ा दिया। 
वैत् ही यदि काई जाज अपा यो ईश्यर पुत्र कहता है ईसा वी तरह ता 
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शायद ईसाई भी उसयी वह हालत कर देगा जो ईसा की हुई थी। 

कोई दूसरे महावीर हो सझ्ते है ईसा हो सकते है राम हो सफ्ते 
है-यह सोगा यो जेंचता उही। दयानन्द वियेकातन्द शामदृष्ण रामतीर्थ 
राजचन्द्र अरविन्द आनन्द वगैरह सोग ऐसे है जिउके बारे मे मोक्ष प्राप्ति 
की सम्भावता की जा सफ्ती है। 

इसीलिए मै तो कहता हूँ कि ठीक है उस समय मोक्ष ज्यादा सुतभ 
था सेकिन आज असम्भव है यह वात कहना तो अधिक सगतिपूर्ण नहीं 
हांगा। आज भी मोक्ष पित्त सऊता है। यदि कहा जाए कि मोक्ष आज दुर्लभ 
हो गया है तो कोई विरोध नहीं ढै। पर असग्भव है इसमे विरोध है। 
अन्तर इतना ही है कि एक समय ऐसा आता है कि जब मोक्ष आसान हा 
जाता है और एक समय ऐसा हाता है कि जब मोक्ष कठिनाई से होता है। 
महावीर के युग में गौतम बुद्ध के युग में माक्ष को पाता बहुत सरल था। 
कृष्ण क॑ समय ईश्वर को पाना थोड़ा सरल था। आज तो कृष्ण जैसे 
महावीर जैसे वुद्ध जैसे व्यक्ति कम है जा कि सच्चे मोक्ष का मार्ग बता द। 
साथ ही अर्जुन, गणधर मौतम और आउन्‍्द जेसे लोग भी तो कम है जिन्हे 
सच्चा मार्ग दर्शाया जा सके। 

वास्तविकता ता यह है कि आज यदि कोई दूसरा ईसा यदि कोई 
दूसरा मुहम्मद अथवा दूसरा कोई परम ज्ञानी हो जाए तो वह अपा धर्म 
अपना मत नया वना लेगा। ईसा नये महापुरुष हुए। उन्हाने अपना धर्म 
अलग दनताया। जरयुसत ने अपना मत चलाया। अरस्तू ने अपने ग्रुढ़ से 
इटकर बात बताई। पायथागोरस नये सशोधक हुए। 

मगर भारतीय मवीपिया म॑ यह वात नहीं मिलेगी। ये लोग अपने 
पूर्वजा और बुजुर्ग लोगा से न॑ तो आगे बढ़ना चाहते है और न उनके 
बरावर अपता सिहासन लगाना उचित समझते हैं। यह भारतीय आदर्श है। 
यही कारण है कि भारत मे अनेक भहान्‌ से महान्‌ चिन्तक हुए लेकित 
फिर भी भारत म दर्शन कम है। दर्शनो की गंणना म॑ केवल पडदर्शन ही हे। 
विदेशां म॑ पाश्चात्य जितने दार्शनिक उतने दर्शन! वे लवीर के फकीर 
नही। महावीर ने जा हर इन्सान में ईश्वरत्व की सम्भावना बताई वह 
प्रश्चिम मे दर्शन के सम्बन्ध में है। क्तिने दार्शनिक हुए है पश्चिम मे। 
ब्रेडले डविड हयूम, हेडफील्ड काट, गंटे-ये सब वर्तमान उपज है। वहाँ पर 
हर व्यक्ति यदि क्षमता हो तो दार्शनिक कह सकता है अपने को) पर 
भारत में कोई अपने को नया दार्शनिक कहे ता लोग उसे सुख स जीन भी 
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हमे मतलब है केवल मोक्ष से। सगय से मतलव ही नहीं है कि अभी होगा 
या नहीं। 

मोक्ष फभी समय के साथ बेंधा हुआ वही है। मोक्ष का मतसउ ही है 
स्वतन्त्रता। सद चीज से स्वतन्त्ता। समय से भी स्वतजता। माक्त वभी समय 
में बेंछा हुआ नहीं रह सकता। हम लोग मोक्ष को समय के साथ वॉघ लेते 
है। लोग कहते है पचाय आरा है प्रष्ट युग हैं पतित युग है। ठीफ है 
बहुत कुछ कह दिया दस युग के बारे मे लक्नि हम जिस युग में पैदा हुए 
हैं. हमारे लिए तो यही सदसे बड़ा सतयुग है। रहा होगा कसी आर के 
तिए प्राचीच काल थे सतयुग। लेकित हम जिस युग म॑ पैदा हुए है हमार 
लिए ता वही सतयुग बनाना है हम रस कटा भरे युग के पाधे पर भी 
गुलाब के फूल छिलाने है तभी हमारी गहत्ता बनंगी। 

वसलिए म॑ कहता हूँ माकप्त अभी मिल्र जाएगा। यदि हम पूर्प प्रयास 
करे ता व्सी आरे मे मोक्ष मिल जाएगा। भविष्य क लिए हम माक्ष का 
छोड़ते हां कया है? भविष्य क तिए मोक्ष को छाडा ता वन्धन बना। मीक्ष 
हर समय हो सकता है। साधवा भी हर समय हो सफ्ती है। ये दाना 
कातातीत है। यह अलग बात हैं कि एक समय ऐसप्ता आता है कि जब मीक्ष 
की साधना सरलता से होती है ओर एफ समय ऐसा होता है जब मोक्ष की 
साधना करने क लिए थोड़ी कठिनाई या सामना करना पड़ता है। पर मोक्ष 
इस समय नहीं हा सकता मै नहीं मानता। समय को हम मोक्ष के साथ 
कभी न वॉघे। क्योकि इससे बहुत वड़ी क्षति हागी। आदमी के पुरुषार्थ को 
समय पर उपयोग कर लेना है उचित समय आया हुआ है। 

मोक्ष के लिए प्रयास आर पुरुपार्थ करवे क लिए मे इसलिए कहता 
हूँ, क्योकि वह करने में हम समर्थ है) मैं यह नहीं कहता कि करा बल्कि 
से तो यह कहता हूँ कि करना चाहिए। आप कर सकते है आपक भीतर 
वह शक्ति है। म॑ आत्मा की शक्ति को आपक सामर्थ्य को पहचानता हूँ। 
इसीलिए म॑ं वार वार जार दता हूँ मोक्ष के लिए माक्ष प्राप्ति हेतु प्रयास 
करन के लिए! 

भारव भरोसे मत रहो। भाग्य हमें मोक्ष दिलाएया या नहीं बिलाएगा 
प्रक्का नहीं पर पुरुषार्थ अवश्य दिलाएगा। मै पुरुषार्थवाद का समर्थक ज्यादा 
हूँ। भाग्य नियतिवाद का अगर है। तियतिवाव के आधार पर सृष्टि केन्रित 
हैं मगर माक्ष पुठुपार्थवाद पर केद्दित है। महावीर ने पुरुपार्थ किया बुद्ध ने 
भी पुरुषार्थ किया ईसा ने भी पुरपार्थ किया था तंव कही जाकर सर्वचत्व 
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वा बुत का इश्यरत्व का परात प्रवाद्धित हुआ था। भाग्य से, वियति में 
भोजन उपलग्ध हो सकता हे पर खाना सय को ही पड़ेगा यह पुरुषार्थ तो 
करना ही पडेगा। भाग्य और पुम्पार्थ का सगन्‍्वय ही सिद्धि का सोपान है। 
जहाँ तक जैगा का प्रशा है गहावीर पुरुषार्थवादी कहे जाएँग। महावीर वा 
विरोधी व्यक्ति था गोशालक। गोशालक तियतिवादी था। और जेन शाल्र 
कहते है कि गहावीर ने गोशालक के ग्ियतिवाद का विरोध किया था! 
हालाकि महावीर ने नियतिवाद को सर्वया अस्वीकार नही क्या था! खीर 
की हण्डी फूटने से पूर्व गहावीर द्वारा गांशालक को यह बता देना कि हण्डी 
पूट जायंगी खीर पकने से पहले ही तो यह घटना नियतियाद समर्थक हो 
गयी। मुझे तो लगता है कि महावीर नियति और पुरुषार्थ के समन्वयकारक 
साधक थे। 

यदि हम गियति को ही आधारभूत गानग, तब तो कोई भी व्यक्ति 
मोक्ष के लिए पुस्पार्थ करेगा ही नहीं। नियति के आदेशानुसार तो व्यक्ति 
का वन्धन ओर मोक्ष सब निश्चित है। वेढे रहो सव यही निठल्ले। साये रहो 
आम के पेड़ के नीचे और यह माला फेरत रहो, कि भाग्य म॑ होगा तो 
आम अपने आप मुह म॑ गिर जायेगा। वह कहानी सुनी होगी कि इसी मत 
का अतुयायी पेड़ के नीचे सोया रहा, पर उस आम नही मिला! सांये सोये 
जब नीद आ गई ओर वापस जब ऑख खुली तो पाया कि मुँह पर कुत्ता 
पेशाव कर रहा है। 

वस्तुत नियति के भरोसे आदमी परतन्त्र हो जाता है और पुरुपार्थ 
के भरोसे स्वतन्त्र। मोक्ष उपलब्ध पुरुषार्थ से ही होगा। इस वात्त को भूल 
जाओ कि भोक्ष अभी होगा कि नही, पुरुषार्थ करते रहो। मांक्ष के लिए 
पुरुपार्थ से गुंह मत मोडो। यह तो अहयोभाग्य समझिए कि आपको अवसर 
मिला है मोक्ष पाने के लिए मानव जग मिला है। 

जैसे माशव-जीवन कठिनाई से मिलता है वैसे ही अवसर भी कम 
मिलते है। मोक्ष पाने के लिए मानव जीवन का कीमती अवसर मिल गया है 
तो वाज वी तरह टूट पड़े उस क्यूतर पर। अचया वाद म॑ केवल पछतावा 
रहगा। पर चिड़िया पत्त चुग गई तो दाद मे उस उड़ाने से कोई लाभ नहीं। 
कृषि सून के बाद वर्षा होगा जैसे गिरर्थक है वैसे ही अवसर खोने के बाद 
उसके लिए पश्चात्ताप करागा। जीवा की सासा के सय मरण भी तिपटा 
हुआ है। सासा का उपयाग जीत-जी हा सकता है मरने के बाद नहीं! 
जीवन के अन्तिम परिणाग दा ही हात है या ता मोत या गाक्ष। दो ही 
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चीज हो सकती है। यदि मोक्ष है ही नही मौत ही है तो जीना बेकार है। 
पचास साल वाद भरे और आज भरे दोनो मे एक ही बात है। जीते 
इसलिए हे ताकि पुरुषार्थ करके मोक्ष को पा सकं। मरना ही अन्तिम है 
ओर सब मरते ही गये है यह वात गलत है। मोक्ष आाज किप्ती को नहीं 
मिल सकता तो पैदा होना भी कोई काम का नही है। मोत तो अन्तिम 
परिणाम है जीवन का। यदि हम इस जीवन में अमरता को नहीं था 
सकते-अरबो खरबा अक्ृख्य वर्षों क बाद पायेगे तो हमारा जीवन लेना 
यह हमारा मनुप्य-जन्म, यह महिमापूर्ण जीवन क्या उपयोगी हो पायेगा? 
नही। समय यही है मोक्ष को पाने का। यही पायंगे! अभी पायगे। मोक्ष 
पायेगे ससार से ओर हम अभी ससार मे है। मोक्ष यानी मुक्ति। ससार से 
मोक्ष पाना है जीते जी, मरने के वाद कुछ नहीं बचंगा। राख और खाक ही 
बचेगा। जीते-जी मोक्ष मिलेगा और वह अभी और यही मिलेगा। अभी यानी 
जीते जी। जो जीते जी नहीं मिला वह कभी नहीं मिल सकता है। यही 
यानी इसी जीवन में। अत समय यही है कि हम मोक्ष पाने के लिए 
पुरुषार्थ करे। 
मैंने सुक्रा है एक घर में चार चोर घुस गये। घर में वो भाई थे। एक 
सोया था ऑगत मे और एक सोया था छत पर। ऑगन मे सोया हुआ भाई 
जग गया चोर की आहट पाकर। आँगन वाले भाई ने सोचा कि हम तो है 
दो और चोर हैं चार। और पता नही ये लोग अपने साथ क्‍या लाये है। 
हम कैसे लड सकेगे इनके साथ? वडा भाई छत पर सोया हुआ था। आवाज 
भी तो कैसे दे? आखिर उसने अगड़ाई ली और आवाज लगाई कि- 
नारायण भाई नारायण हम ग्गा जी तो जायंगे। 
चोरो ने देखा कि एक भाई जग गया है। चलो झट से एक कोने मे 
छिप जाये ओर देख कि ये लोग क्‍या करते है। उसने फिर आवाज लगाई 
नारायण भाई नारायण हम ग्रगाजी तो जाएँगे। 
ऊपर वाला भाई जग गया उसने सोचा कि गया जाने की कोई वात 
ही नही थी। आखिर क्‍या बात है। वह फिर चिल्लाया कि - 
नारायण भाई नारायण हम मगा जी तो जायेगे। 
नारायण ने सोचा कि जरूर दाल मे कुछ काला है। नारायण न कहा 
हम गगाजी तो जायेगे पर घर किसको सम्भलायेगे? 
स्प्६्‌ 


4 बाले भाई । या- 
चरखी 44 पूती गडी घर में आग लगाये! 
पर वारायण भाई गंगा जी ता जायगे। 
बड़े भाई । साया कि वास्तव में मुछ 7 ऊुछ रहस्यमय जात है। फिर 
उस कहा कि - 
हम गगा जी तो जायंगे पर मारग म क्या खायगे। 
हरि जो छोटा भाई था उसतो फ्हा कि 
चोरी कर कर खाएँगे पर गगा जी ता जाएँगे। 
जय यह आधाज जोर हे गूँजी कि गारी कर कर साएँगे। तो 
अचायक देया कि बाहर से एक आवाज आयी कि- 
चारी कर कर याएंगे तो जूता फड़ा फड़ पाय॑गे। 
बात सही थी कि यदि चोरी करेंगे तो यूत भी पड़गे। अरे। कोन है 
यह कमीना जा जूता मारेगा हम? 
बोला तरा बाप है कोतवाल। कहा हमका क्या जूता मारेगा, भीतर 
आ और देफ तेरे वाप को गार जूते जो कि मेरे घर म॑ आकर बंढे हुए है। 
कॉौतवाल ने क्हा- बात कया है। दाना भाई वोले-भीतर आओ। दोना जग 
गये सारा मुहल्ला जग गया। कोतवाल भी पहुँच गया। कहा-ये छिपे है 
तर चोर। ये चारी करने आये है। थूते देन है ता इनका दा। 
समय पर यदि ये दोनो इस तरह का वार्तालाप नहीं करते तो 
शायद इतका सारा धन चला जाता। हम भी यदि अभी और यही साधना 
करने के लिए मोक्ष पाने के लिए प्रयास करेगे तो फिर कब पायगे। जीवन 
को हम ऐसे ही खो दंगे। मनुप्य जीवव जिसको पाने के लिए हमे 
जन्मा जन्मो तक साधना ओर पुण्य करना पड़ा उसको पाने क॑ वाद भी 
यदि मोक्ष नहीं मिलता तो मनुष्य-जन्म पाना बेकार होगा। फिर तो मनुष्य 
जन्म पाया या पशु जन्म पाया दोगे मे कोई भेद नहीं होगा। माक्ष यहाँ 
नहीं मिल सकता। तियंच म थे तो भी लगा मोक्ष यहाँ नहीं मिल सकताए 
नरक मे थे-वहों भी लगा कि यहाँ मोक्ष नहीं मिल सकता। तो आपिर 
कोन स्वा जीवन ऐसा है जिसको पाने के वाद मोक्ष मिल जाए। न स्वर्ग रहे, 
पे नरक रह न तिर्यच रहे। कुछ भी न वचे। माक्ष मिल जाए अभी ओर 
यही। आप्िर यही एक जन्म ऐसा साबित हुआ कि जिसम मोक्ष को पाया 
जा सफ्ता है। 
यदि हम समय के आधार पर मोक्ष और बधन की तुलना करेगे त्तो 
वेपज 


जब महावीर स्वामी पैदा हुए जब राम ओर कृष्ण हुए जब ऋषभदेव 
अथवा तीर्थंकर हुए तव भी ऐसा तो नही हुआ कि सारे मोक्ष चले गये। 
मान लिया जाय कि वह समय अच्छा था। आरा अच्छा था। तभी सव लोग 
मोक्ष नहीं गये। तो समय के आधार पर आदमी कभी मोक्ष में थांडे ही 
जाता है। उस समय भी बहुत लोग ऐसे थ जो महावीर स्वामी को तीर्थकर 
के रूप मे स्वीकार नही करते ये। बुद्ध को बुद्ध नही कहते थे। बौद्ध लोग 
राम, कृष्ण और महावीर की निन्‍्दा करते। ये लांग और किसी की तिन्‍्दा 
करते हांगे। 

तो उस समय समय तो अच्छा था लेकित समय अच्छा होते हुए भी 
सब लोग मोक्ष को न पा सके। जब समय अच्छा होते हुए भी सब लोग 
मोक्ष को न पा सके तो आज समय अच्छा नहीं है लेकि। इसका मतलब 
यह नही है कि आज कोई भी व्यक्ति मोक्ष नही पा सकता। मोक्ष को पाया 
जा सकता है। यह हमारे पुरुषार्थ ओर प्रयास पर निर्भर होता है। हम अपने 
जीवन के समय का भरपूर उपयोग करे मोक्ष के लिए। समय का हर क्षण 
स्वर्णषकण की तरह कीमती है। समय ही जीवन है। जीवा का निर्माण समय 
से ही हुआ है। जैसे जैसे समय वीत रहा है जीवत छण._.टा होता जा रहा 
है। उदित सूर्य पश्चिम वी ओर बढ़ रहा है। हमे सूर्यास्त से पहले मोक्ष की 
अदृश्यनिधि को पा लेना हे। *» 


मरण सुमरण हो 


जायुप्य कर्म जीवन वी मूल्रभित्ति है! जीवन वी वीणा के तार ये ही 
है। सासो का स्वर उसकी अभिव्यक्ति है। जेसे ही ये तार टूटे, कि प्गीत॑ 
का ससार समाप्त हो जाता है। सासो का स्वर एक यात्रा है। जीवन भी एक 
याजा है! या समझिये कि ये दाना एक ही सिक्के के दो पहलू है। दोना 
सही है अशुद्धि कही नहीं है। अगर एक पहलू भी अशुद्ध हां गया तीं 
बाजार म॑ उप्त सिक्के की कीमत नहीं है। 

ऐसे ही जीवन के दो पहलू है जन्म ओर मृत्यु। ये वास्तव में जीवन 
की यात्रा के दो विश्राम स्थल है। जीवन का सभी लोग कला मानते है पर 
केवल जीवन ही नहीं बल्कि मृत्यु भी एक कला है। जीने वी कसा तो 
बहुत लाग जानते है पर मरने वी कला ता विरल ही जानते है। जो जीन 
की कला जात है मगर मृत्यु वी कला से अनभितर है सच तो यह है फि 
वे मरणोपरात्त अपो पीछे एक ऐसा वातावरण छोड़ जाते है जा दूपित 
होता है। आदगी को अप मृत्यु का भाग क्सि तरह करना चाहिये इसका 
बांध हाना जरूरी है। ताकि आदमी ॥ीर्भयतापूर्वक मृत्युवरण कर सके! 

जीवन का प्रथम स्वर जम है आर अन्तिम स्वर मृत्यु। हम लाग मध्य 
मे हैं। अभी वीणा झबूृत है। न दीली है न टूटी। सगीत मुयरित्र है प्री 
उड़ रहा है याती हम लोग जी रह है। जी व्सलिए रहे है क्याकि मरे नहीं 
है। मरे हुए ससलिए नदी कद जायगे क्याकि जीवन के जितने गुण द्वाते है 
व सार गुण हमार भीतर है। इसलिए हमर जिन्‍्द है गर हुए उठी हैं। जिल्‍द 
है तभी तक सब लाग प्रम करत है। जिन्द है तव तक हसन चत्ना थे 
किया द्वाती है! विन्दर है तभी तक परिवार वाल याइत है। जिस दि हम 
मर रुव मर्र हा गये उस हिल हमारा सम्बंध समाज से पढ़ी हांगा। 
उस हि इमारा सम्यन्ध ससार से हद हागा। उस हरित हमारा स्मध 


; परतत्त्व में नही होगा। जे तक जीवित है. जब तक आत्मा कीं 
< के साथ प्योग है. तव तक लोग प्रेग करते है. मैत्री भावना रफते है 
जब तक जिनन्‍्दे है। मृत्यु के वाद 


_ के बसे है। गगर में ती जः 
बगशान और कद्विस्ता। की शरण लेती बड़ेगी। मिंद्‌टी क्त 
लाना पढ़ेगा। 

( बी जड़ है आत्मा) है। इस आत्मा ३ 
दि, झुस्द्रिय. वेद के साथ सगठन जन्म है। ये से है। 
[नकी विघटन होता ही गृत्यु है और अन्त इन्ही के दो 
नाम हैं जन्म और मरण। आदि के पूर्व और जन्त के आत्मा 
अव्यक्त में रहती है। आत्गा की मे ही होती है। जन्म 

और || 


स्वभावत कर्मवश होता है 
किन्तु मरण जीवन के कर्मो के अनुसार स्ववश है। 

यह बात तो छीक है मगर जीवन चलता ही दो तत्त्वा पर है-पहला 
है जन्म और दूसरा है मृत्यु। यो समझे जीवन के दो पेर है जन्म और 
मृत्यु। इत दोनो में से एक 'दीज की कमी हो जाये चाहें जर्मे वी कमी हो 
या मृत्यु की आदमी लगड़ा हो जायेगा। जीवन चलता है. जन्म और मरे 
के वैसे पर। दो तटो के बीच बहने वाली नदी वी तरह हमारा 
हम्झिये। रथ के दो चक्‍को तरह भी समझ है। उपयदा यो 
समझिये कि जीव हमारा उस पक्षी की तरह है जिसके जन्म ओर मरण के 
दोयी एवं बॉयी ओर दो पछ है। इन्ही दो प्छी के आधार पर ये हमार 


जीवन उड़ती 
जन्म मरण है ईते मायावी जीवन के दा छोर 
लॉघ सकेगा बीते 7. यह रहा झकझोर) 
जीवन तो है क़िधर यें 
क्हॉ है दृश्य, यहाँ तो दृश्य वरी है धार) 
धार के आस्सार भरी कुछ तो होगा श्रेय 


मरण सुमरण हो 


आयुष्य उर्म शिवा की मूतभित्ति है। जीवा थी वीणा के तार 0 
है। सामा वा खर उसदी अधिजावित है। वैसे री य॑ तार हूदे कि संगीत 
जा ससार समाप्त हो जाता है। स्ाम्ता या घर एक यात्रा है। जीया भी एक 
यात्रा है। या समगिय कि ये दाता एफ ही सिक्के के दो पढ़लू है। दोग 
सही है, अशुद्धि कही यही है। अगर एक पहलू भी जगुद्ध हो गया तो 
बाजार में उस सिक्के वी कीगत वही है। 

ऐसे ही जीव के दा पदलू है जम ओर गृत्यु। वे वास्तव में जीवन 
की यात्रा के दो विश्वाम स्थल है। यीवग को सभी स्ोग कला मात है, पर 
केवल जीवन ही गह्ठी बल्कि मृत्यु भी एक कला है। जीे वी कला ता 
बहुत लोग जातते है पर मरम की कला ता विरल ही जातते है। जो जीत 
की कला जाते है मगर मृत्यु की कला से आभित है, सच ता यह है कि 
वे मरणोपरान्त अपो पीछे एफ ऐसा वातावरण छोड़ जात है जो दूपित 
होता है। आदमी को अपनी गृत्यु का भाग फ्सि तरह करना चाहिये इसका 
बोध होना जरूरी है। ताकि आदमी निर्भयतापूर्वक मृत्युवरण कर सके। 

जीवन का प्रथम स्वर जम है ओर अन्तिम स्वर गृत्यु। हम लोग मध्य 
मे हैं। अभी वीणा झकृत है। न ढीली है न दूटी। सगीत मुछरित है, पक्षी 
जड़ रहा है यानी हम लोग जी रहे है। जी इसलिए रहे है क्याकि मर नहीं 
है। भरे हुए इसलिए नही कहे जायगे क्याकि जीवन के जितने गुण द्वाते है 
वे सारे गुण हमारे भीतर है। इसलिए हम जिन्दे है, मर हुए नहीं है। जिस्दे 
है तभी तक सब लोग प्रेम करते है। जिन्दे है तव तक हलन चलन की 
क्रिया होती है। जिन्दे है तभी तक परिवार वाले चाहते है। जिस दिन हम 
मर गये, मुर्दे हो गये, उस दिन हमारा सम्बन्ध समाज से नहीं होगा! 
उस दिन हमारा सम्बन्ध सस्तार से नहीं होगा। उस दिन हमारा सम्बन्ध 


न 


किसी परतत्त्व से नहीं होगा। जब तक जीवित है जब तक आत्मा का 
शरीर के साथ सयोग है, तव तक लोग प्रेम करते है मेजी भावना रखते है 
प्यार से बोलते है। मगर ये तभी तक है जब तक जिदच्दे हैं। मृत्यु के वाद 
तो श्मशान और कब्रिस्तान की शरण लगी पडेगी। मिट्टी को मिट्टी में 
मिलाना पड़ेगा। 

जीवन वृक्ष की जड़ है आत्मा। आत्मा नित्य हैं। इस आत्मा का 
बुद्धि, इच्द्रिय देह क साथ सगठन का नाम जन्म हे। ये सब अनित्य है। 
इनका विधटन होना ही मृत्यु है। जीवन का आदि और अन्त इन्ही के दो 
नाम हैं जन्म और मरण। आदि के पूर्व ओर अन्त के पश्चात्‌ आत्मा 
अव्यक्त रूप मे रहती हे। आत्मा की व्यक्तता जीवन मे ही होती है। जन्म 
स्वभावत पूर्वोपार्नित कर्मवश होता है जिसमे विव्शता और पराघीनता है। 
किन्तु मरण अपने जीवन के कर्मों के अनुसार स्ववश हैं। 

यह बात तो ठीक है मगर जीवन चतता ही दो तत्त्वो पर है-पहला 
है जन्म और दूसरा है मृत्यु। यो समझे कि जीवन के दो पैर है जन्म ओर 
मृत्यु। इन दोनो मे से एक चीज वी कमी हो जाये चाहे जन्म वी कमी हो 
या मृत्यु की आदमी लगड़ा हो जायेगा। जीवन चलता है जन्म और मरण 
के पैरो पर। दो तटो के वीच बहने वाली नदी की तरह हमारा जीवन 
समझिये। रघ के दो चक्‍को की तरह भी समझ सकते है। अथवा या 
समझिय कि जीवन हमारा उम्न पक्षी की तरह है जिसके जम और मरण के 
दॉँयी एवं वाँयी ओर दो पख है। इन्ही दो पखा के आधार पर यह हमारा 
जीवन उद़ता है, चसता है। 

जन्म- मरण है इस मायावी जीवन के दो छोर। 

लॉध सकेगा कौने इन्हे? यह प्रश्न रहा झकझोर। 

जीवन तो है गम्य किघर ये छोर अगम्य अपार 

कूल कहाँ हैं दृश्य, यहाँ तो दृश्य बनी है घार। 

किन्तु धार के आर पार भी कुछ तो होगा श्रेवा 

छोड दिया है जिसको भ्रमवश कहकर के अज्ञेय|। 

यह कविता बुद्धमल की है। कविता क्या है एक लॉकिक सत्य का 
उद्घोप है जीवन्त अभिव्यक्ति। कितनी सुन्दर पक्तियाँ हें कि जन्म मरण 
है इस भाषादी जीवन के दो छोर | दो किनारे है नदी के जीवन के भी दो 
किनारे है जन्म और मृत्यु। किन्तु आदमी जीवन के जल मे गोता खा रहा 
है डुबक्याँ खा रहा है वहता चला जा रहा है पर तट की ओर उसकी 

झ्द 


नजर हीं हे न तो जन्म की जार ओर न मयु वी ओर। जन्म के सगव 
बोध नहीं था जार मृत्यु के समय हाश यटी रहता। फलस्वरूप दाना ही 
अनेय ओर अज्ञात रह गये। 
किन्तु धार क आर पार भी कुछ ता हांगा श्रेय 
छोड दिया हे जिसको भ्रमवश कहकर के अनेय[ 

पर लोगो ने वहती धारा के आर-पार रहने वाले श्रेय को ग्रहण नहीं 
किया। प्रकृति की हर वस्तु विरुद्देश्य नही होती सद्‌ उद्देश्य का लेकर ही 
होती है। सृष्टि मे सवस बडी महत्त्वपूर्ण घटना मानवीय जीवन के अत्तित्व 
की है। फिरि वह निरुदृश्य वेकार क्या चला जा रहा है? उसकी यात्रा 
उद्दश्यपूर्ण ह। वह अचेय की गुत्यिया का भी सुलझाये। यदि जीवन के 
उद्देश्य पूर्ण न हुए ता जन्म भी मृत्यु जेसा ही सिद्ध हागा। जीना ओर मे 
जीना-दोना एक वरावर है। प्रेय की मृग मरीचिका में उलपां हुआ जीवन 
श्रेयरहित वन जाता है। प्राप्त सुनहरा अवसर खा देता है। 

हम भी जीवित है। हम भी अवसर मिला है। जन्म ता हमने पा 
लिया मगर मरे नहीं हे ओर जब तक मृत्यु नहीं आयेगी, णीवन हमारा 
सार्थक नहीं होगा। जन्मते वहुत है और मरते भी बहुत हैं। जीवन के 
सत्कर्मों सं ही जन्म ओर मृत्यु सार्थक होती है। कुछ लोग अपना जन्म 
सार्थक करत है ओर कुछ लाग अपनी मृत्यु सार्थक करते है। हम जन्म पा 
पुके पर हमने जन्म को ता सार्यक नहीं किया तो कम से कम मृत्यु को 
ता सार्थक कर त्षा यदि मृत्यु सार्थक हो जाय ता जन्म अपने आप सार्थक 
हा जाता है। पर जीवन या जम सार्थक करो से मृत्यु भी सार्थक हो जाये 
यह जखूरी नहीं है। 

किमी आदमी ने जीवा भर सत्कम कया याती अपना जन्म उसो 
सार्थक कर तिया पर मृत्यु फे समय उसने काई कुकर्म कर दिया 
सीताहरण करके राबण की तरह तो उसपर द्वारा जीवन भर किये गये 
सत्कर्मो पर पाती फिर गया। इसी क॑ स्थान पर एक ऐसा व्यक्ति है, जिता 
जीवा भर कुफ्स किया समर मरत समय उसयी भावात तीर्गल हो गई, उत्त 
जपने क््॒मों पर प्रायश्चित हुआ. उसा काइ सर्त्कर्म फर लिया, ता उसके 
द्वारा जावन में किये गय कुर्फ्गा पर पाती फ़िर जाता है। अजामिल के बार 
में यह प्रतीद्ध ढै कि उसते सारे जीया गे पाप ही बटारे ऊिन्तु मरते 
सभ्य शशार के लास सारण मात्र से सदुगति प्राप्त की। जयप्रजाशारायश के 
सर्वोश्य संघ में एस बत से लोग स्ोर्तित हुए विद्चा। जीरन भर 
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चारी डरती की खून खरावी की पर अन्तिम अवस्था उनकी स्वपर हितकारी 
हुई। उनकी मृत्यु ने भी उन्हे सार्यक कर दिया। इसी को कहते है 
मरण सुमरण हा गया। 

मृत्यु हमारी ऐसी हो जाय जिसके वाद हमको पुन जन्म ही न लेता 
पड वेंसे जिसने जम लिया है उसको मरना निश्चित पडता है। मगर 
स्सम मतलव यह नहीं कि जो मर्ता है उसको जन्म वापस निश्चित ही 
लेना पडता है। यह वात पक्‍की है कि जन्म लिया है तो मृत्यु जरूर होगी 
पर मृत्यु होने के वाद जन्म लेना कोई जख्री नही है। हो सकता हे कि 
इमारी मृत्यु हम अमरता दे दे। खास वात यही है कि जन्म किसी भी 
आदमी को अमरता नहीं देता जबकि मृत्यु अमरता दे देती है। अमरत्व का 
मूत्र वास्‍्तव मे भृत्यु ही है। मगर लोग मृत्यु का नाम सुनते ही बहुत 
घवरात है। इतना घबराते है कि उमवी कोई हद नही। अस्पताल म पड़े हैं 
सड रहे है गल रहे है सास फूल रहा है कोई सवा करने वाला परिजन 
नही है मगर फिर भी जीना चाहते है मरना कोई नहीं चाहता। 

हमारी जीवेषणा अनन्त है। वतनी अनन्त है जितना जाकाश। 
सचमुच हमारे भीतर जद तक जीवेषणा रहेगी जिजीविपा रहेगी तव तक 
हमारी मृत्यु कभी भी अमरत्व मे नही बदल सकती। मरेगे ता हम निश्चित 
ही मगर हमारी मृत्यु महोत्सव नहीं हो पायेगी। जन्म का महात्सव ता 
सभी मनाते है मगर मृत्यु का महोत्तव तो विरले ही मनाते है। सामान्य 
लोग मरते है तो लोग रोते है छाती पीटत है। महावीर बुद्ध और ईशा 
ज॑से मरते है तो कहते है कि वास्तव म॑ इन्हाने मृत्यु का महात्सव मनाया 
है। होग उनकी मृत्यु का भी महोत्सव मनाते है। य निर्वाण जयन्तियोँ ओर 
स्वर्गारोहण जयन्तियों वास्तव मे मृत्यु महोत्सव के प्रतीक है। जन्म भी हम 
बे नहीं देता ह. मगर महावीर बुद्ध जसा का मृत्यु भी अमरता दे 
इती है। 

इसलिए आज का जो सूत्र है वह हम मृत्यु का प्रशिक्षण देता है। 
आजे हमको मृत्यु को पाठ पढ़ना है लंशन ऑफ डेय! मैं पहल ही कह 
चुझा हैँ कि लोग बहुत घवद़ाते हैं मृत्यु का नाम सुनकर। लांगा को मैने 
देखा है। हालाकि कट्ठते है बहुत वार एंस़ा कहते है प्रार्थना करते है कि 
भगवानू। हमका ऊपर उठा ले। मगर जब मरने का माका आता है ता लोग 
प'छ हट जाते है आर जीने का प्रयाप्र करते है। उनम और अधिक जीने 
ञऔ चाह होती हैं। 


धर 


एक घटा मु याद है एक युदियां गहुत गरीब थी। उसके पास 
अपीी जीवीिशया लाते या योई साथा हही था। चारपाई पर पढ़ी है 
बीमार है सगर योई सेशा ऊरो याता यही था। उसने भ्रगवाए से प्रार्पी की 
फि है भगवा! ऊपर उठा सो। ये गीता फोई जीत पही है। इससे इच्छा 
यही है कि मर जाऊँ। कम से या व यी वीद तो मिलेगी। वह एसी 
प्रार्थग कर रही थी। शायर भगयात ते उसी सुत्र ल्षी। भगवात हे साधा 
कि भक्त मृत्यु का बरदा माँग रही है। उत्ती इछा पूरी होगी चाहिए 
अयागक जोर शोर से थादल्त गरजों क्षमें) पात्री उरसों लगा। एक सॉँप उस 
बुटिया में घुस गया ओर वह साँप धीरे धीरे पुड़िया थी चारपाई के पाप्त 
जा रहा है। अचायक गिजली वौीधी तो शिली की चमक मे बुद्धिपा ने 
देसा कि अरे अरे! सर्प आ गया। जैसे ही लगा कि सर्प आ गया है, तो उस 
बुढ़िया मे उठो की ताफ़त न होते पर भी यह तत्काल पड़ी हुयी और 
प्रवल आन्तरिक जिजीपिया के कारण तत्काल भग पड़ी) 

तो प्राणी जब भय के कारण को देयता है तो उससे बचने के लिए 
भागता है। किसी ते जगल मे बाघ को देया। यह बाघ हमारे जीवन को 
समाप्त कर देगा। हम इससे दूर हटाए चादिए। यद सोचकर वह बाघ से दूर 
भागता है। भागो में मूल कारण तिजीविषा है जीवेषणा है। जीव विपत्ति 
मे न पड़े। अत विपत्ति के कारणों से बचाव की भावना ही भय है। सामने 
उपस्थित भय के कारण को देखकर रक्षा का कोई अन्य उपाय न समप्रकर 
उसका यथोचित सामना करना ही साहस है। मगर दोनो मे जिजीविषा है। 
साहस में भी जिजीविपां है ओर भय में भी जिजीविया है। प्रत्येक प्राणी मे 
यह जिजीविषा रहती है। मनुष्य को तो छोड़ो पशु पक्षी, कीट, पतग 
यहाँ तक कि वास्पतियो मे भी जिजीविषा रहती है। पौधा भी उसी तरफ 
बढ़ता है जिस तरफ उसे जीवा मिलता हे प्रफाश और वायु के रूप भा 
आपो लताएँ देयी है। थे भी आश्रयथभूत आधार को कसकर जकढ़ती दै। 
ताकि नीचे ४ मिर जाये। वह यहाँ तक जकड़ लेती है कि आगे जाकर 
आधार दुर्दल हो जाता है। बरगद की शायराओं से जो प्ररोह निकलता है 
स्तग्भ के रुप में वह गिजीविषा के कारण ही गिफ्तता है। 

इसीलिए जितीविषा और भय दो का घग्मा सम्दध है। सोगो गे 
मत कही शक भा काका 
लिए भाप, आल ऊपर डठा लो मगर मृत्यु का सबसे बड़ा भय होता 

त्यु भय सर्वाधिक भयावह है। जैसे ही गृयु का 
कर्ता 


कारण दिखायी देता है कि लोम भाग पडत हैं। लोग घबडाते है मृत्यु से 
ओर मृत्यु से बचने का प्रयास भी करते है। मगर कितना भी प्रयास कर लो 
यदि मृत्यु का दिन आ गया है तो वह इहलोक से जायेगा ही जायेगा 
स्वर भग होगा ही होगा क्योकि वीणा के त्तार टूट चुके हैं। 

सासो का सगीत झकृत है 

जब तक तोड नही सकता 

कोई उसवी लय उसका स्वर 

आयु-कर्म वी किन्तु टूटती 

है जब रेखा 

टूठी हुई वीणा की भाति 

झकृत होता नही काई स्वर। 

योगाशास्त्रो के अनुसार हमारे भीतर सीमित सासे हैं। जितनी सासे है 
उतनी ही सासो तक हमारा जीवन है। उन्ही सासा के भीतर वह आखिरी 
सास भी है जिसका नाम मृत्यु है आर पता नहीं ये जो स्ासे चल रही है 
उनमे वह सास कव प्रकट हो जाय। इन सासा के भीतर मृत्यु की सास 
लिप्दी हुयी है। जैसे चन्दत का पेड होता है और उसमे सर्प लिफ्टा हुआ 
रहता है उसी तरह जीवन की सासो मे भी वह मृत्यु की सास लिपटी हुई 
है। पता नही वह कव प्रकट हो जाये ओर डस दे अजगर की तरह जीवन 
को निगल जाये। कोई पता नही है। सिकन्दर ने सुकरात से कहा-सुकरात। 
चाहे मेरा सारा सम्राज्य चला जाय मगर मृत्यु की सास हट जाय। पर 
ऐसा न हो सका। सारा सम्राज्य देकर भी वह मृत्यु की सास को न हटा 
सका। लोग चाहे जितना भी प्रयास कर ले यह सास न आय मगर आय॑गी 
ही। यदि मृत्यु का समय नजदीक आ गया है तो वह सास आयेगी ही। यह 
जीवन का अन्तिम विश्वाम स्थल है । यात्री को इस स्थल पर झुकना ही 
पड़ेगा। कोई चारा नहीं है। 
एक पाश्चात दार्शनिक वी कहानी है। यह कहानी मेने दसवी कक्षा 

मे अग्रेजी मे पढ़ी थी। वह दार्शनिक एक देवी के मन्दिर म॑ गया आर 
पुजारी से कहा कि पुजारी! तुम अपनी देवी की प्रार्थना करां और उससे 
पूछा कि मेरी मृत्यु कैसे होगी? पुजारी न द़वी कही बहुत प्रार्थदा क्ली। तीन 
दिन के वाद देवी प्रकट हुई और कहा कि छुनो। उत्तकी मृत्यु छिर के ऊपर 
पदार्थ गिरने से होगी। दार्शनिक महानास्तिक था। उसने कहा हि हमर 
मुन्ते इतना बता दिया है कि तुम्हारी मृत्यु तुम्हारे सिर के * 


अर 


मरण उत्कर्षत एक बार होता है। 
महावीर ने इस सूत्र म॑ मृत्यु के दा आयाम पेश किये है। एक ता है 
अकाम मरण और दूसरा है सकाम मरण। मृत्यु का एसमा भेद आपको ओर 
कही नहां मिलेगा। हा! जन्म का मिल जायेगा। जीवन का भी मिल 
जायेगा। पर मृत्यु के सम्बन्ध मे महावीर की यह विशेष देन है। 
अकाम मरण आर सकाम मरण-इन दोनो शब्दों को विशेष अर्थ में 
स्वीकार किया गया है। यदि इसको केवल ऊपर-ऊपर से छुनेगे तो वह अर्थ 
स्कुटित नही होगा जिस अर्थ मे महावीर ने कहा है। 
पहला है अकाम 'मरण। यानी कि इच्छा रहित मरण कामना रहित 
मरण मृत्यु के भय से ग्रसित मरण। यह मरण ओछा है तुच्छ मरण है। 
महावीर की भाषा मे अकाम मरण हैं। यह मरण असमाधिपूर्वक मरण होता 
है। ऐस मरने वाले लाग वार बार मरते है। मृत्यु का ऐसे लोगा पर शासन 
रहता है। ठीक वैसे ही जैसे पुलिस का पकड़े हुए चोर पर शासन होता हैं। 
ऐमे लोग मृत्यु से घबड़ाते हैं और भागे भागे फिरते हैं। किन्तु मृत्यु उनक 
पीछा करती है। ठीक वैसे ही जैसे पुलिसवाले किसी अपराधी को पकडने के 
लिए उसका पीछा करते हैं। 
जबकि दूसरा मरण वह है जिप्तमे भरण का वरण बिना किसी भर 
के होता है। यो ममझ्षिये कि स्वेच्छापूर्वक मरण होता है। यही मरण पण्डित 
मरण है समाधि मरण है। इसमे अपराधी ने जो अपराध किया है उसे वर 
स्वय न्यायाधीश के पाम जाकर कह देता है और प्रायश्चित स्वरूप दण्ड 
भोगने के लिए तैयार रहता है। सकाम मरण मरने वाला स्वेच्छा से अपनी 
देह का विमर्जन कर देता है। अथवा आप॑ यो समझ्िये कि वह मृत्यु पर 
शासन करता है। जैसे राजा का सिपाहियो पर शासत होता है वैसे ही 
उसका मृत्यु पर शासन होता दै। 
जो आदमी मृत्यु से डरता है और मृत्यु से डरकर भगता हैं वह 
वास्तव मे े्रीएर जीने की कला से अनभिन्ञ है। उसका जीवन अनासक्त नहीं 
हो सकतः कमल नहीं है अपितु कीचड़ मे वैदा हुआ और कीचड़ म 
सना वीर ४ 
रख देह की आसक्ति को छोड देता है कमल की तरह कीचड़ 
से ग़ता है और आयु की परिपक्वता आ जान पर अपना 
समझकर जो मृत्यु का स्वागत करता है हंसते हँसते 
देह से अपनी आत्मए वा ऊर्घगमन कर लेता है वही 
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कप वि। फट श्र हो। 
व्ती हिमाँ साम यो 
कोई | सम 7 
और सभी पुस्षार्ष 
यर्ग क्‍किय हो वाते 
आयु फर्म हे रेखा 
पढ़ जाती है तितिा। पा 
बहुत बड़े वाशीक हुए फ्ाय”। फ्रायर के स्वामो यदि के गे 
कट्ता कि आपकी मृत्यु कर होगी। जाप ८० यर्ष के हो गये ही रे 
सगता। यही उाऊे सामा गृत्यु शा ताम किमी गत तिया की ॒ 
घयड़ा जाते थे। इसीलिए प्रायड ) उठुत सारे दा्शीक ग्रथ लिये है गरद 
किसी भी प्र मे मृत्यु पा वित्त उदी त्िया। महावीर स्वामी गृ 
कभी पयड़ाते यही और अपो शिप्या से भी व यही कहते कि तुम हे 
घयद्भाओं गत। क्‍्याफि मृत्यु तो हमारा जाग लिद्ध स्वभाव है। से तो | 
तुम किसी के डारा छिावा सकते हो ओर व ही बढ़वा सकते हो 
तुम्हारा ऐसा शाश्यत स्वभाव है कि तुगकों जम के साथ ही मिल क् 
यदि जन्म हुआ है तो शृत्यु निश्यित ही हागी। यदि पूल पिला 
मुरक्षायगा जरूर। यदि सूर्य उगा हे तो अस्त भी जरूर होगा। 
ऊगे सो तो आथम फूले सा मुरज्ञाय। 
जन्मे सो तिश्चय मरे कोन अगर होय आय? 
कीई भी तो अमर नहीं हुआ। हॉ वे लोग जरूर अमर हो 
जिल्हाने मृत्यु पर विजय प्राप्त कर ली। 
जाज की सारी शिक्षा सारा उपदेश महावीर का यही है कि 
मृत्यु से घवड़ओ मत। क्योकि यदि तुम मृत्यु स घवड़ाआंगे ता यह तुः 
अज्नान है। अगान के कारण तू आज तक पता नही कितन कितने 
लिये और किता वार मृत्यु भी पायी है। यदि तुग्हारा एक वार 
समाधि गरण हो गया। यदि एक बार भी पण्डित मरण हा सया सुगरः 
गया तो वापस जन्म सेने की जरूरत नहीं। वह एक ही मरण तुम्ह आर 
दे देगा मोक्ष प्रदान कर देगा। मरण सुगरण हो। 
वाल्माण अकाम तु मरण असइभवे 
ट के 43320 तु उक्फासेण सइभवा 
मरण वार यार होता हे। पण्डिता का ते 
हि] 


मरप उत्फ्पत एफ बार हांता है। 

पहावीर ने इस सूत्र में गृत्यु क दो आयाम पेश किये है। एक तो है 
असम मरण और दूमरा है सस्मम मरण। मृत्यु का ऐसा भेद आपको और 
कही नहीं मिस्लेगा। ह। जस का मिप्त जायेगा। जीवन वा भी मिल 
जायेगा। पर मृत्यु के सम्द ध में महादीर की यह विशेष देन है। 

अशाम मरश और सक्रम मरण-इत दौनों शब्दों यो विशेष अर्प में 
छकार किया गया है। यदि इसको केवल ऊपर ऊपर से मुनग ता वह अर्थ 
झयुटित नहीं होगा जिस अर्थ ॥ महाईी ने यहा है। 

पहला है अकाम मरण। यानी कि इचठ रहित मरण दामना रहित 
भरण मृत्यु क॑ भय से ग्रसित मरए। यह मरण ओछा है तुच्छ मरण है। 
महावीर पी भाषा मे अवात सरण है। यह मरण अममाधिपूर्वक मरण हाता 
है। एस मरने दाल्ते लाग बार बार परते है। मृत्यु का ऐसे लोगो पर शासन 
रहता है। दीक वैसे ही जैस पुलिस यत्र पकड़े हुए घोर पर शासन होता ह 
ऐप छोग पृत्यु से पबद्माते हैं और भागे भागे फिरते हैं। किन्तु मृत्यु उनये 
पीछा करती है। ठीक वैसे ही जैसे पुत्रिमवाले क्सी अपराधी को पकड़ने के 
लिए उसका पीछा करते हैं। 

जबकि दूसरा गरण यह है जिस्म मरण का वरण बिता कसी भर 
के होता है। यो ममशिये कि स्पेच्छापूर्वक्त मरण होता है। यही मरण पण्डित 
मरण है, समाधि मरण है। व्समे अपराधी ने जो अपराध क्या है उसे व 
स्वव न्या्ाधीश के पास जाकर यह देता है और प्रायश्रिचित स्वरूप दण्ड 
भागने के लिए तैयार रहता है। सकाम मरण मरने वाला स्वेच्छा से अपनी 
रैह् का विसर्जन कर देता है। अथवा आप यो समझिये कि वह मृत्यु पर 
शासन करता है। जैसे राजा का सिपाहियां पर शासन होता है वैसे ही 
उसका मृत्यु पर शासन होता है। 

जो आदमी मृत्यु से डरता है और मृत्यु से डरकर भगता है वह 
वास्तव पे जीवन जीउ की कला से अनभिनज्ञ है। उसका जीवन अनासक्त नहीं 
हो सक्‍ता। वह कमल नहीं है अपितु कीचड़ मे पैदा हुआ और कीचड़ मे 
सना कीड़ा है। 

जो अपनी देह की आसक्ति की छोड़ देता ह॑ कमल की तरह कीचड़ 
से निर्तिप्त हो जाता है और आयू की परिपक्‍्वता आ जाने पर अपना 
जीना अनुपयागी प्तमझकर जो मृत्यु का स्वागत करता है हँसते हँसते 
निर्भयतापूर्वक अपनी देह से अपनी आत्मा वा ऊर्ध्वगमन कर लेता है वही 
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लिल्वीहर कया से एछ्लीजीयीम् को उाझे बदतर मों गार्ड 
प्रतिछति को पूरा पूरा झक ऐैला है और जब तर उसहा आगरा ही 
होगा मूर्ति तब तक प्रकट वहीं हो समझती। वैे। ", अझात के आररग मे 
ढके जीय है जो अभी तक जाता वही है सात हही। कारण 4 गन 
जीव है। उन्हे वाल होते के कारण था सा या बोध वही है। इसतिए उाका 
अकाम मर होता है ३3 बार बार मरते है| पता ही हमों फितनों बार 
मृत्यु का वरणा किया। मानों सृत्यु की गोद में हम सांग साथ हैं. और 
बार बार अनन्त बार पता नहीं कद तक बाल मरण हो भोग भोगते रहगे। 
जब तक कि हमारा मफाम मरण न हो जाये पण्डित मरण त हाँ जाय तब 
तक हम भटक्ते ही रहंगे। 

महावीर कहते हैं कि तू बाल जीउ है। इसलिए तंरा बार बार मरथ 
हो रहा है। यदि तू पण्डित बन जायेगा यदि तेरी प्रज्ञा प्रफद हों जायेगी, 
यदि तेरी समाधि सध जायेगी तो सवगुा तू एक ही मरण में अमरत्व वो 
पा लेगा। इसलिए महावीर की यह जो गाथा है वह हम मृत्यु की शिक्षा 
देती है कि तुम किस तरह से मरो। यानी वे मृत्यु की कला का पाठ पढ़ाते 
है। महावीर यह नहीं कहते कि तुम मरो। मगर वे यह कहते हैं कि मरो 
तो इस तरह से कि तुम्हारा मरण मुमरण हो जाए। मरण भी हमारा अच्छा 
मरण हो जाएं। बाल जीव का अकाम मरण बाख्वार होता है। अब आप 
देखिए कि बार बार मरण कैसे होता है। जैसे कि कोई मर रह्दा है उसके 
भीतर यह भावना है कि अरे! यह भी कोई ससार है। चारो तरफ 
निर्धनता ही निर्धनता है। देखो वह व्यक्ति कितना सुखी है। उसक पास धन 
है. वैभव है परिवार है मकान है। वह इस भावना को लेकर मरा। मर रहा 
है मरते समय यदि उसके भीतर ऐसी कोई भावना है तो वह अकाम मरण 
हो गया। बाल जीवों का मरण हो गया। अब वापस जन्‍म लेना ह्वोगा उस 
वैभव धन मकान, को भोगने के लिए। 

एक सेठ की मृत्यु हो रही थी। डाक्टरो ने जवाब दे दिया! सेठ ने 
मरते मरते पूछा अरे! बढ़ा बेटा कहाँ है? पत्नी ने कहा आप चिन्ता न 
कीजिए] बड़ा बेटा आप की बॉयी ओर बैठा है। सेठ ने पूछा, मैँझला बेटा? 
पत्नी ने कहा आप आराम से सोइये मैंझला बेटा आप के दायी ओर बैठा 
है। देसिये सब लोग यहीं पर जैठे हैं। तो छोटा बेटा कहाँ है? वह आपके 
दैरो के पास बैठा है। पता नही आप इतनी क्या चिन्ता करते है? आप 
आराम से सोइये। सव लोग यही पर है पूरा परिवार यही पर है। 
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वह झट से बैठा होने लगा। पत्नी ने कहा कि आप बैठ क्या रहे है? 
ढ्टर ने सोने के लिए कहा है। आप सीरियस ह॑' किसी भी क्षण आपकी 
साम निकल सकती है। सेठ ने कहा बड़ा भी छोटा भी और मँजला भी 
यही पर है तो दुकान कौन चला रहा है? 

पंठ मर रहा है फिर भी मरत समय उसकये दुकान की चिन्ता है। 
इसलिए यदि वह मरेगा भी तो वह अगले जन्म उस दुकान के प्रति आसक्त 
होने के कारण फिर जन्म ग्रहण करना पड़ंगा। 

आप सब द्रौपदी का नाम जानते है। पूर्व भव मे द्रौपदी का नाम 
मुठुुभालिका था। मुकुमालिका साध्वी बत गयी। उसने अनशन ले लिया। 
माधना कर रही थी जगल के वीच पहाड पर सांयी हुई थी। अचानक उसने 
देखा कि एक वेश्या पाच आदमियों के साथ बड़े आराम से काम क्रीडा 
परती हुई जा रही है। उसके मन में इच्छा हुई कि यह स्त्री कितनी 
भाग्यधालिनी है। इसको एक साथ पाँच पॉच ध्यक्ति मिले है। वह बड़े 
आराम से अपना जीवन व्यतीत कर रही है। सचमु्र यदि मुझे अपनी 
तपत्या का फल मिले तो इसी तरह मै भी पाँच आदमियों के साथ भोग 
भोग भकूँ। मुकुमालिका मर गयी। मृत्यु उसकी हुई मगर यह मृत्यु उसके 
पुरर्णन्य था कारण बने गयी। यदि वह अपने मन में यह 
आमक्ति पूर्ण भावना नहीं रखती तो सचमुच उसका मरण सुमरण हो 
जाता। उसको जन्म नहीं लेना पड़ता। परन्तु सुकुमालिका अपने मत में 
रागात्मफ भाव क्लाथी सक्‍ल्प लिया, तिदाव किया। फ्लस्वरूप उसके पाँच 
पाण्यदा के साथ शादी हुई। हालाकि दुनिया मे यही कहा जाता है कि जो 
औरत एक प्त ज्यादा आदमी रखती है वह वेश्या है। वद औरत नहीं है। 
बढ़ पतिग्रता नहीं है। मगर पोँच पाण्डवा की पत्ली होत हुए भी द्रौपदी क्‍या 
वहलाती है?े सत्ती। यह उसदी भावना का फल है। जन्म के कारभ वा 
सारा दतिहाप्त ससी पर टिका हुआ है कि मरते समय आदमी की मृत्यु कैस 
हुदी। सचमुद्द जीव बाल जीव होने क॑ कारण बार वार मरता है। वही जीव 
पदि पदत गरण कर ले तो उसका मरण फिर न हो। 

महावीर स्वामी ने कहा पष्डित मरणे। «| 
से। पष्ण विसक्षय बुद्धि क्यो बाते हैं। 
चइरिशित है और जिसम्य पश्शित सर 
जैसा पदता। उसे पूर्वदेध हो जाता 
कहा है. हटकर , 4 


च 


एक यहुदी फकीर था मेने फ्कीर। जिसका नाम था बोकोयू। 
बोकोजू मर रहा था। वह पश्चिम का बहुत बड़ा सत हुआ है। जद वह मर 
रहा था तो मरते मरते उसकी जन्तिम सास निकलने वाली थी कि वह 
अचानक खड़ा हो गया। शिष्यों ने कहा ग्ुरुवर। आप सोये रहे ताकि 
आपकी सास आराम से निकल जाये। डाक्टरा ने भी कहा है कि आपकी 
उग्र आज भर की है तया आपने स्वय भी कह दिया है कि मै आज मे 
ज्यादा जिन्दा नही रहूँगा। तो आप आराम से सो जाइये। मंगर वोकोजू में 
कहा नहीं नही आराम हराम है। मेरे जूते लाकर मुझे दो। सब लांग चकित 
हा गये कि वोकोजू मरते समय जूते क्या मॉग रहे है? वोकोजू ने कह मुझे 
बाहर जाना है। शिष्य घबड़ाये मगर गुरुती का आदेश या। जूते आये। 
बोकोजू ते स्वयं अपने हाथ से जूते पहने ओर चल पड़े श्मशान घाट की 
ओर। कब्रिस्तान पर पहुँचे और शिप्यो से कहा कि क्र छोदों। शिष्या ते 
क्र खोदनी शुरू की, उसने स्वयं भी सहायता की क्र खोदते मं। जब कैद 
खुद गयी तो अन्दर जाकर सो गये और शरीर का त्याग किया। प्राणा की 
उत्सर्ग कर दिया यह कहते हुए कि शिप्यो। अब तुम कुछ क्षण वाद, 
आराम से इस कब्र को दक सकते हो। अब मै इस शरीर को छोड़ रहा हूँ। 
वोकोजू पहले आदगी रहे होंगे इस तरह के जो श्मशान की तरफ अपने 
आप गये। क्र की ओर अपने आप गये और कब्र को स्वयं योदी और अपने 
शरीर को छोड़ दिया। आज के युग म॑ ऐसे सत का मिला बहुत कठित है। 

मूल क्या यही है कि जिस आदमी का पण्डित मरण हो जाता है। 
प्रज्ञापूर्ण मरण हा जाता है तो उसका मुमरण हो जाता है। मराग तो मुझे 
है। मैर जीवा पाया है। जीवा ता एक पहेली है। उस पहेली का समाधान 
सचमुच ऐसी ही मृत्यु है। मृत्यु हमारी अन्तिम मजिल है। मृत्यु हमारा 
अन्तिम स्वर है जहाँ हगको जाना है वह मृत्यु है और जो बाल है उनके 
लिए सचमुच यद भेसे पर बैठरर आती है और उतको ते जाती है। और 
जा पर्डित मरण मरते है उाके लिए मृत्यु कभी भी भेसा पर वेठफर नहीं 
आती। वहाँ मृत्यु उनक” स्वागत करती है बैंड बाजा के साथ। वहा पर 
उतझ्ा सचमुच इिव्य स्वागत हांता है। 

जब महादीर का दह्ावस्तात हुआ। देव जाये और दिव्य ज्योति्याँ 
एक्ट क। याती मरत समय भी उनका स्वागत हुआ। मर तब भी उत्सर 
और अभ तइ भी उत्सव उनका जम भी खार्यक हुआ। मृत्यु भी सार्थक 
हुई। एसा हा द्वा मरश एसा दा दवा जम तभी ता हमारा जीवा सार्यक 

व्ज 


मर नहीं पाते है। मै अपने ही घर का एक किस्सा सुनाता हूँ हमार 
ने हमसे कहा था। कि हमारे परिवार मे एक व्यक्ति हुआ, उत्ते जई रे 
चीज की जरूरत होती तो वह पहुँचता अपने पिता के पास और कहता 
मुझे यह चीज दो, नहीं ता मर जाऊँगा। एक दिन उसने माँ से कह 
मुझे सौ रुपया दा नहीं तो मर जाऊँगा। माँ ने सोचा कि यदि मे 


केवल रुपये माँगता तो मे दे देती पर यह मुझे मृत्यु-भय दिखाता है। 
इसे सबक देना पडेगा। 


भीतर भी यह धोया न रह जाय कि मेरा पड़ोसी कैते ' 
गया मेरा मित्र कैसे मर गया। तुम लाग भी आकर देय लो। 8 
मुहल्लेयाले पीछे हो गये ओर अगले मुहल्ले वालो को भी साथ में 
लिया। ऐसे बढ़ते थे जैसे मृत्यु कोई कौतुक है। कुएँ का पद्म बीस नि! 
२... (ता या। कुर्ए के पास सभी लोग पहुँचे तब माँ ने कहा-सू मरा 6 
बैटा भड़फ उठा। उससे कहा कि सचमुच तुम मुन्ने मारना, चाहती हो। ? 
माँ ने कहा कि मैं मारना चाहती हूँ कि तुम स्वयं मरता वाहते द्वो? न 
दुत मरना चाहते हा ता हैं क्‍या करूँगी। अब कल फ़िर आयेगा कि माँ ४ 
दपदा दा नहीं ता मै मम्गा ? 
शमी प्रशार पटल मे लोग मरन के लिए उतारू हा जाते है। मगर 
हम पता मृत्यु से धाम दत घबड़ात है। मै मरता हूँ यढ़ कद़ता सरते 
पर करके ड्धाना कडिन है। 
भी 4 धर मृत्यु अच्छी मृत्यु नदी है। मृत्यु एगा # 
कि पुत्र अन्‍्म उुचु न दा) अमाविप दंढ का विसर्जत ही। गरीद थे 
डेप 5 5 मम ई यृत्यु के ढाथा मा। मगर बढ़ तमां अ४ 
पुन बढ शधरमाथम्‌ धातु धरम साथ सू। 4४ 
बी ल्‍ब तक मृत्यु का बरण उित कही 
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किन्तु उससे बड़ी कला है 

समाधि सह देह विसर्जन 

राजपुत्र नित करता अभ्यास से 

समरकत्ा मे प्राप्त विषुणता 

इसीलिए फिर कैसे भी 

विकराल समर मे 

जूझ अक्ले 

विजय बरण करता वह अदूभुत। 

इसी तरह जो साधक 

सकटो मे, सुख मे 

समता का अभ्यास्त करते निरन्तर 

सयम के अकुश के नीचे 

मन के गज को रखकर 

होकर ध्यान समर्थ 

सहज काया की चादर 

रखते काल करो मं। 

कवि ने कहा कला। कला का मतलब है प्रकृति से मिली तुच्छ वस्तु 
ने अति सुन्दर बना देता। 

जीना एक कला है। इस कला की शिक्षा तो अनेक विचारका न 
नेक प्रकार क्ष दी है। किन्धु मरण भी एक कछा है! इसकी शिक्षा जिस 
वेशद रूप मे और व्यावहारिक आचरण से भगवान महावीर न॑ दी ह वह 
ने एवं भूज ने एवं भव्व न एवं भविस्सई! लगता है। 

देह विसर्जन क॑ लिए एक अभ्यास की जरूरत है। जा पूवाभ्याप्त स॑ 
शता है। जेसे युद्ध मंदान मे विजय पाने क॑ लिए कसी सैनिक की शिक्षा 
और पूर्वाध्याप्त लेना पड़ता है, वैसे ही सुमरण की इच्छा करने वाल साधक 
के लिए भगटान्‌ ने जो पद्धति वतायी है वह सबके लिए वरणीय करणीय 


है। » 


सर ॥ही पाते है। में अप ही घर #॥ एक रिस्सा धुताता हूँ हमार पिता 
भें हमसे हां था। कि हमारे परियार में एक व्यक्ति हथा उसे ताज किसी 
बाज वी जरूरत होती तो य6 पहुंतता अपो पिता क पाठ और कठता कि 
मुच् यह घीत दो 7ही ता मर जाऊँगा। एक दि। उप माँ में कहा कि 
मुझे सौ रुपया दो नहीं ता मर जाऊगा। माँ ने सोया कि यदि ये गुससे 
फ्रवल रुपये माँगता तो में दे देती पर यह मुझ मृत्यु भय दिखाता है। आज 
हुसे सबक देगा पढ़ेगा। 

तो माँ ते कहा कि मरो की इच्छा है तो उला। हम बातो साथ 
चल। मै कम से कम देख तो थूँ कि तुम केसे मरते हो। मेर भीतर धोया 
ता नही रह जायगा कि भरा बेटा घोषषे मं मर गया। अपने सामा मरत तो 
देख घूँ। चल पल पड़े हो। इस तरह से कहकर उसका हाथ पकड़ लिया। 
चौक में बाजार मे पहुँचफ़र सभी लोगो से कहा, मुहल्ले वाला मे क्दा कि 
आओ देखो यद्द मरने जा रद्दा है। तुम लोग भी आकर देख लो। तुम्हारे 
भीतर भी यह धोया न रह जाय कि मेरा पड़ोसी कैसे मर 
शया मेरा मित्र कैसे मर गया। तुम लोग भी आकर देख लो! सार 
मुहल्लेवाले पीछे हो गये और अगल्ले मुहल्ले वाला को भी साथ मे ले 
लिया। ऐस बढ़ते थे जैसे मृत्यु कोई कौतुक है। कुर्ऐें का पत्मढ-बीस मिट 
का रास्ता या। कुरएँ के पास सभी लोग पहुँचे तव माँ ने कहा-सू ,मर। तब 
बेटा भड़क उठा। उप्तने क्या कि सचमुच तुम मुझे मारता, चाह” ) 
माँ ने कहा कि मैं मारना चाहती हूँ कि तुम स्वय मरना चाह 
तुम मरना चाहते हो तो मै क्या करूुँगी। अब कल फिर 
रुपया दो नही तो मै मरूँगा?े 

इसी प्रकार बहुत से लोग मरने के लिए उतारू हो 
मर नहीं पाते। मृत्यु से लोग बहुत घवड़ाते है। मै मरता हूँ या 
है पर करके दिखाना कठिन है। 

पर फिर भी ये सब मृत्यु कोई अच्छी मृत्यु नही € 
कि पुन जन्म मृत्यु न हो। समाधिपूर्वक देह का वि 
चादर को छोड़ दे समर्पित कर दे मृत्यु के हाथा म। 
शरीर अनुपयोगी और भारभूत तगे। 'शरीरमाद्यम्‌ खलु 
रा शरीर धर्म साधना म सहायक हा तब तक मृत्यु का 

| 
जीना एक कला है 
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सिलु उपते बढ़े कला है 

सनाधि सह देह पिसर्जन 

राजपुत्र नित करता अभ्यासों से 
समरइसा मे धराप्त तीपुएता 
स्मीलिए फिर वंसे भी 

विस्टत समर मे 

जूत अबले 

विजय दरण परता पह अपधुत। 
रमी तरह जो साधक 

सकेटो 4, सु गे 

समता या अभ्यास करते शसितर 
मयम के अफुश फे नीचे 

मन के गज का रफकर 

हाकर ध्यान पमर्ध 

सहज काया वी च्दिर 

रखते काल करा में। 

कवि ने पढ़ा यला कला का मतरद ई 


का अति सुन्दर बग द्वेता। 
जीना एक केला है। इस कया आ *८ 
अनेक प्रकार सर दी है। किन्तु मरण # हू 
विशद रूप में और व्यावहारिक आना: # ऋझ 
न एवं भूअज न एव भव्व न एव झानट साला 
देह विसर्जन के लिए एक उर् है। बढ 
होता है। जैसे युद्ध मंदान मे दिशा जड “४ 
पूर्वाध्यास लेना पडता है ##-++& ५ 
5 यो 
है 2 भगदान्‌ ने जो पदधद ज्य7 छउडद 


गरते हाह्ह़ी हें बह प्रत के तस्सा सुझ्ता है हारे वि 
ते हारे कहा शा। कि बगरे पर + कक काया वो व किीी 
4क उच्छत है वीयहध बा कि # एप जौर ताकि 
मुते रड थे है * न्‍« ५ मर हुम। | व माँ भे कटा हि 
मर गरैक्त शीत 6 मर वा माँ । सोता कि गा ये गुषा 
हिजिर बेरहशिता कं * हैती पर गद मत मृत्यु भप | थाता है। आते 
बुध हबक देगा छ,गां 

तो माँ है के कि मरी की इक है तो घता। हगे जोगी साथ 
प्। सै कैप भे कम ँैस तो सूँ कि तुम कैसे मरते हो। मरे भीतर ध्रावा 
तो 76 रह जायगा कि मेरा बेड था में मर गया। अप सागो मरत तो 
जब हू। पत पत्त घड़े ७ इस तरह से फफ़र उसका हाथ परक़द्ध तिया। 
पौक में दाजार में पहु_कर सभी सोगो से ऊठा, मुदस्स वाला से यहा कि 
आओ देधों यह मरो जा रहा है। तुम धोग भी आकर देय सो। तुम्हारे 
भीतर भी यह धोया ने॑ रह जाय कि मेरा पड़ोसी कैते मर 
गया मेरा मित्र कैसे मर गया। तुग लोग भी आकर देय सो! स्तार 
मुहस्तयासे पीछे हा गये और अगले मुहल्ते वालो को भी साथ में थे 
छिया। ऐसे बढ़ते थे जैसे मृत्यु कोई यौतुक है! कुएँ का पद्धई रीस मिनट 
क्य रास्ता या। कुएँ क॑ पास सभी सांग पहुंचे तब माँ ते कहा-लू मर) तब 
बेटा भड़क उठा। उसने कहां कि सघमुच तुम मुझे मारा; चाइली हो। तो 
माँ ने कहा कि मैं मारना घाहती हूँ कि तुम स्वथ मरा याहते हो?े जब 
तुम मरता चाहते हो तो मै क्या कखूंगी। अब कल फिर आयेगा फि माँ पौ 
रुपया दो उही तो मै मखूंगा? 

इसी प्रकार बहुत से लोग मरन क॑ लिए उतारू हा जाते है। मगर 
मर नही पाते। मृत्यु से लोग बहुत घबड़ाते है। मै मरता हूँ यह कहना सरल 
है. पर करके दिखाता कठिन है। 

पर फिर भी ये सब मृत्यु कोई अच्छी मृत्यु नहीं है।, मृत्यु ऐसी हो 
कि पुन जन्म मृत्यु न हो। समाधिपूर्वक देद् का विसर्जन हो। शरीर की 
चादर को छोड़ दे, समर्पित कर दे मृत्यु के हाथो मं। मगर यह तभी जब 
शरीर अनुपयोगी और भारभूत लगे। 'शरीरमाद्यम्‌ पतु धर्म साधनम्‌। जब 
यह शरीर धर्म साधना म॑ सहायक हा, तब तक मृत्यु का वरण उचित नही 
है। 


जीना एक कला है 
बेज्प 


मर नहीं पाते है। मै अपने ही घर का एक किस्मा घुनाता हूँ. हमारे पिता 
ने हमसे कहा था। कि हमारे परिवार म॑ एक व्यक्ति हुआ उसे जब किमी 
चीज की जरूरत होती ता वह पहुचता अपने पिता क॑ पास ओर कहता कि 
मुझे यह चीज दो नहीं ता मर जाऊँगा। एक दित उसने माँ से कहा कि 
मुझे सौ रुपया दो नहीं ता मर जाऊँगा। माँ ने साचा कि यदि ये मुझसे 
केवल रुपये माँगता तो मै दे देती पर यह मुझ मृत्यु भय दिखाता है। आज 
इसे सबक देना पड़ंगा। 

तो माँ ने कहा कि मरने वी इच्छा है ता चला। हम दोना साथ 
चल। मै कम से कम देख तो लूँ कि तुम केसे मरते हा। मरे भीतर धोधषा 
तो नहीं रह जायगा कि मरा वेटा धोख मे मर गया। अपने सामने मरते ता 
देख लूँ। चल चल घड़ हो। इस तरह से कहकर उसका हाथ पकड़ तिया। 
चौक मे बाजार म॑ पहुँचकर सभी लोगो से कहा, मुहल्ल वाला से कहा कि 
आओ देपो यह मरने जा रहा है। तुम लोग भी आफर देख सो। तुम्हारे 
भीतर भी यह घोषा न रह जाय कि मेरा पड़ोसी वैसे मर 
गया मेरा मित्र कैसे मर गया। तुम लाग भी आकर देख लो] सार 
मुहल्लेवाले पीछे हों गये और अगले मुहल्ले वालो को भी साथ में थे 
लिया। ऐसे बढ़ते थे जैसे मृत्यु कोई कौतुक है। कुएँ का पद्मद बीस मिनट 
का रास्ता या। कुएँ के पास सभी लोग पहुँचे तब माँ ते कहा>तू मर। तब 
बेटा भड़फ उठा। उसने कह्ठा कि सचमुच तुम मुत्ते मारा चाहती हा। तो 
माँ ने कहा कि मैं मारना चाहती हूँ कि तुम स्वयं मराता ,उठते हारे जब 
तुम मरना चाहते द्वो ता मैं क्या करूँगी। अब कल फ़िर आयेगा कि माँ सौ 
स्पया दो नही ता मै मसख्गा?े 

इमी प्रकार बहुत से साग मरते क॑ लिए उतारू हा जात हैं। मगर 
मर नहीं पात॑। मृत्यु से सलाम बहुत घबड़ाते है। मैं मरता हूँ यह कदता घर 
है. पर करके दिखाना कठिन दै। 

पर फिर भी 4 सब मृत्यु कोई अच्छी मृत्यु नदी है।, गृत्यु ऐसा 8 
कि पुन जन्म मृत्यु न हा। समाधिपूयक वह का विसर्जन हो। गरीर ह2॥ 
चादर को छाड़ दे समर्पित कर द मृत्यु क हपा मा। मगर यह तभा ४ 
शरीर अनुपयागयं और भारभूत लग। “गरीरमाद्मम्‌ यु धरम साधनमु। लई 
पह शरार धम साधना में सदायक ही तब तक मृत्यु का वरग उरवित नहीं 
है 


जाता एक क्या है 


॥$ 


किन्तु उससे बड़ी कला है 

सपाधि सह देह सिसर्णी 

शाजपुत्र तित करता अध्याया से 

समरफ्ला मे प्राप्त तीपुएलत 

श्मीतिए पिर से भी 

विझरत सार में 

जूम अफेसे 

विजय वरण यरता यह अदूभुत। 

इंपी तरह जो साधक 

घकटों 4 सुय्य मे 

समता या अभ्यास करते निरन्तर 

सयतर के जझुग के गीव 

मन के गज ये रपफर 

हांकर ध्यात स्रपर्ष 

सहज काया की घादर 

रखते काल-फरों मे। 

कवि ने कद क्‍ला। कला का मतलब है प्रदृति सत मिली तुच्छ वस्तु 
का अति मुन्दर वा देना। 

जीना एक कला है इस कला वी पिक्षा तो अनंक विचारको त 
अनेक प्रवार श्र दी है। किन्तु भरण भी एक कला है। इसकी शिक्षा जिस 
विशद रूप मे और व्यावहारिक आचरण स भगवात्र महावीर ने दी है वह 
न एवं भूअ न एवं भव्व न एवं भविस्सई” लगता है। 

दह विसर्जन क लिए एक अभ्यास वी जरूरत है। जो पूव्यास से 
होता है। जैस युद्ध मैदान मं विजय पाने क॑ लिए कसी सेनिक को शिक्षा 
और पूर्वाभ्यासत लता पढ़ता है दस ही सुभरण की इच्छा करने व्त ज्ाधको 
के लिए भगदान्‌ न जा पद्धति बठायी है वह सवके लिए वरणीय करणीय 
है। » 


मर नहीं पाते है। मे अपो ही घर या एक रिशसा सुतता हूँ हमार पिता 
मे हमसे कहा था। कि हमारे परियार में एफ व्यक्ति हुआ उो जब किमी 
चीज की जरूरत होती तो वह पहुँतता अप पिता # पाम ओर क्ढता कि 
मुझे यह प्रीज दो नहीं तो मर जाऊँगा। एक दि। उसो माँ से कहा कि 
मुझे सौ रुपया दो पही तो मर जाऊँगा। माँ ने सोया कि यदि ये मुझसे 
केवल रुपये माँगता तो मै दे देती पर यह मु मृत्यु भय खाता है। आज 
इसे सबक देना पड़ेगा। 

तो माँ ने कहा कि मरने की इछा है ता उला। हम दाना साथ 
चल। मै कम से कम दंस तो लूँ कि तुम कैसे मरते हो। मेरे भीतर धाषा 
तो नहीं रह जायगा कि मेरा बेटा धोसे में मर गया। अपने सामा मरत तो 
देख लूँ। चल चल पढ़ हो। इस तरह से कहकर उसका हाथ पकड़ तिया। 
चौक मे बाजार मे पहुँचकर सभी लोगो से कहा मुहल्ले वाला से कहा कि 
आओ देखो यह मरने जा रहा है। तुम लोग भी आकर देय लो। तुम्हारे 
भीतर भी यह घोखा न रह जाय कि मेरा पड़ोसी कैसे मर 
गया मेरा मित्र कैसे मर गया। तुम लोग भी आकर देख लो। सारे 
मुहल्लेवाले पीछे हो गये ओर अगले मुहल्ल वालो को भी साथ मे ले 
लिया। ऐसे बढ़ते थे जैसे मृत्यु कोई कौतुक है! कुएँ का पद्मढ्व बीस मिनट 
का रास्ता या। कुएँ के पास सभी लोग पहुँचे तव माँ ने कहा-तू मर! तब 
बेटा भड़क उठा! उसने कहा कि सचमुच तुम मुझे सारना; चाइती हो। ता 
माँ ने कहा कि मै मारना चाहती हूँ कि तुम स्वयं मरना ,वाहते होरै जब 
तुम मरना चाहते हो तो मै क्‍या करूँगी। अब कल फिर आयेगा कि माँ सौ 
रुपया दो नही तो मै मरूँगा? 

इसी प्रकार बहुत से लोग मरने के लिए उतारू हो जाते है। मगर 
मर नहीं पाते। मृत्यु से लोग बहुत घवड़ाते है! मै मरता हूँ यह कहता सरत 
है पर करके दिखाना कठिन है। 

पर फिर भी ये सब मृत्यु कोई अच्छी भ्मृत्यु नही है।, मृत्यु ऐसी हो 
कि पुन जन्म मृत्यु न हो। समाधिपूर्वक देह का विसर्जन हो। शरीर की 
चादर को छोड़ दे समर्पित कर दे मृत्यु के द्वापो में। मगर यद्ट तभी जब 
शरीर अलुपयांगी और भारभूत लगे। शरीरमाद्यम्‌ खतु धर्म साधनम्‌। जब 
यह शरीर धर्म साधना मे सहायक हा तब तक मृत्यु का वरण उचित नहीं 
है। 

जीना एक कला है 

३७५ 


शिल्तु उससे बढ़ी कला है 

सपाधि मह देह शिसर्जत 

राजपुत्र त्ित बरता अध्यासो से 

ममरफ्ता मे प्राप्त तीपुएता 

श्सीतिए रिर वैसे भी 

विक्राज़ समर में 

जूम अय्से 

विजय परप यरता बढ अद्भुत! 

शयी तरह जा साधक 

सकटां ॥ मुझ पे 

ममता या अभ्यास मरते तिसन्तर 

सयपर के अझुग व नीच 

मत के गत यो रउफ्र 

हांकर ध्यात पमर्थ 

सहज काया की चादर 

रखते कात-करा मे। 

कवि ने कद्ा कला। कला का मतलब ह प्रकृति स तिल्ली तुच्छ वस्तु 
क्य अति सुन्दर बना देगा। 

जीना (एक कसा है। बस कला की शिक्षा तो अनेक विधारफ्ा ने 
अनेक प्रकार श्ष दी है। किन्तु मरण भी एक कला है। इसकी शिक्षा जिस 
विशद रूप म और व्यावहारिक आचरण से भगवान महावीर ने दी हैं वह 
ने एवं भूअ, न एवं भव्य न एवं भविस्सई लगता है। 

दह विसर्जन क॑ लिए एक अभ्यास्त की जरूरत है। जो पूर्वाभ्यास् सं 
होता है। जैस युद्ध संदात से विजय प्रान क लिए किसी सेनिक का शिक्षा 
और पुर्वाभ्यास॒ लना पड़ता है वसे ही सुमरण की इच्छा करने वलले स्ाघ्रका 
के लिए भगदान्‌ ने जो पद्धति बतायी है वह सबके लिए वरणीय करणीय 
है। » 


मर नहीं पाते है। मै अपने ही घर का एक किस्सा सुनाता हूँ, हमारे पिता 
ने हमसे कहा था। कि हमारे परिवार में एक व्यक्ति हुआ, उसे जब किप्ती 
चीज की जरूरत होती तो वह पहुचता अपने पिता के पास ओर कहता कि 
मुझे यह चीज दो नहीं ता मर जाऊँगा। एक दिन उसने माँ सं कहा कि 
मुझे सौ रुपया दो नहीं ता मर जाऊँगा। माँ मे सोचा कि यदि ये मुझसे 
केवल रुपये माँगता तो मैं दे देती पर यह मुन्न मृत्यु भय दिखाता है। आज 
इस सबक देना पड़ेंगा। 

तो माँ ने कहा कि मरने की इच्छा है ता चलां। हम दोनो साथ 
चल) मै कम से कम देख तो लूँ कि तुम कैसे मरत हो) मेरे भीतर धोया 
ता नही रह जायगा कि मेरा बेटा घोष्षे मं मर गया। अपने सामने मरत तो 
देख लूँ। चल चल ठड़ हो। इस तरह से कहकर उस्तका हाथ पकड़ तिया! 
चौक मे बाजार मे पहुँचकर सभी लोगो से कहा, मुहल्ले वालो से कहा कि 
आओ देखो यह मरने जा रद्दा है। तुम लोग भी आकर देख सो। तुम्हारे 
भीतर भी यह धोखा न रह जाय कि मेरा पड़ोसी कैसे मर 
गया मरा मित्र कैसे मर गया। तुम लोग भी आकर देख सो! पतार 
मुहल्लेवाले पीछे हो गये और अगले मुहल्ले वालो को भी साथ मे पे 
लिया। ऐसे बढ़ते थे जैसे मृत्यु कोई कौतुफ है। कुँ का पद्धद-बीस मिट 
का रास्ता या। कुर्ऐं के पास सभी लोग पहुँचे तब माँ ते क्हा-तू मर। तब 
बेटा भड़क उठा। उसने कहा कि सचमुच तुम मुझे मारा, चाहती हो। तो 
माँ ने कहा कि मैं मारना चाहती हूँ कि तुम स्वयं मराता बाहते होरे जब 
तुम मरना चाहते हो तो मैं क्या करूँगी। अब कल फिर आयेगा कि माँ सौं 
रुपया दो नहीं ता मै मरूँगा?े 

इसी प्रकार बहुत मर लोग मरने के लिए उतारू हा जाते हैं। मगर 
मर नहीं पाते। मृत्यु सं लाग बहुत घडड़ाते है। मै मरता हूँ मद कढठता सरत 
है. पर करके दिखाता कठिन है। 

पर फिर भी ये सब मृत्यु कोई अच्छी +मृत्यु नदी है।, गृत्यु ऐसी हो 
कि पु जन्म मृत्यु न हो। समाधिपूवक देह का विसर्जन हो। शरीर की 
चादर वो छोड़ द समर्पित कर दे मृत्यु के हाथो में। मगर यढ तभी जब 
शरीर अनुपयागा और भारभूत लगे 'शरीरमायम्‌ यु धर्म साधनमु। अब 
यह शरीर धर्म साधता में सहायक दा तब तक मृत्यु का वरण उचित सदी 
है। 

जीता एक कया है 


फिन्सु उसमर बड़ी जता है 

सपाधि सह देह विसर्जः 

राजपुत्र मित करता अध्यासो से 

सपरय्ता मे प्राप्त तीपुएता 

स्मीतिए फिर 4 गे भी 

विफ्रास झपर मे 

जूम अफसे 

विजय बरय यरता वह अदुभुत। 

स्सी तरह जो साधक 

सकटो 4 बुउझ 

समता वा अभ्यास यरते तिरन्तर 

समय क॑ अरुण के वीचे 

मत के गज क्ये रपकर 

हाकर ध्यान समर्थ 

सहज झग्या को चादर 

रखत कान करा म। 

कवि न कद्टा बला। कला वा मतलब है प्रद्ृति से मिली तुच्छ वस्तु 
को अति मुन्दरों बना देगा। 

जीना एक कसा हैं। इस कला की शिक्षा तो अतंक विचारफों ने 
अनक प्रकार श्र दी है। किन्तु मरण भी एक कला है। इसकी शिक्षा जिस 
विशद रूप म॑ और व्यावहारिक आचरण से भगवान महावीर ने दी है वह 
ने एवं भूअ न एवं भव्व न एवं भविस्सई' लगता है। 

दह विसर्जन के लिए एक अभ्यास्त की जरूरत है। जो पूर्वाध्यास स 
होता है। जैसे युद्ध सैदात में विजय थाने के लिए कसी सोनिक को शिक्षा 
और पूर्वाभ्यात्त लता पड़ता है वैसे ही सुमरण वी इच्छा करने दण्ले रघ॒को 
क॑ लिए भगदान्‌ ने जो पद्धत्ति बदायी है, वह सवके लिए वरणीय करणीय 
है। » 


मर नहीं पाते है। मै अपने ही घर जा एक फिस्मा सुगता हैं हमार पिता 
ने हमसे कहा था। कि हमारे परियार मे एक व्यक्ति हुआ उते जब किसी 
चीज की जरूरत होती तो वह पहुउ्ता अपा पिता के पास ओर कहता कि 
मुझे यह चीज दो नहीं ता मर जाऊँगा। एक दि। उसी मा से कहा कि 
मुझे सौ रुपया दो नहीं ता मर जाऊँगा। माँ ने मांचा कि यदि ये मुझसे 
केवल रुपये माँगता तो मैं दे दती पर यह मुम मृत्यु भय दियाता है। जाज 
इसे सबक देना पड़ेगा। 

तो माँ ने कहा कि मरने वी इच्छा है ता यली। हम दाना साथ 
चल। मै कम से कम देख तो लूँ कि तुम कैसे मरते हो। मंर भीतर धोखा 
तो नहीं रह जायगा कि मेरा बेटा धो म॑ मर गया। अपने सामो मरते तो 
देख लूँ। चल चल खड़े हा। इस तरह से कहकर उसका ह्वाय पकड़ तिया। 
चौक मे बाजार मे पहुँचकर सभी लागा स॑ कट्ठां मुहल्ले वाला से कद्वा कि 
आओ देखो यह मरने जा रहा है। तुम लोग भी आकर देख लो। तुम्हारे 
भीतर भी यह धोखा न रह जाय कि मेरा पढ़ोसी कैसे मर 
गया मरा मित्र कैसे मर गया। तुम लोग भी आकर देख लो। धार 
मुहल्लेवाले पीछे हो गये और अगले मुहल्ले वालो को भी साथ मे ले 
लिया। ऐसे बढ़ते थे जैस मृत्यु कोई कौतुक है। कुर्ए का पत्दरह-बीस मिनट 
का रास्ता था। कुएँ के पास सभी लोग पहुँचे तव माँ ने कहा-तू मर। तब 
बेटा भड़क उठा। उसने कहा कि सचमुच तुम मुझे मारा; चाहती हां। तो 
माँ ने कहा कि मै मारना चाइती हूँ कि तुम स्वय मरता चाहते हो? जब 
तुम मरना चाहते हो तो मैं क्‍या करूँगी। अब कल फ़िर आयेगा कि मा सौ 
रुपया दो नहीं तो मै मरूँगा? 

इसी प्रकार बहुत से लोग मरने के लिए उतारू हो जाते हैं। मगर 
मर नहीं पाते। मृत्यु से लोग बहुत घबड़ाते हैं। मे मरता हूँ यह कहना सरल 
है पर करके दिखाना कठिन है। 

पर फिर भी ये सब मृत्यु कोई अच्छी मृत्यु नही है।, मृत्यु ऐसी हा 
कि पुन जन्म-मृत्यु न हो। समाधिपूर्वक देह का विसर्जन हों शरीर की 
चादर को छोड़ दे समर्पित कर दे मृत्यु के हाथो मं। मगर यह तभी जब 
शरीर अनुपयागी और भारभूत लगे। 'शरीरमाद्यम्‌ पलु धर्म साधनम्‌/ जब 
यह शरीर धर्म साधना में सहायक हा तब तक मृत्यु का वरण उचित नहीं 
है। 

जीना एक कला है 


किन्तु उससे बड़ी कल्ला है 

समाधि सह देह विसर्जन 

राजपुत्र नित करता अभ्यासा से 

समरकला मे प्राप्त नियुणता 

इसीलिए फिर वैसे भी 

विकराल ममर मे 

जूझ अकेले 

विजय वरण करता वह अदूभुत। 

इसी तरह जो साधक 

सकटा मे सुख मे 

समता का अभ्यास करते निरन्तर 

सयम के अकुश के नीचे 

मरते के गज को रखकर 

होकर ध्यान समर्थ 

सहज काया की चादर 

रखते काल करो मे। 

कवि ने कहा कला। कला का मतलब है प्रकृति से मिली तुच्छ वस्तु 
को अति सुन्दर बना दना| 

जीना (एक कला हं। इस कला की शिक्षा तो अनंक विचारका ने 
अनेक प्रकार स्ष दी है। किन्तु मरण भी एक कला है। इसकी शिक्षा जिस 
विशद रूप मे ओर व्यावहारिक आचरण से भावान महावीर ने दी है वह 
न एवं भूज न एवं भव्व न एवं भविस्सई! लगता है। 

देह विसर्जन के लिए एक अभ्यास की जरूरत हैं। जो पूवाभ्यास से 
होता है। जैसे युद्ध मैदान में विजय पान क लिए किसी सेनिक का शिक्षा 
और पूर्वाभ्यास लेना पडता हे वैसे ही सुमरण की इच्छा करने वग्ल साधका 
के लिए भगटान्‌ ने जो पद्धति बतायी है वह सबके लिए वरणीय करपांय 
है। » 


मर नही पाते है। में अपने ही घर का एक थिस्सा सुताता हूँ हमारे पिता 
ने हमसे कहा था। कि हमारे परियार मे एक व्यक्ति हुआ उसे जब किसी 
चीज की जरूरत होती तो वह पहुय्ता अपत पिता के पास ओर कहता कि 
मुझे यह चीज दो नहीं ता मर जाऊँगा। एक दि उप्ो माँ से कहा फि 
मुझे सौ रुपया दा पही ता मर जाऊँगा। माँ ने सांचा कि यदि ये मुझसे 
कंवल रुपये माँगता तो मै दे देती पर यह मुम्न मृत्यु भय दिखाता है। आज 
इसे सबक देना पड़ेगा। 

तो माँ ने कहा कि मरने की इच्छा है ता उता। हम दोनों साथ 
चल। मै कम से कम देख तो लूँ कि तुम कैसे मरते हो। मर भीतर धोया 
तो नही रह जायगा कि मरा बेटा धोष मं मर गया। अपने सामने मरते तो 
देख लूँ। चल चल खड़ हो। इस तरह से कहकर उसया हाथ पकड़ तिया। 
चौक मे बाजार मे पहुँचकर सभी लोगो से कहा, मुहल्ते वाला ते कहा कि 
आओ देखो यह मरने जा रहा है। तुम लोग भी आकर देख लो॥ तुम्हारे 
भीतर भी यह धोखा न रह जाय कि मेरा पढ़ोसी कैसे मर 
गया मेरा मित्र कैसे मर गया। तुम लोग भी आकर देख लो! सार 
मुहल्लेवाले पीछे हो गये ओर अगले मुहल्ले वालो को भी साथ में ले 
लिया। ऐसे बढ़ते थे जैसे मृत्यु कोई कौतुक है। कुएँ का पत्मद्व बीस मिनट 
का रास्ता था। कुएएँ के पास सभी लोग पहुँचे तव माँ ने कहा-तू मर। तब 
बेटा भडक उठा। उसने कहा कि सचमुच तुम मुझे मारा; चाहती हो। तो 
माँ ने कहा कि मैं मारना चादइती हूँ कि तुम स्वयं मरना चाहते हारे जब 
तुम मरना चाहते हो तो मैं क्या करूँगी। अब कल फिर आयेगा कि माँ हौ 
रुपया दो नही तो मै मरूँगा? 

इसी प्रकार बहुत से लोग मरने के लिए उतारू हां जाते हैं। मगर 
मर नहीं पाते। मृत्यु से लोग बहुत घबड़ाते है। मै मरता हूँ यह कदता सरत 
है पर करके दिखाना कठिन है। 

पर फिर भी ये सब मृत्यु कोई अच्छी भमृत्यु नही है।, मृत्यु ऐसी हां 
कि पुन जन्म मृत्यु न हो। समाधिपूर्वक देह का विसर्जन हो। शरीर की 
चादर को छोड़ दे समर्पित कर दे मृत्यु के हाथो में। मगर यह तभी जब 
शरीर अनुपयागी और भारभूत लगे। “शरीरमाद्यम्‌ खलु धर्म साधनम्‌।/ जब 
यह शरीर धर्म साधना में सहायक हा तब तक मृत्यु का वरण उचित नहीं 
है। 


जीना एक कला है 
३७५ 


किन्तु उससे बढ़ी कसा है 

सभाधि सह देह विसर्जन 

राजपुत्र तित करता अध्यासो से 

समरफ्ता मे॑ प्राप्त पिपुपता 

डसीलिए फिर पैसे भी 

विक्राल मपर से 

जूम जकले 

पिजय वरुण बरता वह अदुभुता। 

इसी तरह जो साधक 

सकटो पे युउ में 

समता का अभ्यास करते निरन्तर 

सयपर फे अऊुश के नीय 

मत के गज को रपकर 

हांकर ध्यान समर्थ 

सहज काया की चादर 

रखते कात्न-करों मं। 

कवि ने कद्दा क्ला। कला वा मतलब हे प्रकृति से पिली तुच्छ वस्तु 
का अत्ति मुन्दर बना दग। 

जीना एक कला है। इस कला की शिक्षा तो अनंक विचारकी ने 
अनेक प्रकार स्व दी है। किन्तु मरण भी एक कला है। इसकी शिक्षा जिस 
विशद रूप मे ओर व्यावहारिक आचरण स॑ भायवान महावीर ने दी है वह 
ने एवं भूअ, न एवं भव्व न एवं भविस्सई” लगता है। 

दढ् विसर्जन क लिए एक अभ्यास वी जरूरत है। जो पू्वाभ्यास से 
इहाता है। जैस युद्ध मैदान मे विजय पाने क लिए कसी सेनिक का शिक्षा 
और पृर्वाभ्यास॒ लेता पड़ता है, वैसे ही सुमरण की इच्छा करने वाले साधको 
क॑ लिए भगदान्‌ ने जा पद्धति बतायी हैं वह सबके लिए वरणीय करणीय 
है। » 


मर पही पाते है। में अब ही ६२ ॥ एव किस्सा सुवाता है #मारे हि 
ने हमसे कहां था। कि हपारे परियार मेशकः /॥ हवा वो ॥व रिसो 
बीज की जरूरत होती तो उर ५५ ता अ,। पिता # परम और कहता कि 
मुझमें यह रीज दो गहीं तो मर जाऊगा। 7 ॥ | उसी सा से कद क्ि 
मुझे सौ रुपया दो पी लो मर वाफ़गां माँ लत सोगा कि यो ये मुपम 
फयल रुपये माँगता तो ये हे "ती पर या मु मृत्यु भय वाता है। जात 
इसे सबक देगा पढ़ाण। 

तो माँ ने कहा कि मरी की इछा है ता ज्ा। दंग वो साथ 
चले। मै कम से कम देस तो लूँ कि तुम रैसे गरत हो। मर भीतर पाया 
ता पही रह जायगा कि मेरा उेटा धो में मर गया। अपीे सामा मरते तो 
देख तूँ। तल चलते पड़ हो। इस तरह से कहफ़र उप्तता हाथ परकढ़ तिया। 
चौक में बाजार में पहुंचकर सभी सोगो के कहा मुदस्त वालो से का कि 
आओ देयो यह मरो जा रहा है। तुग लोग भी आकर देप सो। तुझार 
भीतर भी यह धोया न रह जाय कि मेरा पड़ोसी फैसे मर 
गया मरा मित्र कैसे मर गया। तुग लोग भी आफर देय लो! पार 
मुहल्लेवाले पीछे हां गये ओर अगले मुहल्ल वाला को भी साथ में थे 
लिया। ऐसे बढ़ते थे जैसे मृत्यु कोई कौतुफ है। कुएँ का परद्रद बीस मिवद 
का रास्ता या। कुरएँ के पास सभी सांग पहुँचे तब माँ ते उहा-तू मर तब 
बेटा भड़क उठा। उसने कहा कि सचमुच तुम मुझे मारा, चाहती हों। तो 
माँ ने कहां कि मैं मारना चाहती हूँ कि तुम स्वयथ मरा जाहते होरे जब 
तुम मरना चाहते हां तो मैं क्या करूंगी। अब कल फिर आयेगा कि माँ सौ 
रुपया दो नहीं तो मै मरूँगा?े 

इसी प्रकार बहुत से लोग मरने के लिए उतारू हो जाते हैं। मगर 
मर नहीं पाते। मृत्यु से लांग बहुत घबड़ाते है। मैं मरता हूँ यह कहना सरल 
है, पर करके दिखाना कठिन है। 

पर फिर भी ये सब मृत्यु कोई अच्छी मृत्यु नही है।, मृत्यु ऐसी हा 
कि पुन जन्म मृत्यु न हो। समाधिपूर्वक देह का विसर्जन हो। शरीर की 
चादर को छोड़ दे समर्पित कर दे मृत्यु के हायो मं। मगर यह तभी जब 
शरीर अनुपयोगी और भारभूत लगे। शरीरमाद्यम्‌ यलु धर्म साधनम्‌/ जब 
यह शरीर धर्म साधना मे सहायक हो तब तक मृत्यु का वरण उचित नहीं 
है। 

जीना एक कला है 

७५ 


विन्तु उससे बड़ी कसा है 

सपाधि सह देह विसर्जन 

राजपुत्र नित करता अभ्यास्रा से 

समरफता मे प्राप्त तिपुयता 

व्सीलिए फिर वैसे भी 

विफ्रात समर मं 

जूज अफ्से 

विगय बरण करता वह अद॒भुत। 

रसी तरह जो साधक 

मकटा मे सुउ में 

समता या अभ्यास करते निरन्तर 

सयम के अऊुग्य के नीच 

मत के गज को रखकर 

हॉकर ध्यान सगर्थ 

सहज काया की चादर 

रफते काल करा मे। 

क्‍धि न कहा बला। कला का मतब्ब है प्रदृति स मिली तुच्छ वस्तु 
को अति मुन्दर बना देना। 

जीना एक कला है। इस कला की शिक्षा तो अनंक विचारकों न 
अनक प्रकार श्ष दी है। किन्तु मरण भी एक कला है। इसकी शिक्षा जिस 
विशद रूप म और ध्यावह्वरिक आचरण से भगवान महावीर ने दी है वेह 
ने एव भूअ ने एवं भव्य ने एवं भविस्सई! तगता है। 

देह विसर्जन के लिए एक अभ्यास की जरूरत है। जो पूवश्यास से 
होता दै। जैसे युद्ध मेंदात मं विजय पाने क लिए कसी सनिक को शिक्षा 
और पूर्दाश्णास्॒ लेना पड़ता है वैसे ही सुमरण की इच्छा करने वप्त हाश्रको 
के लिए भगदानु ने जो पद्धाति वतायी हैं वह सवके लिए वरणीय करणीय 
है। » 


